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Xavier Febrés, coautor amb Joan Armangué del llibre Converses de sobretau-

la al Motel, creu que «la catedral de 'Emporda no és la de Castell6 d’Empdiries,
sino el Motel de Figueres». El periodista i escriptor pensa que «aquest llibre no
hauria nascut sense el fil de continuitat i la llicé de qualitat que encarna el

Motel Emporda».
Xavier Febrés, 06/03/2026

EDITORIAL

Per les dones del
passatilesd’ara

= E] 8M, el Dia Internacional de la Dona,
s’esta celebrant a la comarca amb moltes
activitats que també tindran continuitat al
llarg d'aquesta setmana. En general, es trac-
ta d’actes, reconeixements ixerrades que
tenen untomés culturalireflexiu. Elvessant
mésreivindicatiuesvatraslladarahira Giro-
na, amb la manifestacié convocada per la
Coordinadora de Feministes Anticapitalis-
tes. Sobre aquest lideratge, potser no caldria
afegir-hila paraula anticapitalisme. Incloure
ideologies al’hora de treballar plegades pels
reptes pendents pot dividir més que sumar.
Dit aixo, aprofitem aquests dies per retre un
homenatge a totes les dones de 'Alt Empor-
da:alesd’avui, que continuen obrint camins,
ialesdegeneracionspassades, quevanposar
les bases pels drets i oportunitats que tenim
actualment. Gracies a totes i seguim. =
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== FORA D’HORA DESHORA

FIGUERES. Amb un total de
14 punts a 'ordre del dia,
inclos l'apartat d’assump-
tes urgents, el Ple ordinari
de I'Ajuntament de Figue-
res d’aquest mes de marg,
que es va fer dijous passat,
va durar 2 hores, 36 minuts
il6segons. Finsaqui, resfo-
ra del normal. El que no és
tan habitual és que del poc
més de les dues hores i mit-
ja, més d'una horaimitja es
destinin al debat de quatre
mocions presentades d'ur-
gencia pels grups de 'opo-
sicid. Molt més de la meitat
delPleinvertida a parlar so-
bre quatre assumptes que, a
més, no tenien una relacié
directa amb la politica fi-
guerenca.m

ruixatsal’areademuntanya. tesdediaimésbaixesdenit. rael celemblanquinat.

Les barquetes de Sant Pere tenyeixen el Rec del Mol

L’ESCALA. La platja del Rec del Moli de I'Escala s’ha tornat a omplir de barquetes de
Sant Pere. De nom cientific Velella velella, sén uns hidrozous (no meduses) que vi-
uen aaltamar en grans colonies, comilles flotants. [ quan s'acostala primavera, un
llevantmoltcaracteristicconegutcomel temporal delesfaveslesarrossegafinsales
platges catalanes. (Foto: Basili Girones) s

EL SEMAFOR

GELTIC GIRD)

‘\;

MARC VILAHUR SCHUBERTIADA FUTBOL GAELIC

La Generalitat ha activat finalmentel La 34a edicié tindrallocdel 13al30 El nou club Celtic Girona debuta
procéspercrearelParcNaturaldel'Al- d’agostambunaprogramaciédedica- aquest cap de setmana en competi-
bera.VilahurésdirectorgeneraldePo- daalamemoriadeJordiRoch,I’anima cid oficial. Hihaun marcataccentalt-
litiques Ambientalsi Medi Natural. delfestival. empordanes.

CASINO MENESTRAL FIGUERENC

FESTIVAL JAZZ FIGUERES: EXPOSICIO COMMEMORATIVA
14.03.2026 a les 11h: Exposici6 commemorativa

Inauguracié exposicio commemorativa “30 anys de Festival Jazz Fi-
gueres” a la sala d’exposicions temporal del Museu del Joguet de
Figueres/ Catalunya.

Exposicio oberta del 14 de marg al 6 d’abril

Poeta Marquina, 2
(seu provisional)
17600 Figueres
C/Ample 17
casinomenestral.cat

CASINO
MENESTRAL
FIGUERENC

CONCURS DE CARTELLS FIRES 1 DE MAIG

Del 10 de febrer al 10 de marg obrim la convocatoria del concurs
de cartells per les fires del dia 1 de maig organitzades per la nostra
Entitat. L'obra guanyadora s’utilitzara com a cartell i en els elements
de difusio i comunicacio publica de la Fira. El premi atorgat sera de
1000€. Bases a: www.casinomenestral.cat
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- NOVETAT EDITORIAL. DIALEG SOBRE UEMPORDA | EL PAIS D’AVUI

Creant debat des de la ‘catedral’

Joan ArmanguéiXavier
Febrés presenten
‘Converses de sobretaula
al Motel’ amb visions clau
del’Empordailaseva gent

Gemma Visa | FIGUERES

== E] valor de la conversa es con-
verteix en format escrit a l'obra
que Joan Armangué i Xavier Fe-
brés van presentar divendres al
temple gastronomic de I'Empor-
da, el Motel. Sota el titol Conver-
ses de sobretaula al Motel. Dialeg
sobre 'Emporda i el pais d’avui,
els autors interaccionen oferint
una visi6 amplia del territoriila
seva gent que ajuda a entendre
moltes coses de I’'Emporda, la
seva capital i el context del pafs.
Dotze dialegs que toquen temes
com el mite o no de 'Emporda;
el Girona m’enamora o m’igno-
rarespecte a Figueres i comarca;
el debat ferroviari; la prostitucio;
el turisme; la necessitat de tenir
industria o laimmigracid. A tot
aixo, un advertiment fet per Ar-
mangué durant la presentacié:
«Després de llegir el llibre no tot-
hom acabaraamb unarialla».
Pel que fa als autors, Xavier Fe-
brés és periodista i escriptor, no
és empordanes de naixement ni
residencia, pero té un ampli co-
neixementiviveéncies del territo-
ri.Haescritmoltsobrelacomarca
i, amés, el prologuista del llibre,
el periodista i escriptor Sebas-
tia Roig, el fa dels seus: «Febrés
s'imagina que els indikets d’ara

el veiem com un foraster, un pi-
xapinedes (...); des que el conec
sempre m’ha fet I'efecte de tenir
davant meu un empordanes au-
téntic». Amb aquest honor a la
butxaca, Febrés presentava el 1li-
bre com «el galimaties» de con-
verses que un grup d’amics te-
nen un cop almes enundinar al
Motel. La proposta de passar els
dialegs a escrititota la metodo-
logia que va suposar va engres-
carl'altre autor i amic. Sobre l'es-
cenari, Febrés ho té clar, el llibre
no hauria estat possible sense el
Motel. El periodista, que també
és autor de 'obra Motel Empor-
da, elogi de I'amor estable, no té
cap problemaa dir que «’autenti-
cacatedral de 'Empordano ésla
basilica de Castellé d’Empuries,
sind el Motel». Els tiberis al ter-
reny de la familia Subirés Merca-
derajuden —idequinamanera—

iy

L I

DIVENDRES PASSAT. Els autors i I’editor del llibre amb part de I'’equip del Motel que lidera

i “lem“

| converses de

ula a
sobretaul3 2

— ]

| Motel
e

ANGEL REYNAL

Jaume Subirés

Presentacions a una
dotzena de municipis

um ’editorial Gavarres ha pro-
gramat els bolos de Conver-
ses de sobretaula al Motel a
una dotzena de municipis.
Aquest dissabte ales 18 h els
autors seran al Cercle Sport
Figuerenc. També es preve-
uen presentacions a Girona
i Barcelona aquest mes de
marc, i a partir de I'abril i fins
al juny, a llocs com Portbou,
I’Escala, Castell6 d’Empdiri-
es, la Jonquera, Vilafant, Pa-
lafrugell, Banyoles, Torroella
iRoses.m

suman-t’hitambé el dit generds
d’armagnacalasobretaula.
L'altre conversador, en Joan Ar-
mangué, és economista, va ser
alcalde de Figueres (1995-2007)
iactualment és comissionat de
la transformacio ferroviaria de
I’Ajuntament de Figueres. Ar-
mangué també és autor de diver-
sos llibres i analista incansable
de dades que afecten la comar-
cailaseva capital. Per tant, el di-
aleg entre tots dos es converteix
en agil, amb molta documenta-
ci6i,comdiu SebastiaRoig, «<amb
moltesdadescontrastadesdel’Alt
Empordaiamb mirada moltam-
plia». Hiha claus, fets explicats i
opinions que no poden deixarin-
diferents. Armangué, per exem-
ple, no amaga, en el capitol de la
prostitucié, «decepcio per certa
hipocresia» dela mateixa socie-
taticlasse politica sobre la qlies-
tié. L'exalcalde també es refereix
al problema d’'una Figueres a la
qual, com a ciutat, li ha quedat
«el vestit petit», és a dir, territo-
rialment esta limitada per haver
crescut fora del seu terme muni-
cipal, amb elsinconvenients que
aix0 suposa. Sobre el suposat de-
clivi de la ciutat, Armangué diu:
«NoenyorolamitificadaFigueres
delx1x, nilaFigueresrepublicana
del primer ter¢ del xx, nila blan-
quejadaFigueresdelfranquisme.
No enyoro la Figueres en blanci
negre de la meva joventut, nila
ciutat dels meus avis. La Figue-
res contemporania, amb tots els
problemes socials i economics,
éslamillordelahistoriadela ciu-
tat pel nivell de serveis, equipa-
mentsibenestar dela gent».m

~ #Caritasx3

' La necessitat s’ha triplicat. Tripliquem les donacions

Fes un donatiu amb la paraula COVID 19 al compte
ES29 2100 0002 57 0201445404 o entra a www.caritasgirona.cat
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- POLITICA. PLE ORDINARI DEL MES DE MARC

Recuperaran 'ordenanca d’ocupacio de la
via publica del 2018 i Paplicaran per blocs

LAjuntament haura de
presentar un altre pla
financer totihaver tancat
el 2025 amb un romanent
positiu de 5,8 milions

Gemma Arché | FIGUERES

== JAjuntament de Figueres re-
cuperaral’'ordenanga regulado-
radel'ocupacié6 delavia publica
que s’havia comencat a tramitar
el2018il'aniraaplicantdemanera
gradual. Ho va avancar l'alcalde,
Jordi Masquef, durant el Ple de di-
jous, després que el regidor d’ERC
Xavier Amiel aprofités 'apartat
de precsipreguntes per interpel-
lar-lo sobre aquest assumpte
per enésima vegada. «Potser ens
I'hem dereplantejarde daltabaix.
Isino, reunirla comissié d’estu-
di; perque el que no podem fer és
continuar tenint-la al calaix», va
dir Amiel. Masquefvarespondre
que s’ha convocat una reunié per
abordar el tema just després de
Setmana Santa, i el va convidar a
participar-hi.

«Com que l'ordenanca és molt
amplia i contempla molts aspec-
tes, alguns dels quals s6n espino-
sos, proposem anar-larevisant,
anar-larecuperantianar-la po-
sant en vigor per trams. D’aques-
tamanera, en dues o tres fases la
podriem tenir plenament vigent»,
va explicar I'alcalde, tot admetent
que els juristes municipals han
demanat una eina com aquesta
per poder amonestar infractors.
Per aixo, tenint en compte que la
normativa inclou diverses ves-
sants, Masquef proposa recupe-
rar-laianar-la reformulant. «Es
adir, anar-laretocant per partsi
anar-laportantal plenariperfer-la
vigenten dos o tresblocs».

LIQUIDACIO DEL
PRESSUPOST 2025

Lordre del dia va ser forga rapid
ide tramit, amb la informacié so-
bre la liquidacio6 del pressupost
del 2025 com a punt més destacat,

ibonapartdel temps dedicatales
quatre mocions que va presentar
l'oposicid. Se'n van aprovar tres:
les presentades perla CUP per de-
manar uns serveis ferroviaris dig-
nesisegurs,ila defensa delapa-
gesia, lasobiraniaalimentariaien
oposicié al'acord UE-Mercosur, i
la presentada pel PSC per al reco-
neixement del'increment del sa-
lari minim interprofessional com
amotor de dinamitzaci6 econo-
micaijusticiasocialaFigueres.En
canvi, el text en que la CUP dema-
navaunaregulaciéurgentdelsllo-
guers de temporada no va prospe-
rar perque tant Junts com Angela
Domenech hivan votar en contra.
Pelquefaalaliquidacié del pres-
supost del 2025, el regidor d'Hi-
senda, Ramon Pastoret, en va fer
una valoracio positiva, toti que
I'Ajuntament haura de fer un pla
econOmic financer (sense mesu-
res de sanejament) perque l'any
passat no va complir la regla de
la despesa. Es va superar el limit
de despesa computable de I'exer-
cicien 5.660.000 euros perque la
venda del solar de Vilatenim es va
consignar al desembre del 2024,
perolexecucié deladespesa,iper
tant, les obligacions reconegudes
amb les inversions finangades, es
van fer el 2025. Davant d’aquesta
situacio, arael consistorité unmes
per presentar el pla, que haura de
servalidatper tutelafinancera.
Pel que fa alaliquidacié en si,
I'Ajuntament va tancar el 2025
amb un resultat pressupostari

ZONA POLIESPORTIVA. Estudiaran pos-ar-hi ‘food trucks’ o alguna

=1 o
— L.Hillﬁ.
Em['[mu ~

1._ — ]

ajustat d’11.422.000 euros. Aixo
vol dir que es van reconeixer més
ingressos que despeses.I elroma-
nent de tresoreria per a despeses
generals és de 5.814.000 euros. A
més, el percentatge d’endeuta-
ments’harebaixatfinsal 36,40%, i
el principi d’estabilitat pressupos-
taria és de 5.394.000 euros. Uns
indicadors que, segons Pastoret,
«s6n correctes i sén bons». «Finsi
toteldelaregladeladespesanoté
perqueserdolent,jaqueenaquest
cas estarecolzat per una situacié
de superavit pressupostari en ter-
mes d’estabilitat», vadir el regidor
d’Hisenda durantel Ple.

DEFICIT
D’AMBULANCIES

ATapartat de precs i preguntes,
laregidoranoadscrita, AngelaDo-
menech, va denunciar que Figue-
res només disposa «d'una ambu-
lancia i mitja» (una amb serveiles
24 horesiunaaltra 12 hores), una
xifra que esta per sota dels estan-
dards recomanats per organis-
mes com 'Organitzacié Mundial
delaSalut (OMS). « Esunasituacié
que afecta directament la segure-
tatvital dels ciutadans (...) perque
aquesta mancanca provoca aug-
ment en els temps de resposta, la
qual cosa és critica en patologies
cronodependents, com 'ictus o
I'infart; saturaci6 del servei, dei-
xantlaciutatdesprotegidaquanla

Itre sistema de bar que pugui beneficiar els clubs

11\\

G.ARCHE

unitat central ha de realitzar tra-
jectesforadelacomarca;iinfraco-
berturalegalietica, ennoaconse-
guirlesratios minimes de segure-
tat sanitaria per auna poblacié de
lanostra magnitud», valamentar
Domenech.

Després de consultar-ho amb el
gerent de la Fundacié Salut Em-
porda, Masquefva explicar que ja
s’hanegociat el contracte amb el
SEM, iapartir del maig o el juny
la ciutat disposara de dues am-
bulancies mediques completes.
A més, a partir de I'estiu també
hihaura un dispositiu de refor¢ a
Castell6 d’Empries, aix{ com un
tecnic més del SEM que dormiraa
les Urgencies de'hospital «per es-
taraprimeraliniadefoc».

PROBLEMES DE
CONSERGES

Unaltreespaidestacatdelsprecs
ipreguntes va estar protagonitzat
pels conserges municipals. D'una
banda, fa 15 diesduesbaixeslabo-
ralsvan alterar les rutines d’algu-
nesescolesdelaciutatperque, per
cobrir-les, esvaredistribuir el per-
sonal d’altres centres, que segons
les direccions van quedar amb les
seves propies necessitats desco-
bertes. Ho va denunciar el regidor
del PSC Alfons Martinez. Tant1'al-
calde com el regidor de Recursos
Humans, Manel Rodriguez, van
explicar que el problema és que

costa trobar personal que vulgui
cobrirbaixes de curta durada, pe-
ro van assegurar que una de les
baixesjas’ha cobert, i que perl'al-
tre cas, iperafuturesocasions, es-
tan consensuant solucions amb
lesescoles.

D’altra banda, la també soci-
alista Sabrina Martinez va tras-
lladarla queixa de diversos clubs
esportius per lamanca de neteja
d’algunesinstal-lacionsdurantels
caps de setmana, i perque sovint
no tenen personal per obriritan-
car portes, ni telefons on trucaren
cas d'emergencia. Elregidor d'Es-
ports, Pere Montserrat, va expli-
car que 'inic dia que no es nete-
genlesinstallacionséseldiumen-
ge,iesvacomprometre apassarel
telefon del coordinador d’instal-
lacionsatotsels clubs.

A més, davant del que ésuna al-
tra demanda historica dels clubs,
Montserrat va admetre que l'es-
paidebar del pavellé Roser Llopis
no té els permisos necessaris per
obrir com a tal. Pero va avangar
que estan buscant alguna «solu-
ciéprovisional»quepodriapassar
per la proposta de Sabrina Marti-
nez d’instal-lar una food truck, o
per«trobaralgunmecanisme per-
que diferents clubs facin alguna
cosaper alla».

JARDINS ENRIC
MORERA

Perlasevabanda,larepublicana
AgnesLladévademanarcomesta
lasegonafase derehabilitaci6 dels
jardinsEnricMorera, queteniare-
servada una partida de 75.000 eu-
ros per aquest 2026. Lladé valora
els treballs que ja s’hi han iniciat,
perodiuque«elsjardinsEnricMo-
rerafamoltde temps que pateixen
no sé si dir-ne incivisme o manca
de manteniment, pero estan en
una situacié forca deplorable». La
regidora de Serveis Urbans, Car-
me Martinez, no va poder donar
dates, pero va dir: «A partirdel'l
d’abrilhihalanovaempresaadju-
dicatariadeverd urbaamblaqual
treballaremcolzeacolzepertalde
refer tota aquesta zona arbustiva,
que estamoltmalmesa».m
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- DETENCIO A FIGUERES

Un menor conduia
amb un vehicle
sostretisense
tenir carnet

Redaccid | FIGUERES

== Els Mossos d’Esquadra van
detenir la matinada de diven-
dres un menor d’edat per haver
fugit d'un control policial a'N-
11, a Llers, i per conduir temera-
riamentambunafurgonetasos-
treta. Els agents li van demanar
que s’aturés, pero la furgone-
tava passar per sobre els cons i
va fugir en direcci6 a Figueres.
Després de circular per diver-
soscarrerslafurgonetaesvaen-
castar amb una pilona de ferro.
Aleshores els mossos van assis-
tiriidentificar el conductorivan
comprovar que no tenia carnet
de conduir. A més, va donar po-
sitiuen el testde drogues. =

- LA CRISI FERROVIARIA. DECLARACIONS DE SiLVIA PANEQUE

Asseguren ‘normalitat’ a I'alta velocitat

Redaccid |

=m La consellera de Territori, Sil-
via Paneque,ha assegurat que
aquesta setmana ja hi haura nor-
malitat horaria en I'alta velocitat
entre FigueresiBarcelona. Pane-
que va explicar divendres passat
que elsretards venien condicio-
natsperqueelstramsambveloci-
tatmésbaixaafectavenlesrotaci-
ons dels maquinistesi, de retruc,

els usuaris. Sobre la possibilitat
de posar al calendaril'increment
delesplacesolesfreqiiencies, pe-
ro,Panequehaevitatfixar-necap.

RODALIES. A banda, la conselle-
rade Territori també explicava la
setmana passada que segueixen
invertintenI’'R11, especialment
entre FigueresiPortbou, iva as-
senyalar que aquesta és la xarxa
alaqualmésdinersesdestinen.s

- POLITICA. ASSAMBLEA LOCAL DELS COMUNS

Figueres En Moviment, nova candidatura

Redaccio | FIGUERES

mm]'assemblealocal dels Comuns
a Figueres, celebrada dissabte,
haaprovatelnom delanovacan-
didatura municipal. Es tracta de
Figueres En Moviment, que neix
amb I'horitzé de les eleccions del
2027.

Al’assambleatambé esva apro-
var el manifest de la plataforma
que «prioritza 'habitatge, els ser-

veis ptblicsila convivencia als
barris».

En un comunicat, I’'assamblea
localdels ComunsaFigueresdes-
tacal'alta participaci6 de joves a
la trobada. D’altra banda, la no-
va candidatura també reivindica
«lapluralitatde Figuerescomuna
fortalesa que s’ha de construir
des del reconeixement mutu, la
convivencia ila igualtat d'opor-
tunitats».m

- SANTA CREU. TRADICIO

La convocatoria pel
concurs de Creus
de Maig s’obrira el
16 de marc¢

Redaccio | FIGUERES

mx L'Ajuntament de Figueres
obre, entre el 16i el 25 de marg,
la convocatoria per participar
al Concursdeles Creus de Maig
2026. Els premis es dividiran
en cinc categories: millor dis-
seny, millor composicié floral,
més original, més tradicional i
més daliniana. La convocato-
ria esta dotada en 6.000 euros i
atotes les entitats participants
s’atorgara un premi de 250 eu-
ros en concepte de gratificacio.
Les creusesqualificaranel 3de
maig,ielmateixdiaeslliuraran
elspremisenunactepublic. Les
basesielformularid’inscripcié
es poden trobar a figueres.cat.
El concurs de les Creus de Maig
és una tradicié que se celebra
des del 1941 i que posa emfasi
endecoracionsflorals enforma
de creu en honor a la festivitat
delaSanta Creudel 3 de maig,
coincidintamblesFiresiFestes
delaSantaCreu.s

Globalselect

ETT QUALITY JOBS

Busquem el teu talent

Ajudem a trobar el talent que estas buscant

Busques fein

A

Carrer de la Portella, nim. 2 - 17600 Figueres - T. (+34) 872 040 100 - info@globalselect.es - www.globalselect.es
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ESTRENA RECUPERACIO
ORATORI:

FESTIVAL CRISTO CONDANNATO calpara

PERELADA VESPRES D'’ARNADI
A0 ANIVERSAR

COR FRANCESC VALLS

03 ABRIL-21h

LECONS DE TENEBRES couperin
WILLIAM CHRISTIE &
LES ARTS FLORISSANTS

04 ABRIL-18h

EIN DEUTSCHES

BAROCKREQUIEM
VOX LUMINIS

OFFICIUM DEFUNCTORUM

LUIS DE VICTORIA

O VOS OMNES

CONCERT r
M[SSES DE MOZART
| SCHUBERT

FRANZ SCHUBERT FILHARMONIA
COR FRANCESC VALLS

INSTALLACIO PERFORMATIVA AL CLAUSTRE
03 ABRIL - 20i22:30h

LA LUZ DEL LOBO

AURORA BAUZA & PERE JOU +JOU SERRA
COR BRUCKNER BARCELONA

04 ABRIL -20i23h

LA LUZ DEL LOBO
AURORA BAUZA & PERE JOU +JOU SERRA

festivalperalada.com - T.902374737 ) @ © €%
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CS K *{UleJel=]
sl  Subscriptor

Fes-te del Club del Subscriptor i gaudiras de descomptes en
serveisiespectacles Per participar en els sortejos envieu un
missatge a la direccié: publicitat@horanova.cat

FIGUERES ESCENA

Participa al SORTEIG D’ENTRADES DOBLES
per aquests espectacles

f & ||
GOTEBORG
De Jordi Casanovas
Divendres, 13 de marg | 20:00 h
TEATRE EL JARDI

FAULA
De Roser Lépez Espinosa

Divendres, 20 de marg|20:00 h
TEATRE EL JARDI

20% DE DESCOMPTE EN LA
TEVA SUBSCRIPCIO ANUAL 2025

SI ENS PORTES
UN ALTRE
SUBSCRIPTOR

A LUHORA NOVA \{ Sarmmrrmsss

SORTEIG D'UN
DINAR PER ADUES PERSONES AL

@Z@f

CENTRE COMERCIAL GRAN JONQUERA

Gran Jonquera
La Jonquera
Tel. 972 554 777

| & sumiA s

ELEEEE

o

RIS
10% DTE EN TALLER AMB EL CARNET DE SUBSCRIPTOR

C/ Fortia, 8 - 17600 FIGUERES - Tel. 972 505 054
info@suriabicis.com - www.suriabicis.com

TIREI€C OREBeA
SHIMANO

TE .

AMFLOW

R Ery

Reserva una vis

Lufundaciomona.org;

SORTEIG D'UNA
ENTRADA GCRATIS
AMB EL CARNET DE
SUBSCRIPTOR
Participa a
publicitat@horanova.cat

eix laseva iﬂtﬁrlaf

|

- URBANISME. ACTUACIO A LA MARCA DE L'HAM

Comenca la neteja subsidiaria
de P’edifici del carrer Taure

L'Ajuntament esta
executant els treballs
per reduir les molesties
als veins pero passarala
factura als propietaris

Gemma Arché | FIGUERES

== Després de deu anys generant
problemes de convivéncia vei-
nal, insalubritat, incendis iinci-
dents constants, '’Ajuntament de
Figueres ha comencat a netejar
aquesta setmana el polemic edi-
fici sense acabar del carrer Tau-
redelaMarcadel’Ham. Es tracta
d’'una actuaci6 subsidiaria per-
que tenen previst passar la factu-
ra dels treballs als propietaris de
I'immoble.

Tal com va avancar HOrRA No-
vA, 'esquelet del ntimero 10 del
carrer Taure fa més d'una déca-
da que acull transit de persones,
ocupacions i queixes veinals per

aldarullsitrafic dedrogues. Les-
tructura pertany a diversos pro-
pietaris, pero només es té la cer-
tesaque un 17% pertany al Bisbat
de Girona. Laresta és d’altres so-
cietats, algunes de les quals es-
tan inactives. Tot i aixi, 'alcalde,
Jordi Masquef, explica: «Es pas-
sarala factura corresponent de
la part proporcional al Bisbat i

FOCUS DE PROBLEMES. L'immoble acull ocupac

'y

ionsiunniudebrossa

AJ. DEFIGUERES

s’'intentara cobrar la resta a qui
sigui el successor d’aquestes so-
cietats extintes o a aquesta so-
cietatinactiva, aviam si podem
trobar algun actiu per poder co-
brar». Ajuntament es planteja
enderrocar els murs, treure 'es-
cala d’accés al primer pis i tapiar
el terra perqueé no es pugui acce-
diralsoterrani.m

->SUCCESSOS
Dos incendis en un

dia,enunbariunpis
mmDoble ensurt, dimarts, a Fi-
gueres. A quarts de deu del ma-
ti es va cremar una cafeteria del
carrer Sant Llatzer, 56, arran del
foc enunrentaplats. I al vespre,
I'incendi en una cuina del ter-
cerpisdel 19 del carrer Gonzalez
de Soto (foto) va obligar a desa-
llotjar elsinquilinsia confinar
laresta de veins del bloc. Hi va
haver tres ferits perinhalacié de
fum, pero no hi va haver danys
estructurals al’edifici.m

->SEGURETAT
Nou dispositiu con-

traelfrauaSt. Joan

== Nou dispositiu policial contra
elfrauelectricalbarrideSantJo-
an. Mossos d’Esquadra, Guar-
diaUrbanaitecnics d’Endesaes
vandesplegardimartsalazonai
han inspeccionat una cinquan-
tenade pisos als carrers Avinyo-
net, SalutiSantiago. Van detec-
tar 17 habitatges que tenien la
llum punxada, tres dels quals
per cultiu de marihuana, i els
vandesconnectar delaxarxa.m
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MES INTEGRACIO TARIFARIA

€S

—{roben

tots

viatges

m,ﬁrea de Girona
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gen.cat/integraciotarifaria
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ARA TAMBE POTS VIATJAR EN TRANSPORT PUBLIC AL
RIPOLLES, L'ALT I EL BAIX EMPORDA I TOTA LA SELVA
AMB UNA SOLA TARGETA I MES BE DE PREU.

m&rt?gaggr%rgna N Generalitat T El Govern de
dela Mobiltat N de Catalunya 011”"”
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SERVEIS EDITORIALS

Butlletins informatius
Especials i suplements

Publirreportatges

Triptics, diptics i fulletons

i
i

=

+ Catdalegs d’'empreses
i

+ Programes de butxaca
P

Anuncis

PERIODIC INDEPENDENT DE UALT EMPORDA %




HORANOVA 2.863 = 10 de marc de 2026

11

Alt Emporda

COMmarca

-> ALBANYA. EL CANVI ESTRUCTURAL DEL SECTOR DELS CAMPINGS

Gemma Visa | ALBANYA

== A finals de 'any passat es va
materialitzar l'operacié empre-
sarial, quejaésvisibleal portalde
laxarxa deresorts Taiga. El cam-
ping Bassegoda Park d’Albanya
ha passata mans d’aquesta em-
presa creadal’any 2021 ique té la
seu social a Madrid. Les instal-
lacions d’Albanya han estat pro-
pietat dels rosincs Esteve Guerra
iPere Guerra durant 20 anys. En
aquest temps han convertitl'es-
paien un referent turistic que va
tenir el puntalgid el 2017 amb la
inauguracio6 de 'observatori as-
tronomic.

El canvi de propietat i la nova
gesti6 del Bassegoda Park ha ge-
nerat moltes preguntes ala zona,
comaraquants’hapagatpelcam-
pingilesinstallacionsisilafami-
lia Guerra encara hi tindra algun
paper. El preu delavendano s’ha
comunicat oficialment, pero ex-
perts del sector apunten que per
dimensio, instal-lacions i bunga-
lous el Bassegoda Park podria es-
tar valorat entre els 8120 milions
d’euros. Del valor també en de-
pendriasis’inclouen elsterrenys,
els bungalous, les parcel-lesila
facturacié anual.

Pel que fa al debat méslocal, hi
haquiveul’'operacié coma positi-
vaperque hihamésinversid, més
promocié internacional i es po-
den esperar més visitants. D’al-
tres, pero, creuen que es perd un
projecte familiar, hi haura risc
de massificacié iles decisions es
prendran des de fora del territori.

En aquest sentit, 'alcalde d’Al-
banya, Jordi Garriga, ésmoltbreu
ideclara que des del consistori
desitgen «el millor ala nova pro-
pietat per al bé del pobleila co-
marca». [ és que el camping Bas-
segoda Parki tot el que compor-

S

i

TAIGA BASSEGODA PARK. Les instal-lacions d’Albanya es publiciten amb els reclams de natura viva, cel infinit i experiéncia TAIGA

El grup de resorts Taiga
ha adquirit el camping

Bassegoda Park

L'empresa madrilenya comprales instal-lacions d’Albanya que els rosincs Esteve i

Pere Guerra van convertir en referent de turisme de naturaiastroturisme

ta és clau per a un municipi de
menys de 200 habitants atesatota
l'activitat economica que genera
alazona.

Sobre el futur de 'observato-
ri astronomic també hi ha hagut
dubtes, pero de moment la mar-
ca continua utilitzant el cel d’Al-
banya com a atractiu principal. I

és que aquest és un altre dels ele-
ments diferencials, la zona esta
reconeguda per I'Starlight Foun-
dation (certificacié internacio-
nal) pel seu cel nocturn. Albanya
ha estat considerat per alguns
astronoms el lloc amb el cel més
fosc de la provincia de Girona,
finsitot amb condicions més op-

times que moltes zones del Piri-
neu, a una gran distancia de les
grans ciutats.

XARXA TAIGA. El camping d’Alba-
nyajahaquedatintegratal grupi
s’harebatejat amb el nom de Tai-
ga Bassegoda Park. Pel que fa al
projecte de la xarxa, esta impul-

L'alcalde
d’Albanya,
Jordi Garriga,
desitja el
millor a la nova
propietat ‘pel
bé del poble’

sat per inversors del sector turis-
tici de capital privat que tenen
establiments al’Estat espanyol,
Portugal o Italia. En el cas d’Es-
panya, el grup compta amb nou
campings resort. Un ala provin-
cia d’Almeria, quatre a Cadis, un
altre a Saragossaiun altre a Mur-
cia. A Catalunya, també opera
amb la marca Taiga el camping
del Delta del’Ebre, que esta situ-
atal’Ampolla. Finalment, el grup
destacacomanovetats peraquest
2026 el camping d’Albanyaielde
Murcia, que porta per nom Taiga
CostaCélida.m

SETEMBRE

HD

LA TEVA TELEVISIO LOCAL CANVIA DE CANAL | DE FORMAT

ENS PODEU TROBAR AL CANAL 48 DE L'UHF EN ALTA DEFINICIO
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-> ROSES. PLE MUNICIPAL

AULA GASTRONOMICA. S'hi fan tallers i activitats de formacié, divulgacié i promocié de la gastronomia del territori

AJ.DEROSES

El Ple aprova el nom d’Espai Juli
Soler per a 'Aula Gastronomica

Gemma Visa | ROSES

== Unanimitat en el Ple de Roses
per batejar '’Aula Gastronomica
amb el nom d’Espai Juli Soler Lo-
bo. Enla sessid del passat mes de
febreresvaaprovar feraquestho-
menatge al director d’El Bullii fi-
gura clau de larevolucié gastro-
nomica des de Roses. La peticié
vavenir de’Associaci6 d’ Empre-
sarisRoses- CapdeCreusquanes

compleix el dese aniversaride la
mort de Juli Soler, que fou també
copropietarid’El Bullijuntament
amb el seu artifex, Ferran Adria.

L'Aula Gastronomica és un es-
paimunicipal dedicat ala forma-
ci6ila promocio de la gastrono-
mia, en que destaca el producte
localila cuina del territori.

En el Ple de febrer també es va
donar compte delaliquidacié del
pressupost municipal de 'any

passat. Laregidora d’Economia
iHisenda, Joana Pérez, va expli-
car que elromanent de tresoreria
ha quedat en positiu i s’assoleix
I'objectiu d’estabilitat pressupos-
tariaambuna capacitatde finan-
cament de 4.735.000 €. També es
compleixlaregla dela despesa,
que vaser de 37.334.146 € per un
sostre maxim de 38.147.184 €. El
terminimitja de pagamenta pro-
veidorsvaserde 9,55 dies. m

->ROSES. ENERGIA RENOVABLE

Roses ampliala
xarxa de biomassa
a quatre espais més

™ -

A |

Redaccio | Roses

== A Roses han finalitzat les
obres d’ampliacié de la xarxa
de calor per biomassa, que per-
meten incorporar nous equipa-
ments a aquesta font d’energia
renovable. La nova instal-laci6
subministra aigua calentaica-
lefaccid ales escoles Montserrat
VayredaiVicens Vives, alallar
d’infants El Franquetial camp
de futbol de La Vinyassa, espais
que se sumen ala piscina muni-
cipal, al pavelld poliesportiuia

XARXA DE CALOR PER BIOMASSA. Ampliada pér anous equipaments

HORANOVA

I'estadi municipal del Mas Oli-
va en 1'is d’aquest sistema ener-
getic.

El projecte executat ha supo-
sat'ampliaci6 de la xarxa de ca-
lor existent, la instal-lacié d’'una
nova caldera de biomassa de
400 kW, la corresponent instal-
lacié hidraulica, les connexions
al conjunt d’equipaments per a
la distribucié de calor i 'ampli-
aci6 delasaladecalderesambla
corresponent sitja. Tot plegat ha
costat 710.994 €, financats amb
fons Next Generation. =

- SEGURETAT. MOSSOS D'ESQUADRA, POLICIA NACIONAL, GUARDIA CIVIL | POLICIA LOCAL

Dispositius del Pla Kanpai amb
sis detinguts i trenta dendncies

Redaccio | EMPURIABRAVA

mm Els Mossos d’Esquadra han
tramitat més d’'una trentena de
dentnciesihan detingut sis per-
sones en quatre dispositius del
PlaKanpaial’AltEmpordaial Gi-
rones. Les actuacions es van fer
entre el 25 de febreril’l de marg
aCastell6 d’Emptries, laJonque-
ra, Borrassa, Pont de Molins, Gi-
ronaiSarria de Ter, amb l'objec-
tiu de «reforcar» la seguretatila
convivenciaiamb la intervencié
coordinadadediversos cossosde
seguretat. Durant les intervenci-
ons, es van inspeccionar diver-
sos edificis ' Empuriabrava, on
esvan destapar diverses conne-
xions electriques fraudulentes, i
esvan fer controlsal’AP-7il'N-II.

En el cas dels controls per car-
retera, en total es van identificar
247 persones, 36 de les quals su-
maven un total de 200 antece-
dents. També es van controlar
146 vehiclesi1.933 més perradar,
dos dels quals van ser denunci-

-> TURISME. COMENCA LA TEMPORADA DE CREUERS

El port de Roses rebra
3.000 creueristes

EMPURIABRAVA. Vaidentificar 11 persones i 9 sumaven 30 antecedents

ats per excés de velocitat. A més,
es van interposar 25 dentincies
perinfraccions ala normativa de
transitiesvan detectar tres posi-
tius per drogues. D’altrabanda, es
van inspeccionar cinc autobusos
itres vanrebre dentincies perin-
fraccions de transport. També es
vadetenir un home per usurpacié
de l'estat civil, ja que duia docu-
mentacié d'una altra persona. Fi-
nalment, es van aixecar set actes,
cinc per armes prohibides i dues

MOSSOs

per possessié de drogues, i es van
detenir tres persones per infracci-
onsdelalleid’estrangeria.

A Empuriabrava, técnics de
I'empresa electrica van descon-
nectar comptadors punxats il-
legalment. A més, es van identifi-
caruntotal d'11 persones, 9 de les
quals sumaven un total de 30 an-
tecedents. Una d’aquestes perso-
nes, amb antecedents, va quedar
detinguda per infracci6 de lallei
d’estrangeria.m

Redaccio | Roses

mm [.a Costa Brava preveu una
temporada de creuers de record
amb 70.000 passatgers en 74 es-
cales, entre els ports de Palamds
iRoses. El port baix-emporda-
nesrebra67.000 creueristesiRo-
ses, els 3.000 restants.

Dimecres passat es vainaugu-
rar latemporada amb l'arribada
del Silver Muse a Palamés, que
ha portat els primers creueris-
tes al litoral gironi. Fins a disset

companyies operaran entre les
dues localitats i deu dels bucs
s’hiaturaran per primera vega-
da. Destaca també que la majo-
ria de turistes arribaran en tem-
porada baixa, fet que ajuda ain-
crementar 'impacte economic,
que es preveu que estigui al vol-
tant dels 6,7 milions d’euros, un
puntimigmés quefaunany.
Des de Ports de la Generalitat
admeten que estan al’expectati-
va per com pot afectar el context
bellicinternacional.m
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“Passar menys
temps aqui, per
passar mes temps
amb els meus”

I ARA

8 MILIONS 4.686
DE RAONS MILIONS
per disposar D’EUROS MES

= :
1’un financament -
d’t SilEENEnE per arribar

..I,‘ a -
REORL on volem arribar

. | A Generalitat T E'G“Tﬁ
}_ferl,Ca1.,-"-'muliln;‘.u;icz'l_Liu‘:j_nein:_,;'gilrlorn_ i § B de Catalunya
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->ESCALA. DIMECRES DE LA SETMANA PASSADA

alumnat d’El Pedro
s'atura per protestar
per les obres sense fi

BROTESTA. Protagonitzada per I'alumnat de 3r d’ESO

Redaccio | VEscALA

== Els alumnes de 3r d’ESO de
I'Institut E1 Pedré del’Escalade-
nuncien 'estat del pati del cen-
tre, que pateix les conseqiiénci-
esd'unesobres «totalment para-
litzades des de fa més d'un any».
Peraquestmotiu, dimecresdela
setmana passada els estudiants
vandecidiraturarlesclassesifer
un acte de protesta.

Els portaveus de la concentra-
cié van explicar que les obres
paralitzades ocupen aproxima-
dament un superficie de 890 m?
iqueaixo els afecta directament
enl'Gsdel patii, en general, en el
diaadiaal centre educatiu.

ElDepartament d’Educacié va
convocar un concurs public per
fer els treballs de millora, pero
I'empresa adjudicataria sembla
que no ha pagatla constructo-

M.GOMORA

ra encarregada d’executar les
obres. Aixo ha causat'aturada
indefinida. Els alumnes quali-
fiquen «d’inadmissible» la situ-
acid ireclamem a Educacié que
convoqui «urgentment un nou
concurs que permetireprendre i
finalitzar les obres com més avi-
atmillor».m

-> CONCURS PUBLIC
LEMPRESA ADJUDICATARIA
NO HA PAGAT LA CONSTRUC-
TORA DE 'OBRA

- PETICIO

DEMANEN A EDUCACIO LA
CONVOCATORIA URGENT
D’UN NOU CONCURS

Els meus primers contes

El conillpt
que volia,
pa

B PESSIC
_de CACALIET TEARE
Diumenge 13 de marg
a les 11:30h

Club d’Escacs Alt Emporda

Classes d'iniciacio, continuacia i alt rendiment

Tel. 618 223768

Horari: De dilluns a divendres de 1730 a 21 h | Dissabtes de 1030213 h

HORA NOVA

www.lacate.cat E
972 678 496 E

secretarialacate@@gmail.ocom )

-> MEDI AMBIENT. TEMPORADA DE CRIA

Una finestra oberta al niu de
les cigonyes dels Aiguamolls

Lainstallacié duna
camera d’alta resolucié
permet observar els
emblematics ocells per
Twitch i YouTube

Redaccio | CASTELLG D’EMPURIES

== E] Parc Natural dels Aigua-
molls de 'Emporda ha instal-lat
una nova camera d’alta resolucié
per millorar el seguiment de la
cria de les cigonyes. Des del pas-
sat 26 de febrer ja es pot observar
elniu en directe les 24 hores del
dia. Laretransmissid és accessi-
ble a través del canal de Twitch
delParcitambé per YouTube.
Des del Parc han anunciat que
«ara tothom pot seguir de ben a
prop el dia a dia d’aquestes aus
tan emblematiques i descobrir
com evoluciona la temporada de
cria».Iésqueles cigonyes sé6n un
simbol dels Aiguamolls de 'Em-

-

- OBSERVACIO

TOTHOM POT SEGUIR DE
PROP COM EVOLUCIONA LA
TEMPORADA DE CRIA

- TOT ’ANY A UEMPORDA
LES CIGONYES JA NO MIGREN
A L'AFRICA, AQUi TROBEN
MENJAR | HIVERNS SUAUS

EN DIRECTE. Observacio del niu de cigonyes les 24 hores del dia

HORA NOVA

porda després que se n'aconse-
guislareintroduccié a finals dels
anys 80. Préviament, aquesta es-
peciehaviadesaparegut, peroac-
tualment és un ocell residentini-
dificant.

Tradicionalment les cigonyes
migraven a 'Africa, pero ara es
queden tot'any a 'Emporda, on
troben menjarihivernssuaus. s

- PARCS NATURALS. EL CENS D’OCELLS ALS AIGUAMOLLS DE 'EMPORDA | AL CAP DE CREUS

Redaccio | CASTELLG D’EMPURIES

mm E] cens anual d’ocells hiver-
nants, realitzat al gener, ha re-
gistrat 11.086 aus al Parc Na-
tural dels Aiguamolls de 'Em-
porda. El grup més nombrés
d’ocells ha estat el dels anatids i
fotges, amb 5.544 exemplars, en-
tre els quals destaquen sobre-
tot el xarxet comu (Anas crecca,
2.237 exemplars), 'anec collverd
(1.572 exemplars) i 'anec culle-
rot(857). Aixd suposa el doble que
l'anyanterioritrencalatendencia
alabaixadels darrers anys a cau-
sa, principalment, de factors com
lasequeraperllongada.

Pel que fa al segon grup més
nombrds, aquest és el de les gavi-
nesielsxatracs, que esxifra amb
2.240 exemplars. I el tercer grup
enimportancia és el dels limico-
les,amb 1.633 ocells.

En 'elaboracié del cens hi ha
participat més d'una desena de
persones entre personal del parc
naturalivoluntaris. Calrecordar,
també, que la poblaci6 d’ocells
aquatics dels Aiguamolls ésla se-
gona en importancia de Catalu-
nya, després del Delta del’Ebre.

PARC NATURAL CAP DE CREUS. En
aquest cas el cens s’ha focalit-
zat ala punta del cap, on es pot
ferunaradiografia precisa deles
poblacions que utilitzen aquest

EMPORDA. Segona poblacié més gran d’ocells aquatics després del Delta de I’EbreTes

La xifra d'ocells
hivernals es recupera
després de la sequera

Els Aiguamolls de 'Empordaregistren 11.086 ocells i

al Parc del Cap de Creus destaca el record de frarets

sector del litoral durant'hivern.
Enguany s’han comptabilitzat
2.986 exemplars d’ocells, una xi-
frasuperioraladels darrers anys,
en que els censos se situaven en-
treels 1.5001i els 1.900 exemplars.
Destaca especialment la xifra re-
cord de 190 exemplars de fraret,
segurament a causa de 'inici del

temporal de llevant mar endins.
Cal assenyalarlaimportant en-
trada d’especies com ara les bal-
drigues mediterranies (2.140) i
lesgavines capnegra (183) ola ga-
vina corsa (1). En contrapartida,
el nombre d’exemplars de gavia
argentat s’ha reduit i només se
n'han detectat500.n
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-> CAMIONER DENUNCIAT
'enxampen amb

59 infraccions

mmEls Mossos han enxampat
alaJonquera un camioner
que acumulava 59 infrac-
cions administratives de
transport, la majoria per no
complir descansos. El van
enxampar en un control a
I’AP-7, quan portava condu-
ides 13 hores sense descans.
Han denunciat 'empresa
ilihan posat una multa de
47.011 euros. =

->A LA JONQUERA

Duia 33 kg de ma-

rihuana al cotxe

=mEls Mossos d’Esquadra
han detingut un home de
23 anys, sense antecedents,
que duia 33 kg de marihua-
na al cotxe. El van enxam-
par al’area de servei de la
Porta Catalana, ala Jonque-
ra. Al mercatil-licit la droga
tindria un valor de gairebé
60.000 euros. =

- MEDI AMBIENT. A LA ZONA S’HI HAN DOCUMENTAT 36 HABITATS D’'INTERES COMUNITARI, TANT TERRESTRES COM MARINS

Tret de sortida al Parc Natural de
I’Albera, que protegira 19 municipis

D’aqui a unes setmanes
arrencara el procés de
consulta publica previa,
que anira seguit de dues
fases participatives

Redaccio | EspoLLA

== Primers passos del Depar-
tament de Territori, Habitatge i
Transicié Ecologica per impulsar
la creacié del Parc Natural de I'Al-
bera. El director general de Politi-
ques Ambientals i Medi Natural,
Marc Vilahur, ha explicat en du-
esreunions amb els membres de
laJunta Rectora del Paratge Natu-
ral d’Interes Nacional de '’Albera
iamb els alcaldes dels municipis
afectats que «d’aquiaunessetma-
nes es preveu que arrenqui el pro-
cés de consulta publica prévia».
Unprimertramitquepermetrare-
collirles opinions delaciutadania

e - e T

através del portal de participacié
dela Generalitatique es comple-
tara amb reunions informatives
alterritori.

Posteriorment, el procés conti-
nuara amb diverses sessions par-
ticipatives, la fase de participacié
ciutadanaiunadarrera fase d’in-
formaci6 pablicaid’audiéncia als
enslocalsialespersonesinteres-

REUNIO INFORMATIVA. Amb representants dels 19 municipis afectats

HORANOVA

sades, que culminara amb l'apro-
vaciddeldecretdecreacié del Parc
il’'aprovacio del seu pla de protec-
ci6. Segons Vilahur, laidea ésim-
pulsarla creacié del Parcil’apro-
vacié del seu pla de proteccié de
manera paral-lela «per agilitzar
processosidisposar des del ma-
teix naixement de I'espai natural
protegit, del seu corresponentins-

trument d'ordenacié i gestié».Re-
cordem quela creaci6 del que sera
eltercer parc natural de la comar-
ca ésunareivindicacié historica
del territori. Els 19 municipis que
formaran part del parc van pre-
sentar en el seu moment mocions
reclamant-ne la creacié. Es trac-
tad’Agullana, Biure, Cantallops,
Capmany, Colera, Espolla, Figue-
res, Garriguella,laJonquera, Llan-
¢a, Masarac, Mollet de Peralada,
Palau-saverdera, Peralada, Port-
bou, Rabds, Sant Climent Sesce-
bes, VilajuigaiVilamaniscle.
Ladeclaraci6é com a parc natu-
ral establira un regim especific
de proteccié ordenacio i gestié de
I’ambit territorial de '’Albera, en-
cara sense delimitacié definiti-
va. Actualment, s’esta treballant
en un ambit d’estudi que permeti
identificarelsvalorsnaturals, eco-
logics, paisatgisticsiculturals. Pe-
roalazonajas’hihan documentat
36 habitats d’interés comunitari,
tantmarins comterrestres.m

-DENUNCIA PUBLICA
Volen tallar un ca-

mi per als militars

=n].a CUP ha denunciat que
el Ministeri de Defensa vol
tancar el cami{ public que
uneixSantClimentSescebes
i Cantallops amb unes por-
tes per «augmentar la segu-
retat» quan es facin exerci-
cis de tir ala base militar. El
ministeri ha enviat una car-
ta als ajuntamentsiels cu-
paires els insten a exigir que
s’aturi la instal-lacié de les
portes.m

-TRANSPORT PUBLIC
Torna la normali-

tatal’AVE

mn].a consellera de Territori,
Silvia Paneque, ha assegu-
ratqueaquestasetmanajahi
haura normalitat horaria en
l'alta velocitat entre Figueres
iBarcelona.Paneque explica
que elsretards venien condi-
cionatsperqueelstramsamb
velocitat més baixa afecta-
venlesrotacions dels maqui-
nistesi, deretruc, alsusuaris.
No hi ha, pero, calendari per
ampliar freqiiéncies. m

-> URBANISME. PROPOSTA GUANYADORA DEL CONCURS

|'Escala homenatjara els
‘esquenapelats’ alarotonda

L’ESCULTURA. Ideada pels artistes Josep Maria Viaplanai Esther Tenedor

Redaccio | EscaALA

== Una escultura en homenatge
als «esquenapelats», presenta-
da pels artistes Josep Maria Vi-
aplana Nogué (Arbtcies) i Est-
her Tenedor Solsona (Caldes de
Montbui), ha estat el projecte
guanyador del concurs que es va
convocar per tal de decidir quina
figura es collocaria al centre del
giratorique hihaalazonadela
platja de’Escala. UAjuntament
varebre untotal de 27 propostes.

-

T 8 A *_.L
ESQUENAPELATS

AJ.DELUESCALA

Lasorradelaplatjavaferlafun-
cié de port durant molts anys i
els pescadors havien de posar les
barques al'aigua cada dia empe-
nyent-les amb 'esquena. D’aqui
prové el sobrenom d’esquenape-
lats que es dona als escalencs. En
aquest sentit, la proposta reco-
neix clarament les figures de di-
versos pescadors empenyent una
barca. Vol ser «cun homenatge ala
memoria marinera de’Escalai,
en especial, al gest col-lectiu dels
antics pescadors».m

-> NOU TEMPORAL. PERILL A LA MUGA | EL FLUVIA

La Regina col-lapsariusi
obliga a desembassar

Redaccio | BoADELLA

== E] temporal Regina ha deixat
propde130litresd’aigua perme-
trequadratacumulats enalguns
punts de la comarca. Dijous,
ajuntamentsdetot’AltEmporda
javantallarorestringirelsacces-
sosalaMugaiel Fluvia,itambéa
altrespassosinundables,davant
la previsi6 que s'incrementessin
els seus cabals, i I’Agéncia Cata-
lanadel’Aiguava comencarafer

desembassaments controlats

PANTA DE DARNIUS BOADELLA. Esta al 96% de la seva capacitat

ANGELREYNAL

al panta de Darnius Boadella. A
I'hora de tancar aquesta edicio6,
estava al 96,43% de la seva ca-
pacitat. Amb 61,04 hm?® embas-
sats dels 63,30 que hi caben, dis-
tamoltdel 16,17% que registrava
arafajustunany,itambédel49%
mitja de I'dltima decada. Diven-
dres, el Fluvia presentava un ca-
bal de 368 metres ctibics en al-
guns trams alts, ila Muga va ar-
ribar als 90 a Sant Llorenc. Tot i
aixi, no hi ha hagutincidéncies
remarcables.n
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-> URBANISME. NOU ESPAI PUBLIC

Vilabertran obre el parquing
delaplaca U d’Octubre

AJ.DEVILABERTRAN

L’APARCAMENT. Disposa d’un total de 19 places

construitpensantamb zonesver-
des adaptadesizones de descans
per aveinsivisitants, amb diver-
sosbancsicadires.

Disposa d’un total de 19 places
d’aparcament, unadeles qualsés
per a persones amb mobilitat re-
duida. I per garantir un ordre cir-
culatori, s’ha habilitat 'entrada
pel carrer dels Prats, mentre que
la sortida s’ha de fer pel carrer de
I'Ud’Octubre.n

Redaccio | VILABERTRAN

== Vilabertran disposa, des
d’aquest mes de marg, d’'un nou
aparcament que permetra millo-
rar la mobilitat al centre del po-
ble.Iés que dijous 26 de febrer es
va obrir el nou parquing que s’ha
habilitat en un solar compreés en-
tre el carrer dels Pratsiel carrer
del'U d’Octubre. L'espai, que és
gratuitiesta obertatothom, s’ha

-> URBANISME. ROTACIO DE VEHICLES

Llanca habilita quatre places
d'aparcament de 30 minuts

..f ﬁ}imii e

PINTADES DE VERMELL. Estan ubicades als carrers de la Selvai Gardissé AJ.DELLANCA

Redaccio | LLANCA

== [Ajuntament de Llanca ha
posat en marxa quatre noves
places d’estacionament regulat
amb limitaci6 horaria. Tres es-
tan ubicades al carrer dela Sel-
vailaquarta, al carrer Gardissoé.
Estan pintades de vermelliin-
clouen una senyalitzacié verti-
cal especifica que enregulals
i funcionament: és obligatori

1"ds de disc horari (es potrecollir
gratuitament a les dependénci-
es delaPolicia Local) i en horari
de 8 a20 hnomés s’hi pot apar-
car un maxim de 30 minuts. Se-
gons fonts municipals, 'objectiu
d’aquestes places de curta dura-
da ésmillorarlarotacié de vehi-
cles per afavorir les gestions ra-
pides, lesrecollides en comergos
localsialtres necessitats puntu-
alsquenosuperinlamitjahora.=

->MEDI AMBIENT. CIVISME

Els gossos no
podran entrarales
platges de Llanca
fins al setembre

Redaccio | LLANCA

== Amb la imminent arribada
delaprimaverai, amb ella, I'ar-
ribada dels primers turistes al
litoral, 'Ajuntament de Llanca
ha prohibit 'entrada dels gos-
sos a les platges del municipi.
Larestriccié es mantindra fins
al 30 de setembre, amb 'objec-
tiu de «garantir la convivencia,
la seguretatiles condicions hi-
giéniques dels espais publics
durant la temporada de major
afluencia». La Policia Local fa-
racontrolsidenunciaraelspro-
pietaris queinfringeixin la nor-
mativa.m

->FINS A SETMANA SANTA

La GI-612 estara ta-
llada un mes més

== Jn mes i mig després que el
temporal del 21 de gener pro-
voqués un despreniment de ro-
ques que va obligar a tallar la
GI-612 entre Llancaiel Port de
la Selva, la carretera continua
tallada.Ila previsi6 és que no
es puguireobrir fins a Setmana
Santa. Mentrestant, els vehicles
quevolen anar d'un poble al’al-
trehandepassarperlesurbanit-
zacions que hi ha entre les dues
viles. (Foto: Bernat Fort)m

->TERRITORI

ElParc Agraride l'Alt
Emporda jacamina

== M¢és d’'un centenar de perso-
nes van participar dimarts ala
jornada inaugural del nou Parc
Agraride 'Alt Emporda, que es
vafera Garrigas. Lainauguracié
va anar a carrec de l'alcaldessa
de Garrigas, Pilar Bosch, i el pre-
sidenti el vicepresident del Parc
Agrari, Antoni FalcéniJoan Ca-
ball. I també hi van intervenir
diversos estudiosos, agricultors,
ramadersitecnics. (Foto: Daco)s

-> SERVEIS. EDUCATIUS

Redaccio | LA JONQUERA

== ['escola Josep Penuelas del
Rio delaJonquerarecuperarala
cuina propia el curs que ve. En
els darrers mesos 'Ajuntament
del municipiiel Consell Comar-
caldel’Alt Emporda han coordi-
nat diverses gestions perque ai-
X0 pugui ser aixi. El centre edu-
catiu de primaria havia tingut
lesseves propies cuineres des de
lasevafundacié finsal 2022, pe-

PACTE SEGELLAT. Entre I’Ajuntament i el Consell Comarcal

L'escola de la Jonquera
recuperara la cuina propia

|
RELERREEH!

O

AJ.DELAJONQUERA

roarafatresanysquel’espaifun-
cionava només com a office, on
l'alumnat menjava el que cuina-
va un servei de catering que ve-
niade fora. Segons fonts munici-
pals, «<aquesta millora permetra
recuperarl’elaboraci6 dels apats
al mateix centre, amb l'objectiu
d’oferir al’alumnat el servei de
menjador amb cuina feta al'es-
cola», de manera que millori i
reforci «la qualitat del serveiiel
benestar delsnensinenes».m
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on el cor batega, els
llavis riuen i els ulls
viatgen entre paraules.
3 Unindret onla
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en catala i en format digital
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mes de 80 capcaleres al teu abast.

Descarrega’t I’'app i llegeix
quan vulguis i on vulguis.
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- OCUPACIO. SERVEI D’OCUPACIO DE CATALUNYA

L’atur registra 5.411
persones sense
feina al febrer

J.N. | FIGUERES

== [Alt Emporda va abaixar la
persianadel passatfebrerambun
totalde5.411 personesinscritesal
Servei d’Ocupacié de Catalunya
(SOC),1aqual cosasuposaunlleu
descens del'atur de 27 persones
amb relacié al gener, quan hi ha-
via 5.438 aturats al nostre territo-
ri. Es adir, quela comarcahatin-
gutunareducci6 de la desocupa-
cié mensual del 0,5%.

En claumunicipal, I'atur haregis-
tratel principal augment ala capi-
tal, la ciutat de Figueres, amb un
total de 19 persones més inscrites
al SOC. També ha crescutalaJon-
quera (14), mentre que a Roses (-16)
oSantPerePescador(-10) habaixat.

Pelquefaalsvalorsinteranuals,la
desocupacié ha protagonitzat una
davallada de 275 persones, ates
que el mes de febrer de 2025 hi ha-
viauntotalde5.686 personessense
feina, un4,8% més.

= ’EVOLUCIO DE ATUR A LA COMARCA, DEL FEBRER DEL 2025 AL FEBRER DEL 2026
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DADES PROVINCIALS. Pel que fa a
les comarques de Girona, aques-
tes han registrat un descens de
126 persones durant el mes pas-

sat, situant-se d'aquesta manera
com I'inica demarcacié de Ca-
talunya on la xifra d’aturats ha
baixat en aquest periode. El des-

cens representa un 0,44% menys
respecte al genericontrastaamb
I'evolucid de la resta del territori
catala.m

->TURISME

Els empresaris de Roses reclamen millores urgents en mobilitat

mn]’Associacié d’ Empresaris Roses-Cap de Creus va reclamar la setmana passada unareplanificacio in-
tegral de la mobilitat al municipi, una connexi6 directa amb 'AVE de Figueres i l'execucié immediata del
carril bici. La demanda es va posar sobre la taula durant una nova sessi6 del cicle ‘Xerrades per ala Revo-
luci6 Turistica 2.0, que es va celebrar al’hotel 1935 amb la participaci6 del director general de TEISA, Alex
Gilabert. Elpresidentdel’entitat, Miquel Gotanegra, vadefensarlanecessitatd’actualitzar elmodel de mo-
bilitatireforcareltransportptblic, aixicommillorarla connexié ambl’altavelocitat. Elsempresaristambé
proposen potenciar el bus urbaiimpulsar el carril bici, especialmentla connexi6 entre Santa Margarida i

elportdeRoses.n

DEFUNCIONS

FUNERARIA VICENS
972501212

Liberto Frigola Muriscot. 93 anys. Mort el 27/02/2026. Inhumat a Vila-

nova de la Muga.

Angelina Colls Reixach. 101 anys. Morta el 28/02/2026. Inhumada a Cas-

tell6 d’Empdries.

Esteve Iglesias Puigmal. 73 anys. Mort el 04/03/2026. Incinerat.
Maria Romero Romero. 91 anys. Morta el 04/03/2026. Incinerada.
Francisco Sanches Martinez. 75 anys. Mort el 05/03/2026. Inhumat

a Espolla.

Joaquim Giré Daunis “Quimet”. 92 anys. Mort el 05/03/2026. Incinerat.
Enriqueta Comas Rosa. 95 anys. Mortael 06/03/2026. Inhumadaa Capmany.

FUNERARIA EMPORDANESA

972672211

Antonia Sepulveda Merino. 68 anys. Morta el 02/03/2026. Incinerada.
José Ignacio Navarro Gonzalez. 88 anys. Mort el 07/03/2026. Inhumat

a Portbou.
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Lentrevista

per Marta Arranz Perpinya

PONTOS

== Quinavaloracioé enfa, de I'tiltim mandat?

Lavaloracié és molt positiva perque te-
nim un equip fantastic. Treballar amb re-
gidors que s'impliquen i treballen pel po-
ble sense cap remuneracié és quelcom que
m'il-lusiona, i em fa sentir privilegiada te-
nir un equip aixi. També hi ha molts ve-
ins que estan treballanti participant en el
pobleipenso que amb el temps hem sa-
but canviar aquestes dinamiques d’'impli-
cacié. Aratenim un altre model de poble,
la gent esta informada i I’Ajuntament esta
obert al municipi, i a partir d’aqui la gent
estamoltmés activa.

Quines han sigut les prioritats de I'equip de
govern en aquesta legislatura?

La primera legislatura vam centrar-la a
modernitzar '’Ajuntament i posar a punt
tot el que té relacié amb la gestié i 'admi-
nistraci6, i en aquesta ultima legislatura
estem intentant encarar els temes real-
mentimportants. Estem fentun catalegde
masies, toti quel’'objectiu eraferun POUM
perque tenim unes normes d'urbanisme
dels anys 80. Ens hem marcat com a gran
repte el POUM, per0o hem vist que hi ha
tants temes que cal solucionar abans que
preferim comencar amb el cataleg de ma-
sies, i després hem de redefinir el poble,
ja que hem vist que tenim carrers dibui-
xats que no existeixen, cases que no s6n
com marca la realitat, hi ha sol que es po-
dria urbanitzar pero és tan complicat per
com esta dibuixat que cap promotor s’hi
posa... Estem pensant en una idea més re-
alista de redibuixar el que és urbanitzable
iens cal redefinir urbanisticament el po-
ble.Itambé tenim altres grans temes, com
araladepuradora,jaquecomabelgaemva
sorprendre molt que 'aigua bruta del po-
ble vagidirectamentalarieraivam tras-
lladar-ho al’ACA. I no sé siva tenir efecte
o hem tingut sort, pero s’hi han posatiara
I'execuci6 esta en mans de ’ACA. Un altre
objectiu important és solucionar la man-
cad’espaial’Ajuntament, jano hi cabem i
el que volem és crear un nou ajuntament a
les antigues escoles, ja que és un emplaca-
ment catalogat com a Bé Cultural d’Inte-
res Local (BCIL) i aixirestaurarem el mo-
nument, que és una escolarepublicana, i
podremmantenirl’esperitd’aquestedifici.

Unadeles apostes d’aquest govern ha sigut
el compostatge. | ara, I'organica ja es queda
tota a Pontés. Es aixi?

Esimportant dir que aquest és un tema
que vam heretar del govern anterior. Hi
havia unaregidora, 'Elena Gonzalez, que
treballava molt els temes de residus i reci-
clatgeiellajaestavatreballant pertenirun
compostatge casola. Nosaltres hem deci-
ditque és absurd que un poble petitirural
portil’'organica al’abocador comarcal de
Pedreti Marza en un camié que emet ga-
sos contaminants, i que no sapiguem ges-
tionar aquest residu que necessitem aqui
perferlajardineria del pobleiper alshorts

«El compostatge
comunitari és un

model aplicable
a altres pobles>»

Barbara Van Hoestenberghe

ALCALDESSA DE PONTOS. En aquesta entrevista tractem els
temes més rellevants de Pontds i ens centrem en la gestid de |a fraccid
organica, que vol ser un model per a altres pobles de la comarca

delsveins. En aquestsentit, el govern ante-
riorjatreballavael compostatgeicadacasa
tenia un compostador, pero nosaltreshem
fetun model peral’organica, id’aquiapoc
s’activarael servei derecollidaportaapor-
ta, a través del Consell Comarcal de I'Alt
Emporda, nomésperalafraccié delaresta,
perqué l'organica es gestiona aqui mateix,
aPontds. El que nosaltres hem introduit és
el compostatge comunitarii els veins que
no tenen pati o jardi poden anar a tirar la
resta organica als compostadors comuni-
taris que hihaalesdues entrades.

Es una mesura que molts pobles de la co-
marca podrien replicar. Com ho ha entomat
la poblacié?

El mediambient és una de les potes dels
nostres mandats i hi hem posat molta
energia i temps. Per al compostatge, hem
contractatunapersonaquevaanardurant
moltde temps casa per casa fentla campa-
nya i explicant com es feia, que era com-
postar, per a que s’utilitza... I penso que
gracies a aquesta campanyaialafeinade
l'agutzil, que ha fet un curs per aprendre a
gestionar la massaiels passos que cal se-
guir per tenir un bon adob, s’esta gestio-
nant de manera fantastica. Es un model
per amicropoblesiés una noticia positiva
enunmomenttan complicatcoméslacrisi
general delapolitica. En aquestsentit, vull
agrairla implicacié del regidor, David Co-

«Es absurd
portar organica
a I’abocador
comarcal amb
un camio que
emet gasos
contaminants>

linas, que realment ha treballat de valent
amblatecnica,laLauraParavicini,il'agut-
zil, enJaume Rodriguez, que junts han for-
matun equip molt potent.

Han comencat a veure’n els resultats?
Podem dir que gairebé hem triplicat el
nombre deveinsimplicats. Esun canviim-
portantiesnotaenlafraccié delaresta, ja
que esta abaixant molt el volum. L'estalvi
delafraccié de laresta del 2025 respecte
del2024vaserde 35 tones, aixo ensdiuque
nonomeés estem millorant el compostatge,
sin6 també la recollida selectiva, ja hem
obertlaminideixalleria.

| aix0 repercutira en les taxes?
Exacte, la taxa ara ha de cobrir la despe-
saides del govern han comunicat que fins

ANGEL REYNAL

itothi haura multes si com a consistori no
cobresalapoblacid el que costalagestid de
residus. Nosaltres estem intentant no apu-
jarlataxa, és veritat que ja s’havia fet una
pujada anys anteriors.

Cap a quin futur ha de mirar Pontés?

M’he deixat un projecte important que ja
estem treballant i ésla millora dela gestié
del’aigua: estem renovant les infraestruc-
tures de 'aigua perque cada estiu és pitjor
ides de Dipsalutja ens avisen que al'estiu
l'aiguanoserapotable,ilapoblacié sen’ha
deferalaidea.

Quin és, pero, el problema pel qual no tenen
aigua al’estiu?

Com que els rendiments dels pous bai-
xen, hi ha més sedimentsiterbolesa al'ai-
guairapidament el valor es marca com a
errorijano pots subministrar aquesta ai-
gua ala poblacié. El que volem és fer una
nova ETAP (Estaci6 de Tractament de I'Ai-
guaPotable)iduranttot'anyintentem mi-
llorar la gestié hidrica per no tenir proble-
mes al’estiu. El que volem és, també, cons-
truirunnoudiposit; d’'aquestamanera, sihi
ha algun problema, com a minim tindrem
un dipositmés gran per aguantar més dies.

Amb la mirada posada a les eleccions muni-
cipals del 2027?

Sempre he dit ala meva familia que fa-
ria maxim vuit anys, aix{ que no. Per a mi
també comencara unanova etapa a través
de projectes personals. Penso que formar
partd’'un ajuntament és unserveicivilque
ha de durar uns anys, ja que realment et
dediques ala comunitat i aixo ha de tenir
relleu. Crec que tothom hauria de passar
perlesinstitucions ptubliquesperentendre
comfuncionen,jaquecommésgentsapiga
comva, millor es potgestionarun poble. m
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OPINIO

‘Mirmanda’ favintanys.

T

< e

== Larevista cultural Mirmanda, que des del seu inici es
reclama com a publicaci6 «afronterera» (i que per aixo
té una doble seu, a Figueresial Soler, ala Catalunya del
Nord), acabade treure un niimero doble, 19-20,icompleix
aixielsvintanysd'encadelasevaaparici6 e12006. Elsseus
directors, OscarJanéiEric Forcada, també sén de banda i
bandadelaratlla,comhoéselconsellderedaccidielsseus
collaboradors, cosa que reforcalaidea fundacional de la
revista, queéslademostrarlavitalitatcultural del conjunt
deterritorisdeparlacatalana, elsPaisos Catalans, enllade
divisions administrativesiestatals.

Aquest darrer nimero (que es presentara aquest dijous,
12 de marg, a la Biblioteca de Figueres) esta dedicat al
lligam entre el menjar, el paisila cultura. Més enlla de
les consideracions de caracter estrictament gastronomic
(que també his6n), es fa atencid a altres aspectes com ara
elvincle entre cuinai politica, els escriptors i escriptores
que hanreflexionatsobre el fet culinari (i totel quel'envol-
ta), elsintents de recuperar una cuina primigenia, larela-

Enric Pujol

Escriptor

OPINIO

@pepmares

Gestorimediador cultural

== Sj al gener ens preguntavem «I si aixo ho provéssim,
encara que no funcioni del tot?» i al febrer qiiestiona-
vem «Qui decideix la cultura?», aquest marg toca en-
trar en un terreny encaramésincomode: quan decidim
cultura, estem fent politica publica o simplement pro-
gramaci6? La diferéncia no és menor. No és retorica. Es
estructural.

Quan parlem de cultura des del territori —pero també a
la capital—, massa sovintho fem en termes d’agenda: qui-
nes activitats hi haura, quin festival es fara, quina exposi-
ci6 s'inaugura... En aquest marcla cultura esdevé calen-
dari.Unaprogramacio culturalpotserimpecable, diversa
iatractiva, ialhorano tenir cap direccié politica clara. Pot
omplir caps de setmana sense transformar res. Una poli-
tica publica cultural, en canvi, defineix prioritats, orienta
recursos, estableix criterisi assumeix riscos. No es limita
aorganitzar actes: decideix quin paper ha de jugarla cul-
turaenlavida collectivaiaqui és on entren enjocels téc-
nicsiels politics.

mirmand

ci6 entre els trobadors medievalsiel vi, laimportancia de
les fondes, I'excusa de «fer un arros» o la diferent conside-
racié quetél’'entrepasegonssiel prenemaPerpinyaoaVa-
lencia, entre altres qiiestions.

En els diferents escrits, hi surten tractats els principals
classics delareflexié culinaria, de Josep PlaiFerran Agu-
116 (que deia que «Catalunya, com té unallengua, un dret,

Els equips tecnics dels ajuntaments i equipaments cul-
turals sostenen el dia a dia amb una professionalitat so-
vintinvisible. Fan que les coses passin. Pero el repte no és
nomeés que passin coses, siné decidir quines coses han de
passariper que. Quan la cultura es concep només com a
programacio, el/latécnic/a esdevé gestor d'agenda. Quan
esconcep comapoliticapublica, quidesenvolupalagestié
cultural es converteix en facilitador de processos, media-
dor de decisionsigarantd’equitat.

Per altrabanda també cal parlar clar del paper dels car-
recselectes. Quanlaculturaespercep comunaareaama-
ble pero secundaria, les decisions es limiten a repartir
pressupostivalidar programacions. Pero si assumim que
és politica publica, el/la politic/a de torn ha de prioritzar
enclaucultural: decidirque esvoltransformar, aquiesvol
arribar, quines desigualtats es volen abordar i quins pro-
jectes cal sostenir més enlla d'un mandat.

ATAlt Emporda, onl'escala és humanai els recursos li-
mitats, aquesta distincié és encara més evident. No po-
dem fer-ho tot. Pero si que podem decidir amb coheren-
cia.laixo0 ens porta ala pregunta clau: tenim institucions
valentes o institucions comodes? Una institucié comoda
repeteix formats que funcionen, evita el conflicte i prefe-

uns costums, una historia propia i un ideal politic, té una
cuina») a Eliana Thibaut i Comelada, passant per Jaume
Fabrega, Vicent Marques, Lloren¢ Torrado, Ntiria Nicolau
oJoseph Delteil (que en el seullibre La cuisine paléolithi-
que propugnava una cuina essencial i primigeénia, allu-
nyada dela sofisticaci6 civilitzatoria).

En aquesta ocasi6, hiha catorze collaboradors (inclos el
director, Oscar Jané, que al llarg de tots aquests ntimeros
haredactatl’editorial). Hitrobem dues personesfigueren-
ques. Una, la Silvia Subirds, fillaineta dels fundadors del
Motel, autora del film La cuina dels homes (2022), que fa
un reflexié sobre la construccié de la seva historia famili-
ariunareivindicaci6 de la seva avia, Anna Baret, clau en
elsinicis del prestigiés restaurant. L'altra, el prestigids fo-
tografFrancesc Guillamet, lesimatges del qual, en blanci
negre, il lustren'exemplaritenen el pa com a principal fil
conductor. Salvador Garcia-Arbés dedica un dels articles
delntimeroal’obrade Guillametial’evolucié delafotogra-
fia gastronomica.

Completen lallista Lluis Dagues, Sergi Yanes, Roberto
R.Nasimbera, Ernest Abentin, Enric Pujol, Antoni Madu-
efo,Josep M. Pinto, Geoffroy Lourdou, XarliXanxo, Anto-
ni AbatiCarlos Cdrdenas. =

Cultura com a politica publica 0 com a programacio?

reix l'eficiencia a la transformacid. Una institucié valenta
assumeixrisc, obre processos que no controla del tot, ac-
ceptal’error com a part del camiientén el conflicte com a
espaidemocratic.

Parlar de valentia institucional no és demanar heroici-
tats. Es demanar coheréncia. Si defensem participacié,
hemd’acceptar quelaparticipacié altera decisions. Sipar-
lem d’equitat, hem de revisar privilegis. Siinvoquem in-
novaci6, hemd’acceptar que nototsortirabé.Iaquitenim
un avantatge en cultura, el risc no sol ser economic —els
pressupostos son modestos— sind simbolic:lapor és que-
darexposat, perdrelegitimitat o generar critica. Pero sen-
seriscno hiha aprenentatge. I sense error no hi hainno-
vacié real. El prototipatge que proposavem al gener no és
una moda metodologica, és una manera honesta d’avan-
carsenseesperartenir-hototresolt. Potserelgranreptede
la gestié cultural no ésnomés la manca de recursos, siné
tambélamancad’espais segursper equivocar-se. Perque,
alfinal, la pregunta no és si tenim programacié cultural
(que tots els municipis amb més o menys grau en tenen),
la pregunta és si tenim institucions disposades a fer de la
culturauna politica ptblicareal. aixdo —també— ésuna
decisié. =
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OPINIO

Autonoms: els veritables pilars

Pere Gotanegra

Empresariiregidorde Lliures X Roses

== En aquest pafs es parla molt de drets, d’ajudes i de discursos
socials, pero massa poc de qui sosté'economiareal cadadia. Hi
hauncol-lectiuquenofasoroll, quenosurtalstitularsique, mal-
grattot, aguanta dempeus el sistema: els autonoms.

L'autonom no té sou fix ni horaris protegits. No té baixa asse-
guradanixarxadeseguretat. Té responsabilitats constants, fac-
tures que arriben puntuals i impostos que s’han de pagar, hagi
cobratono.

Quan decideix emprendre no ho fa amb diners publics. Ho fa
amb els seus estalvis, amb el seu patrimoni personal i, sovint,
amb la tranquil-litat de 1a seva familia. Si el negoci falla, ninga
respon per ell. Respon ell mateix. Aquesta és unarealitat que so-
vints’oblida.

Vivim en un sistema que necessita els autonoms pero no els
protegeix. Se’ls exigeix com a contribuents exemplars, pero se’ls
tracta com a sospitosos permanents. Es penalitza l'esforg, es

OPINIO

Isabel Guzman

Escriptora

== E] 8 de marc no és només una data al calendari. Es un crit de-
cidit que travessa generacions i que ens parla de la memoria de
moltes dones valentes que, totiles dificultats, han decidit no
rendir-se.

Ser dona sovint vol dir nedar contra corrent, resistir el doble,
lluitar més, saber dir no, afrontar responsabilitats impossibles,
aixecar-se després d'una decepci6, afrontar la injusticia d'un
mon advers que de vegades ens considera ciutadanes de segona.

Lafortalesaenfemeninosempreéssorollosasovintésdiscreta,
significa lluitar per uns interessos que és important no oblidar,
éseldretavot, éspoder estudiar el que ens apassiona, és accedir
almoén laboral amb les mateixes condicions que els homes, és
poder d’administrar els béns propis, ésla determinacié de treu-
re’sunmocadorialliberar els cabells encara que ensllevinla vi-
da, és obtenir el divorci sense estigmes fins a aconseguir deixar
enrere una relacio injusta, sense dignitat, és voler acaronar un
canviqueenspermeticomencardenou, és triar sermare pervo-
luntat propia, que sigui sempre un desig mai una imposicio, és
oblidarla pressid social i els estereotips que ens sotmeten a una
aparencaquelimitalanostraautoestima.

Es, en definitiva, Ser.

Eldia 8 de marg serveixtambé per recordar totes les dones que
varen treballar per un canvi, que ho varen intentar i potser no

complicalavida a qui crea activitat i es mira
capaunaaltrabandadavantl’abus.

Sense autonoms no hi ha comerc viu ni ser-
veis de proximitat. Sense autonoms no hi ha
ocupacid estable ni economia productiva.
Sense autdOnoms, els pobles perden animailes
ciutats perden dinamisme.

L'autonom no demana privilegis. Demana
normesclares, fiscalitatjustaiseguretatjuridi-
ca.Demanapodertreballaramb dignitat, sen-
se sentir que sempre juga amb desavantatge.

Defensar els autonoms és defensarla cultura
del’esforc, de laresponsabilitatidel risc assu-
mit. Es apostar per un model economic solid,
basaten persones que no fallen.

Perque mentre molts parlen, hi ha gent que
cada mati aixecala persiana, faci fred, calor o
vent. Gent que compleix, que resisteixique no
abandona.

Un pais que castiga els seus autonoms es de-
bilita. Un pais que elsrespecta, avanca.m

ho van aconseguir; cal sobretot fer memoria
del seu esforc, que no va ser facil, pero que ens
mostrala voluntat de tirar endavant malgrat
la por. La superacié no és un desti final, és un
procés fet de petites victories que sumades es-
devenen unarevolucié. Lanostra.

El cami continuai és exigent, pero cada pas
comptaiencadanouintenthihamésdignitat,
hihaméscoratge. Calreconéixerlesdificultats
que moltes dones afronten diariament, pero
també cal celebrar la seva forca, la seva capa-
citat de crear liderar i transformar. Defensar
ilegitimar sempre els nostres valors sense fer
unpasenrere.

Escollirlallibertat sense sotmetre’s, protegir
els nostres drets és un acte de supervivencia i
coratge irrenunciable. Conquerir el nostre fu-
tur, triar el cami, decidir, emprendre, liderar,
estimar, tot a voluntat nostra, mai dels altres.
Els avengos sén el resultat de la determinacié
de moltes dones que han alcatlaveuienshan
obert moltes portes. Es una data que ens parla
delvalordellibertat, d'unirforces pertreballar
juntes amb la solidaritat que suposa no deixar
cap donasola.

Cada obstacle superat no transforma només
unavida, canviala societat sencera. I no sem-
preensensortim, ino sempre fem el cim, pero
no defallim al’hora d’intentar-ho. No oblidem
que, totielsavencosaconseguits, serdonacon-
tinuacomportantreptesimportants. Niunpas
enrere.s

OPINIO

8 demarc: allo que
encarapesaiallibera

Sabrina Martinez

Regidoradel PSC al’Ajuntament de Figueres

== Cada 8 de mar¢ commemorem el Dia Internacional de
laDona, unadatareconeguda oficialmentperles Nacions
Unides 'any 1977. Va néixer de la lluita per drets basics i,
decades després, continua sent una bruixola necessaria.
Noperque nohagim avangat, sin6 perque laigualtatté ca-
pes que no sempre es veuen, pero que es viuen amb una
intensitat esgotadora.

En els meus gairebé vint anys al sector bancari, he apres
que el lideratge femeni sovint carrega una exigencia afegi-
da:la de demostrar constantment que mereixes ellloc que
ocupes. Esunamenadejustificacié perpetuadelesnostres
decisionsidel nostre merit, unavalidacié que, siféssim ho-
mes, se'ns donaria per descomptada. No ho dic des del re-
tret, sin6 des de la conviccié que posar paraules a aquestes
experiencies ésI'inicamanera de transformar-les.

Encara avuiarrosseguem esquemes molt arrelats sobre
elsrols que «corresponen» a cadascu. Ho veiem en detalls
que semblen ingenus: quan algt se sorprén que una ma-
re surtiasopariseli preguntaamb quis’ha quedat el nen
—una pregunta que gairebé maiesfaal pare—, oquanes
posa en dubte el compromis professional d'una dona pel
fet de ser mare. Finsitot genera estranyesa que siguem
nosaltresquiaportemmésingressosoquitingueml’agen-
damésintensa.

Aquesta pressi6 invisible ens empeny a una trampa: la
devoler ser perfectes. Ens exigim ser professionals d’exit,
mares sempre presents, parelles atentesi, a sobre, mante-
nirunaimatgeiunallarimpecables. Perolarealitatéstos-
suda:hihadiesenque, senzillament,nos’hiarriba.Inoés
falta de voluntat; és que aquestes expectatives —externes
iinternes— sén humanamentinabastables.

Laigualtatrealtambépassaperpermetre’'nsnoserexcel-
lents en tot alhora. La corresponsabilitat no és només re-
partir tasques domestiques, siné repartir la carrega men-
taliles expectatives. Hem de deixar de creure que el nos-
tre valor depén de poder amb tot. No aconseguir aquest
objectiugeneraunafrustracié que emfareflexionarsobre
lesbarreres que continuen existinti condicionen les nos-
tres oportunitats.

A Figueres, on tantes dones sostenen negocis, serveis i
families, la igualtat es construeix en el gest quotidia: en
lamirada quenojutjaienlaconfian¢a que donallibertat.
Des del compromis politic que assumim al PSC de Figue-
res, treballem per una igualtat efectiva, pero el canvireal
hadeser cultural: que cap dona hagi dejustificarmaimés
elseucarrec, el seusouo el seutempslliure.

Com a mare i professional, desitjo un futur méslleuger.
Quecap nenacreixi pensantque hade demostrar el doble
per valdre el mateix, i que cap dona es pregunti siarribaa
totmentre calla el cansament.

Perquelaigualtatautenticanofafressa; pero quanfinal-
mentarriba, esrespiraiensalliberaatotes.s
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-> MUSICA. CELEBRACIO A VILABERTRAN DEL 16 AL 30 D'’AGOST

Xevi Bonell | VILABERTRAN

=m La Schubertiada celebrara
aquestestiula34aedicid ambuna
programaciédedicadaalamemo-
ria de Jordi Roch, el seu fundador,
traspassat el 15 de desembre del
2025. El festival tindra lloc del 16
al 30 d’agost ala canonica de San-
taMariade Vilabertran, i compta-
raamb un preludi a Vilajuiga (13
d'agost)iaPals (14 d’agost).

L'organitzacié ha desvelat
la programaci6 d’enguany en
un acte marcat per la figura de
Roch. «Sovint ens hem referit al
Dr.Jordi Roch com al’anima de
la Schubertiada. Va ser el funda-
dor del festival i el que el va con-
vertir en un espai de complicitat
entre artistes i public. Enguany
dediquem la Schubertiada a la
seva memoria mentre continu-
em el projecte amb lail-lusié que
ell ens va transmetre i mantenim
viu el seu llegat», ha apuntat el
president de '’Associacié Franz
Schubert, Joan Cavallé.

Un impacte que es veu reflec-
titen la programacié d’enguany,
on sera present alllarg de totala
programacio, implicant tots els
artistes. Durant el darrer cap de
setmana es concentraran tres
concerts especialment emotius.
Entre ells, el recital del pianis-
taJavier Perianes, que interpre-
tara obres de Manuel de Falla,
Frédéric ChopinilIsaac Albéniz,
per commemorar el 150¢ ani-
versari del naixement del com-
positor andalds. També hi par-
ticipara el bariton Matthias Go-
erne, acompanyat d’Alexander
Schmalcz, amb un programade-
dicat integrament ala memoria
de Jordi Roch. La cloenda seraa
carrec del Quartet Casals, amb
la col-laboracié especial de la so-
prano Juliane Banse, que inter-

PRESENTACIO. Artistes i organitzacié a la cloenda de la presentacié al Palau Moja de Barcelona

Schubertiada

-

EVABAL

en honor a Jordi Roig

La 34a edicié combina grans noms internacionals, talents joves i musica
de cambra amb actuacions especials per recordar 'anima del festival

pretaran obres de Robert Schu-
mann, Joseph Haydn i Franz
Schubert.

L’OBERTURA. El concert inaugural
d’enguany sera a carrec de la jo-
ve soprano sueca Matilda Sterby,
acompanyada pel pianista Matti
Hirvonen, que debutara a Vila-
bertranambunprogramaquein-
clou lieder de Schuberticancons
de compositors nordics com ara
Jean Sibelius, Edvard Griegi Gos-
taNystroem.

[ ]
PROGRAMA COMPLET

A partir d’'aquell moment,i fins
afinals d’agost, la canonica tor-
naraaveure de nou artistes com
lessopranosErikaBaikoffiRuzan
Mantashyaniels baritons Andre
SchueniJohannesMartin Kranz-
le, entre d’altres.

Abanda d’aquests grans noms
també hi haura actuacions de
cambra amb joves interprets del
pais com els pianistes Albert Ca-
no, Emma Stratton i Nicolds Mar-
garit. Tambéhiactuaraelsextetde
cordaformatper Bernat PratiMa-

ria Florea (violins), Noemi Fuinez
iMaria Rallo (violes) i Blai Bosser
i Oriol Prat (violoncels), interpre-
tantel Sextetd Erwin Schulhoff.

MES SCHUBERTIADA. El festival
manté el seu compromis amb la
promocié del talent jove a través
del programa Lied the Future,
que continua ajudant cantants i
pianistesaconsolidarlaseva car-
rera professional. Sera el cas de
la soprano Mireia Tarragd, que
oferira el seu primer recital a Vi-
labertran acompanyada del pia-
nista Wolfram Rieger. La sopra-
no Elionor Martinez ila pianis-
ta Victoria Guerrero seran altres
artistes Lied the Future d’edici-
ons anteriors amb protagonis-
me a Vilabertran. Totes dues for-
maran part del sextet que inter-
pretara els Liebeslieder Walzer
de Brahms. L'altre protagonista,
artista Lied the Future 2025, que
aquestanyfaraelseudebutenso-
litari, és el pianista Maximilian
Kromer, que oferira un concert
ambobresdeBeethoveniLisztila
Fantasia Wanderer de Schubert.

Amés, el programa Lied the Fu-
ture acollira per primera vega-
da cinc duos, que han estat esco-
llitsmitjancantunaconvocatoria
oberta d’abast europeu a la qual
esvan presentar 146 artistes de
31 paisos.

Una altra actuacié especial
l'acolliral’EspaiMisteri Deud’Ai-
gua Vilajuiga, onla soprano Mar-
taBauzaiel pianista Jestis Lopez
Blanco, artista Lied the Future
2024, oferiran un concertdedicat
al compositor Miquel Capllonch.

L'ambitdivugatiudelaSchuber-
tfada continuara amb prévies a
carrec d’Antoni Colomer i Pep
Gorgori, i tres conferéncies a car-
recde RosaMassagué, Joan Vives
iJorge dePersia.m

associacicprojecte

LOLA

e hola@projectelola.rog

Sense anim de lucre pero amb anim de canvi
Ajuda’ns a construir una societat animalista:

CAIXA BANK ES94 2100 0415 0402 0056 7731

o www.projectelola.org
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-> LITERATURA. NOVETAT EDITORIAL A FIGUERES

Redaccio | FIGUERES

== Deu histories explicades ca-
dascuna d’elles d’'una forma di-
ferent. Deu formes de créixer, de
viure, de superar adversitatside
recercadellociespai. Deurelats
narrats per deu veus diferents.
Aixoéselquerecull el volum His-
tories que connecten, el llibre re-
sultatdel projecte Histories Ocul-
tes.Estractadelasegonapublica-
ci6 sorgida del projecte Histories
Ocultes—actiudesdel2022—, on
10 dones expliquen les seves his-
tories a través de diferents llen-
guatges artistics, posant el focus
en elsvincles i en que significa
sentir-se com a casa i construir
arrelament, creant un espai de
calmaiescolta profunda.

La presentaci6 s’ha portat a ter-
me a la Biblioteca Fages de Cli-
ment de Figueres, amb la presen-
ciadelesautoresidelaimpulsora
delainiciativa, 'artista i media-
dora Petra Vlasman. La trobada
haestatunclarexempledelresul-
tatd’aquest projecte d’art partici-
patiu, amb dones joves nouvin-
gudesidones joves autoctones,
que han pogut deixar la seva em-
premta enla publicacié.

El volum compta amb la col-
laboracié de Departament de Di-
versitatiImmigraci6 de 'Ajunta-
mentde Figueres.

=7
EN ACCIO. Les autores durant la presentacié a la Biblioteca Fages de Climent 8.FIGUERES

‘Histories que
connecten’es
presenta a Figueres

Elllibre sorgit del projecte Histories Ocultes recull

relats en llenguatge artistic sobre ‘sentir-se com a casa’

Amés, les obressorgides durant
el projecte d’Histories Ocultes
s’exposen a les oficines del Ser-
vei d’'Intervencié Especialitzada
(SIE) de Figueres. Una exposici6
sorgida perlavoluntat de les ma-
teixes autores «ja que moltes sén

usuariesdelservei. Elseudesigés
que les obres puguin inspirar les
dones que s’hi adrecen, que s’hi
puguin sentir acompanyades i
queesreconeguinenleshistories
iexpressions de les artistes», ex-
plicaVlasman.s

->HISTORIA. MOSTRA FOTOGRAFICA

| a historia i evolucio
del Carnaval de
Roses a Cal’Anita

BLANC I NEGRE. Les primeres imatges de lamostra a Ca l'Anita

Redaccio | Roses

== E] Carnaval continua fins
aquest diumenge 15 de marc¢ a
la sala Cal’Anita. Ho fa mitjan-
¢ant una exposicio fotografica
amb imatges que capten I'evo-
lucié de la celebracié al muni-
cipi des dels anys 80 fins als 90.
Retrats des de blancinegre fins
al color, amb imatges de colles,

o
S
XEVIBONELL

passades, ifinsitotamblacrema
delrei Carnestoltes.

Abanda delesimatgesimpre-
ses, 'exposicid inclou dos audio-
visuals de les passades del Car-
naval: la del mati del diumen-
ge 17 de febrer de 1980 ila dela
nitdel divendres 19 de febrer de
1993, amb so, movimenti con-
text per crear una experiéencia
immersivaitnica.m

Neix ‘Butaques’, ’aposta per
consolidar el teatre a ’Escala

Anna Moliner, Joan
Negrié, Joan Perai
Roger Coma seran els
protagonistes de les tres
primeres propostes

Redaccid | lEscALA

== Butaques. Aixi s'anomena la
nova proposta de 'Escala per ac-
tivar la Sala Polivalent del muni-
cipi com a espai teatral estable.
El projecte esta impulsat per Ka-
buts Cultura, empresa de serveis
culturals gestionada per Sergi
Valles, escalenc amb més de vint
anys de trajectoria en les arts es-
ceniquesilagesti6 culturalaprop
de I'escenari. La iniciativa co-
menc¢a amb una mini temporada
pilot formada per tres propostes
d’alt nivell: Una estona amb Joan
Pera(28demarc), Nohohauriade
fer(12 d’abril)i You say tomato (31
demaig).Lesentradesjaespoden
adquirir a entradium.com.

A 2

EL CARTELL. Guinarti Valles

HORA NOVA

- MES ENLLA DE L’ESTIU

VOL CONSOLIDAR UNA OFER-
TA D’ARTS ESCENIQUES ES-
TABLE DURANT TOT LANY

-> LASALA POLIVALENT
ACOLLIRA UNA MINI TEMPO-
RADAPILOT AMB TRES ES-
PECTACLES D'ALT NIVELL

Aquesta programaci6 ha de ser-
vir per observar, avaluariescol-
tar, ja que es «vol promocionar
una oferta estable de programa-
ci6 teatral, teninten comptelain-
tencié de seguir avangant en una
oferta cultural potent fora de la
temporada d’estiu, seguint la li-
niainiciada els darrers anys», tal
com haapuntat el regidor de Cul-
tura, Patrimoni Historici Promo-
ci6 Economica i Turistica, Marti
Guinartdurantla presentaci6 del
Butaques.

Lainiciativa respon també a la
voluntatdel Departamentde Cul-
tura d’impulsar el panorama es-
cenicomusical en collaboraci6
amb els agents locals i supralo-
cals, generant oportunitats tant
per al sector public com per al tei-
xit privat de les arts esceéniques i
musicals. La integracié progres-
siva de la Sala Polivalent dins
Sistema Public d’Equipaments
Escenics i Musicals permetra
optimitzarrecursos, evitar dupli-
citatsireforcarlacooperacié amb
altres equipaments del territori.m

- ART. EXPOSICIO A ROSES

Narcis Costa transforma el
vestibul del Teatre de Roses

= T

LA MOSTRA. Algunes de les peces de Narcis Costa

Redaccio | Roses

== E] vestibul del Teatre Muni-
cipal de Roses acull un petit
bosc escultoric ben particular.
Iesquefinsal proper 15 de marg
I'espai compta amb unes parti-
culars peces artistiques creades
perlartista rosinc Narcis Costa.

Es tracta d’'una exposici6 for-
mada per setze escultures de
fusta d’entre un i dos metres
que representen diferents figu-

XEVIBONELL

res, amb noms tant identifica-
tius com: el Foraster, la Sitja, el
Pletoric o I'Esvalotat. Creacions
sorgides a patir d'un material al
qual I'artista ha aconseguit do-
nar una segona vida, amb un
resultat que es presenta en una
gran varietat de formes, mides
i curvatures. Cadascuna d’elles
ésen simateixaun petitunivers,
ijuntes aconsegueixen crear un
ambient ben singular, i fins i tot
introspectiu.=m
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->BREU. LITERATURA

Caritat Oriol
presenta el llibre
‘Walter Benjamin
i Portbow’

Redaccio | FIGUERES

== Coincidintamb el 85& aniver-
saridelamortdel pensadori fi-
losofalemany Walter Benjamin
a Portbou (26 de setembre de
1940), 'editorial Gorbs ha edi-
tat el volum Walter Benjamin i
Portbou. El llibre, obra de Ca-
ritat Oriol, mostra la vida més
intima de Benjamin, amb les
seves il-lusions, frustracions,
temors, aficions... Ens apropa
més ala seva personai, conse-
glientment, alasevaobra. Ellli-
bre es presentara 14 de marg, a
les 12 h, ala Biblioteca Fages de
Climentde Figueres.n

-> LITEARTURA. NOVETAT EDITORIAL

Xavier Marti recupera lavida
del mestre Alfons de Batlle

Redaccio | Roses

mm Xavier MartiiYlla presenta un
excel-lent relat literari al voltant
delafigura d’Alfons de Batlle i de
Molar (1916-1997). Elvolum titu-
lat Alfons de Batlle. Mestre em-
pordanes (Norfeu, 2026) ofereix
una mirada amplia sobre una
persona que visqué no només al
servei del magisteri, sind del seu
pais. L'atrocitat de la primera li-
nia de batalla, la guerra alare-
reguarda, 'escola en temps de la
dictadura, 'amor com a pilar de
lasevavida.

Les cartes que enviava a la se-
vaxicota des del front d’Arago, a
les files republicanes, recullen
detalls de la seva participacié en
una de les batalles més cruentes,
la de Terol, on els soldats, gaire-
bésenseroba, sense calcatisense
gaireres permenjar, vansuportar
temperatures properes als vint
graus sota zero. Unes linies que
també mostren 'amor que sentia
icom l'esperanca d’aquest amor
eralaflama que el mantenia.

Acabatl’episodibellicvadeixar
la seva feina com a petit arma-
dor de barques de pesca per de-
dicar-se al magisteri. Una feina
que va exercir. Duranttotaladic-
tadurafranquistavaferdemestre
endiverses poblacions emporda-
neses.

Tota aquesta trajectoria és fi-
lada per Marti, que 'acaba amb
un capitol dedicat a «I’home de
la bicicleta» i amb diversos tes-
timonis. s

- MUSICA. QUART TREBALL DEL GRUP D’ESPOLLA

La Ludwig Band estrena el
disc ‘Pel barri es comenta’

EL SEXTET. Els components de la Ludwig Band

Redaccio | EspoLLA

mm Pel barri es comenta és el
nom del quart disc d’estudi de
la Ludwig Band. El grup d’Espo-
lla presenta aquest treball for-
mat per tretze cangons amb una
proposta que faun pasendavant
imostrauna evolucié sobre els
treballs anteriors. La introduc-
ci6 dela partelectronicaielsar-
ranjaments digitals doten d’'un
nousoaaquestsextetquemadu-
raicontinua creixent.

= ¢

ROCPONT

Es possible que no siguin can-
cons tant festives, pero si que
mantenen i consoliden I'essén-
ciadelaLudwigamblletres des-
enfadades, amb referénciesaar-
tistes com la Mushka, amb una
balada del dia que estrenava el
disc SexySensible, o a Xavier,
el tecnic de so, dedicada al seu
company. El disc compta amb
produccions com les de Santi
Garcia, d’'Ultramarinos, o Pau
Vallvé, productor del tema Avui
hem quedatales quatre.=

- HISTORIA. EXPOSICIO AL CENTRE DE TURISME CULTURAL

Peralada repassa la historia
dels Mossos d’Esquadra

L’ESTRENA. Objectes, plafons i uniformes de I’exposicio

Redaccio | PERALADA

== E] Centre de Turisme Cultu-
ral de Sant Domenec de Perala-
da acull fins al 29 de marg l'ex-
posicié en motiu del 80e ani-
versari del decret del president
Francesc Macia on s’ordenava
el desplegament dels Mossos
d’Esquadra. La mostra és unre-
pas alatrajectoria historica del
cos. Un primer bloc repassa la
historia dels inicis, el segon bloc
se centra en la Segona Republi-

HORANOVA

caila Guerra Civil, i per dltim el
tercerbloctractalasupressié del
cos, lareinstauracié (per part de
la diputacié de Barcelona) i el
traspas del cos ala Generalitat,
fins al’actualitat.

L'exposici6 consta de panells
informatius, un documental, di-
buixos, fotos, diversos unifor-
mes aixi com elements originals
de vestuari, armament, docu-
ments originals del cosiunsma-
niquinsambvestuarioriginalde
la2aRepublicailaGuerraCivil.m

->DIVULGACIO
Oscar Tusquetspre-

senta ‘Dios lo ve’

mm['arquitecte i dissenyador Os-
car Tusquets Blanca ha presen-
tata La Cate el documental Dios
lo ve, dirigida per Alex Guime-
ra i Guillem Ventura i produ-
ida per Hic&Nunc Filmworks.
L'audiovisual narra en profun-
ditat 'univers creatiu d’Oscar
Tusquets Blancaila seva estre-
ta col-laboracié amb Salvador
Dali, amb quiva crear obresico-
niques com la celebre sala Mae
Westdel Teatre-Museu Dali. m

—ART
Els rostres de Pujol a

CanViola

mmFins al 5 de maigla sala d’ex-
posicions de Can de Viola de
Macanet de Cabrenys acull I'ex-
posicié titulada «Rere el rostre,
la mascara». Una mostra for-
mada per diferents dibuixos de
I'artista Enric Pujol amb imat-
ges de gran impacte visual que
qiiestionen la identitat, 'apa-
rencaielquehihasotalaprime-
ra capa, amb una clara intencié
d’interpel-larl’'espectador.=
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activitats

DIMECRES T

> ROSES
XERRADA ¢ BIBLIOTECA JAUME VICENS

Ales 19 he «Tornarels mamutsalavida?: Filosofia
ieticadeladesextincioy,acarrecd’AlbaG. Padrés.
Calinscripciéal 972150928

YLLANCA
ACTIVITAT ¢ BIBLIOTECA MUNICIPAL

A les 14 he«l'estona del primer contey. Per a
nadons de O a14 mesos

> FIGUERES
PRESENTACIO ¢ BOOKMAN

Ales19heDelllibre Dunesblanques,amb l'autor,
Jordide Manuel

DIJOUS 12

YL'ESCALA
CINEMA ¢ ESPAIJOVE

Ales 17.30 he«Fotografiem la posta de sol»

»FIGUERES
TALLER ¢ TEATRE JARDI

Ales 18 h e 'amor fariure o plorar, oi Will? Taller
escenic amb Pep Garcia-Pascual. Reserves a fi-
gueresaescena.cat

YLLANCA
CINEMA ¢ CASADE CULTURA

A les 18 heProjecci6 de la pel-licula Il sorpasso
(“L'escapada”), de Dino Risi

» CASTELLO D’EMPURIES
XERRADA ¢ CASAL

Ales16 he«Autoestimaipropositdeviday,acar-
rec de Merce Homs

YLLADO
TALLER ¢ PUNTJOVE

A les 17 h e «Infosex. Informacié de qualitat i
sense censuray. Adrecat nois i noies a partir de
12 anys

13,14 115DEMARC TOT EL DIA

LA CATE
FIGUERES

mm La Ceba Negra dedica tres dies a ex-
plicar els casos més fascinantsipertor-
badors de la cronica negra. Conferen-
cies, documentals, podcastsitrobades
amb experts com Sebastia d’Arbé, Nar-
cisBardalet, Francesc MoralesiDaniel
Rojo.Programaacebanegra.com.m

DIVENDRES 13

»y CASTELLO D’EMPURIES
CONFERENCIA ¢ SALA GOTICA

A les 19 he «Coneixer I'Univers. Un viatge cap a
I'autoconeixementy, acarrecde LluisdelaFuente

YLLANCA
INAUGURACIO ¢ ESPAI TRAMUNTANA

Ales 18 heDe I'exposicio «Soc de Llancay, de
Manu Alarcén

»FIGUERES
TEATRE ¢ TEATRE JARDI

Ales 20 he Goteborg. Entrades a figueresaes-
cena.cat

CONFERENCIA ¢ CASINO MENESTRAL

A les 19.30 he «El poeta Marquina: més que un
poeta, més que un carrery, a carrec de Joan Ma-
nuel Soldevilla

YL'ESCALA

14 DEMARGDE10OA 20H

LARAMBLA

FIGUERES

== La 4a edici6 de la Figa Dolga omplira
laRambladesaborsambestandsdedeu
comercos de la ciutat i els seus delicio-
sos productes. A més, la programacié
inclou degustacions i mostres d’elabo-
racions en directe, a carrec de mestres
com Arnau Triola o Salvador Munoz. m

CELEBRACIO ¢ DIVERSOS ESPAIS

YLLANGCA
TALLER ¢ ESPAI GASTROMAR

Ales11.30 he «Nusos». Cal reservar a entrades.
llanca.cat

> ROSES
BALL ¢ LASUF

Ales 22 he Amb Duo Caramelo

) FIGUERES
PRESENTACIO ¢ CERCLE SPORT

Ales18heDelllibre Converses desobretaulaal Mo-
tel,amb els autors, Joan Armangué i Xavier Febrés,
acompanyats de Rosa Maria Moret i Angel Madria

»y CASTELLO D’EMPURIES
TALLER ¢ EL CORTALET

Ales 19 he«Bany de natura alaclosa d’en Barra-
query, a carrec de Joan Carles Mora. Cal inscrip-
cival 972250612

TALLER ¢ ECOMUSEU FARINERA

Ales 10.30 he «Fem browniesy. Cal inscripcié al
972250512

ToteldiaeInicidetresdiesde«l'EscaladelsLlibres»

>LAJONQUERA

INAUGURACIO ¢ CENTRE D'INTERPRETACIO
DE LALBERA

A les 19 heDe I'exposicio «El Gaudi que no es
veuy, d’Antoni Federico

> ROSES
PRESENTACIO ¢ TEATRE MUNICIPAL

Ales 19 heDel llibre Zenobia Camprubii els se-
crets de cala Montjoi,amb Antonio Ramirez, Jau-
me Torrent i l'autor, Francesc Gali

DIUMENGE 15

>VILABERTRAN
BALL ¢SALADEBALL
Ales17.30 he Amb Joan Bram

> FIGUERES
ESPECTACLE ¢ LA CATE

Ales 11.30 he E/ conillet que volia pa de pessic,
amb Cacauet teatre. Entrades alacate.cat

ESPECTACLE ¢ TEATRE JARDI

Ales18he«l ajuventudbailay...Encaral Organit-
za YSE Teatre. Entrades a figueresaescena.cat

DISSABTE 14

>VILADAMAT
PRESENTACIO ¢ SALA DE PLENS

DILLUNS 16

> ROSES
TALLER ¢ BIBLIOTECA MUNICIPAL

Ales 19 heDelllibre Amb els pits al'aire, a carrec
de l'autora, Nuria Esponella

A les 10 he «Capsules digitals. Cerca de feinay, a
carrec d’Anna Soler.Calinscripcié al 609 057 916

Chemes

oo LANOVIA

Direccié: Paula Ortiz. Espa-
nya.

Adaptacié de ‘Noces de
sang’, de Lorca. Des de pe-
tits, Leonardo, el xicot i la
xicota han format un trian-
gle inseparable, perd quan
s'acosta la data del casa-
ment les coses es compli-
quen perque entreellailLeo-
nardo sempre hihahagut al-
guna cosa més que amistat.

e HOPPERS

Direccié: Daniel Chong. Es-
tats Units.

Mabel és una jove que pot
transferir la seva ment a un

castor robot amb I'objectiu
d'infiltrar-se alregne animal.

oo CLEANER: RESCATE VER-
TICAL

Direccié: Martin Campbell.
Regne Unit.

Un grup d’activistes pren el
controldelagalaanuald'una
gran empresa energeética a
Londres i segresta els seus
300 assistents per denun-
ciar la corrupcié dels amfi-
trions.

oo LINEA DEEXTINCION
Direccié: George Nolfi. Es-
tats Units.

El mon ha canviat. L'dnic lloc

habitable que queda a la hu-
manitat es troba a les altes
muntanyes, a més de 2500
metres d'alcada.

ee SCREAM 7

Direcci6: Kevin Williamson.
Estats Units.

Quan un nou assassi Ghost-
face apareix al poble on Sid-
ney haconstruit unanovavi-
da, les seves pitjors pors es
fan realitat quan la sevafilla
es converteix en el seglient
objectiu.

oo GREENLAND 2
Direccié: Ric Roman Waugh.
Estats Units.

Després de sobreviure a la fi
del mén per la caiguda d’un
meteorit, Jeff Garrity, junta-
ment amb la seva dona Alli-
soni el seu fill Nathan, de-
cideixen abandonar el bun-
quer gue els ha mantingut
fora de perill cinc anys per
buscar una zona a Europa
que podria ser habitable. No
serafacil...

ee BALANDRAU

Direcci6: Fernando Trullols.
Regne Unit.

Afinalsdel’any 200, ungrup
d’amics es disposen a fer
|'ascens al Balandrau, als Pi-
rineus catalans. En questid

de minuts, un vent salvatge
conegut com a torb desen-
cadena la pitjor tempesta
del Pirineu.

ee CUMBRES BORRASCO-
SAS

Direcci6: Emerald Fennell.
Regne Unit.

Narra la intensa i romantica
relacié entre HeathcliffiCat-
herine Earnshaw a Yorkshi-
re. Després de ser criats
junts, el seu romanc es veu
frustrat aviat per les barre-
res socials.

oo COMO CABRAS
Direccié: Tyree Dillihay,

Adam Rosette. Estats Units.
Will és una petita cabraamb
grans somnis que rep una
oportunitat Unica a la vida
per unir-se als professionals
i jugar al rugebol, un esport
d'alta intensitat, mixt i de
contacte total dominat pels
animals més rapids i ferot-
ges.

oo HAMNET

Direccié: Chloé Zhao. Reg-
ne Unit.

La historia d'Agnes, la dona
de William Shakespeare, en
la lluita per superar la trage-
dia familiar que irromp a la
seva vida.
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‘- Alumnesd’

hostaleria competeixen al

certamen gastronomic Pesca-Xef

La forcadel 8M recorrela comarca

Lectures de manifestos i activitats culturals reivindiquen la igualtat efectiva arreu de 'Alt Emporda

XeviBonell | EscALA

aidea és clara: «arribar al
Ldia en que no calgui reivin-
dicar un Dia dela Dona per-
quelaigualtatentrehomesidones
ja estiguiintegrada ala societat».
Aquest és un dels missatges prin-
cipals dels manifestos llegits en
diversos municipis durant el Dia
Internacional delaDona. Unstex-
tos que enguany també han vol-
gutrecordar les Primeres Jorna-
desCatalanesdelaDona, celebra-
des a Barcelona el maig del 1976,
enquedonesvingudes d’arreu del
pais van omplir el paranimfdela
Universitat de Barcelonaivan fer
publiques les seves reivindicaci-
ons ipropostes després de deca-
des desilenciimposat.
Un fet que s’harecordat especi-
alment a Castellé d’Empuries, on
el grup de teatre Esplaisil’Associ-

acid Cultural el Salner han llegit
textosde«Lesdones.50anysdeles
Primeres Jornades Catalanes de
la Dona», amb I'acompanyament
musical de Cristina Comaposada.

Unapropostaquecontinuaamb
elcamiiniciatfaanysperlamajo-
ria de municipis de la comarca,
on s’'ofereixen activitats que con-
viden el public a ser més consci-
ent d’aquestes desigualtats. A Fi-
guereslalecturas’hafetal Cercle
Sport Figuerenc, on s’ha entregat
el Premi 8 de marg¢ Maria Rosa
Ymbert, seguit de lataularodona
«Dones i escriptura», amb les es-
criptores Cristina Masanés, Eli-
sabetRieraiM. Merce Cuartiella.

APeraladas’hafetun taller mu-
sical amb Mar Bonay, i a altres
municipis, com Macanet de Ca-
brenys o Borrasa, caminades po-
pulars. D’altres han optat per ofe-
rir propostes culturals, com a la

Jonquera, amb la representacié
del'obradeteatre La primerailes
mestres de la Reptiblica.

EL PAPER DEL JOVENT. L'Escala
també ha gaudit d'una camina-
da popular, impulsada pel grup
Fem Sororitat, seguida d'un acte
al’Alfoli dela Sal, on s’ha visionat
el documental Empremtes Esca-
lenquesidos alumnes del'Insti-
tut E1 Pedré han llegit el manifest
que han redactat. Un fet desta-
cat per laregidora d’Accié Soci-
al, Claudia de Cruz: «els joves tor-
nenatenirun paper protagonista
en aquestacte,(...) en un moment
en queé veiem com alguns discur-
sos masclistes tornen a apareixer
ambforca, especialmententreels
jovesisovint amplificats a través
deles xarxes socials. Es més im-
portantquemaino fer cap pasen-
rere». m

© ISAOTEGNOLOGIAIMANGA

Roses es converteix en paradis
del mangaila tecnologia

Redaccio | RosEs

I poliesportiu de Roses ha
Edeixat al’armari les pilo-

tesilesactivitats esportives
per acollirla quarta edicié del Sa-
16 Tecnologia i Manga. El festival
ha demostrat un altre augment
de nivell, ija és un dels esdeve-
niments de referéncia, no només
per al ptblic que coneix aquest
sector, siné també per al piblic
en general.

Desde divendres alvespreifins
diumenge, I'espai s’ha dividit en
diverses seccions tematitzades,
com la Zona Nintendo, amb vi-
deojocs iconics de lamarca com
Mario Kart; la Zona Playstation/
XBOX; la Zona de Realitat Virtu-
al, i també una Zona Mobile, una
delesfamiliars amb jocs classics
com Brawl Stars o Clash Roya-
le. Unlloc on els visitants podien
jugar, competir, compartir mo-
ments i fins i tot fer un salt tem-

poral enrere gracies a un espai
de Retrogaming, amb videojocs
comI'Street Fighter i els diversos
Pimballs que ocupaven la Zona
Arcade.

El Sal6 també ha acollit la
Lan Party on diversos jugadors
d’edats diferents han pogut com-
petir en jocs com Fortnite o Lea-
gue of Legends. Totaixo, comple-
mentat amb botiguesiactivitats
del mén manga i otaku, que han
arrodonitun salé ben complet.=

PIMBALLS. La zona d’Arcade va ser un dels grans pols d’atraccié

I =<

ANGEL REYNAL
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Una decada de Ruta de les Tapes

Roses presenta les propostes del certamen que se celebrara del 13 al 22 de mar¢ amb 85 establiments

Xevi Bonell | RosEs

estauradorsirestaurado-
Rres de Roses han desvelat
les seves propostes gastro-
nomiques per a la desena edicié
delaRutadelesTapesenunagran
taula situada a dalt de 'escenari
del Teatre Municipal. Una gran
imatge que reflecteix la implica-
ci6 de tot el municipi amb aques-
ta proposta que brinda la possi-
bilitat de degustar, entre el 131i el
22 de marg, plats que viatgen des
de tapes d’arrel tradicional fins a
propostes més innovadores, i on
es poden trobar receptes de peix i
marisc, carns, arrossos, ous, pas-
tes, cuina de fusio, especialitats
internacionals... Sense oblidar
les postres per finalitzar els apats
ambun gustdolg.
Lestapesmantindranelpreude
3,5 eurosicom es habitual esta-
ran marinades amb vins, garnat-
xes, moscatells i escumosos dels
cellers DO Emporda.

EN FAMILIA. Els participants amb les seves propostes a I'escenari del Teatre Municipal de Roses

CONCURS. El puiblic assistent po-
dra participar, a través de l'apli-
cacié oficial, o bé a través d’'una
butlleta, en 'elecci6 de la mi-
llor tapa. Les votacions en paper
s’hauran de dipositar en una de

RUTA
TAPES

lesdeubtstiesinstalladesalavia
publica. Calfer nou degustacions
perentraralsorteigd’'undelscinc
Passaport de les Tapes, que per-
metra gaudir de totes les tapes de
l'edici6 2027 gratuitament.

XEVIBONELL

El 13 i 14 de marg¢ hi
haura un espectacle
luminic als espigons
de la riera Ginjolers

Una de les novetats d’enguany
I'harevelat el regidor de Promo-
ci6 Economica, Felix Llorens, ja
que enguany els restauradors
«poden modificar els horaris des
del'aplicacié». Un fet que dona-
raunainformacié en directe més
acurada. El regidor també ha in-
format que aquest any els restau-
radors hauran de presentar per-
sonalmentla tapa al jurat profes-
sional per optar ales mencions
especials.

10 ANYS. Amb motiu dela celebra-
ci6 del 10e aniversari de la Ruta,
els restauradorsirestauradores
han rebut com a obsequi xapes
commemoratives i dos davan-
tals per establiment. A més, per
commemorar aquesta edicio es-
pecial, els dies 131 14 es projecta-
ral’espectacle luminic «<L'anima
del mar». Seraentreles 20.30iles
22.30h, entre els dos espigons de
lariera Ginjolers, i amb passis ca-
da30minuts.m

| ACTESDESETMANASANTA

El Via Crucis Vivent
tornara a recorrer Castello

R

P.RESENTACI('). Jordi Roda, Anna Massot i Francisco Ortiz en la presentacio

Redaccio | CASTELLO D’EMPURIES

’Associacid Via Crucis de
LCastellé d’Empdries ha

donat a coneixer els ac-
tes de Setmana Santa en un acte
amb l'alcaldessa, Anna Massot,
ala placa de la Basilica. Sera en
aquestindret on comencaran els
actes Diumenge de Rams, 29 de
marc, amb labenediccié derams
il'entrada de Jesus ala plaga, que
tindralloc ales 12 h del migdia.
El 3 d’abril, Divendres Sant, ales

19.30 h es dura a terme la repre-
sentaci6 del Via Crucis Vivent
amb un itinerari pels carrers i
places del centre historic, on es
recrearan diferents episodis de
lavida de Jesus i que comptara
amb la participacio6 de veinsivei-
nesdelmunicipi,ilacollaboracié
dels Manaies de Mieres.
Adiferenciade Castell6, al’Esca-
laaquestany no hi haura Via Cru-
cis. Aixi ho hainforma’t 'entitat
organitzadora, El Roseto, a causa
delesbaixesd'tGltimahora.=

.~ TTRODADADEDANSATRADICIONAL

Elllegat de ladansa a
Castelldo d’ Empuries

Redaccid | CASTELLG D’EMPURIES

aplaca Mossen Cinto Ver-
Ldaguer ha estatl’escenari

de la 2a Trobada de Dan-
ses Tradicionals Catalanes, una
jornada dedicada ala promoci6
i difusié de la cultura popular
catalana. L'activitat, organitza-
da pels mestres de musica dels
centresparticipants,hacomptat
amb la participacié de prop de
200 alumnes, que han compar-
tit actuacions i moments d’in-

g &S
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tercanvi cultural en un ambient
alegreiparticipatiu.

D’aquesta formala Trobadaha
complert els seus objectius: fo-
mentar el coneixementila pre-
servacio de les danses tradicio-
nals catalanes, aixi comreforcar
elsvincles de convivenciai col-
laboracid entre les escoles del
territori. Amés, la propostaposa
envalor el patrimoni immateri-
alilaimportancia de transme-
treles tradicions a les noves ge-
neracions.m

Novadataperala

Transhumancia
causa de «la previsio
meteorologica adver-

sadels dies previs»ien trac-
tar-se d'una proposta «vin-
culada al bestiar», laIV Fira
delaTranshumanciade Mo-
llet de Peralada ha hagutde
canviar de dia. Aixi ho ha fet
saber el consistori en un co-
municat a través de les xar-
xes socials on ja anuncien
lanova cita, que sera el 9 de
maig. =

Gala beneéfica per

als Tramuntanets

1 teatre de Roses acolli-

ra una gala benefica de
dansaenbenefici del'associ-
acié Tramuntanets diumen-
geales 16.30 h. Hiparticipen
Gabriela Martin, Dream of
Dance, Marina Gonzalez,
Zumbamics, Jaume Deu-
lofeuiWat, de Figueres. Les
entrades estan disponibles
arosescultura.koobin.cat i
es poden fer donacions per
Bizum al 10217.=




Wine Spa Peralada:
un refugi de benestar unic a 'lEmporda

mesura que el ritme de

vida s’accelera, trobar

moments per a un ma-

teix esdevé gairebé un
luxe. Per aixo0, cada vegada més
persones cerquen espais que per-
metin aturar el temps i reconnec-
taramb el propi benestar.

Al cor de I'Emporda, el Wine Spa
de I'Hotel Peralada s’ha convertit
en un d’aquests santuaris: un lloc
on la serenitat, la bellesa i la tradi-
cié vinicola convergeixen en expe-
riencies que nodreixen cos i ment.
Aquest espai és considerat un au-
tentic temple del wellness, ja que
recuperal’essenciaancestraldela
vinoterapia per oferir una experi-
encia profundai vital.

Un univers de sensacions
dins El Celler, la seva zona
d’‘aiglies

V

El viatge comenca a El Celler,un
circuit d'aiglies, un espai on el si-
lenciila calma abracen els seus
visitants. Aqui, el cos es relaxa
envoltat de llum ténue i tempera-
tures que abracen els sentits. La
zona inclou una piscina climatit-
zada, sauna seca i hammam, fet
queconverteixaquestespaienun
auteéntic refugi per desconnectar
del mén exterior i retrobar I'equi-
libriinterior.

A 'exterior, una piscina envolta-
dadejardins permet gaudir del sol
empordanés i contemplar el pai-
satge amb una calma gairebé me-
ditativa, un dels privilegis de I'en-
torn natural del complex.

Vinoterapia: bellesai salut
atravésdelavinya

V

El Wine Spa de Peralada destaca
per la seva especialitzacié en vi-
noterapia, una practica basada en
els potents beneficis del raimi els
seus polifenols. Aquestsactiusna-
turals ajuden a combatre els radi-
cals lliures, estimulen la produccid
decollagenielastinaiafavoreixen
una pell més fermairadiant.

Entre els tractaments més des-
tacats hitrobem:

*Pilingambllavors deraim, que
exfolia i deixa la pell suau i vellu-
tada.

*Gran Reservaq, elixir de joven-
tut, un embolcall corporal de vi
negre que hidrata en profunditat
i ofereix una pausa sensorial in-
tensa.

*Grape Facial Elixir, una higiene
facial amb polifenols que aporta
lluminositatihidratacid, perfecta
per a pells fatigades.

iy il 1
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La carta de tractaments és am-
plia, amb opcions que van des de
rituals per revitalitzar el rostre fins
a massatges terapeutics que alli-
beren tensid, estimulen la circula-
cié i afavoreixen un descans pro-
fund. Cada proposta esta disse-
nyada per harmonitzar cos, ment i
emocionsenunentorn hedonistai
cuidat fins al detall.

Rituals Balneo: una
experiéncia per compartir
V

Per als que busquen una escapa-
da en parella —o que volen fer-se
un regal de benestar compartit—,
el Wine Spa ofereix el magnific Ri-
tual Balneo Gran Claustre, una ex-
periéncia exclusiva per a dues per-
sones.

Aquest ritual combina: sauna se-
ca, jacuzzi de vi negre, piling amb

[lavors de raim, un massatge a
quatre mans amb oli de llavors de
raimiunamascarafacialdevi; l'ex-
periénciaes clouambunaampolla
decavaPereladaifruitafrescaper
arrodonir un moment de connexio
iindulgencia.

Natura Bissé: ciénciai
sofisticacié

Vv
El Wine Spa incorpora també

tractaments de Natura Bissé, una

firma de cosmetica catalana re-

coneguda internacionalment

per les seves férmules

d'alta concentracio i

textures sensorials

que transformen

la pell. Els seus

protocols es-

tan pensats

per abor-

Cada proposta esta
dissenyada per
harmonitzar cos,
ment i emocions en
un entorn hedonista
i cuidat fins al
detall

dar necessitats especifiques com
I'antiaging, la hidratacio profunda
olafermesa.

Es una opcié ideal per a dones
que cuiden la seva pell amb rigori
busquen resultats visibles combi-
nats amb un moment de profunda
relaxacio.

Unresortque ho té tot
V
'experiéncia de benestar al Wi-
ne Spa es complementa amb tot
allo que ofereix el Peralada Resort,
que inclou un hotel de 5 estrelles
amb habitacions elegants i con-
fortables, iunaofertagastronomi-
ca signada pel xef Paco Pérez. Es,
en definitiva, una destinacié per-
fectaperaunaescapadadecapde
setmana o per celebrar unaocasio
especial al'lEmporda.




Programa
comunitar

Redaccio | FIGUERES

alut Publicaimpulsaactu-
acions comunitaries per
prevenir I'obesitat infan-
til. Uobesitat és una ma-
laltia cronica complexaiun rep-
te de salut publica de primer or-
dre, condicionada per multiples
factors, com la genética i, espe-
cialment, I'entorn i les condicions

de vida de les persones. Enguany,
el Dia Mundial de I'Obesitat, 4 de
marg, ha posat el focus en la in-
fancia, amb l'objectiu de fer visi-
blequenototselsinfantstenenles
mateixes oportunitats per créixer
amb salut.

LES DADES. A Catalunya, se-
gons dades de 'Enquesta de salut
(2023-2024),un 21,3% dels nensi
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nenes d'entre 6112 anys presenta
sobrepesiun12,6%, obesitat. Per
sexes, la prevalenga d’obesitat és
del16,5%ennensidel 8,3% enne-
nes.Entotal,un33,3%delsinfants
presenta excés de pes. Les dades
també evidencien un clar gradient
social: les prevalences de sobre-

POICAT: enfocament
per reduir I'obesitat infantil

pés i obesitat en infants sén més
elevades en entorns familiarsamb
menysingressos. Enaquest sentit,
s'observa una prevalenca d’excés
de pes del 46,7% en families amb
ingressos inferiors a 18.000 eu-
ros, enfront del 29,2% en families
ambingressos superiorsa30.000

Un 21,3%
d’infants de
6112 anys
presenta
sobrepes

euros.

En el marc d’aquest dia, es re-
marca la necessitat de superar
mirades simplistes i evitar la cul-
pabilitzacid. 'obesitat no és una
eleccid ni una responsabilitat in-
dividual de qui la pateix, i encara
menys en el cas dels infants. Per
aix0o, cal desplacar el focus exclu-
siu sobre habits personals (ali-
mentacié i activitat fisica) i incor-
porar-hi els determinants socials
de la salut: les condicions de vida,
|'accés arecursos saludables, I'en-
torn urba, el temps disponible, el
suport comunitarii les desigual-
tats socioecondmiques, entre al-
tres factors.

L’alimentacio defineix el teu rostre

Cristina Tallo
Ortodoncista

a forma de la nostra ca-

ra esta condicionada per

factors externs que actu-

en durant el creixement.
La maneraiel gue mengem con-
diciona 'expressio o no del nos-
tre potencial de creixement facial
i bellesa.

Ladietas’heretaencadanuclifa-
miliar, ja que es comparteix el que
i el com es menja durant I'epoca
de desenvolupament. Si la dieta
és molt tova, tallada o triturada,
comhoésenelsnostresdies, hiha
unmenordesenvolupamentdeles
arcades, cosa que deriva en man-
cad'espai.

Per aun desenvolupament dels
maxil-lars correctes, els nostres
avantpassats feien servir les
mans per menjar i I'accio de ti-
bariesquincarambles dents per
tallar aliments forts com la carn.

L'aliment doncs hauria de ser

crLsth§ Tallé
ORTODONCIA

consistent i s’ha de mastegar per
tots dos costats perigual per tal
d’afavorir una musculatura i es-
tructura ossia simétrica. La masti-
cacié hade serconscientis'acaba
quan l'aliment és liquid. En aquest
moment les dents entren en con-
tacteilallengua es recolza en tot
el paladar per empényer 'aliment
enrere.

D’aguesta manera s'aconse-
gueix un creixement facial enda-
vant, un bon desenvolupament
dels musculs masseters,unabona
predisposicid a la respiracio nasal
pel fet d’haver treballat el tanca-
ment bucal, i una bona preparacio
de l'aliment per ser digerit, ja que
ha estat liquat i, per tant, envoltat
desaliva.

T'agradaria influir positivament
en el teu creixement?

L’aliment, doncs, hauria de ser consistent i s’ha de
mastegar per tots dos costats per igual per tal d’afavorir
una musculatura i estructura ossia simetrica




Dia Mundial del Glaucoma
a Figueres

Dr. Ahmad Zaben | FIGUERES

| Dia Mundial del Glau-

coma, a Figueres, el 12

de marg, és una oportu-

nitat clau per recordar
gue aquesta malaltia ocular pot
avancar sense simptomes i cau-
sar perdua de visio irreversible.
A Optipunt Figueres i Optipunt
Dr. Zaben treballem cada dia en
la deteccid precog del glaucoma
mitjancant tecnologia avancada
i protocols de telemedicina oftal-
mica.

El glaucoma és conegut com el
«lladre silenciés dela visié». Quan
apareixen els simptomes, el dany
en el nervi optic ja pot ser signi-
ficatiu. Per aix0, la prevencid i el
diagnostic primerenc sén fona-
mentals.

Queé és el glaucomaiper
queé és tan importantel
Dia Mundial del Glaucoma
aFigueres?

El glaucoma és una malaltia que
danya progressivament el nervi
optic, i generalment esta associ-
adaaunaugmentdelapressidin-
traocular. Aquest dany afecta pri-
mer la visié periférica i pot avan-
car cap ala visi6 central sino es
tracta.

Segons I'Organitzacié Mundial
dela Salut, el glaucoma és una de
les principals causes de cegue-
sairreversible al mén. La detec-
cid precog ésl’inicaformadefre-
nar-ne la progressio.

En el Dia Mundial del Glaucoma,
a Figueres, des d'Optipunt insis-
tim en laimportancia de fer revisi-
ons oculars periodiques, especial-
ment si tens més de 60 anys, an-
tecedents familiars o miopia alta.

Pots ampliar la informacio ci-
entifica a ’American Academy of
Ophthalmology:

https://www.aao.org

Dia Mundial del Glaucoma
a Figueres: avaluacié del
nervi opticamb OCT

A Optipunt Figueres realitzem
|'avaluacié del nervi optic mitjan-
canttomografia de coheréncia opti-
ca (OCT), una prova noinvasiva que
permet analitzar amb gran precisio
les estructuresinternes de I'ull.

L' OCTens permet:

® Mesurar el gruix de la ca-
pa de fibres nervioses

e Detectar danys micros-
copics abans que hi hagi
simptomes

e Comparar resultats en
controls successius

e |dentificar la progressié
del glaucoma

Agquesta tecnologia és fona-
mental en el DiaMundial del Glau-
coma, ja que permet detectar al-
teracions fins i tot quan la pressié
ocular esta dins de valors nor-
mals.

Si vols conéixer com realit-
zem les nostres revisions com-
pletes, pots visitar el nostre ser-
vei de revisié visual a Optipunt:
https://www.optipunt.com

Deteccié precocg del glau-
coma amb telemedicina
oftalmica a Figueres

Undelspilars diferencials d'Opti-
punt és I'Us de la telemedicina of-
talmicaperconfirmardiagnostics.

Quan detectem signes compa-
tibles amb glaucoma (alteracions
en OCT, pressié intraocular ele-
vada o canvis en el camp visual),
enviem les proves a especialistes

Demanahoraa
Optipunt Figueres
i cuida la teva visié

com es mereix

oftalmolegs mitjancant sistemes
de telemedicina.

Aixo permet:

e Confirmar la nostra de-
teccid inicial

e Obtenir una valoracié es-
pecialitzada rapida

® Reduir el temps d’'espera

e Millorarlacoordinacié as-
sistencial

Sieldiagnostic esconfirma, de-
rivem immediatament el pacient
per iniciar el seu tractament el
més aviat possible, ja sigui amb
col-liris, tractament laser o cirur-
gia sota supervisié medica.

Aquest enfocament integral mi-
llora la seguretat del pacient i op-
timitza la cura de la seva salut vi-
sual a Figueres.

Revisions oculars perio-
diques per prevenir la ce-
guesa silenciosa

El glaucoma no dubtaino avisa.
Per aixo, lesrevisions periodiques
sén essencials.

A Optipunt Figueresi Opti-
punt Dr. Zaben realitzem:

® Mesurament de pressid
intraocular

e Avaluacio del nervi optic
mitjancant OCT

e Analisi del camp visual

e Confirmacio diagnostica
mitjancant telemedicina

® Derivacio coordinada a
|'especialista

ElDiaMundial del Glaucomaens
recorda que una revisio a temps
pot evitar una pérdua visual irre-
versible.

Protegeix la teva visié el
Dia Mundial del Glaucoma
aFigueres

El Dia Mundial del Glaucoma, a
Figueres és el moment ideal per
prioritzarlatevasalut ocular. Gra-
cies a l'avaluacié del nervi optic
mitjancant tomografia de cohe-
réncia opticaila confirmacié mit-
jancant telemedicina oftalmi-
ca, podem detectar el glaucoma
en fases primerenques i derivar
el pacient rapidament per trac-
tar-lo.

A Optipunt Figueres estem
compromesos amb la prevencié
i la deteccié precoc de malalties
oculars.

No esperis a tenir simptomes.
Reserva una revisié ocular com-
pleta a Optipunt Figueres o a Op-
tipunt Dr. Zabeniprotegeix lateva
visid avui.

Revisa l[a"tevajsa
A 4
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La partida defineix
vuit prioritats
estratégiques que
guiaran tota I'accio del
departament

Redaccio | FIGUERES

asetmanapassada,vapre-

sentar-se el pressupost de

Salut per al 2026. La con-

sellera de Salut, Olga Pané
Mena, va exposar la nova partida,
que s’eleva fins als 13.501,8 mili-
onsd’euros, 2.017 milions més que
el 2023, fet que representa gaire-
bé un augment del 20% (17,6%).
Es tracta, segons declaren des de
la Generalitat de Catalunya, d’'un
pressupost historic: el més elevat
destinat mai a Salut, amb 'objec-
tiu de transformar el sistema i ga-

P %5

Presenten el pressupost més elevat fins ara

rantir-ne la sostenibilitat econo- El pressupost

mica en un context d’envelliment

i d'augment de la cronicitat i de la de Salut

complexitat assistencial. per al 2026
Pané va destacar que «aquest ) o

pressupost és el compromis per a S eleva flnS

un sistema de salut més fort, més als 13.501 8

integrat, més ben coordinat i més .l. '

preparat per al futur, amb decisi- miiions

ons que s’han de traduir en resul- d’euros

tatsrealsensalut perqueelsciuta-
dans visquin més i millor, i perque

Dra. Encarna
Piedrafita Serra

Dr. Ferran
Gomez Castella

Cirurgia General i Aparell Digestiu
Proctologia

Ens trobareu al:

Centre Medic Medes
C/Pujada Castell, 39 Figueres
Telefon 972 675 000

_//\

Mes inversio economica
ner a la salut de Catalunya

elsistemaquetenimarribialesge-
neracions futuresy.

LES VUIT PRIORITATS. Amb els
nous numeros, el Departament
té com a objectiu situar les perso-
nes al centre i defineix vuit priori-
tats estrategiques que guiaran to-
tal'accié de Salut durant el 2026:
transformacio del sistema; aten-
cié primaria i accessibilitat; aten-
ci6 hospitalaria; accessibilitat i al-
ta complexitat; atencié interme-
diai continuitat assistencial; salut
mental; salut publica: promocid i
prevencio; professionals del siste-
ma de salut i, finalment, recerca,
innovacié i transformacio digital.
Aquestes vuit prioritats constitu-
eixen el full de ruta del Departa-
ment de Salut per al 2026. La titu-
lar de Salut va tancar la seva pre-
sentacié recalcant que «aquest
pressupost combina la reforma
estructural del sistema, més su-
port als serveis assistencials i
I'equitat entre els territoris». En
aquest sentit, ha assenyalat que
«cada prioritat té els seus diners
assignats, cada xifra representa
unadecisid i cadadecisié té un ob-
jectiu clar: tenir un sistema public
de salut més fort, més integrat,
més ben coordinat i preparat per
al futury.

AGENCIA DE SALUT PUBLICA.
En el sisé apartat, el pressupost
arribara als 267,6 M€, fet que per-
metra desplegar I’Agéncia de Sa-
lut PUblicade Catalunyacomaes-
tructura clau per a la governanca,
lavigilanciaepidemiologicailaco-
ordinacio territorial. Els recursos
reforcaran el pressupost de vacu-
nes, I'ampliacié del cribratge co-
lorectal i el desplegament del Pla
de salut afectiva, sexual i repro-
ductiva.

El Centre de
Fisioterapia Carla
GuUibas ofereix un
servei integral

| Centre de Fisioterapia

Carla Giibas esta espe-

cialitzat en diferents ma-

teries de I'ambit sanitari
i del benestar. Ofereix un ampli
ventall de serveis dins la fisiote-
rapia: 'osteopatia Métode Poyet-
Pialoux, 'osteopatia organica, les
terapies humanistes i la naturo-
patia. Enl'ambit de |a fisioterapia,
el centre estaespecialitzat en pa-
tologies musculoesquelétiques i
en sol pelvia. Enaquest Ultim cas,
les sessions sénindividualsieco-
guiades.

Cal destacar que al Centre de
Fisioterapia Carla Guibas es fan
diferents activitats dirigides per
fomentar la bona salut, com ara
classes grupals de pilates, gim-
nastica prepart i meditacions
guiades.

EXPERIENCIA. Ja fa més d’una
década que el centre ofereix els
seus serveis amb l'objectiu d'afa-
vorir la salut i el benestar de les
persones. Fa 14 anys que es van

En ’ambit de la
fisioterapia, el
centre esta espe-
cialitzat en pa-
tologies muscu-
loesqueletiques i
en sol pelvia

inaugurar les instal-lacions i, du-
rant tot aquest temps, Carla Guii-
basielseuequiphandestacatper
la professionalitatilainnovacio.

A la pagina web del centre es
poden consultar els serveis, les
tarifes i els horaris de les activi-
tats dirigides (www.cfisiotera-
piacarla.es). Les instal-lacions
estan situades al carrer Mura-
lla, 49-51, de Castellé d’Empri-
es. També hi trobareu tota la in-
formacio relacionada a les seves
xarxes socials.

CENTRE DE

Hores concertades
972 2507 45/ 639 70 06 33
C/Muralla 49-51. Castellé d'Emplries
www.cfisioterapiacarla.es
cfisicterapiacarla@gmail.com

N

Carla Guibas

FISIOTERAPIA
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FUTBOL Mundial

==ORDIS. Lajugadorad’Ordis Martina Ferndndezdebutaambla

seleccid espanyola en el triomfcontra Ucraina (1-3). =

- FUTBOL

La Uni6 es fa forta a Vilatenim
=sFIGUERES. L'equip femeni supera el Martinenc B (3-1) i es refa aixi d'unes dar-

reres jornades complicades enl’ambit de resultats. =

- FUTBOL GAELIC. LA NOVA ENTITAT, EL TERCER CLUB D’AQUEST ESPORT DE CATALUNYA, DEBUTARA AQUEST DISSABTE A BILBAO EN PARTIT OFICIAL

La comarca impulsa el futbol gaelic

Diversos jugadors de
I'’Alt Emporda, entre els
quals en Xavi Arnau
(president), formen part
del nou Celtic Girona

J.N. | FIGUERES

== Des de fa uns mesos, la ciutat
de Girona compta amb una no-
va practica esportiva i un fla-
mant club: el Celtic Girona, ter-
cer equip de Catalunyadedicatal
futbol gaelic, un esportirlandes
encara desconegut a casa nostra.
Lentitat, recentmentconstituida,
debutara oficialment aquest dis-
sabte a Bilbao dins del campionat
central-est de laregio ibérica or-
ganitzat per Gaelic Games Euro-
pe. S’enfrontara al Bilbao Gaels,
un projecte també incipient.
Totiquelainiciativaeslocalitza
ala capital provincial, 'Alt Em-
porda hi té una presencia desta-
cada, podriem dir que fundacio-
nal. «Actualment, al Celtic Giro-
na som vuit alt-empordanesos:
tres de Cadaqués, dos de Navata
iunde Cistella, Lladé i Figueres.

EQUIP. Jugadors i jugadores del Céltic Girona durant una sessi6 d’entrenament a Girona

Cinc s6n estudiants de la Univer-
sitatde Gironaitresjatreballema
la ciutat orodalia, pero tots man-
tenim el vincle amb I'Alt Empor-
da», explica el president, el llado-
nencXaviArnau.

Eltambé jugador explica que
el club va néixer d’'una necessi-
tat: elli un altre jugador havien
practicatl’esport a Irlanda i ha-
vien de desplacar-se als clubs de
Barcelona o Sitges per gaudir-lo

aqui. Des d’aquell embri6 fins
avui, lavaloracié és «molt positi-
var. «<En pocs mesos hem passat
de ser un projecte ple d’il-lusi6 a
constituir-nos oficialment com
aclubiaserreconeguts pels or-
ganismes que regulen el futbol
gaelic, tant a escala estatal com
internacional. Cada vegada s’hi
afegeixen mésjugadorsijugado-
res, aixi com col-laboradors que
volen sumar-s’hi», subratlla.

CELTIC GIRONA

LA DIFUSIO DE L’ESPORT. El futbol
gaelic combina elements de fut-
bol, rugbi, basquet i handbol i
esjugaen camps similars als de
rugbi. «Un dels principals reptes
éslamanca de disponibilitat de
camps de rugbi a Girona, fet que
complicala planificacié i la qua-
litat dels entrenaments», admet
Arnau, que també subratlla que
s’han de desplagar a Olot per dis-
putar els partits amistosos.

-> UN PROCES LLARG

HAN CALGUT DOS ANYS PER
REBRE EL RECONEIXEMENT
OFICIAL DE LA GENERALITAT

Les fites immediates passen per
consolidarel projecteifer créixerel
club, amblavoluntat de recuperar
la Copa Catalunyaiportar el futbol
gaelic a escolesiinstituts. A més,
aquestjuliol diversos jugadors del
Celtic Girona formaran partdela
seleccid catalana al Campionat del
Moén de Waterford, a Irlanda. «E1
nostre objectiu és continuar crei-
xenti, si potser, arribar a tenir re-
presentaci6 de toteslescomarques
dela demarcacié de Girona dins el
club», conclou Arnau, un alt-em-
pordanesquedesdefatempsapos-
taperun esportque comengca a fer-
seunllocalaprovincia.

Arabé, no és1inic. Amb enJo-
an Santiago, de Navata, han tre-
ballatbragabragperferrealitatel
CelticGirona,itambéésrellevant
lafigura d'en Sebastia Molina, de
Cadaqués, que ha ajudat a intro-
duir l'esport a centres d'educa-
ci6 secundaria de Girona. Lem-
premta de I’Alt Emporda hi és ex-
plicita.=

HORA NOVA

- NOVA

LA COMARCA
AL TEU ABAST

.CCOl

0 horanova.cat
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FUTBOL

) )

-> TERCERA DIVISIO RFEF. ELS XAMPANYERS GUANYEN | ES COL:.LOQUEN A UN PUNT DEL PLAY-OFF

El Peralada, la cara; PEscala, la creu

Redaccio | FIGUERES

mm]a vint-i-cinquena jornada de
TerceraRFEFvacloureambresul-
tats dispars per als interessos dels
equips alt-empordanesos que hi
competeixen. Aixi doncs, el Pe-
ralada va aconseguir una con-
vincent victoria a casa davantdel
cuer, I'Atletic Lleida (3-0), mentre
que els anxovers no van poder su-
perarla Muntanyesa (2-1)ideixen
perdreunaoportunitatper conso-
lidar-se ales posicions de play-off.

Els xampanyers van fer la feina
al Municipal. En un partit marcat
perlapluja, elshomes d’Alex Mar-
salvanobrirlallaunaenunaaccié
d’estrategia culminada per Sergi
Romero (23’). La diana va donar
tranquil-litat als locals, que van
sentenciar a la represa: Gallar-
do, amb un gran gol de tisora, va
fer pujarel2a 0 en el 64, mentre
queMousa, quehaviaentratdere-

fresc, va segellar el 3 a 0 definitiu
al76’.

Amb aquest resultat, els verd-i-
blancs se situen a només un punt
del play-off, lloc que ocupa, pre-

CFPERALADA

sense guanyar, van cedir al feu
d’'una Muntanyesa en ratxa. Mal-
gratdisposar d’ocasions al'inici,
vanserelsde casaquiesvanavan-
car per partida doble. German, al

cisament, 'Escala. Els costaners,
que acumulen tres partits seguits

63’, feia pujarel 2a 1, pero el mar-
cadorjanoesvamoure.m

Consultales
classificacions

-> PRIMERA CATALANA

El Figueres remuntaiesgarrapa un punt

m=E] Figueres va acumular dissabte passat el sise partit seguit sense
perdre (acumula dues victories i quatre empats) després d'empatar al
feu del Juventus-Lloret per 2 a 2. En un partit boig, amb ocasions cla-
res abandaibanda, els blanc-i-blaus van haver de refer-se de dues di-
aneslocals:unaalaprimerapartil'altraal'inici delasegona. Hovafer
amb dos gols consecutius, obrade SickaiFerran. [Foto: UE Figueres| =

->SEGONA CATALANA

El Roses firma
les taules amb el
Farners (0-0)

Redaccio | Roses

== E] Roses va frenar el cap de
setmanapassatlasevaratxatri-
omfal ~acumulava quatre vic-
tories seguides- després d’em-
patar a casa sense gols davant
del Farners (0-0). El partit, equi-
librat, va comptar amb algunes
ocasions a cada area, pero sen-
se encert. Amb aquest resultat,
elsrosincs es despengen de les
posicions de play-off, que aix{ i
tot queden ben a prop. Aquest
dissabte, el bloc alt-empor-
danes visitara el feu de 1'Spor-
ting Vidrerenca, amb l'objectiu
d'installar-seadalt.m

-> TERCERA CATALANA
! i

l'Empuriabrava-Castelld afluixa el ritme

m=Malgrat que encara sigui el lider indiscutible del grup 1 de Tercera
Catalana,'Empuriabrava-Castelléhavistcomelseuritmefreneticde
laprimerameitatdetemporadas’haanatafluixantenaquestsdarrers
partitsdisputats,onnoméshaassolituntriomfdelsquatredltimspar-
titsjugats. Dissabte, el CFECva empatar a casa del Roses City (2-2), toti
que el seu maximrival, el Bellcaire (a5 punts) va perdre. =

-> QUARTA CATALANA

--l!--‘-l‘--l'-hlti-l-

La Jonquera guanyaiagafadistancia a dalt
mmJornadarodona per alaJonquera. Els alberencs, que es van desfer
d’'un combatiu Recreativo Marca (2-1), van veure com el seu principal
perseguidoralgrup1, elRosesCityB, punxavaacasadavantd'unLladé
(3-4)alalga:haguanyatelssisdarrerspartitsijaésquart. Algrup2,d'al-
trabanda, el Sant Miquel de Fluvia va guanyar a Verges (3-5) i es man-
té primer, seguitdel Camalleraiel Bascara, que tambévanvencer.s

™ ™5 r{ﬁ
I 5';'1 E O | .il.{'Fnl- Ilr_--l_.--

CONSTRUCCIONS
Vitanane
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- BASQUET

’Escolapies celebraun trlomf iunretorn

==E] senior masculi del Club Basquet'Escolapies de Figueres va
sumar el cap de setmana passat la setena victoria de la temporada
(7-12) a Primera Territorial, després de batre el Ceset per 83 a 70. E1
triomfva emmarcar una doble alegria: el retorn de Gerard Camos,
que havia estatfora dela convocatoria durant 10 mesos perlesié. =

UCAP clou la primera
fase amb triomf

== Malgrat no disputar un gran
partit, el conjuntsub-25de'UCAP
vasuperar el Campdevanol, cuer,
per un comode resultat al'electro-
nicde30a69.Estractavadel darrer
partitdelliga, onles alt-emporda-
nesos han acabat cinquenes, a to-
cardelafasedeplay-off.

© HOQUEI PATINS

El Jonquerenc atura
la bona dinamica

->BASQUET

’Adepaf torna
al sender victorios

= 'equip senior del Club Bas-
quet Adepaf-Txots varetornar el
cap de setmana passat a la vic-
toria -alajornada anterior ha-
via perdut davant del Cabrera, el
seu granrival pel titol a Primera
Catalana-, després de batre amb
autoritat el Matard B per 31 a 75.
Elsalt-empordanesos, superiors
desdel primer minut, van comp-
tar amb l'aportaci6 ofensiva de
Guillem Diaz, autor de 19 punts.
Els empordanesos, amb aquest
resultat, esmantenen liders. m

->BASQUET
El Vilafant, derrotat
a la pista del Salt

mE]seniormasculidel Basquet
Vilafant(4-13)vacedirdiumenge
amb claredat al feu del Salt, on
va perdre per 89 a 53. Malgrat
un primer temps igualat (35-
34), els taronges van defallir a
larepresa. El visitant Eloi Sala
vaanotar 12 punts. =

L e LT T T

mm]'equip seénior masculi del
Club Pati Jonquerenc no va po-
der allargarlabona dinamicaa
Tercera Catalana -acumulava
quatretriomfsseguits-ivacedir
amb autoritatala pistadel Ribes
de Freser (8-1), segon classificat.
Elsjonquerencs sén quarts.ms

El Figueres s'imposa a Segona Catalana

m=Els conjunts seniors del'Hoquei Figueres de Segona Catalanavan
abaixarlapersianadelapassadajornadaambbonanota. Aixidoncs,
elfemeniesvaimposaral BiguesiRiellsadomicili(1-2)iesconsolida
alacinquenaposici6, mentre que elmasculivaimposar-se ala pista
del Blanes per 3 a4 i és sete. Menys fortuna va tenir el senior de Ter-
cera, quevaperdre a Centelles (6-1). m

->BASQUET ->BASQUET
Un Castellé de més a ’Escalano té pietat
menys cau a Vidreres | del Vilablareix

= E] senior masculi del Club
Basquet Castelld va encaixar
el cap de setmana passat la
catorzenaderrotadel curs (3-14)
aSegona Territorial després de
caurecontraelNouCaulesper59
a57.Elsvisitantsvan comencar
liderant, pero esvandesinflar. m

== No hi ha qui aturi al conjunt
seniormasculidel ClubBasquet
I’Escala a Segona Territorial.
Diumenge, el bloc anxover va
allargarlasevaratxatriomfala
disset partits (17-0) després de
batre el Vilablareix per 34 a 99.
Sénlidersindiscutibles. =

-> TENNIS TAULA

El CERi el Tramuntana no remunten

=mmE] CER'Escalai el Tennis Taula Tramuntana de Figueres van
cloure els seus partits a Superdivisié amb derrota, aguditzant aixi
una malatendeéncia de resultats que els consolida ala zona de des-
cens. Els escalencs, en un derbi igualat, van sucumbir a Olot (4-2),
mentre que les figuerenques no van poder sorprendre el lider, el
Cartagena, al’Olivar Gran (1-4).=

Amb el
suport de:

Partner oficial de la U.E.F.

Fem Unio
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->PATINATGE ARTISTIC

Bronze del PAF al

campionat catala

== E] grup de xou petit del Pati-
natge Artistic Figueres (PAF) va
sumar un nou exit a les seves vi-
trines. Concretament, en el pas-
sat Campionat de Catalunya de
grups dexouiquartets, que esva
celebrarel passatcapdesetmana
a Granollers, on la formacio alt-
empordanesa va tornar cap a ca-
saamblamedalladebronze, dar-
reredel Cunitiel Tona. m

-PATINATGE ARTISTIC
Podidel Peralada

al'Opende Catalunya

==E] grup dexoudel Club Patinat-
ge Peralada esva proclamar sub-
campidé al’Open de Catalunya
de Promocié nivell 1. El resultat
els classifica per al Campionatde
Catalunya del juliol. El conjunt,
format per patinadorsi patina-
doresd’entre 10i 14 anys, va com-
petir en la categoria de grups pe-
titsen unaprovaambmésde cin-
quantaclubs.=

.
#%+  CONSELL COMARCAL

+ ry
*z+ DEL’ALT EMPORDA

R/N: 03/IM/ (Nam. Exp: 2025/1905)

EDICTE d’aprovacio inicial de la 2a modificacio del
“Reglament regulador de la dotacié econdmica que
els grups comarcals reben a carrec del pressupost del
Consell Comarcal de 'Alt Emporda”

El Ple del Consell Comarcal de I'Alt Emporda en sessi6 de 24
de febrer de 2026, va aprovar inicialment la 2a modificacié
del “Reglament regulador de la dotacié economica que els
grups comarcals reben a carrec del pressupost del Consell
Comarcal de I'Alt Emporda”, el qual se sotmet a informacio
publica i audiencia dels interessats pel termini de 30 dies
habils per a la formulacié d’al-legacions i reclamacions, de
conformitat amb el que disposa l'article 49 de la Llei 7/1985,
de 2 d'abril, reguladora de la Bases de regim local, en relacid
amb I'article 178 del Decret legislatiu 2/2003, de 28 d'abril,
pel qual s'aprova el Text refds de la Llei municipal i de régim
local de Catalunya.

Per consultar el reglament integre es pot accedir al seglient
enllac:

https://seu-e.cat/ca/web/ccaltemporda/go-
vern-obert-i-transparencia/accio-de-govern-i-normativa/
normativa-plans-i-programes/consultes-publiques-pre-
vies-220

El president

Agusti Badosa i Figueras

O ESCACS

i

El Figueres empata amb el Sant Andreu

m=E] Club d’Escacs Figueres va empatar 5 a 5 contra el Sant An-
dreu en la primera ronda del grup per evitar el descens de Di-
visi6 d’'Honor. El duel, molt igualat, no es va decidir fins a I'tl-
tima partida, en que Jordi Serra va defensar amb encert un fi-
nal de torres amb peé de menys per assegurar 'empat.
El Figueres suma tres punts i es manté fora de les places de descens,
queocupenAndorra, TerrassaiSantAndreu. s

->RUGBI

Les Valkinyoles s'imposen al Gotics

=n]es Valkinyoles -1'equip femeni del Club Rugbi Alt Emporda
(Valkirias) conjunt amb el Banyoles- va sumar dissabte un nou
triomf a Segona Catalana a batre el Gotics per un renyit 17 a 15.
L'equip gironiésterceralaclassificaci6. Perlasevabanda, el con-
juntmasculi, els Rucs, segons, visiten diumenge ellider Alella. =

->JUDO
Medalles del Savas

al catala de veterans

m=E]s judokes del Gimnas Savas
de Figueres han aconseguit dues
medalles al Campionat de Cata-
lunya de veterans, disputat el cap
desetmanapassataBadiadel Va-
lles i organitzat per la Federaci6
Catalana de Judo. Aixi, Savo Ja-
covic es va penjar lamedalla de
plata enlaseva categoria, mentre
queRicard Gonzalezvaobtenirel
bronze en el seu pes, confirmant
labona actuaci6 del club figue-
rencenlacompeticio. =

- REM
Portes obertes de

llagut catala al GEN

==E] GEN Roses organitza diu-
menge una jornada de portes
obertes per donar a conéixer el
llagutcatala, unadeles embarca-
cions més tradicionals dellitoral.
Lactivitat permetra als partici-
pants pujar al llagut, tenir un pri-
mer contacte amb lanavegaci6 i
descobrir com entrenal’equipiel
seu esperitde grup. Eltorn dispo-
nibleésales10.30h,jaqueeldeles
9.30hjas’hacompletat. m
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Les Guies

BORSA DE TREBALL

maquetacio@horanova.cat

-> DEMANDES

ESBUSCA CUIDADOR/A perfercom-
panyiaalestardes.Personaqualificada
per acompanyarapassejariajudar-lo.In-
teressat/destruqueualtel. 608840118

-> OFERTES

NOIABUSCAFEINA per netejaricui-
dar persones grans o nens (interna o
externa). Amb experiéncia. Bona pre-
sénciaimoltes ganesdetreballar. Dis-
ponibilitat immediata. 618 308 O11.

S’OFEREIX SENYORA per treballar
derepartidora o netejant magatzema
afabriques. Ambexperiénciairespon-
sable. Cotxe propi. 63222 75 66.

S’OFEREIX CUIDADORA i auxili-
ar d’'infermeria, amb estudis d'infer-
meriaiamplia experiéncia en curade
persones gransinens. Responsablei
amb vocacié de servei. Disponibilitat
immediata. 603 977 032.

S’OFEREIX NOI POLIVALENT amb
moltes ganes de treballar. Amb expe-
riéncia de mosso de magatzemi cui-
ner. Facilitat per adaptar-se a qualse-
volfeina. Amb cotxe, carnetioperador
de carretillaitraspalet. 631825 556.

S’OFEREIXNOIA pertreballarelscaps
desetmanaoperhorescuidant perso-
nes grans, nens o netejar. Bones refe-
rencies. 611041372.

BUSCO FEINA. Puc netejar, asssistir
agent granocuidar nens. Per hores o
perempresa. 669 597 489.

BUSCO FEINA per cuidar gent gran
i netejar. S6¢ molt treballadoraires-
ponsable. Disponibilitat immediata.
615844117.

BUSCO FEINA DE MATINS cuidant
gentgraninetejant. Disponibilitatim-
mediata. Responsableimolt treballa-
dora.438777871.

S’OFEREIX SENYORA per fer com-
panyia a persones grans. Amb cotxe
propi. 645 697 687. Preferencia tru-
caralestardes.

NOIABUSCAFEINA netejant perhores
ocuidantnens. Ambexperiénciaenles
duescoses. Figueres, Rosesivoltants.
631356764

BUSCO TREBALL com a netejadora
decases, pisos,trasters, regantjardins
ialtrestasquesdelacasa,complanxar
roba,camises, llancols, etc.632780745

Tambe qualsevol feina per les tardes
ahores o capsde semana.Tinc carnet
Camio. Zona Figueres i alt Emporda.
Personaseria,treballadorairesponsa-
ble.696524406.

BUSCO FEINA deneteja, cuidant gent
gran,ajudantdecuina, etc. Sécrespon-
sableiseriosa. 612549407

BUSCOFEINA d'ajudantdecuina, ne-
tejantocuidantgentgran.Incorporacié
immediataiflexibilitat horaria. Molt tre-
balladorairesponsable.622937944.

BUSCOFEINA decuidadoradepersona
gran. Externa, perhores, mitjajornada
o caps de setmana. També netejo per
hores. Tinc experiéncia en aquestes
arees.PerFigueresiRoses. 631271628.

dantgentgrans’ofereixcomainternao
externa. També per netejar per hores.
Visc aFigueres. Tel. 631271628.

BUSCOFEINA enlaconstruccio, lajar-
dineria, repartintoaltres. Personares-
ponsableihonrada. Aprencrapiditinc
disponibilitatimmediata. 647 689650.

BUSCOFEINA de cuidadorade perso-
nes grans, interna o externaide nete-
ja per hores a cases, hotels o escales.
672298 269.

DONA BUSCA FEINA aFigueresii
Roses de cuidadora d’adults. Externa,
per hores o caps de setmana. També
perfertasquesdenetejaperhoresode
cangur per nens. Tinc experiéncia en
aquestes arees. 631356 764.

BUSO FEINA. Cuidogentgrancoma
externa,mitjajornada, perhoresocaps
desetmana. També faigde cangurine-
tejoperhores. Ambexperiéncia. Zona
de FigueresiRoses. 631356 764.

BUSCOFEINA com a cuidadora de
gent gran per hores o jornada com-
pleta. Amb experiencia. També nete-
jocases, pisos i magatzems. Tinc dis-
ponibilitat immediata i moltes ganes
detreballar. 632 780 745.

BUSCO FEINA a la construccid, séc
paletaamb 10 anys d’experiéncia. Ai-
xeco murs, col-loco rajoles, poso for-
migdialtres. També puc fer netejade
casesaobresacabades. 602016 377.

BUSCO FEINA com a cuidadora de
gentgran. Tincexperiénciaireferéncies.
Disponibilitatimmediata. Treballo per
horesoajornadacompleta.també faig
netejade cases, pisos, jardins i afitres
tasquesdelallar.Planxo molt bé. Mol-
tes ganes de treballar. 632 780 745.

BUSCOFEINA cuidantgentgran, ne-
tejant cases o treballant ahotels. 643
502 089.

BUSCOFEINA cuidantgentgran, ne-
tejant cases otreballant ahotels. 666
496 026

NOIADEFIGUERAS buscafeinacom
acuidadora de gent gran, ja sigui per
hores o ajornada completa, de diao
denit. També netejo casesipisos. Tinc
experiénciaenambdds treballsirefe-
rencies. 632780 745

BUSCOFEINA comacuidadoradegent
gran.Ambexperienciaiganesdetreba-
llar. També realitzotreball de netejade
casa, pisialtres deures. 632 7807 45

SENYORA BUSCA FEINA d'interna
o externa cuidant gent gran. Honra-
da, responsable i treballadora.Dispo-
nibilitat immediata. Papers en regla.
638471287.

SOCIOSANITARIA ADOMICILI. Noia
professionalamb experiénciaenaten-
ciddegentgran, minusvalids, nensifei-
nesdomeéstiques. Internaoperhores.
628 079129.

NOIDE CONFIANCA s'ofereix per des-
brossar parcel-les i pasar tallagespa.

NOIA BUSCA FEINA com a cuidado-
ra de persones grans, neteja de casa,
pis, etc.. Experiéenciaireferéncies de
treballsanteriors. Amable, respectuo-
saipacient,faigcompresoencarrecs.
632780745.

DONA BUSCA FEINA a Figueresii
Roses de cuidadora d’adults. Externa,
per hores o caps de setmana. També
per fer tasques de neteja per hores o
de cangur per nens. Tinc experiéncia
enaquestes arees. 631271628.

BUSCOFEINA capdesetmanatenint
curade geht gran. També m'interessa
neteja d'oficines per hores als matins,
aFigueres. 634 485154

NOIAS’OFEREIX pertenircuradeper-
sones grans, nit i mitja jornada, o per
netejar cases per hores. 622 341400

ATENCIO SOCIOSANITARIAADO-
MICILI. Noia professionalamb experi-
énciaenatenciédegentgran, minusva-
lids, nensifeinesdomestiques. Interna
operhores. 628 079129.

NOIABUSCAFEINA. Peraneteja,cura
depersonesgrans, etc. Personaseriai
responsable. Tel. 62399 27 82.

TREBALLADORA iresponsableofereix
els seus serveis de neteja per hores a
Figueresirodalies. Ambcotxeicarnet.
Perhores. 689649 794.

NOIATREBALLADORA iresponsable
ofereix els seus serveis de neteja per
horesaFigueresirodalies.689649794.

SENYORA AMB TITULACIO i experi-
enciad’atencié sociosanitarias’ofereix
pertreballarambgentgran, nensone-
tejar. Amb vehicle propi. 628 079 129.

SENYORA AMBEXPERIENCIA busca
feinadecuidadoradegentgranonens,
de persona de la neteja, planxant, cui-
nant, etc. Interna o externa. Disponibi-
litatimmediata. 634 882 721.

BUSCOFEINA ajornadacontinuaoper
horescuidantgentgran, fentdecanguro
altresoficis. Personaresponsableiamb
disponibilitatimmedaita. 624 513 074.

NOIADE40ANYSbuscafeinacuidant
de gent gran o netejant per hores per
Figueresivoltants. Experiénciacoma
caixeraienbotigues. Tambédedilluns
adivendres. 622935 059.

tardes o dissabtes al mati. Tinc car-
net camio,c+e.Adr. Tel. 696 52 44 06.

BUSCO FEINA. 6414978 90.

NOIABUSCAFEINA netejant, cuidant
gent gran, fer de cangur o treballar en
restaurants. Perhores, caps de setma-
nao entre setmana.

BUSCO TREBALL. Senyora respon-
sableambganesdetreballar,enneteja
dedomicilisocuidant personesgrans.
Tel. 633299849

BUSCO FEINA. S6c modista profes-
sional. També cuido gent graninetejo.
Persona responsable amb disposicié
immediata i adaptable. 615 356 343
-625756252.

SENYORA AMBEXPERIENCIAiamb
carta de recomanacié busca feina per
cuidar personesgrans, netejar, cuinar,
planxar, etc. Molt responsable iamb
moltes ganes de treballar. Per hores
oajornadacompleta. 686 8327 93.

BUSCOFEINA denetejaotenintcurade
gentgranelmeunimero624 5096 09.

BUSCAFEINA.ASISTENTDE CURES
desalut,ambmoltsanysd’experiencia,
solides aptitutsiconeixementsd'enfer-
meria. Disponibilitat horaria, iniciativa
itracte amable. 6041595 35.

NOIABUSCAFEINA d'ajudantdecuina,
per netejar o en una fabrica. Amb car-
neticotxe. Disponibilitat de 5am a4
pm. 4235877 42.

NOIABUSCAFEINA decuidadorade
gent gran, de cangur, per netejar, etc.
722549970.

NOIABUSCAFEINASERIOSA per ne-
tejar,cuidargentgran,etc.722587848.

S’OFEREIXSENYORA mabbonesre-
feréncies per cuidar personesgrans,
nens o neteja en general. Incorpo-
racié immediata. Interna, per hores
o caps de setamana. 611 041372 -
631337 910.

SENYORA RESPONSABLE busca
feina de neteja residencial, en hosta-
leria, fregaplats acompanyant o can-
gur per hores. 633124859.

NOIA SERIOSA | TREBALLADORA
s'ofereix pertreballarnetejant, perhores.
Interna o externa. Amb carnet de con-
duir i cotxe propi. 689 64 97 94.

BUSCOFEINA cuidant personesgrans,
netejant o com a ped de fabrica. Per
horesoatempscomplet.622341400.

DONA SERIOSA | RESPONSABLE
BUSCAFEINA cuidantgentgran, nter-
nao externa, netejant cases o despat-
xant en una botiga. 622 341400.

BUSCO FEINA de cuidadora. Amb
molta experiencia. També per la nit i
ahospitals. 65572 63 96.

NOI CERCA FEINA SERIOSA.Car-
met C+E.Carnet carretiller.Experien-
cia. 696524406.

BUSCO FEINA comacuidadora. Amb
moltaexperiéncia. Tambéacompanyo
ahospitalsiperlanit. 6756162 49.

PERSONA GRAN ambexperiénciacui-

NOI CERCA FEINA a hores per les

BUSCO FEINA. Amb exeriéncia en

HORA NOVA

contacti amb nosaltres per
anunciar-se al
tel. 972 505 958 o bé
a publicitat@horanova.cat

planta, segons instruccions.

gestionades.
- Atendre avisos telefonics.

jardineria,..).

industrials o similars.

(imprescindible)

festius)

NIV3 (27.407,53€/bruts/any)

[~ -
«®) Fisersa
[ £rmeesa phurimanicizal do servris
Selecciona
REF. 2026/ 04
SELECCIONA: 1 OPERARI/ARIA EXPLOTACIO ETAP

FUNCIONS:
-Realitzar les tasques i responsabilitats del lloc de treball
d’'operari/aria d’explotacié de la planta (ETAP).
- Ajustarisupervisar els parametres dels equips i processos de la

manteniment assignades segons programacio.
-Netejar, operar, supervisar i manejar els equips d’explotacio.
-Realitzar la presa de mostres de les diverses explotacions

-Mantenir l'ordre i neteja de lesinstal-lacions internes i externes.
-Realitzar tasques de manteniment diverses (pintar, senyalitzar,

-Controlar els estocs, realitzar el registre de treballs i incidencies.
-Realitzar altres tasques dins competencies professionals.

ES REQUEREIX
(imprescindible aportar document acreditatiu vigent
per ser admeés al procés selectiu):
-CFGM/FP1 o experiéncia superior a 2 anys dins el sector de la
Gestid integral de l'aigua, entorns industrials o similars.
-Experiencia minima de 6 mesos com a Operari/aria en entorns

-Carnet de conduir Bvigent / Catala nivell A2
-Disponibilitat horaria torn mati/tarda, diumenges i festius

ES VALORARA
(imprescindible aportar document acreditatiu vigent
per ser valorat):

-Experiencia superior a 6 mesos realitzant tasques similars ales

de 'oferta de treball dins el sector de Gestid integral de I'aigua.
-Vocacié de servei, iniciativa, flexibilitat i resolucié d'incidents,

capacitat d’aprenentatge i orientacié a l'assoliment.
-S'informa que lajornada de treball és a torns araé de 8h/dia.

S’OFEREIX:
-Contracte indefinit amb periode de prova de 6 mesos. Ajudes
socials i familiars segons conveni Fisersa (7 dies AP, 24-31/12

-Salari segons conveni (Sou base + complements) FISERSA GR4

Les sol-licituds s’hauran de presentar al'aplicacié
deregistre de curriculums de FISERSA:
https://apps.fisersa.com/CV/
(s’acceptaran CV fins al dia18/03/2026 inclos)
Per mésinformacié: www.fisersa.cat (noticies) o bé
al Portal de Transparencia de Figueres de Serveis, SA
www.seu-e.cat/web/fisersa

Realitzar les tasques de

neteja de cases particulars i hostele-
riacom acambrera, ajudant de cuinai
netejaplats. Disponibilitatimmediata.
698710138.

HOME DE 45 ANYS a larecercade
feinaiendisposicidimmediatas'ofereix
pertreballarpracticament de qualsevol
document cosa.Especialistaencuinai
atencid a persones grans. Amb expe-
riencia en cuines i centres geriatrics.
Estimarigaudir. 671717999.

PERSONA RESPONSABLE ihonesta
cercafeinadecuidadoradegentgrano
nens, de neteja, ja siguid’ interna, per
jornades completes o per hores. Visc
aFigueres. 680325364

NOIARESPONSABLE s'ofereixpertre-
ballar a Figueres com: Neteja, Cura de
personesgransidenens.684300291.

BUSCO FEINA a Figueres de cuida-
dora de nens o gent gran o netejant.
684300 291.

BUSCOFEINA netejantocuidantgent
gran o nens. Per hores ointerna. Amb
experiénciaireferencies.688446659.

NOIA RESPONSABLE ofereixels seus
serveis de neteja per hores a Figueres
irodalies. Cotxe propi. 689 649 794

BUSCOFEINA d'internanetejantocui-
dantnens. Disponibilitatimmediata. 642
382615-636548198.

BUSCOFEINA cuidant personesgrans.
ambexperiéncia, internacexternaaFi-
gueres orodalies. 631271628.

BUSCO FEINA de cuidadora de nens
ogentgran, de netejadorao passejant
mascotes. 684 300 291.

BUSCOFEINA deprofessorderepasa
Figueresivoltants. 630 429 836.

SENYORA carinyosaisimpatica,amb
molt de carisma, s'ofereix per cuidar
gentgraninens. 63114 8400

BUSCO FEINA com auxiliar de lam-
pisteria, ajudant de cuina,mosso
de magatzem, serveis de neteja,
confeccions,conductor, assistent de
companyia,externointern. Actiuimolt
responsable. 651158798

NOIARESPONSABLE I SERIOSA ofe-
reix elsseus serveis pernetejaricuidar
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» OFTALMOLOGIA

oftalmologic

C/ Jacint Verdaguer 30 ent. esq. - 17600 Figueres
Tel. 972 514 223 - Fax 972 507 354

» OTORRIN RINGOLOGIA

e

* 9

® CENTRE MEDIC MEDES
Pujada del Castell, 39

& ® DR ENRIC TRIAS MIS

OTORINOLARINGOLEG

T. 972 675 000
www._enrictrias.com

FIGUERES

BORSA DE TREBALL: maquetacio@horanova.cat

nensogentgran.Perhores. Disposode
vehicle propi. 68964 97 94.

BUSCO FEINA de pageés, netejant o
qualsevol altra cosa. 62328 27 23.

M’OFEREIXO PER TREBALLAR en
areesd’oficinaassisténcia, auxiliar, re-
cepcidoarxiu. També comacuidadora,
de forma externa. 658 055100.

NOIARESPONSABLEBUSCAFEINA
de cambrera, netejant cases, d'aju-
dant de cuina, de cuidadorade nens.
6983560 36.

BUSCOFEINA. Socdel’Equador, tinc
45 anys. Responsable i honesta. Tinc
disponibilitatd’horari,jasiguid’internao
perhorespercuidaradultsgrans,nens,
netejadelallar. 680325364

BUSCOFEINA PERHORES. Netejant,
de dependenta, cuidant nens o gent
gran. Amb referéncies- 631435 880.

NOIBUSCAFEINA ajudantdecuinao
rentaplatsipintorde cases. Disponibi-
litatimmediata. 688 279 410.

NOIABUSCAFEINA ajudantdecuina
orentaplats.2anys cuidantavis. Amb
experiéncia. 645098 631.

NOIABUSCAFEINAcenserveidene-
tejaacases,decambrera, ajudantde
cuina. Amb experiéncia. Responsable
iseriosa. 698 710138.

NOIA BUSCA FEINA cuidant gent
graninens, netejant,comajudantde
cuina,cambrerao fent habitacions per
hores. Flexibilitat d’horariiincorpo-
racié immediata. 631011387

NOIA BUSCAFEINA per cuidar gent
gran, de cangur o netejant. Disponi-
ble en qualsevol horari. 631 011 387.

BUSCO FEINA com ajudant de per-
rugueria. Amb estudis. 633 771040.

NOIA BUSCA FEINA cuidant gent
gran. Amb titulacié i 16 anys d’expe-
riencia. Referéncies i disponibilitat
immediata. 693 676 287.

S’OFEREIX NOIA per cuidar perso-

nes grans o netejar. Interna, externa
operhores. 698 24 98 87.

NOIBUSCAFEINA cuidantgentgran,
d’ajudant de paleta o pintor, etc. Dis-
ponibilitatimmediata. 693 675 230.

NOI BUSCA FEINA a I'obra. Amb
cotxepropiiexperiéncia. 690923395.

NOIA BUSCA FEINA d’ajudant de
cuina o cambrera al’hostaleria, ne-
tejant pisos, escales o cases, cuidant
gent gran o nens. Interna, externa o
per hores. 698 356 036

SENYORA BUSCA FEINA cuidant
persones grans, fent de cangur, de
serveidomeéstic onetejant perhores.
4 anys d’experiéncia. 63372 51 69.

SENYORA RESPONSABLE busca
feina per hores i entre setmana, ne-
tejant o de cuidadora. 653938623.

de cases per hores. Tel: 631.271.628.

Administrador
Finques
Col-legiat

S.L.
AICAT 2104

FINQUES TRILLA

www.finquestrilla.com

«Lloguer d'habitatges amb mobles i sense

sLloguer de locals comercials

I magatzems

«Lloguer de despatxos

eLloguer de naus industrials

«Lloguer de places de parquing, etc

C/ Sant Llatzer, 9 baixos - FIGUERES
Tel. 972 505 701/ 972 510 054
trilla@finquestrilla.com
C/ Cap Norfeu, 16 baixos - ROSES - Tel. 972 255 415
www.finquestrilla.com

na, neteja.Horaridisponible. 615844117

BUSCO FEINA d’ajudant de cuina a
la tarda a partir de les 14 h. Tinc ex-
periéncia en cuina i moltes ganes de
treballar. Tel: 634.712.195.

S’OFEREIX SENYOR seriés a Figue-
res per afeines de manteniment, oficis
varis, cuidar gent gran, cuidar xalets,
ferinventaris...631752 599.

BUSCO FEINA de cuidadora de gent
gran,de cangur, ajudantdecuina,cam-
brera o netejant pisos, apartaments,
etc. Externa. 633579 939.

SENYORARESPONSABLE i ambtitu-
lacid s'ofereix per treballar de nits per
cuidar gent gran. 731949 669.

BUSCO TREBALL de pintor de cotxes,
ajudantd’obresoconstruccio, o cuidar
personesgrans. Amb moltapaciéncia.
Tel: 69352540

BUSCO TREBALL d'ajudantdecuina
perlatarda,apartirdeles14h.Tincex-
perienciaen cuinaitinc moltes ganes
detreballar. Tel.: 634712195

BUSCO TREBALL per cuidar perso-
nesgrans, nens o per netejar domici-
lis, interna o externa o per hores. Dis-
ponibilitatimmediata. Tel: 631609910

NOI S’OFEREIX per a treballar cui-
dant persones grans, netejant, de
jardinera, ajudant de paleta, pintor,
cuiner. 631810 654.

NOIRESPONSABLE buscafeinacui-
dantpersonesgrans, netejant, pintant,
cuidant jardins o d'ajudant de cuinao
paleta. 632934 075.

NOIABUSCAFEINA cuidantgentgran
per hores o a mitja jornada,netejant,
fentde cambreraodemainadera, dis-
sabtesidiumenges. 6316177 84

S’OFEREIX NOIA per cuidar gent
gran. Interna, externa o per hores.
Moltes ganesdetreballar. 612 417167

S’OFEREIXNOIA pertreballarde mo-
nitorade menjador escolar, per casals
d'estiu. Tel: 623339928

S’OFEREIX SENYORA responsable
amb experiéncia per cuidar persones
grans, fer treballs de cases per hores
(per a particulars i empreses), cuidar
nensoenrestaurants,ajudantdecuina.
Tel: 669597489

S’OFEREIXSENYORA per cuidar per-
sonesgrans, oneteja. Disponibilitat tot
el dia. Tel: 698221540

SENYORA BUSCA feina per hores o
mitjajornadanetejant casesioficines
ocuidant persones grans. Amb expe-
riéncia. 653 938 623.

SENYORABUSCAFeinacuidantper-
sonesgrans. Internaoexterna, dispo-
sicidimmediata. Ambexperiénciaire-
ferencies. 698 806 249.

SENYORA S’OFEREIX per treballar
perhoresde netejao percuidarnensi
senyorsgrans. Soc responsable. Amb
amabilitat. Tel: 645769816

S’OFEREIXSENYORA amb experien-
ciadecuidarpersonesgrans, enneteja,
infermeriai cuidant nens de totes les
edats, cuina. Tel: 722430993

NECESSITO TREBALL de netejaen
hotels, restaurants, ajudant de cuina,
casa de familia o cuidant nens. Tel:
698393049

SENYORA S’OFEREIX per treballar
deneteja, interna o externa,amb am-
plia experiéncia en hotels, campings,
restaurants. Tel.: 666882497

S’OFEREIXSENYORA per cuidarde
persones grans. Amb titulacié irefe-
rencies. 638 719 113.

NOIA BUSCA FEINA a I'hostaleria,
cuidantgentgran, netejant per hores
ofent de cangur. 665233 626.

NOIAAMBEXPERIENCIA. Buscotre-
ball de cuidar persones grans o nens,
de netejar cases, pisos, escoles... per
hores. Tel.: 665533201

NOIA BUSCAFEINA de neteja. Amb
moltsanysd’experiéncia, moltrespon-
sable. Tel: 618220110

JOVE AMBEXPERIENCIA enneteja
enoficines, botigues, cases particulars
oescales, o peralacurade persones
grans, etc. Tel. 671277332

NOIA BUSCA FEINA per acurade
personesgrans,ambtitulaciéil3anys
d'experiencia, neteja, etc. Disponibili-
tatimmediata. 693676287

NOI RESPONSABLE busca feina
de pladur, massillat, pintura, jardi-
neria, terra parquet i tot el que és
de remodelacié. Horari disponible.
635631374/615844117

BUSCO TREBALL percuradeperso-
nes grans, interna o externa, o neteja

NOIA RESPONSABLE busca feina
de cuidar gent gran, interna o exter-

SOC UNANOIA de 38 anys respon-
sable, honesta,amb experiénciaire-
ferenciademostrable. 631094518.

S’OFEREIX PALETA per Fer refor-
mes i Treballs de paleta en general a
particularsoempreses. 6429324 79.

BUSCO FEINA de soldador, mecanica
demotosoAltresFEINES.698 76 5513.

NOI BUSCA treball per ayudar a per-
sonesgrans, ajudant de pintura, man-
tenimentde masies. Tel: 693675230

S’OFEREIXSENYORA catalanaamb
moltaexperiénciaamb certificats fets.
Per cuidar senyora gran de nits de di-
lluns a dijous . Tel: 606 195 805

S’OFEREIXSENYORA percuidarse-
nyoragrandedia-nithointernaundia
imig de festa. Tel: 688 315460

SENYORA BUSCA treball per hores
opercuidar persones grans o per cui-
darnensdecanguroajudantdecuina.
Tel: 632333258

NOIA AMBEXPERIENCIA i respon-
sablebuscatreballde cuidar persones
gransdenetejaiajudantdecuina. Tel:
661166973

BUSCO FEINA de cambrera, nete-
jant, de cangur, cuidant gent gran,
passejant mascotes. 632 278 482
-600089564.

BUSCO FEINA netejant o cuidant de
gent gran. Per hores . amb experien-
cia.612551739.

S’OFEREIXNOIA pertreballar cuidant
gentgranperlanit,amitjajornadaoper
hores. Amb moltaexperienciaibones
referéncies. 688 247 876.

NOIA S’OFEREIX per treballar per
hores netejant o com a cuidadora de
gent grande nit. 649 874 398.

NOIAS’OFEREIX percuidargentgrani
nens.Séc pacient, alegre, creativaidis-
ciplinada. Amb 56 anys.698 86 0140.

SENYORA BUSCA FEINA netejant
i cuidant nens. Per hores o mitja jor-
nada.Responsable, seriosaihonrada.
632168119.

SENYORA S’OFEREIX per cuidar per-
sones grans interna o externa, cuidar
nenso netejar per hores. Disponibilitat
immediata, amb referéncies demos-
trables. 6311273 21.

NOIA BUSCA FEINA cuidant gent
gran o de mainadera. Interna o exter-
na. També per netejar. Figueres i vol-
tants. 698 884 154.

SENYORA RESPONSABLE busca
feina. Amb experiéncia cuidant per-
sonesgransineteja. Internaoexterna.
AFigueres. 698 80 62 49.

NOIABUSCAFEINA cuidantgentgran
onetejant. Interna o externa. Disponi-
bilitat immediata. 722 4577 61.

SENYORA SERIOSA, honradaires-
ponsable buscafeinade cuidadorade
gentgran. Ambexperiénciainaciona-
litat espanyola. 638 471 287.

NOIABUSCAFEINA perhoreso jor-
nada completaamb experiéncia, tinc
referéncies per cuidar personesgrans
delBernatJaumeicuidadoraacasa, per
anetejaicuidar petits. 722 448 088.

NOI BUSCA FEINA 24 anys profes-
sional en el treball de paleta, pladur,
pintor. Responsable i professional en
el meutreball. 675364 095.

NOIABUSCAFEINA decamarera, aju-
dant de cuina, neteja, per cuidar gent
graninens.Lauraambcarnetdecon-
duir. 665 233 626.

NOIA S’OFEREIX per treballar de
camarera, neteja, cuidar nens, cuidar
degentgran,també passejolesseves
mascotes, auxiliar d'events i decora-
cié6. Em dic Nancy Rey Palacios. 632
278482 -600 089564

NOIA BUSCA FEINA pels matins o
caps de setmana per cuidar de gent
granonetejar. 13 anys d'experiénciai
referencies. 693 676 287.

NOIBUSCAFEINA d'ajudantdepale-
tapintor, repartidor de publicitat, cui-
dant granja, persones grans, etc. Dis-
ponibilitatimmediata. 693 675 230.

NOIABUSCAFEINA cuidant persones
gransinens o netejant casesiapar-
taments. Perhoresointerna.Respon-
sable. 631271628 - 692 40 26 32.

NOIA RESPONSABLE busca feina
Amb experiéncia cuidant nens, per-
sonesgransinetejant. Flexibilitat hora-
riai motl puntual. 631329 302.

NOIABUSCAFEINA. Ambexperiencia
en hotel, netejant, ala cuinaicuidant
persones gransinens. 662 082 079.

S’OFEREIXNOIA seriosairesponsa-
ble per cuidar persones grans, nens,
netejar, etc. Flexibilitat d’horaris. In-
terna o externa. 631561554,

NOIABUSCAFEINA. Ambexperiéen-
ciaentreball domeéstic, neteja d’ho-
tels, assistent de cuinaidependenta.
Responsable,ambganesdetreballar,
honesta, capacitatdetreball enequip
i disponibilitat horaria. 631305 442.

NOIA RUSA AMB PERMIS DE TRE-
BALL busca feina del que sigui. Mitja
jornada o per hores, de dia o de nit.
Sensetransport propi. Parlo espafiol.
630680 295.

SENYORA AMB EXPERIENCIA |
AMB TITULACIO en auxiliar de ge-
riatriaisociosanitariabusca feinacui-
dantpersonesgrans perlanit,capsde
setmanaomitjajornada.655441257.

SENYORA AMB MOLTA EXPE-
RIENCIA i temps disponible busca
feina netajant o cuidant gent gran.
696544 701.

ESTUDIANT UNIVERSITARI s'ofe-
reixperadonarclasesdeguitarra,amb
experiencia,les puc donar en anglés.
També classes de qualsevol materia
d’humanitats:llengles, literatura, llati...
Contacte: tel.640227581.

NOIA RESPONSABLE | AMB REFE-
RENCIES busca feina cuidant gent
gran. 642 435 489.

BUSCOFEINA cuidantgentgraninens
onetejant cases. Interna, externaoper
hores. 631271628.

NOIA S’OFEREIX per treballar per
hores netejant pisos i cases particu-
lars o cuidant gent gran. A Figueres.
Amb experiéncia i recomanacions.
602504 553.

OFEREIXO ELS MEUS SERVEIS
D’ATENCIO SOCIOSANITARIA amb
titolacid i recomanacions per cuidar
persones gransonens,també perne-
tejar. Amb cotxe i disponibilitat hora-
ria. 628 079129.

SENYORABUSCAFEINA, perhores,
interna o de nit. Experiéncia cuidant
avis. 631344 795.

NOIA BUSCA FEINA Cuidant nens
o avis i netejant. Interna, externa, de
diaodenitoeprhores. 632443384,

NOIA BUSCA FEINA d'interna o per
hores de cuidadora d’avisinensone-
tejant. 602 083 828.

S’OFEREIX FAMILIA per cuidar casa
ofinca. 6882794 10.

NOIA BUSCA FEINA cuidant perso-
nes grans o netejar per hores. Interna
oexterna. 64509 86 31.

NOIABUSCAFEINA netejant,al’hos-
taleriaicuidant gentgran. Ambcarnet
de conduir. 665233 626.

SENYORABUSCAFEINAd'internao
externa, amb molta experiéncia. 655
726 396.
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Eltemps 3

eltemps » Serveis 39

4
DIVENDRES, 13

Emblanquinat

Almatiel sol sera predominant
al conjunt de la comarca, pero
de seguida els ntvols guanya-
ranterrenyialatardadeixaran
el cel ben tapat. Les temperatu-
res dilirnes encara seran forga

suaus.
4
DISSABTE, 14
4 Q
L’EXPERT Carles Bayés Front
MOVIMENT Canvi notable de temps. Les

== Un cop arribats al mar¢ comenga la primavera clima-
tica (marg, abrilimaig)iels propers deu dies tindrem un
temps molt primaveral, canviant, amb una mica de tot.
Veurem molt el sol, pero també augmentaran els nivols,
farabonanca, tornaral'ambient fred, arribaran algunes
pluges, ila tramuntana tornara areivindicar-se. A mig
termini és probable que l'anticicl6 vagi agafant el prota-
gonisme, perd mentrestant segueix el moviment atmos-
feric. Dins d’aquest escenari de variabilitat meteorolo-
gica, per avui dimarts esperem un dia amb cel variable,
amb més sol al mati, pero a partir del migdia creixeran
nuvolades al’area de muntanyaies poden produir algu-
nes gotellades aquiialla. Elvent bufara de mar cap a ter-
raiajudaraamantenir un ambient humitifresquet. Les
temperatures diiirnes es mantindran al voltant dels 14
i15° Cal conjunt de la comarca, i alanit els valors oscil-
laran entre els 81iels 10° C ala costa, i se situaran a prop
dels 5° C al'interior. Per dema dimecres esperem un ma-
ti amb sol, acompanyat de bandes de ntivols prims que
apartir dela tarda seran més abundants i espessos. Les
pluges avangaran per 'oestis’escamparan a la resta del
territori. Les temperatures maximes tornaran a moure’s
entreels 13iels 15°C, ilanit es presentara for¢a freda ar-

precipitacions arribaran arreu
del territori, amb intensitats
moderades, i el més destacat
sera el clar descens de les tem-
peraturesil’entrada dela tra-
muntana.

DIUMENGE, 15

Tramuntana

Elfront haura marxatila tra-
muntana seguira bufant amb
cops entre moderats i forts. El
sol s'imposara arreu, amb al-
gun nuvol lenticular, iles tem-
peratures es mantindran bai-
xes, tantde dia com de nit.

reu. Per dijous esperem un dia molt tranquil, amb el pre- DILLUNS, 16
dominidel solalmatiiun celemblanquinatalatardaper v
l'arribada d’alguns niivols prims. Lambient sera més su- = ) .
au al migdia, amb temperatures maximes que s’apropa- o .
ranals17°Cal’interior, mentre quelanitseramésfreda.m .
Bonanca

CAP DE SETMANA

== Pe] cap de setmana esperem l'arribada d'un nou sis-
tema frontal que de moment es vol presentar molt més
actiu. Les precipitacions seran generals, localment mo-
derades, entrarala tramuntana, que pot bufar amb cops
forts, ilestemperaturesaniran cap avall.m

Latramuntanaaniramarxantal
llarg del mati, i el sollluira arreu
sense excepcid. Elmés destacat
seralarecuperaciédelestempe-
ratures dilirnes, amb valors que
superaran facilment els 15° C.
Contrasttérmic molt marcat.

LA PRIMITIVA BONO LOTO EUROMILLONES
Dilluns, 2 de marg Dilluns, 2 de marg Dilluns, 2 de marg Dilluns, 2 de marg Dilluns, 2 de marg Dimarts, 3 de marg
111518 20 30 46 C6 R4 3121538 42 44 C49 R5 393-313 214233034 42C20 R8 98.741 6 7 24 34 50 E5 E7
. Dimarts, 3 de marg¢ Dimarts, 3 de marg Dimarts, 3 de marg Dimarts, 3 de marg .
Z'J;“:: ;'_e’ T8 cyps | 42930324349ClR8 617 - 247 18 23 40 &6 48 C19 RO 72.158 Divendres, 6 de marg
Dimecres, 4 de marg Dimecres, 4 de marg . Dimecres, 4 de marg 151619 28 37 E6 E9
Dissabte, 7 de marc 16 19 22 25 29 47 C41 RO 022 - 351 Dimecres, 4 de marg 09.684
41317 32 42 49 C5 R5 | Dijous, 5 de marg Dijous, 5 de marg 2172242 47 49 C45R9 | pjjo s, 5 de mare EUROJACKPOT
11114 22 41 43 C18 R2 450 - 681 Dijous, 5 de marg 84.408
(7] EL GORDO Divendres, 6 de marg Divendres, 6 de marg 1222 30 37 42 45 C40 R3 | Divendres, 6 de marg Dimarts, 3 de marg
7] 115 31 38 41 47 C9 RI1 209 -672 78.825 19 14 35 49 S2 S10
o~ . Divendres, 6 de marg .
: . Dissabte, 7 de mar¢ Dissabte, 7 de marg 727 28' 29 35 42 C39 R3 Dissabte, 7 de marg¢
II.I_l Diumenge, 8 de marg¢ 16 30 35 45 46 48 C42 R1 094 - 213 18.323 Divendres, 6 de marg
(o 14 26 46 48 49 C5 Diumenge, 8 de marg Diumenge, 8 de marg Dissabte, 7 de marg Diumenge, 8 de marg 8 17 26 31 47 S1 S6
' 141516 42 44 46 C11 R3 298 - 253 7 8 35 36 40 49 Cl4 R2 55.714
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