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Elrosinc Juanlu Moreno debutara com a professional delaboxa a finals
demes, enun esdeveniment que es fara a casa seva, Roses. «Debutar com
aprofessional a Roses, amb en Pablo —el seu entrenador— i al meu gim-

nas —Gym Warrior— és un auténtic somni», apunta el jove esportista.=

Juanlu Moreno, 10/10/2025

L’AVANC METEOROLOGIC

Inestable Variable
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Tranquil

== Ruixats bend’hora, aesto- == Mati amb més sol i aug-

nes amb molts navols, i tam-
bé obertura de clarianes gra-

ment progressiu dels ntivols
amb el pas de les hores, que

== Temps tranquil, amb un
mati assolellat al conjunt de
lacomarca,ialatardacreixe-

== Hi haura els primers indi-
cisdecanvisdetemps.Alma-
ti el cel quedara cobert per

EDITORIAL

Desti turistici
de benestar

== Aquest cap de setmana, ’Alt Emporda
sera l'escenari de la primera edici6 de les
Jornades de Benestar, Salut i Consciencia,
tres dies de propostes variades que tenen
ununicobjectiu: assolir un benestar perso-
nal clau perarribar a unafelicitat completa.
Sabem que I'Emporda sempre s’ha deno-
minat «terra d’artistes» per aquella aura i
energia que despren el seu entorn natu-
ral. Ilavoluntat de laimpulsora d’aquestes
jornades és crear una xarxa entre empre-
ses de serveis per convertir la comarca en
un desti turistic encarat al benestar. I ara
que tenim sobre la taula tot el que implica
la desestacionalitzaci6 del principal sec-
tor economic de la nostra comarca, potser
seria una opci6é més. Una opcié d’allo més
viable, sostenible i, sobretot, saludable per
convertir-nos en un desti de calmaipau. =

ciesalventdelnord. avancarand’oestaest. rannuvoladesal’oest.

HE FORA D’HORA

bandes de ntivols prims.

HHE ADESHORA

us 'ARMENTERA. L'Em-
porda es converteix so-
vint en escenari de I'actu-
alitatrosaiaquestsdieses
parla de ’Armentera com
el municipi on la periodis-
ta catalana Susanna Griso
i el seu promes, Luis Enri-
quez Nistal, haurien com-
prat una casa. Segons les
Mammarazzis, Laura Fa i
Lorena Vazquez, la parella
hi ha adquirit una propie-
tatipodriaser queel casa-
ment que han de celebrar
al juliol sigui per la zona.
De fet, I'anunci és que es
casaran a la Costa Brava.
Caldraveure ons’acabace-
lebrant exactament aquest
casament, que diuen que
sera molt prop del mar. »

Sequida elnaificad
3.0 1§14

I -

El segon torro més creatiu es fa a Navata

NAVATA. Elmestre torronaire Arnau Triola, originari de Figueresiamb obrador propi
aNavata, ha aconseguit una destacada segona posicié al concurs nacional del Mi-
llor Torré Creatiu d’Espanya. Triola ha presentat un torré nougat d’ametlla marcona
amb platan, tocs de caféi citrics,iun cruixentde carquinyolidelavall de Bianya. s

O |

M.MERCE LLOBET I JOAN TOMAS GRUP IRIS FCLESCALA
Laparellahaceditpartdelasevacol- Lentitatorganitza aquestdiumenge El conjunt anxover va superar amb
leccié de Barbies al Museu del Joguet  la desena Cursa de la Dona de Figue-  autoritat el Peralada en el derbi (3-0) i
peraunamostradedicadaalaiconica res.Demomentjacomptaambmésde sesituasegonalaclassificacié de Ter-
ninade Mattel. 3.000inscrites. Lobjectiu, 5.000. cera RFEF.

EL SEMAFOR

CASINO MENESTRAL FIGUERENC

ATENEA

Poeta Marquina, 2

(seu provisional)

17600 Figueres

C/Ample 17 tothom
casinomenestral.cat

CASINO
MENESTRAL
FIGUERENC

VETLLADA POETICA

_ ) Divendres 7 de novembre a les 19’30h i a la seu del carrer ample
Divendres 17 d’octubre a les 19'30h a la Sala Abdd Terrades del  tindra lloc la 12a edicié de la Vetllada Poética, una cita ja tradicio-

Casino Menestral: XERRADA: 60 ANYS DEL CENTRE EXCUR-  nal on les paraules prenen vida i esdevenen un espai per compartir
SIONISTA. Amb Jaume Delclds Ayats, president. Acte obert a  emocions i vivéncies. Podeu presentar el vostre poema abans del 15

d’octubre a info@casinomenestral.cat
Bases a www.casinomenestral.cat
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- TERRITORI. JORNADES DE BENESTAR, SALUT | CONSCIENCIA A UALT EMPORDA

LEmporda, territori
de benestar

M. A. P. | FIGUERES

m=Entenem benestarcomaquella
«situacié en que estroben satisfe-
tesles necessitats de la vida». Pe-
ro quines son les necessitats? Ca-
dascui té les sevesiper a cadascu
troba el benestar en espaisimo-
ments diferents. Es per aixo que,
amb la voluntat de posar sobre la
taulala importancia d’estar bé i
oferir diferents eines per acon-
seguir aquesta situacio de pleni-
tud, aquest cap de setmana, I'Alt
Empordaviura les primeres Jor-
nades de Benestar, Saluti Cons-
ciencia, una iniciativa impulsa-
da per Miriam Monteys, naturo-
pataidirectora de Qualia Centre
Wellness de Figueres, que busca
oferir un ampli ventall de pro-
postes de benestar en diferents
espaisdelacomarca.

En declaracions al setmanari,
Monteys explica que «el benes-
tarnotéununiccami, entémolts,
pots arribar a estar bé de moltes
maneres». Es per aquest motiu
que les jornades ofereixen dife-
rents propostes repartides en di-
ferents espais. Laimpulsora afe-
geixquevainspirar-seenunfesti-
valde Formenteraivapensar que
calia «fomentar el benestar aqui
al’Emporda; el nostre territori és
idoni per oferir moltes de les acti-
vitats que ja s’estan oferint, pero
no hihaunavisibilitat general de
totelventall que hiha». Lavolun-
tatde Monteys és «crearxarxaen-
treelturismeielbenestarialave-
gadadifondre el benestar».

ESPAIS SINGULARS. Les Jornades
de Benestar, Saluti Consciéncia
esfarandel 16al 19 d’octubre a Fi-
gueres, Llanca, Castell6 d’ Empu-
riesiPeralada sota el lema «Po-
der personal, plenitud i pau inte-
rior». Aquest projecte vol oferir

DEL 16 AL 19 D’OCTUBRE. En diferents municipis: Figueres, Castell6 d’Empuries, PeraladaiLlanca

einesiexperiencies que ajudin a
millorar el benestar fisic, mental,
emocionalitambél’espiritual, tot
convidant areconnectar amb la
partmés essencial de cadascu.
Lainauguraci6 de les jornades
sera als Caputxins de Figueres
amb una sessi6 de ioga del riure
iun espaide networking. Lende-
ma la jornada es desenvolupara
al claustre de Sant Domenech de
Peralada amb un viatge botanic

La voluntat
de la proposta
és «crear
Xarxa entre

el turismeiel
benestar>

CEDIDAHORANOVA

através dels perfums funcionals
id'unaxerrada sobre astrologia
i consciéncia. Dissabte, a Llan-
¢a, esfaraunaactivitat de conne-
xi6 amb el mariuna sessi6 de qi
gongalasortida del sol, la platja
de Canyelles, mentre que la Ca-
sa de Cultura s’hifaran tallers de
pinturaicreativitat,iperintrodu-
ir-seenl’ayurveda (unsistemade
medicina tradicional de I'fndia
que s’enfoca a equilibrar el cos,

lamentil’esperit per aconseguir
lasalutiel benestar) i el mindful-
ness. L'tltim dia, diumenge, es
fara el tancament de les jornades
a Castell6 d’Emptries amb una
pilatwalkalaviaverda, tallers so-
breplantesiremeisnaturalsiuna
reflexi6 col-lectiva sobre el poder
personalilafelicitat.

LES DISCIPLINES. Les jornades
comptaran amb la participacié
de professionals de disciplines
molt variades com ara ioga, qi
gong, mindfulness, ciénciaiespi-
ritualitat, connexié amb la natu-
ra, aiurvedaialimentacio, plan-
tesmedicinals...,iel programade
lesactivitatsinclounomsrecone-
guts en aquestes disciplines com
ara Laia Bedds, Maria Calmaes-
tra, Vanessa Carrés, Lola Casals,
Valérie Espinasse, Yolanda Mar-
quez, Roser Martinez, Gemma
Mogas, Miriam Monteys, Xénia
RosiGemma Ros, totes ellesamb
unatrajectoriasolidaireconegu-
daenl’ambitdel benestar. Desde
l'organitzacié detallen que aban-
da d’aquestes activitats concre-
tes, les jornades volen esdevenir
un moviment que inspiri perso-
nes, empreses i institucions «a
crear unasocietatmés sanaiple-
na, a descobrir el poder de retro-
bar-seambunmateixiacaminar
plegats cap a unanova economia
orientada al benestar de les per-
sones, les empresesiel territori».

ACTIVITATS GRATUITES. Cal saber
que les propostes de la primera
edici6 s6n gratuites i compten
amb el suport dels ajuntaments
de Figueres, Llanca, Peralada i
Castellé d’Empdries. Tot i aixo,
els tallers que inclouen materi-
al poden requerir una aportacié.
Les places sén limitades i s’adju-
diquen perordre d’inscripcid. =

MEMORIALANUAL TANATORI DE ROSES

Mémora us convida al Memorial Anual que se celebrara per recordar totes
les persones que ens han deixat en el decurs d’aquest any. Lacte es fara el proper

dijous, dia 16 d’octubre a les 18:00h.

Per al'organitzacio de I'acte es prega confirmar I'assitencia trucant al telefon
900 231 132 0 bé enviant un c/e al'adreca tanatoriroses@memora.es

Tanatori de Roses

Carrer Cami del Cementiri, 54. Roses

m

mMemora
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EL BUYFFET LIBRE
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200 PLATS

Gran Jonquera
Outlet & Shopping
La Jonquera
Tel. 972 554 777

500 places
Ctra. NI, 13
La Jonguera
Tel. 972 555 053

www.elbuffetlibre.com
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Figueres

area urbana

- POLITICA. PLE ORDINARI DEL MES D'OCTUBRE

Figueres aprova un protocol especifici
creara una nova oficina antiocupacions

La ciutates comencaa
preparar per als nous
serveis que haura de
donar quan superi els
50.000 habitants

Gemma Arché | FIGUERES

== ['Ajuntament de Figueres cre-
ara una oficina local antiocupa-
cionsperdonarinformaci6, aten-
cié i suport a les persones que,
d’'una manera o altra, pateixen
ocupacions o els problemes que
se’n deriven. Ho va anunciar l'al-
calde, Jordi Masquef, durant el
ple ordinari d’aquest mes d’oc-
tubre, que es va fer dijous passat.
Aquest servei s'emmarca en un
nouprotocolquetambés’hacreat
per combatre els suposits de de-
lictes lleus d’usurpacio dels béns
immobles. Una linia d’actuaci6
que segons el mateix Masquefes
basa enlesinstruccions donades
perl’Audiencia de Girona.

Paral-lelament, preguntat pel
regidor de la CUP, Xavier Colo-
mer, I'alcalde va avancgar que el
consistorinodescartatornarate-
nir'Oficina d’'Habitatge, toti que
lavasupeditar «als compromisos
delaGeneralitat», que ésquienté
les competencies.

RESOLEN ‘UN
MORT ALARMARY

El mateix ple varesoldre el que
Masquefva anomenar «un mort
al'armari», aprovant un acord
entre '’Ajuntament, la Generali-
tatila Fundaci6 Privada Miquel
persolucionarlaproblematicade
l'edifici on hi havial’antiga Esco-
la d’Hostaleria, i on actualment
s'imparteixen cicles formatius i
classes de batxillerat de I'Institut
Olivar Gran.

L'immoble en qiiestio va ser fi-
nancat per la Fundaci6é Miquel,
que ’havia de llogar a la Gene-
ralitat amb fins educatius. Pero
un funcionari del govern catala
vainterpretar que hi havia d’ha-
ver una cessié gratuita, fet que va

provocar que la Fundacié no re-
bés mai cap contraprestaci6 eco-
nomica, i que acabés reclamant
judicialment els imports no pa-
gats. Finalment, pero, les tres
parts han arribat a un acord ex-
trajudicial a través del qual es re-
solla concessi6 a favor de la Fun-
dacié Miquel amb el pagament
de la indemnitzacié correspo-
nent. Aixi, la propietat de 'edi-
fici passara a ser exclusivament
del’Ajuntament, que el vendra de
maneraimmediata ala Generali-
tatper 3,26 milions d’euros.

Mentrestant, 'Ajuntament con-
tinua fent tramits per intentar
tornar a subhastar la Casa Nou-
vilas, que es considera «un altre
mort al’armari». Se’'n volen des-
prendre perque s’ha devaluat, i
sila subhasta quedés deserta, la
llei permetria al consistori ven-
dre-lafinsitot per sota del preu
de taxacié.

CREEN LA REGIDO-
RIADEL CATALA

En termes d’organitzaci6 inter-
na, la sessi6 va donar el vistiplau
a dos assumptes que reorganit-
zaran unamica el funcionament
intern del consistori. D'una ban-
da, esvadonar compte del decret
d’alcaldia a través del qual es van

et

' ESCOLA D'HOSTALERIA |

il oo

L cic
| FAMI

INSTITUT
OLIVAR GRAN

- Q

LES FORMATIUS

Lia

D'HOTELERIA | TURISME

el

ANTIGA ESCOLA D’HOSTALERIA. LAjuntament comprara limmoble a la Fundacié Miquel

Figueres és la
setena ciutat
de Catalunya
on el catala té
un estat més
critic, segons
un estudi
d’0mnium

modificar les delegacions als re-
gidorsiesvacrearlaRegidoriade
laLlenguaCatalana.Idel’altra, es
van aprovar els dictamens rela-
tius auna modificacié dela plan-
tilladepersonal perdespréscrear
laplagad’'undirectorde projectes
estrategics.

Tal com ja havia avancat HORA
NOVA, la nova Regidoria del Ca-
talavolgarantirels dretslingiiis-
tics i fomentar I'iis de la llengua
catalana ala ciutat. «<L'objectiu
és garantir el dret a viure en ca-
tala a Figueres», resumia el regi-
dor Josep Maria Bernils ala sala
de plens. I és que segons un estu-
di que ha fet Omnium Cultural
(i que el mes que ve es presenta-
raaqui), deles 20 poblacions que

idesprés el vendraalaGeneralitat A REYNAL

s’han analitzat perque tenen una
situacid critica del catala, Figue-
resn'éslasetena.

Per intentar revertir la situacio,
atravésdelanovaregidorias’han
programat una vintena d’actua-
cions, algunes de les quals ja es-
tan en marxa, com per exemple
I'impuls del Consorci de Nor-
malitzacié Lingiiistica, la coor-
dinaci6 entre regidories, un pla
de gesti6 lingiiistica que es vol
aplicar en diversos ambits, o un
pla deretolacid en catala. Des de
l'oposicié, tant ERCila CUP com
el PSC van oferir tot el seu suport
al’equip de govern en aquestsen-
tit, toti que van demanar que es
dotés laregidoria d'una partida
pressupostaria que actualment
noté,ique esfacin calendaris es-
pecifics per poderveureelsresul-
tatsreals delesiniciatives.

Pel que fa alanova plaga, enre-
alitat no és un nou lloc de treball,
siné que s’ha modificat la planti-
lla de personal: la plaga de gerent
que no s’ha ocupat en cap mo-
ment s’ha canviat perla de direc-
tor de projectes estrategics. El re-
gidor de Recursos Humans, Ma-
nel Rodriguez, ho va argumentar
delasegiient manera: «<Hem tin-
gut una baixa important d’'una
persona que s’encarregava de la
gesti6 de projectes estratégicsi
dels fons Next Generation, i ens
ve una feina moltimportant, que

és el Pla de Barris, que esperem
que ensatorguila Generalitat(...).
I necessitem una persona que
substitueixila que ja teniem tre-
ballantal’Ajuntament».

Mentrestant, la ciutat ja s’es-
ta preparant per als nous serveis
que haura d’oferir quan superi
els 50.000 habitants. La portaveu
d’ERC, Agnes Lladod, va aprofitar
l'apartat de precs i preguntes per
demanar com plantejaran la si-
tuacid, sobretot tenint en compte
que 'expedient de padré de ge-
ner ja podria superar aquest1lin-
dar de poblacio, i aixo compor-
tara haver d’oferir més serveis,
com per exemple el transport pu-
blic cada dia de la setmana (diu-
menges inclosos) o I'establiment
d’'unazonadebaixes emissions.

L'alcalde, Jordi Masquef, li va
respondre que estan esperant un
informe d’intervencio i secreta-
riasobreles conseqiienciesiobli-
gacions que tindra superar els
50.000 habitants. Pero mentres-
tantja s’esta treballant en alguns
ambits, com ara el del transport
public, que segurament entrara
enalgunsistematarifariintegrat,
olazona de baixes emissions. El
maxim responsable municipal
vaadmetre que d’entradaalesor-
denancesno hihaurarepercussi-
ons, pero que al pressupost per al
2026 s que estindra en compte el
nou escenaripoblacional.

PLADE JOVENTUT
I DISTINCIONS

El ple ordinari d’aquest mes
d’octubre també va aprovar el
Pla Local de Joventut per al peri-
ode 2025-2030. [ vainadmetre a
tramit el recurs que la regidora
no adscrita, Angela Domenech,
havia presentat contra la Comis-
si6 del Nomenclator, de manera
que els Honors i Distincions de la
Ciutat es mantindran com havia
avancataquest periodic.=
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- PLACA ERNEST VILA. REPARACIO D’UN VIDRE

La Font Lluminosatornaa
brollar després de la bretolada

G. Visa | FIGUERES

== [ a Font Lluminosa de la placa
Ernest Vilaha estat uns dies atu-
rada perreparar un vidre trencat
del sistema, segons van informar
fonts municipals. Aixo va obligar
abuidarl’aiguaiadeixarlainstal-
lacié sense funcionament, pero
divendres passat, tal com estava
previst, la font tornava a funcio-
nar amb normalitat.

Tot plegat, és una conseqiien-
cia dels fets succeits el passat 28
de setembre quan algtihivallan-
car sabodiva convertir la font llu-

minosa en la font escumosa. L'al-
calde, Jordi Masquef, anunciava
el mateix divendres a les xarxes
quelafontjafuncionavaapleren-
diment. Masquef detallava que
«l'accié vandalica de la festa de
I’escuma no només va provocar
una gran acumulacié d’escuma,
siné quetambévatrencarundels
vidres del sistema». La repara-
ci6 ha costat més de 3.000 euros,
«una despesa» lamentava I'alcal-
de «que recau en el pressupost
municipal i que, per tant, assu-
mim entre tots els figuerencsi fi-
guerenques».m

->EDUCACIO. PLA EDUCATIU ENTORN | FUNDACIO BOFILL

Cerquen voluntaris
per mentorar
adolescents d'ESO

Redaccio | FIGUERES

msE] Pla Educatiud’Entorn de Fi-
gueres, amb el suport de la Fun-
dacio Bofill, cerca persones vo-
luntaries per fer de mentores a
adolescents de 3ri4t d’ESO dels
instituts del municipi.

En concret, la crida és a per-
sones adultes disposades a
ser referents per a nois i no-
ies en trobades setmanals, per
acompanyar-los en el procés
d’'informacio, reflexi6 i presa de
decisions a fi que puguin conti-
nuar estudiant més enlla de la
secundaria obligatoria. Les per-
sones voluntaries seran mento-
resd'unadolescenten funcié del
seu perfilidisponibilitat, rebran
formaci6 i materials pedagogics
de suportitindran un acompa-
nyament professional durant tot
el procés, que durara almenys
finsafinal de curs.

A Catalunyal’abandonament
escolar prematur afecta prac-
ticament el 14% de 'alumnat.
Larenda és un dels principals
factors de risc per abandonar
els estudis, i deixar d’estudiar
comporta menys oportunitats
formatives, laboralsi de desen-
volupament personal i econo-
mic, cosa que contribueix a cro-
nificarel cercle delapobresa.

Les persones interessades a
ser mentores poden inscriure’s
al programa a través del web
www.mentora.cat.m

->DISTINTIU. QUALITAT

Neix el segell
‘Comercamb
Valor’ que reconeix
un impacte positiu

Redaccid | FIGUERES

== Amb l'objectiud’impulsarun
model de comerg responsable,
properiarrelat al territori, Co-
merg¢ Figueres Associacio pro-
mou el distintiu Comer¢ amb
Valor. El segell implica que 'es-
tabliment genera impacte posi-
tiui contribueix al desenvolu-
pament d’'una ciutat viva i sos-
tenible. Per aconseguir-lo, els
interessats han d’'omplir un for-
mulari d’autoavaluacid. Poste-
rioment un comite mixt revisa-
rales candidaturesivalorara el
lliuramentdelreconeixement.m

Globalselect

ETT QUALITY JOBS

Busquem el teu talent

Ajudem a trobar el talent que estas buscant

Busques feina?

H—"; ;_']r nostre ‘.{—‘["-’v.:'l dl—' recerce

estalviaras
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- EDUCACIO. PREMIS FIGUERES TALENT

Reconeixement
alesforcia
'excel-léencia

41 estudiants de la ciutat reben els guardons del

Figueres Talent en sis categories dels ambits escolar,

secundariaiformacié professional i universitaria

Redaccio | FIGUERES

== ’Ajuntament de Figueres va
Iliurar, divendres passat ala sala
La Cate, els premis Figueres Ta-
lent a un total de 41 estudiants.
Aquests guardons sén un reco-
neixement al'excel-lencia acade-
mica, la capacitat de superacid i
laconstanciaenl'esfor¢enel curs
2024-2025. L'objectiu de la ini-
ciativa és potenciar i reconeixer
l'esfor¢ personal dels alumnes en
I’ambit escolar, incloent 'educa-
ci6 secundaria ila formacio pro-
fessionaliuniversitaria.
L'alcalde, Jordi Masquef, ilare-
gidora d’Educacid, Anna Mori-

llas, van entregar els guardons,
ques’han concedit en sis modali-
tats. Comareconeixement, elses-
tudiants, segons les modalitats,
reben premis en metal-lic per va-
lor d’entre 5001 1.000 eurosivals
de 300 euros per bescanviar-los
als comercos associats a Comerg
Figueres.

En la modalitat 1, les millors
notes de I’ESO, s’ha reconegut
I'alumnat segiient: Isis Capalle-
ra Castells, Duna Polo Meren-
ciano, Julia Campasol Carbé,
Paula Balsera Dalmau, Joel Du-
manj6 Puigmal i Laia Romero
Soler (Institut Alexandre Deulo-
feu), Duae Fatheddine, Haytam

-> HOSPITAL DE FIGUERES. INCORPORACIO D’'UN NOU SERVEI

Servei integral d'estetica oncologica

Redaccio | FIGUERES

== ['Hospital de Figueres ha in-
corporat el servei d’estetica on-
cologica integral, que ofereix la
Fundacié Oncolliga Girona. La
professional que s’encarrega del
servei és l'esteticista especialis-
ta en estetica oncologica Judith
Sotillo. L'objectiu d’aquesta ini-
ciativa és acompanyar el paci-
ent oncologic perque pugui ges-
tionar els canvis estetics derivats

dels efectes secundaris que po-
den causar els tractaments on-
cologics sobrela pell i les muco-
ses.Lessessionsesfanelsdilluns,
de 15 a 18 hores, sempre amb ci-

-> JORNADA GRETA. A 'AUDITORI CAPUTXINS

Arquitectura sostenible i arrelada al territori

Redaccio | FIGUERES

== Més de cent arquitectes i ex-
perts de la construcci6 tradicio-
nal van participar dijous de la set-
mana passada a quarta edicié de
lajornada «Les tecniques tradi-
cionals en la construcci6 de l'ar-
quitectura contemporania», or-
ganitzada per I’Associacié Grup
de Recuperacid iEstudidela Tra-
dicié Arquitectonica (GRETA) i
la demarcacié de Girona del Col-

Ayahya Belcaid, Judit Armangué
Pereira i Nur El Basri Aisa (Ins-
titut Olivar Gran), Adrian Gon-
zélez Monje, Sofia De La Fuen-
te Campos i Maria Penas Peldez
(La Salle Figueres), Aida Jiménez
Fontdecaba, Elna Masoliver Gra-
tacés, Nora Cortada Escofet i Eli-
senda Monturiol Costa (Institut
Narcis Monturiol), Fernanda Da
Silva Agra, Isidre Oliva Pau, Lina
Mouhli El KhammariiSara Pe-
sudo Morillas (Institut Ramon
Muntaner), Jalia Herrera Mar-
tinez, Sara Ruiz Corbera (Esco-
lapies Figueres), Ikhlas Belhaj El
Mezouak, Carla Piernau Guerre-
ro, Abril Quinta Fuentes, Diego

taprevia, que es pot sol-licitar per
correu electronic (fundacio@on-
colligagirona.cat) o bé per tele-
fon, al 972224963 0 744786 474.
L'acompanyament estétic in-
clou:curadelapellidelcuircabe-
Ilut, tractaments hidratantsi cal-
mants per a pells sensibles, cura
de mans i peus, massatges onco-
logics, neurosedantsirelaxants,
magquillatge correctiu i consells
demaquillatgeitécniquesperre-
definir cellesipestanyes.n

legi d’Arquitectes de Catalunya
(COAC), amb el suport de I'Ajun-
tament de Figueres. Després de
tres edicions dedicades als mate-
rials preindustrials, les limitaci-
onsformalsilanecessitatd'unnou
llenguatge, ilafiguradel’artesa, la
quartajornadas’hacentraten «Els
arquitectes davant una oportuni-
tat», un titol sobre el desafiament
col-lectiud’assumirnovesrespon-
sabilitats davant els reptes ambi-
entalsisocialsdel segle XX1.m

Bantzhaff Escolar, Sofia Abigail
Urey QuispeiMarc Garcia Carre-
ras (Institut Cendrassos).

CINCMODALITATSMES.JanaPlanas
Llauradé (Institut Cendrassos),
Giselle Rodriguez Armas (Insti-
tut Olivar Gran) i Abril Coscullu-
ela Monteys (Institut Alexandre
Deulofeu) van rebre el guardé
per les tres millors notes d’ac-
cés alauniversitat. En el cas de
la formacié professional de grau
mitja, les millors notes s6n les de
Kaur Navneet (Institut Alexan-
dre Deulofeu), Ivet Del Val Case-
ro (Institut Olivar Gran) i Xénia
Pérez Garcia (Institut Alexandre

->SOLIDARITAT

Caixaderesistencia

== E] grup pro Palestina de Fi-
gueres demana solidaritat per
als dos activistes denunciats
per la policiaila Vuelta pels fets
del passat 27 d'agost. Les dues
persones que van posar el cos
per frenarl’equip Israel-PT s’en-
frontenaunprocéspenal. Esde-

AJ.FIGUERES

Deulofeu). Per les millors notes
de formaci6 professional de grau
superior han rebut el guardé Ma-
teo Samuel Cerna Sanchez, Ash-
lieBonie Carpio MiléniPauMas6
Valenzuela (Institut Cendrassos).
Lamillor nota per finalitzacié
de carrera universitaria ha estat
la d’Aina Garcia Joer (Universitat
de Girona). Finalment, enla cate-
goria 6, els premis per als dos mi-
llors alumnes per la seva capaci-
tatde superacidila constanciaen
l'esforc, sense tenir en compte la
nota, sébn per aDuna Polo Meren-
ciano (Institut Alexandre Deulo-
feu) i Sara Gabriela Quintero Ra-
mirez (Institut Cendrassos). =

mana col-laboracié ala caixa
de resistencia a palestina.fi-

gueres.social/colectan

< o g
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Alt Emporda

COMmarcCa

- RAMADERIA. LA MALALTIA QUE AFECTA EL BOVI

Es manté actiu el dispositiu de control i
prevencio contra la dermatosi nodular

S’executa el primer
tram delavacunacié
mentre s'espera
'arribada del segon
lot de vaccins

Redaccio/ACN | CASTELLG D’EMPURIES

== E] Departament d’Agricultura
té activat el dispositiu per aturar
la dermatosi nodular contagio-
sa (DNC), que afecta el boviique
varegistrar el seu primer focus a
I'Estatfa deu dies. En concret, en
una explotacid de Castell6 d’Em-
puries, pero durant els dies pos-
teriorsesvanregistrarfocusaPe-
raladaitambé a Pedreti Marza.
Mentrestant, el protocol de con-
troliprevencié es mantéiel pro-
cés de vacunaci6 esta en marxa.

DIVENDRES PASSAT. Vacunacié en una granja de I’Alt Emporda

El primer lot de les vacunes s’ha
anatsubministrantalazonad’in-
fluenciais’esta pendent de l'arri-
bada delsegonlotde vaccins.

La campanya de vacunacio6 va
comengar amb l'arribada, dijous
dela setmana passada, de les do-

GENCAT

sis procedents de Franca. El De-
partament va informar que pri-
mer es va procedir a vacunar el
bestiarsituatapropdelprimerfo-
cus.Segonsvaexplicarladirecto-
ra general d’AgriculturaiRama-
deria, Rosa Altisent, primer s'im-

- MOSSOS. TRES DETINGUTS PER UN DELICTE CONTRA LA SALUT PUBLICA

Una bossa al voral porta a una plantacio

Redaccio | pARNIUS

== E]s Mossos han desmantellat
una plantacié de marihuanaen
un bosc de Darnius i han detin-
gut tres homes que s’encarrega-
ven de fer créixer la droga. En to-
tal el cultiu estava format per més
de 1.000 plantes, de les qualsja se
n’havientallat600 perassecar-les.

Elméscuriésdel caséslamane-
ra com la policiava arribar fins a
laplantacié. Lacasualitatvavoler
que elsdetinguts aturessin el cot-
xe al mig de 'N-II, que un d’ells
abandonésunabossanegraalvo-
ralique una patrulla ho veiés. A
dinslabossa hihavia deixallesi
unes tisores de podar. Els agents
vanregistrar el vehicle dels sos-

pitosos, van notar que l'interior
feia fortor de marihuana, ial cap
de poca estona van localitzar la
plantaci6é enunbosc proper.

Ladetenciddelstreshomes, que
tenen entre 4557 anys, va tenir
lloc dijous de lasetmana passa-
da. Els arrestats, acusats per de-
lictes contrala salut ptiblica, no
tenen antecedents. s

- LAVACUNACIO

ELS VACCINS S’THAN ANAT
SUBMINISTRANT A LA ZONA
D'INFLUENCIA DELS FOCUS

- CINC FOCUS
DOS A CASTELLO, DOS A PE-
RALADA | UN A PEDRET |
MARZA

munitzen les explotacions dins
el perimetre més proxim (5 km)1i,
al mateix temps, les situades al li-
mitdelradide20km, percrearun
efectebarrera.

Malgrat les mesures, de mo-
ment hi ha confirmats cinc focus
de DNC a'Alt Empordaien po-
drien apareixer més. El primer
de Castellé va obligar a sacrificar
123 animals després que tres ve-

A PLANTACIO. Cultiu en un bosc de Darnius

delles donessin positiu. El segon
esva detectar en una una granja
de Peralada amb 270 caps;iel ter-
cer, també a Castell6 d’Empuri-
es, enuna explotacié amb 262 va-
ques. Pel que fa als focus més
recents, afecten dues petites ex-
plotacions de bovi situades a Pe-
raladaiPedreti Marza. Segons
la Xarxa d’Alerta Sanitaria Ve-
terinaria (RASVE) del Ministeri
d’AgriculturaaPeralada, esvalo-
calitzarlamalaltia en una granja
ambvuitcapsdebestiar, tres dels
qualsvan quedar afectats. El cin-
que, a Pedreti Marza, correspon
auna explotacié amb 25 caps, on
dos animals han donat positiu.

Totiles noves incidencies s’ha
acordat no modificar de moment
elradide control establert. Amés,
segons el sistema d’alerta sanita-
ria, totselsfocusdetectatsfinsara
sén primaris. =

MOSSOS

Making Happy Chefs

00

@FriolisaOficial
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-> SERVEIS. XARXA DE SUBMNISTRAMENT D’AIGUA POTABLE

Adopten mesures extraordinaries pels
problemes de qualitat de I'aigua de Roses

El municipi ha superat
en algun moment el limit
de trihalometans per
una contaminacié de les
captacions

Gemma Visa | ROSES

== Després de l'avis d’Agbar de-
clarant 'aigua de Roses com a
no aptar per al consum, I’Ajunta-
ment va emetre un comunicat el
mateix dimecres de la setmana
passada aclarint la situacié i do-
nant consells d'Gs. Per una ban-
da, s'informava que el parametre
THM (trihalomentans) pot supe-
rar puntualment el valor limit de
100 ug/L. Alavegada, s'anuncia-
vaque «aquestesfluctuacionsfan
necessaries mesures addicionals
per part dels gestors de la xarxa
d’abastament d’aigua potable».

Aquestes actuacions ja es duen a
termeies preveu que finalitzin
aprincipis de desembre.

Entre els consells (vegeu la pe-
¢a) esrecomana bullir durant un
minutl’aigua per consumir i fer-
hoenllocs ventilats.

Elregidor d’Infraestructures
i Serveis de Roses, Lluis Espa-

- GARRIGAS. PER OBRES DE MILLORA

Tanquen el cementiri de
Garrigas durant 3 mesos

Redaccio | GARRIGAS

== [es obres de millora, refor-
maiaccessibilitat del cementi-
ri de Garrigas van comencar di-
vendres passat i, segons infor-
ma I'Ajuntament, tindran una
durada aproximada de tres me-
sos. Durant aquest temps, i per
motius de seguretat, l'accés al
cementiri quedara tancat des
d’aquest dilluns fins a I'execu-
cié de les obres. L'excepcid sera
en cas que hi hagi alguna sepul-

turaiamb motiu de Tots Sants.
Per aquesta festivitat s’habilita-
ral’accés alrecinte alatarda del
31 d’octubreiels dies 1i2 de no-
vembre.

L'Ajuntament aclareix que no
es fa cap actuacio que afecti els
ninxols particulars, pero els or-
naments floralsi els testos dis-
posats ales zones de pashan de
ser retirats, ja que les obresila
pols els malmetrien. Els treballs
s’han adjudicataCimentacionsi

Estructures CostaBravaSL.=

da, declarava que «en la primera
deteccié d’aquestes alteracions,
vam procedir al buidatge i neteja
extraordinaria del dipositde Mu-
ralles, aixi com a la instal-lacié
d’aireaci6 forcada per afavorir
I'evaporaci6 de THM». Una altra
actuacié ha estat la millora en el
sistema de cloracio.

- COM FER US DE L’AIGUA

=> Bullir (en un lloc ventilat o
amb extractor) durant un minut
I’aigua per a preparar aliments
o per beure (deixar-la refredar).

->»Guardar l'aigua de I'aixeta en
un lloc ventilat durant 24 hores
o enun envas obert.

->Reduir el temps de les dutxes
i els banys en espais poc venti-
lats.

=->»Ventilar banys i cuines.

BOADELLA. La causa dels proble-
mes és la qualitat de l'aigua pro-
cedent de 'abastament de Boa-
della, on després de 'extrema
sequeraidelamanera com s’ha
omplert el panta amb les pluges
de la primavera, 'aigua del sis-
tema conté encara una elevada
quantitat de materia organica

- EQUIPAMENTS. INVERSIO DE 453.000 EUROS

El cementiri de Roses inicia una reforma que
incloura un espai de dol per a infants no nats

Redaccio | RoSES

== Roses ha iniciat els treballs
de reforma i millora de l'interior
del cementiri municipal. Els tre-
balls, que van comencar la set-
mana passada, tenen un pressu-
post d’adjudicaci6 de 453.000 € i
unaduradaprevistade sismesos.

L'objectiu de la reforma és
d’adaptar les instal-lacions a les
necessitats actuals del servei,
amb la pavimentacié i ordenacié
del recinte, la renovacio del dre-

que interactua amb els desinfec-
tants, cosa que genera suproduc-
tesnodesitjats, puntualment. Per
tot aixo, la potabilitzadora d’'Em-
puriabrava, gestionada pel Con-
sorcidela Costa Brava, també es-
taimplementant actuacions per
palliarles alteracions.

ALERTA DE POSSIBLE FRAU. L’epi—
sodi d’alteraci6 dels parametres
del'aigua potable ha generat, la-
mentablement, situacions de pi-
caresca. Tant Agbar com la Poli-
ciaLocal de Roses han detectat
persones que volen accedir als
domicilisifer una suposada ana-
liticadel’aigua orevisarlainstal-
acid interior delallar de manera
fraudulenta. S’alertaque estracta
de falses revisions il’Ajuntament
informa que no ha autoritzat cap
empresa per fer un estudi de la
qualitatdel’aigua. En casde dub-
tescaltrucaralaPoliciaLocaloa
I'empresagestora Agbar.s

natge, construccions auxiliars i
la creaci6é d’'un espai de memoria
perainfantsnonats.

El cementiri de Roses no tenia
finsaracapzonadedolperalsin-
fantsnonats. Peraaquestaincor-
poracid, el projecte preveu l'en-
derrocament dels murets que
limiten amb l'espai triangular si-
tuata ma dreta de 'accés princi-
pal al cementiri. A més, compta-
ra amb un entorn enjardinatiun
dissenyrespectuds per afavorirel
recollimentilamemoria.=
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- L’ESCALA. PROJECTE PER A LA CONSTRUCCIO DE CASES DE LUXE

Can Bordas desapareix de la
trama urbana escalenca

G. Visa | VEscALA

== ['enderroc recent de Can Bor-
das de I'Escala ha deixat Iliure el
solar del nimero 10 del carrer del
Sol. Queda ara per ala historiala
imatge d’aquella antiga casa de
pescadors que s’havia inclos en
I'Inventari de Patrimoni Arqui-
tectonic de Catalunya pero que
no havistresolt el tramit de ser
declarada bé cultural d’interes
nacional (BCIN). La Generalitat
va exhaurir el termini relatiu a
aquest expedient. Es per aixo que
la propietat ha decidit iniciar un
projecte privat per construir-hi
cases de luxe després d’anys sen-
se poder moure fitxa.

Des de fa més d'un segle Can
Bordas és propietat de la familia
Callol. Es tractava d'un conjunt
de dues edificacionsiuna d’elles
era el paller, que es va habilitar

=->PROJECTE SALUT BLAVA
El medi maricom a

eina terapéutica

mmAquestestius’hanfetsessions
de navegaci6 de velalleugera al
Club Nautic I'Escala en el marc
delprojecte SalutBlava. Es trac-
tad’integrar el medi marien els
processos de recuperacio fisica
iemocional. En aquesta inici-
ativa hi esta implicada la Uni-
veritat de Barcelona, el Dipsa-
lut, i'ABS de 'Escala que ges-
tiona Fundacié Salut Emporda.
D’aquiaunessetmanesesfaran
publics elsresultats. =

ALNUMERO 10 DEL CARRER DEL SOL.El s

als anys 50 com a fabrica d’anxo-
ves. E12004 'Ajuntament de I'Es-
calava adquirir el paller i quatre
anys més tard el va subhastar. Va
ser aleshores quan l'actual pro-
pietaria, Carme Callol, va poder
adquirir-lo i comptar amb les du-
es edificacions (ja tenia la casa
principal). E1 2019 es van ensor-

- PARTICIPACIO CIUTADANA. TRES PROPOSTES COM A MAXIM

Fins al 26 d'octubre el veinat de Peralada pot
votar en els pressupostos participatius

Redaccio | PERALADA

== ['Ajuntament de Peralada fa
una crida perque el veinat del
municipi participi en els pressu-
postos. Amb el lema «40.000 eu-
ros ales teves mans», hiha temps
fins al 26 d’octubre per pronun-
ciar-se. Les persones majors de
16anysempadronadesalmunici-
pipodenvotar fins a tres propos-
tescomamaxim. Lesvotacionses
poden fer enlinia o de forma pre-
sencial a Sant Domenec, al Casal

B
[

=

olar de I’antiga Can Bordas BASILI GIRONES

Era

rar el sostre i les bigues de la ca-
saiapartird’aquila propietat va
presentar un projecte de rehabi-
litacié i millora. Anys més tard, el
canvi de criteri de 'Ajuntament
per protegir 'immoble va aturar
qualsevol actuacid. Aral'ender-
roc d'aquesta edificacio del segle
Xviiljaésunfet.m

de la Gent Gran, al Pavell6 Muni-
cipaloaLaSaladeVilanova.

Els projectes seleccionats son:
lamillora del pati delallar d’in-
fants; un rocodrom; punts d’'in-
tercanvi de llibres; material per
ales entitats; condicionar I'espai
de les Escoles Parroquials; un
parc de cal-listénia; instal-lacié
de minideixalleries; millora de la
porxadadel centrededia; millora
de la pista poliesportiva; renova-
ci6 delsllums de Nadal, i millora
del pontdelespasseres altes.=
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- MEDI AMBIENT. NOU PROTOCOL PER A LES AREES ABALISADES

s camps de

noies, aliats de la
lorailafauna

Un estudi revela «'impacte positiu» dels camps de

boies que posen ajuntaments com els de Castell6 o

I'Escala per crear «arees verdes marines» protegides

Redaccio/ACN | CASTELLG D’EMPURIES

== Un estudi del Consorcide Con-
servaci6 del Medi Mariharevelat
«l'impacte positiu» per ala fauna
ilaflora que tenen els camps de
boiesinstal-latsen diverseszones
dellitoral empordanes. A través
d'un protocol, els experts analit-
zen diversos aspectes comlapro-
liferacié d’especiesiel seu des-
envolupament o el manteniment
deles praderies de posidonia. Un
dels creadors del protocol, Boris
Weitzmann, explica que fa més
de vuit anys que estudien les zo-
nes d’abalisament i de bany du-
rant I’época d’estiu, quan hi ha

->MEDI AMBIENT. ESTUDI

Cridaala
ciutadania per
estudiar I'estat dels
‘boscos marins’

Redaccio | cADAQUES

== ]aplataforma de ciencia ciu-
tadana Observadores del Mar
(CSIC) ha posat en marxa un
nouprojecte per coneixer'estat
dels «<boscos marins» dominats
per algues ales costes nord-at-
lanticaimediterrania. Aquests
ecosistemes, formats per grans
algues estructurals, s6n auten-
tics «boscos sota l'aigua» que
ofereixen refugi, alimenti es-
tructura a una gran diversitat
d’espécies. A més, protegeixen
la costa, capturen carboni, oxi-
genen l'aigua i exerceixen mol-
tesaltresfuncionsimprescindi-
bles per alasalutilaresiliencia
dels ecosistemes marins. El seu
futur esta enrisc perque el can-
viclimaticialtres impactes hu-
mans estanalterantla distribu-
cidila conservacié d’aquestes
comunitats. Per aixo0 s’ha creat
la plataforma de ciencia ciuta-
dana, que permet que qualse-
vol persona puguiinformar de-
talladament sobre la presencia

deboscosmarins.s

més «pressio turistica». L'objec-
tiu és delimitar el que anomenen
«arees verdes marines», que es-
tan protegides perles boies.

Els camps de boies regulen la
navegacio, protegeixen els ba-
nyistes, permeten que el fons ma-
ri no es faci malbé amb els an-
coratges de les embarcacions i
actuen com areserves marines
temporals durant el periode de
maxima pressié turistica, perque
durant!’hivern esretiren. Aques-
tessénalgunesdelesconclusions
que han tret els experts del Con-
sorci de Conservaci6 del Medi
Mari, després d’analitzar diver-
ses zones abalisades de munici-

- 3

CALELLADE PAL.AF;QUGELLj-\hir-éIs resbonsables de l'estudiide divérsos ajuntaments hi van presentar el projecte ' ACN

pis del Baixil'Alt Emporda, entre
elsqualshiha Castellé d’Emptiri-
esil’Escala.

Aquest protocol dona una base
alscientifics pervalorarl'impacte
dels diferents camps de boies que
hiha ala costa empordanesa. I
unadelescoses que han determi-
nat ésl'impacte positiu que tenen
aquests espais maritims balisats
pelsajuntaments. Weitzmannre-
coneixqueinicialmentcreienque
lesboies serien un problemaique
destruirien el fons marf, pero la
realitat, diu, «és ben diferent». «Jo
m’he hagut d’empassar les meves

-> MEDI AMBIENT. BALANC DE L'OPERATIU ESTIUENC

Fins a 1.8/ 7 actuacions dels
agents rurals al cap de Creus

BT

Redaccio/ACN | cADAQUES

== En el marc del Pla de Reforg de
la Vigilancia 2025, els efectius del
Cos d’Agents Rurals del Departa-
mentd’InterioriSeguretatPublica
handutatermeaquestestiuunto-
tal de 17.847 actuacions als espais
naturals amb més grau de protec-
ciédeCatalunya.lunadelesarees
onsen’hanfetmésésel Parc Natu-
ral del Cap de Creus (1.877 inter-
vencions). Aquesta xifra implica
unincrementdelesactuacionsde

MES PRESENCIA. El nombre d'intervencions gairebé s’ha duplicat

AGENTS RURALS

més del doble de les dutes a terme
durant el mateix periode de I'any
passat, i més de la meitat corres-
ponen ala proteccio6 de la biodi-
versitat en espais naturals, espe-
cialmentvigilancia i compliment
delaregulacio6 de proteccié dels
espaisnaturalsperpartdelesper-
sonesusuaries. Tambés’handuta
terme moltes actuacions de pro-
teccié de la fauna, i un altre bon
grapat d'intervencions relaciona-
des amb la prevenci6 d’'incendis
forestals. =

e e, " S

paraules. Tenir barquesiboies en
unazonaambmoltapressidturis-
tica pensavem que seria negatiu,
pero el que es veu a la superficie
noéselquepassaalfonsmari» ha
remarcat.

Una de les claus és que la bo-
ia estigui «ben fixada», tant si és
«antiga» amb un bloc de ciment
comsi és ecologicaiestaancora-
da auna pedra marina. «<El que
és més important és que el cade-
natnos’arrossegui» haremarcat.
També admet que un dels pro-
blemes amb els quals es troben
ésun «equilibri inestable» entre

qui creu que cal posar el maxim
de camps de boies possibles (per
evitar que les barques fondegin a
prop de les platges) i qui conside-
raquenocalabalisarelsespaison
noméss’hipotarribarambbarca.

Elcreador del protocol conside-
raque enmoltes ocasions es trac-
ta d’'un «problema de conviven-
cia»ireconeixqueno éspartidari
de posarboies «a tot arreu», entre
altres motius per 'impacte visu-
al que generen, especialment en
un espaicomlaCostaBrava. Pero
considera que s6n «molt impor-
tants» enllocs puntuals. s

- GASTRONOMIA. INVESTIGACIO AMB AIGUA DE 'EMPORDA

'laigua de marcom a
alternativaalasal ala
cuina: estudi positiu

Redaccié/ACN | cADAQUES

== Una investigaci6 de 'IRTA i
Aquamarina Costa Brava (que
capta aigua de mar entre el Parc
Naturaldel CapdeCreusilesIlles
Medes per fer-ne diversos pro-
ductes) ha descobert que 'aigua
de mar pot ser una alternativa a
lasalenl’elaboracié de productes
vegetals processats. S’ha demos-
tratquel’aiguade mar permetre-
duir fins aun 50% la sal comuna,
aportamineralsnaturalsals pro-
ductesienocasionstambeenmi-
lloralatexturaoelcolor.

Les investigacions indiquen
queels confitatsvegetals (comel
broquil) fets amb aigua de mar
conserven la fermesa i milloren
el verd de la clorofil-la. En el cas
de fermentats (com el kimchi o
laxucrut), el procés d’acidifica-
cié no esveu alterati el resultat
final intensifica els tons verme-
llosos i grocs. Pel que fa al sofre-

git de tomaquet, s’obté un pro-

ducte final amb tonalitats més
vives pero amb una texturaisa-
borsemblantsalsque esfanamb
sal comuna. I els brous vegetals
mantenen propietats organolep-
tiques practicament idéentiques
als convencionals, pero amb
menys necessitat d’afegir-hi sal,
i aix0 permetria comercialit-
zar-losambl'etiquetadeproduc-
tesbaixos ensal.

Els assaigs de coccié de pasta
han certificat que'aigua de mar
comporta una menor pérdua
de midéila pasta cuita té millor
textura, pero no comporta dife-
réncies apreciables en el sabor. I
I'estudi també ha comprovat els
efectes que tenial'aigua de mar
enl'elaboracié de pa: s’ha subs-
tituitla meitat de 'aigua per ai-
gua de mar sense afegir-hi sal
comuna i aixo ha permes tenir
pans amb les mateixes propie-
tats organoléptiqueside textura
que els elaborats amb larecepta
tradicional. =
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- AGRICULTURA. LA CONSULTORIA LESPIGALL INICIA UNA RECERCA PER RECUPERAR LLAVORS ANTIGUES, TRADICIONALS | AUTOCTONES D’HORTA, CEREALS | FRUITERS

Redacci6/ACN | LLADG

== Trobar llavors antiguesi tradi-
cionalsdel'Emporda, tantd’horta
com de cerealsifruiters, per pre-
servar-lesireintroduir-les en uns
camps cada cop més marcats per
la hibridacié. Aquest és l'objec-
tiu del nou projecte que estaim-
pulsant’Espigall, una consulto-
riaamb la seu a Lladé que es de-
dicaal’assessorament en materia
d’agroecologiaibiodiversitat.

Al capdavantde lainiciativa hi
hal’Albert Campsolinas, que ex-
plica que volen «intentar preser-
var aquestes varietats que encara
es cultiven de manera gairebé re-
sidual» perque actualmentlama-
joria dels camps se sembren amb
llavors hibrides o comercials. Es
adir, que s’han modificat geneti-
cament perque generin més pro-
duccidisiguinmeésresistentsales
plaguesimalalties.

Aral’Espigall ha aconseguit una
subvencié de I'Associacio per al
Desenvolupament Rural Integral
de la Zona Nord-oriental de Cata-
lunya, i ha comencat una feina de
prospeccid etnobotanicaambdos
vessants. D'una banda, indaguen
per arxius de la comarca ala cer-
ca de documentacié que esmenti
cultius ancestrals. I del'altra, han
fetunacrida a pagesosiveins per-
que comparteixin les llavors an-
tigues heretades d’avantpassats.

PRIMERES TROBALLES. De moment han recuperat diferents tipus de tomates o llegums com la mongeta del carai

MARIA GARCIA/ ACN

Buscant les llavors més
ancestrals de PEmporda

«La dificultat és trobar gent que
encara faci hort, pero que no uti-
litzi planter de fora o llavors mo-
dernes», diu Campsolinas, que va
aveure professionalsiveins que
compleixen aquestrequisit.

En aquestes visites, el primer
que fa és omplir un qiiestiona-
ri amb unes 200 preguntes sobre

-> SANITAT. LES DADES FAN REFERENCIA SOBRETOT A CORNIES

Fins a 56 donacions de teixits durant el 2024

Redaccio | FIGUERES

== ['Hospital de Figueres va ges-
tionar 56 donacions de teixits du-
rant el 2024. Unaxifrainferior ala
del 2023 (en va gestionar 73), pero
superior a la dels anys previs (37
el 2022,3el2021,9el2020i32el
2019). Aixi ho indiquen les dades
que es van donar a coneixer du-
rantlajornada «Donaci6 i tras-
plantaments ala Regi6 Sanitaria
de Girona», que es va fer a princi-

pis de mes al’Auditori Josep Irla
dela Generalitatde Catalunya. La
sessi estavaorganitzadaperl'Or-
ganitzaci6 Catalana de Trasplan-
taments (OCATT), la Regi6 Sani-
taria i 'Hospital Universitari Dr.
Josep Trueta, i va aplegar un cen-
tenardeprofessionalsitestimonis
dela demarcacié. Lajornada va
incloure diversos debats i ponen-
cies. [ també es varecordar que
I'any 2015 es vainiciar ala Regid
Sanitaria de Girona el desplega-

lesllavors, el seu origeni caracte-
ristiques. També demana als par-
ticipants si coneixen determina-
desvarietats tradicionals. Perque
un altre factor que volen deter-
minar és el grau d’erosio geneti-
ca. O sigui, que volen saber «fins
a quin punt hem perdut cultius o
en quin grau hem perdutel conei-

mentdelmodel sectorial de dona-
ci6 coordinat per I'Hospital Uni-
versitari Dr. Josep Trueta. A par-
tir de 'any 2017 es va comencar a
estendre de forma progressiva als
hospitals comarcals a través del
programa de donaci6 de cornies,
buscant (fins a aconseguir-ho ac-
tualment) que cada centre sigui
autonom en tot el procés: des de
ladeteccid dels possibles donants
fins al'extracci6 de cornies. I aix{
esfaal'Hospital de Figueres.n

xementd’aquestesvarietatstradi-
cionals». A més, també demanen
sihihaalgunamaneradecuinaro
elaborar una varietat en especial,
«perquédevegadespassaquerere
una llavor concreta hihaun plat,
de manera que hi hauna cultura
associada amb aquest cultiu», ar-
gumenta.

JORNADA..Sobre I.a donacidiels trasplantaments.a la Regi6 Sanitaria de Girona

L'Espigall ha comencatlarecer-
ca aquest estiu, perd Campsoli-
nasadmetque«estacostantmolt»
trobar persones que tinguin va-
rietats antigues. Perque «queda
molt poca gent que faci hortamb
llavors propies» (és més practic
comprarlaplantaquanhatretels
primers brots que assecariguar-
darllavors) i perque en els tltims
anys de sequera s’han deixat de
treballar molts camps.

Totiaixi, ja han obtingut els pri-
mers resultats. Sobretot ha reco-
pilat diferents tipus de tomates,
o llegums «interessants» com la
mongeta del carai, que es menja
seca. «fisunavarietat que s’havia
trobat en altres zones, i que aqui
la creiem desapareguda», relata
Campsolinas. Amés, també espe-
ralocalitzar llavors de nap negre
de Campmany, moltvaloratiapre-
ciaten el passat.

Després d’aquesta recerca,
també buscaran en bancs de lla-
vors per mirar si troben varietats
d’aqui.I«unavegada veiem quins
materialstenimiquéehemaconse-
guit, veurem quines possibilitats
hiha». Una opcié és engegar un
bancdellavorsde’Alt Emporda, o
impulsar un arboretum amb frui-
ters de varietats antigues que es
pugui visitar. Per aconseguir-ho,
demanen que tothom que tingui
llavors tradicionals d’aqui envii
uncorreuainfo@espigall.cat.m

S T

==
SCS

Fes un donatiu amb la paraula COVIDI9 al compte
ES29 2100 0002 57 0201445404 o entra a www.caritasgirona.cat

Caritas

a6
QG Diocesama de Girana
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- POLITICA. ORGANITZACIO

L'Ajuntament

de Roses aplica
diversos canvis al
cartipas municipal

Redaccio | RosES

== Amb motiu del traspas de
la regidora Maria Angels Ar-
jona Crusellas el passat dia 22
d’agost, ila posterior incorpo-
raci6 de Lluis Mas Blanc Ponce
al ple, 'Ajuntament de Roses ha
modificatel cartipasmunicipal.
A partir d’'ara Mas Blanc gestio-
narales arees d'Ensenyament i
SanitatiServeis Socials. Paral-
lelament, també s’han fet can-
visde delegacionsal’Area de Se-
guretat Ciutadana. L'alcalde, Jo-
sep Maria Martinez, gestionara
I'Area del’Alcaldia i Serveis Ge-
nerals, la d'Urbanisme (excep-
te el patrimoni historic cultu-
ral immoble) i les delegacions
de Policia Local, Transit, Grua i
Diposit Municipal, i Policia Ad-
ministrativa. Paral-lelament,
Olga Simarro manté la delega-
ci6 genérica de I’Area de Segu-
retatCiutadanaquantales com-
petencies relatives a Protecci6
Civil, mentre que Lluis Espada
Cant6 manté la delegaci6 de les
competencies de Mobilitat. =

->RECURS. DESESTIMAT

El Suprem confirma
els 5 anys de presé
per violar una dona
a Empuriabrava

Redaccié/ACN | CASTELLG D’EMPURIES

== E] Tribunal Suprem ha con-
firmatla penade5 anys de pre-
séperal’homequevaviolaruna
dona en un apartament d’Em-
puriabrava el 10 de maig del
2018. Aixi, 'alt tribunal inad-
met el recurs de la defensa con-
tralasenténciadel Tribunal Su-
perior de Justicia de Catalunya
que confirmava la de 'Audiéen-
cia de Girona, i que subratllava
que tot i que ells mantingues-
sin unarelacio, fos «afectiva o
merament sexual», aixo no do-
nava «cartablanca» al proces-
sat per forcar-la al sofa del pis.
Més encara, quan ellaliva dir
explicitament que no volia te-
nir-hirelacions perque no s’ha-
viarentat.

La victima assegura que el
condemnatnoesdiuPoulillede
cognom, sin6 Pouille.Ilamenta
que totiquel’Audiéncia de Gi-
ronaha ordenatl’'execucié dela
pena de presé, 'home encara
segueixenllibertat.m

- RESOLUCIO. DEL JURAT POPULAR

Judici pel crimde
Cabanelles: un
absolt i un culpable

Redaccio/ACN | CABANELLES

== E] jurat popular ha absolt un
dels acusats de matar I’home
trobat al voral d’'una carretera
a Cabanelles el 28 de febrer del
2021. L'ha declarat no culpable
per set vots a dos perque consi-
dera que no va participar en la
pallissa mortal ala victima, que
vacomencar durantunafestaen
una casa de Vilafant. Toti aixi,
subratlla que, malgrat que no va
atacarlavictima, «si que va tenir
una participacié indirecta im-
portant en el succés». De fet, el
veredicte assenyala que I’hau-
rien considerat culpable dels
delictes d’encobriment i omis-
sié del deure de socors, pero no
ho han fet perque no n’estava
acusat: «La geolocalitzacid iles
imatges de les cameres de se-
guretat 'ubiquen permanent-
ment en el lloc de tots els fets,
podent haver auxiliat la victi-
ma trucant a la policia o traslla-

dant-la al'hospital quan encara
estava amb vida. [...] Amés, un
cop ocorreguts els fets i havent
sigut testimoni directe dels fets,
va abandonar el pais temporal-
ment sense denunciar-ho», ha
afegiteljurat.
AThorad’absoldre’l, el juratha
recollit que I'altre acusat, autor
confés del crim, el va exculpar i
també que tantels testimonis de
la festa com els missatges poste-
riors avalen que Florin Petcu és
«I'inic autor» dels fets. I a ell si
que el declara culpable d’assas-
sinat, sostenintquelavictimano
esvapoderdefensariquelivafer
patir una «agonia innecessaria»
quan el va «<abandonar alain-
temperie» ala carretera. Liapre-
cien l'atenuant per haver con-
sumit alcohol i drogues. Fiscal
iacusacié particular demanen
22 anysimigde presdila defen-
sa,lapenaminima. Eljudici, que
s’hafet al’Audiencia de Girona,
haquedatvistperasenténcia.=

-> SOCIETAT. DURANT LA FESTA MAJOR

Garrigas denuncia actes incivics i vandalics

Redaccio | GARRIGAS

== ’Ajuntament de Garrigas ha
condemnat els actes incivics i
vandalics que va patir el muni-
cipi durant la festa major, cele-
brada el cap de setmana passat.
A través d'un comunicat, expres-
sa la seva preocupacioé per uns
fets que es van concentrar sobre-
totla nit del dissabte ala placa i
als carrers del centre del poble.
«S’hanregistratdiversesinciden-

->PROJECTE PESCAFILS
Treuenfilsdepescar

delmar, al’Escala

m=En el marc del projecte Pes-
cafils, submarinistes del Club
d’'Immersi6 Biologia de la Uni-
versitat de Barcelona han retirat
quilometres de fil de pescar de
la punta del Romani de I'Escala.
Volen sensibilitzar sobreunresi-
du «practicament invisible» que
potdurarfinsa600anysiquesu-
posa unrisc per a bussejadorsi,
sobretot, algunes espécies.=

cies, com ara cops a portes de do-
micilis, desperfectes en mobili-
ariurbaiprivat, acumulacié de
bruticiaialtres accions que han
alteratel descansila convivencia
veinal», lamenten.

Des de ’Ajuntament atribuei-
xenl’autoriadetotaixoapersones
vingudesdeforaquevanassistira
lafesta.Idestaquen que «elsjoves
deGarrigastenenunaactitud po-
sitivaicompromesaambelpoble,
participantactivamentcomavo-

- MEDI AMBIENT. MOBILITZACIO A CALA DE PORT JOAN

Reclamen el pas lliure pel
camide rondade Colera

Redaccio/ACN | cOLERA

== Unes 200 persones es van con-
centrar diumenge al matf al mi-
rador dels Canons de Colera per
reclamar que no es tanqui un ca-
mi que connecta aquest espai
amblacaladePortJoan. Estracta
d’un sender tradicional que pas-
sa per dins d'una propietat priva-
da, pero quesemprehaestatobert
aveinsiexcursionistes. Els ma-
nifestants denuncien que, arran

luntaris en diverses activitats del
municipi». «Es important reco-
neixer la seva implicacid i evitar
generalitzacions que puguin per-
judicar injustament la seva imat-
ge», diu el comunicat. Tot i aixi{,
admeten que aquests fets eviden-
cien «un malestar acumulat» du-
rant els mesos d’estiu, i demanen
que s’intenti garantir «un equi-
libri que afavoreixila conviven-
ciaentre elsjovesielrespecte pel
descansveinal».=

d’unes obres, la propietat vol tan-
car el pas, una decisi6 que consi-
deren contraria alaLlei de Costes
ial criteri de la Generalitat. Com
aacte de protesta, van cobrir els
cartellsde prohibicié quehaposat
lapropietati, a crits de «Mateu, ai-
x0no ésteul», vanrecorrer el cami
finsalacala.Durantelrecorregut,
esvandesplegar diverses pancar-
tes que reclamaven l'accés lliure
als camins de rondaila proteccio
dellitoralempordanes.s

- POLITICA. DELS COMUNS

El Parlament
aprova una mocio
per suprimir
moduls d’escoles

Redaccio | FIGUERES

== E]Parlamentde Catalunyava
aprovar dijouslamocié presen-
tadapelgrup parlamentaridels
Comuns per garantir la clima-
titzacio, 'eficiencia energetica
ila millora dels equipaments
educatius del pais. La iniciati-
va suposa un pas endavant per
adaptarelscentresal’emergen-
cia climatica i garantir condi-
cions dignes per al’alumnat i
el professorat. El text proposa
substituirimmediatament els
modulsprovisionalsiiniciarles
obres definitives a centres de
major antiguitat i precarietat,
on s'inclouen l'institut escola
El Bruel d’Empuriabrava, l'es-
cola Carme Guasch de Figue-
resil'institutescola Els Estanys
deSils. Tambéincloul’execucié
immediata de mesures de cli-
matitzaciéiconforttérmicadi-
versos centres, aixi com l'inici
immediatdeles obres previstes
al’escola Fanals d’Aro, de Cas-
tell-Platjad’Aro.=
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->EMPRESA
Transgourmet reforca

la preséncia al'estat

m=Transgourmet Ibérica, multi-
nacional especialitzada en dis-
tribucié per al’hostaleriaisuper-
mercats de proximitat amb seu
Vilamalla, ha inaugurat 23 esta-
bliments des de principi d’any,
sumant5.495 metres quadrats de
superficie de venda. Les obertu-
ress’handistribuitper Catalunya
(7), Balears (6), Comunitat Valen-
ciana (4), Canaries (2)iunaaAn-
dalusia, Aragé, NavarraiMadrid,
reforcant el model de proximitat
iqualitat adaptat ales noves ne-
cessitats dels consumidors. Dos
supermercatsméshanobertamb
lamarca Kuups, iun, amb I'ense-
nyaSpar.=

->TURISME
Novaediciddels THHotel Energy Meetings

==L Institut Tecnologic Hotel (ITH), amb la Federaci6é d’'Hos-
taleriaiTurisme de les Comarques de Girona, va celebrar la
setmana passada al Palau de Congressos Olympic de Lloret
deMarunanovasessi6é delsITHHotel Energy Meetings, cen-
tradaen gesti6 energeticaisostenibilitathotelera. Lajornada
vacomptaramb elsparlamentsinauguralsd’AntoniEscude-
roiCoraliaPino, quevandestacarl’eficienciaenergeticacom
amotor de competitivitat per als establiments turistics de la
demarcaci6 gironina. s

DEFUNCIONS

FUNERARIA VICENS
972501212

Manuel Gomez Cintado. 84 anys. Mort el 05/10/2025. Incinerat.
Josep Orri Colomé. 93 anys. Mort el 05/10/2025. Incinerat.
JoanaBassons Vilalta. 70 anys. Morta el 05/10/2025. Incinerada.
Ramona Gracia Escuer. 92 anys. Morta el 05/10/2025. Incinerada.
Jordi Pujadas Jorda. 50 anys. Mort el 06/10/2025. Inhumat a
Castell6 d’Empdries.

Joan Teixidor Casadevall. 91 anys. Mort el 07/10/2025. Inhumat
aBorrassa.

Olga Viias Bonavia. 110 anys. Morta el 07/10/2025. Incinerada.
Adela Garrido Deulofeu. 79 anys. Morta el 09/10/2025. Incinerada.

FUNERARIA EMPORDANESA
972672211

Jaume Garriga Casademont. 50 anys. Mort el 05/10/2025. In-
cinerat.

Redaccio | FIGUERES

== E] municipi de Peralada és el
poble de '’Alt Emporda amb la
renda mitjana per contribuent
més elevada del 2023, segons les
dades publicades per 'Ageéncia
Tributaria. Elnuclivaregistrarun
totalde42.014 euros, un 8,9% més
que el 2022 (38.582 euros). Pera-
lada ésel quart municipidelade-
marcacié gironinadelallista, no-
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-> ECONOMIA. FIGUERES, UN DELS POBLES AMB LA MES BAIXA

Peraladaiel Portdela
Selva, els nuclis amb la
renda mitjana més alta

LA XIFRA.Larenda mitia;ia per contribuent a Peralada és de 42.014 euros HN

méssuperatper FornellsdelaSel-
va (46.939 euros), Quart (45.512) i
SantGregori(44.713). Tambéapa-
reixen ala zona alta el Port de la
Selva (41.431)iNavata (38.129).

L’altra cara de la moneda és Fi-
gueres, que amb 28.829 euros és
un dels nuclis gironins amb la
renda més baixa -en aquest cas,
el municipi gironi que tanca la
classificacio és Salt, amb 24.847
euros-.m

HORA NOVA

ESQUELES

| NOTES D’AGRAIMENT

Tel. 972505958

publicitat@horanova.cat

associacioprojecte

LOLA

Sense anim de lucre pero amb anim de canvi

Ajuda’ns a construir una societat animalista:

CAIXA BANK ES94 2100 0415 0402 0056 7731

e holo@projectelola.rog

@ www,projectelola.org
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Lentrevista

per Marta Arranz Perpinya

FIGUERES

=N Quinavaloracio en fa dels primers mesos
com a com a director assistencial de la Fun-
dacio Salut Emporda (FSE)?

La gestié d’'un hospital no la fa unasola
persona, ésun equip i hi hamolta gentim-
plicada. Entre tots fem la direcci6 i gestio-
nem I'hospital. Fa uns set mesos que soc el
director assistencial dela FSEiha sigutin-
tens, quan un es posa en un carrec aixi no
s’adona del’envergadura que té fins que hi
és,perotreballantambganesiil-lusié totes
fa,iaprenentmoltrapididecidint.

Quins son elsreptes que té laFundacioé Salut
Emporda sobre la taula?

Penso queel principalrepte ésguanyarel
reconeixement de la poblacié i que la gent
pensique al’Hospital de Figueres esfanles
coses béiamb qualitat, i que com a hospi-
tal som capacos de donar una assisténcia
sanitaria de qualitatala poblacié. Per tant,
que ens vegin com unreferent al territori.
Aixique el que volem és que quan algu es
pregunti onvol ser ates, vegi aquest hospi-
tal com el seureferent.

Undelsproblemesactualséslacaptacidire-
tencié de talent. Com s’hi treballa?

Certamentcostacaptartalent, perd quan
disposes d’equips solids i es fan projectes
il lusionants, aixo fa captar talentitot va
unamicalligat. Com a Fundacié Salut Em-
porda hem de ser referents en els tres am-
bits: 'ambit hospitalari, 'atencié interme-
diailaprimaria...,imésaraambel CAPde
I'Escala.

Fent referéncia al CAP de I’Escala. Com es
coordina laintegracio del centre escalenc?

La veritat és que és més facil poder coor-
dinar-nos amb un CAP que és nostre, so-
bretot pel que fa al circuit de professionals
iassistencial. Totiaix0, també ens coordi-
nem moltbé amb els altres centres d’aten-
cié que s6n de I'ICS (Institut Catala de la
Salut). Tenim una coordinacié molt bona,
fem reunions periodiques. Quan hi ha bo-
na entesa, la coordinacio entre persones
ésbona.

Comdiria que estalasalut delaFSE?
Malgratserunainstitucigvella, enelsen-
tit que té molts anys, estem en un bon mo-
ment amb la gent que hiha en carrecs de
directius, de comandaments; hi ha hagut
unarenovacio els tltims 5-10 anysiha en-
trat molta gentnovaijove que ha fet que hi
hagi unanovaillusié. Penso que estem en
unmoltbonmomentpertirarprojectesen-
davantiamb ganes de fer musculatura per
desenvolupariniciatives.

La innovacio tecnologica ho esta transfor-
mant una mica tot. Quins projectes o eines
s’hanincorporat aqui?

La tecnologia passa per moltes coses,
des de com fer una historia clinica a com
emmagatzemar dades o la tecnologia en
I'ambit de quirofan... Lainnovacié és cara

«<El repte
que tenim és
guanyar-nos el

reconeixement
de la poblacio>»

ALEX VILA | BELMONTE

DIRECTOR ASSISTENCIAL DE LA FSE

Ha estat el cap del Servei de Medicina Internai
Especialitats Mediques de I'Hospital de Figueres
desdel 20151, des del 2022, ocupava el carrec

de coordinador d'atencié médica. En aquesta
entrevista parlem de reptes i projectes com el HaD.

«Ens cal

treballar en

xarxa per aprofitar
els recursos i

la coordinacio
assistencial»

quinaria, pero ésunvalorafegitquetenim.
Aquestainiciativajaesfeiaenaltreshospi-
talsipenso que era un puntimportant per
desenvolupar aqui.

D’altra banda, també s’ha de potenciar
I'hospital de dia; hem anat creixentanyre-
re any, pero se li ha de tornar a fer unavol-
ta perque hem de poder atendre més gent,
centrar-nos en determinats processos i
que la gent no hagi d’anar a Girona. I ai-
x0 inclou tota la gent que es pugui atendre
aqui enl’ambit oncologic. I també hem de

is’aplica en tot'ambit sanitari, per exem-
ple, en cirurgia robotica, per descomptat,
que és cap on hem d’anar, pero la inversié
és molt elevada. Penso, pero, que de mica
enmicas’anirafenttot.

I quin és el repte en I’ambit territorial?
Intentararribarencaramésalapoblacio.
Arahiha el HaD (hospitalitzacié a domici-
li)iquan emvaigpresentar eraundels pro-
jectes que defensava. Aral’hem comencat
imillorarala qualitat de molta poblacié. El
fetquealgunspacientspuguinestarhospi-
talitzats al seu domicili ha suposatunain-
versié en metgesiinfermers, vehiclesima-

LAPUNT PERSONAL

YUna conversa amb?
Barack Obama

>Una cancé?
Coldplay

YUn plat?
Els macarrons de la meva mare

YUn desig?
Veure els meus fills treballant
en coses que valguin la pena

ANGEL REYNAL

desenvoluparmillorla coordinacié enxar-
xa, ja sigui amb Olot, Palamds,Girona...,
iaprofitar els professionals, ja que la difi-
cultat de tenir professionals no potimpe-
dir que no disposem d’un cirurgia vascu-
lar, per exemple. Aquest també és un dels
projectes que hem engegatiara tindrem
cirurgiavascular del Trueta; el centre hos-
pitalari ens posa a disposicié els cirurgi-
ansvascularsiaixo és treballar en xarxa
per aprofitar recursos i coordinaci6 assis-
tencial.

El projecte més ambicios és doncs el HaD?

Actualment, el canvi més gran és aquest,
iel principal és'organitzacié del servei
d’urgencies. Fins ara, els serveis de baixa
complexitat els feien els metges de I'ICS i
aralabaixa complexitat!’atendrem des del
nostre servei d’'urgencies, aix{ atendrem
tots els nivells de complexitat que vinguin
iaixo ens suposara una millora de la qua-
litat assistencial, ja que el fet que la coor-
dinacié de tot el servei depengui de nosal-
tres pot millorar molt els processos. A més
amés, també farem reorganitzacio6 d’es-
pais per millorar els circuits i aixo la po-
blacié honotara; aquestafase esfaraenels
mesosvinents.m
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OPINIO

@pepmares

Gestorimediador cultural

== Després d haver parlatdela cultura com a motor social,
comadreticomaespaidetrobada, ara és moment de mi-
rarcap al'emergencia climatica. A partir delameva parti-
cipaci6é al’Agora Civicaia Culturopolis, voldria compartir
algunesreflexions inspirades en la Declaracié de Barce-
lona pels Drets Culturals sobre com la cultura pot esde-
venir una eina de sensibilitzacid i accié davant els reptes
ambientals.

La Declaracié de Barcelona pels Drets Culturals neix
d’un procés col-laboratiu i plural, amb participacié de
més de cinquanta actors de perfils diversos: artistes, ac-
tivistes, agents culturals i comunitats locals, entre altres.
El preambul ja ens recorda que «la cultura no solament
modela imaginaris, sin6 que incideix en les condicions
materials per a una vida dignaijusta», i que hi hauna di-
mensi6 cultural inherent enla defensa dels drets humans
idelplaneta.

Entre els seus diversos articles, la declaraci6 connecta
directament amb la transici6 ecologica justa, reconeix
que la cultura ha de participar en les politiques ambien-

OPINIO

T

LS
== Aquest any es compleix el vuiteé aniversari del referén-
dumdelprimerd’octubre de2017,delamassivavagagene-
ralqueelsegui(eldia3)idelaproclamacié delaReptblica
catalana pel president Carles Puigdemont (el dia 27), que
fou suspesa tot seguit per tal de facilitar una negociacié
amb'Estatespanyoliformalitzarunasortidapactadaper
poder exercir el dretal’autodeterminacio.

Tots sabem que no hi hagué cap negociacié, siné una
fortarepressié subsegiient (empresonaments, multes, de-
tencions i massives causes contra els qui feren possible el
referendum o participaren en les manifestacions contra
l'onada repressiva) que, juntamb l'actitud de rentincia de
determinats partitsidel trencamentdelaunitatdel movi-
mentindependentista, provocaren una gran desmobilit-
zacidiunprofund desanim entre els partidaris delainde-
pendencia.Noentraremaquiaferunrelatdetallatdelsfets
niadeterminarresponsabilitats, pero sique convé fer, ara
que ha passat prou temps, una valoracié amb major pers-

Enric Pujol

Escriptor

talsino quedar relegada al’ambit simbolic. Aixo impli-
ca queno n'hiha prou de promoure discursos ecologis-
tes: cal repensar les practiques culturals, les economies
creatives, els materials, la mobilitatilarelacié amb el
territori. Quan es va presentar —al CCCB, en el marc de
Culturopolis i Agora Civica— es va subratllar que la cul-
tura ha de situar-se al centre de les politiques publiques,
incloent-hiles ambientals, i reivindicar-se com un dreti
unbé comu.

I’Agora Civica —celebrada del 26 de setembre al’1 d’'oc-
tubre a Barcelona— es presentava com un espai de debat
iintercanvide projectes que entén la cultura com a pilar
del desenvolupament sostenible. En aquest forum es va-
rendebatre eixos com: drets culturals, diversitatcultural i
lingiifstica, culturaipau, ecosistemes delaculturailane-
cessitatdeferdelaculturaunobjectiu explicitenlesagen-
des globals post2030.

Dins d’Agora Civica, Culturopolis era l'espai dedicat
alsdrets culturalsialsdebats culturals-humanistes. Les
jornades Culturopolis es van celebrar els dies 30 de se-
tembreil d’'octubreivaren incloure la presentacié de la
Declaracio, taules rodones i accions artistiques que re-
plantegenlarelacié entre cultura, dretiecologia. Almeu
entendre aquestes jornades evidencien que no es tracta

Avuitanys del primer doctubre

pectiva temporal que permeti treure’n algunes llicons de
caraalfutur.

Sobre el primer d’octubre de 2017 cal fer, d’entrada, una
constatacio historica: mai abans, en total’¢poca contem-
porania (ésadir,amb posterioritatal 1714), nohihaviaha-
gutuna mobilitzacié de masses majoritaria que fos expli-
citamentindependentista. Va ser, doncs, una novetat his-
toricainsolita.

Pelquefaalesllicons queenpodriem extreure, laprime-
ra,iseguramentlamésimportant, és que elmovimentin-
dependentistavaguanyarique pottornar a fer-ho. D’aqui

Culturai clima: fer de'emergencia una oportunitat col-lectiva

només de parlar de cultura i medi ambient, sin6 de fer
que la cultura sigui un agent actiu com a laboratori de
noves practiques, on es refan relats i es materialitzen al-
ternatives.

El sector cultural es troba davant un escenari urgent: si
la cultura no participa activament en la transicié ecologi-
ca, perd la seva dimensio transformadorai pot esdevenir
un simple instrument de consum simbolic desvinculat
del seu poder emancipador. Per aix0, designar la cultura
com a eina per sensibilitzar no és suficient: cal que la cul-
turapractiquisostenibilitat, que generinoves economies,
habits i relacions sostenibles amb l'entorn. Si traslladem
aquests reptes macro al territori, crec que des de 'Alt Em-
porda —si en prenem consciencia— podem fer de la cul-
tura un agent actiu del canvi climatic: festivals sosteni-
bles, tallers de residu artistic, rutes de patrimoni ecologic
ixarxesintermunicipals culturals. Promoure la mobilitat
verda, 'economia circularila creacio artistica arrelada al
territori o convertir 'educacié ambiental en experiencia
cultural: art, poesia, performances amb consciencia eco-
logica, sén possiblesaccions. En aquest marcisotaaques-
tes premisses, la cultura deixa de ser espectadoraiesdevé
coautora d'un futur més equilibrati compromes amb la
naturaielmediambient.s

larepressiéd implacable que encara avui dura, amb el pre-
sident Puigdemont a l'exili (junt amb d’altres consellers),
amb dirigents politics inhabilitats i molts represaliats i
processats. Segurament!’Estat espanyol és més conscient
delapossibilitat d'una nova victoriaindependentista que
no els mateixos partidaris delaindependeéncia.

Tunaaltra, que sembla que aras’ha comencata obrir pas
entre organismes unitaris com ’Assemblea Nacional o el
Consell de la Reptblica (i en'anim de molts), és que per
guanyar és imprescindible tenir una societat civil ben or-
ganitzada, més enlla dels partits. Cal recordar que el mo-
viment s’origina per la pressié massiva de la gent, que fou
la que va empeényer els partits perque s'impliquessin en el
procésd’independencia.

També com a fet nou, cal constatar ara una critica crei-
xent de 'independentisme al govern de Salvador Illa, vist
com una eina de desmantellament d’estructures d’estat
existents, pero també d’abandonament d’infraestructu-
res basiques (trens, carreteres...), de devaluaci6 de I'en-
senyament, de descatalanitzacié dels mitjans publics de
comunicacid i de rentncia a la normalitzacié lingiiistica
(peractivaiperpassiva).m

HORANOVA no comparteix necessariament!'opinié dels seus articulistes habituals o col-laboradors. Lopinid del periodic s'expressa inicament mitjancant els editorials.
HN ésuna publicacié democraticairespectuosade les diferentsideologies. Qualsevol reproduccié del seu contingutn’ha d’indicarla procedéncia.
Lapaginadigital del periodic www.horanova.cat esta protegida perlallei.
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Cultura

espectacles

-> ART. CELEBRACIO DEL 10 AL 12 D’OCTUBRE A CASTELLO D’EMPURIES

L'art es desferma a Castellé d’Empunes

Ladivuitena edici6 de la
Ruta de I'Art compleix les
expectativesitransforma
Castell6 d’Empuries en
una gran galeria oberta

Xevi Bonell | CASTELLG D’EMPURIES

== Milers de persones han trepit-
jataquestdarrer cap de setmana
elscarrersde Castelld, seguintun
dels itineraris artistics més im-
portantsdelacomarca:laRutade
I'Art.Ladivuitenaedicié d’aques-
ta gran festa creativa ha brindat,
un any més, la possibilitat de co-
neixer de primeramaeltreballde
més de 150 participants, vinguts
de diversos punts de Catalunya,
pero també de Bilbao, Galicia,
Madrid o Franga, i fins i tot d’ar-
tistes convidats d’Andorra.

El format ha estat similar al
d’altres anys, amb un itinera-
ri format per divuit espaisico-
nics del municipi on s’han re-
partit mostres de tots els artistes
participants. Un dels escenaris
que s’han transformat en gale-
ria d’art més destacats d’aques-
ta d’edicié ha estat la basilica de
SantaMaria,ons’hanpogutveu-
re les magnifiques escultures de
Xavier Moreras. De fet, aques-
ta és una altra de les premisses
quelaRutadel’Arthaaconseguit
acomplir de nou aquest any: si-
tuar les obres en un espai ade-
quat. Una circumstancia que ha
quedat palesa també al convent
de Sant Agusti, on han convis-
cutenaquestespaiexpositiuvuit
artistes de diferents disciplines,

'-\-H-.-‘-\-'I.
-

OBERT Un dels dIVl.IItS punts artlstlcs dela Ruta d enguany, situata I aire II|ure

amb les pintures d'Iratxe Cafio,
els teixits de Nuria Gussinyer,
les reflexives escultures de fer-
rode Fermin Pelaéziels quadres
de Marta Rutllant. En aquest es-
paitambé s’han pogut veure les
curioses peces de roba, fusta i
materials acoblats elaborades
per Francesc Puig Pellicer (Ar-
tiatzar). Unes curioses creacions
que l'artista ha anat comentat
amb els visitants que s’hi atan-
saven. De fet, aquest és un altre
tret caracteristic d'aquesta Ruta,
la possibilitat de coneéixer de pri-
merama els artistes i els detalls
delesseves obres.

EL MERCAT. A banda de serundels
espais on s’ha pogut veure una

TANCAT. Dues espectadores contemplant quadres de la Ruta ANGEL REYNAL

ANGELREYNAL

granmostra d’artistes en els dife-
rents pisos, 'Ecomuseu-Farinera
també ha esdevingut el punt on
s’haubicatel Mercat d’Art.

Aquestazonaestadestinadaala
venda d’'obres dels artistes parti-
cipants alaRuta en un formatpe-
titiaun preu assequible. D'una
banda, és una bona oportunitat
per al’artista de poder vendre la
seva obra, de la qual se’'n queda
un 70% del total, ja que I'altre 30%
és utilitzat per al financament
d’aquest mercat. I d’altra banda,
ajudalaRutaaportantvarietatar-
tistica. A més a més, apropal’es-
pectador al’art, donant-lil'opor-
tunitat d’adquirir obres de petit
format a un preu moderati asse-
quible.n

XINET XAN

Inventat | fabricat a Figueres
per Pacific Vallmajo al 1245

WG 10487T
Inekintriz Flrctricas def Jugueter
VALLMAJG

MUSEU DEL
JOGUET

DE CATALUNYA

COLLECCIO JOSEP MARLA JOAN BOSA,

FIGUERES
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-> FOTOGRAFIA. CELEBRACIO A CADAQUES

El festival de fotografia
InCadaqués arrenca fort

Redaccio | cADAQUES

== Cadaqués viu aquests dies una
intensa celebraci6 de la imatge
amb la novena edicid del Festi-
val Internacional de Fotografia
InCadaqués. El certamen, que va
arrencarel9 d’'octubreis’allarga-
rafins al dia 26, reuneix actual-
ment25 exposicions, 20 vernissa-
gesi40fotografs d’arreudel mon.
Punts emblematics del municipi
s’han convertit en galeries, com
la Casa Salvador Dali a Portlligat,
queacullunamostrade Man Ray;,
oelCasinode Cadaqués, onespot
visitar una exposicié del fotograf
espanyol Txema Yeste, amb pe-
cesquerepassenvintanysdecre-
acié visual del fotograf. Pero sen-
se cap mena de dubte el que més
ha cridat'atencid dels visitants
hanestatlestresexposicionssub-
marinessituadesalabadiade Ca-
daqués, que han atret bona part
de les mirades. Aquestes peces,
aixi com laresta d'obres exposa-
des, estaran alavendaatravésde
I'aplicacié InPhoto Festival, que
incorpora un sistema de reconei-

= e i
A L'AIGUA. Les imatges també es mostren a la badia de Cadaqués

xement d’'imatges per facilitar la
compradirecta.

També han tingut molt bona
acollida les activitats paral-leles,
amb actuacions musicalsiinau-
guracions. Aixi com una de les
novetats d’enguany, com son les
projeccions en formatdocumen-

- FOTOGRAFIA. TRETZENA EDICIO

Tot a punt a Garrigas per a una
nova edicio del Mirador Photo

Elfestival arrenca amb
una exposicié sobre la
relacié entre humansi
animals, i una projeccio
audiovisual

Redaccio | GARRIGAS

== Aquest dissabte 18 d’octubre a
les cinc de latarda s'inaugurala
tretzena edicié del Festival Mi-
rador Photo Garrigas 2025. Se-
ra al’edifici 1 d’'Octubre, on ales
cinc delatarda es projectara Re-
fugis de vida, una pel-licula do-
cumental creada pels alumnes
de les comunitats de grans de la
ZER Emporda. Elllargmetratge,
dividit en tres peces, retrata amb
proximitat cadascun dels pobles
delaZER.Lacteinaugural també
comptara amb la inauguracié de
«Coexistir», una mostra del’obra
fotografica de Pau de la Calle so-
bre el maltractamentil’abando-

- ‘REFUGIS DE VIDA’

ES UN DOCUMENTAL CREAT
PER UALUMNAT DE LA ZER
EMPORDA

- EL 26 D’OCTUBRE

SERA UNA JORNADA PLENA
D’ACTIVITATS, AMB TALLERS |
UN ESPECTACLE

‘REFUGIS DE VIDA'. Un fragment del film creat per I’'alumnat del ZER

e

TEONA GOGICHAISHVILI

tal al teatre ArtiJoia. La prime-
ra d’elles ha estat The Darkroom
Rumour. Unes projeccions que
seguiranaquestdissabteamb By
the Ways: a Journey with Willi-
am Eggleston i Luisita Escarria,
Foto Estudio Luisita, a partir de
les20h.=

|

HORANOVA

namentd’animalsdegranja, con-
siderats victimes d’explotaci6 ra-
madera.

El Mirador Photo Garrigas 2025
viura una altra jornada farcida
d’activitats el 26 d’octubre, amb
larutafotografica «Viaverda», se-
guida per un taller de fotografia
amb Gopro, i també I'espectacle
Karoli’homeroda.s

- FOTOGRAFIA. 46A EDICIO

El Mini Print Internacional
obre la convocatoria

Redaccid | cADAQUES

== Ja s’ha obert el termini de
presentacié de les candidatu-
res per participar en la 46a edi-
ci6 del Mini Print Internacional
de Cadaqués. Cada artista que
s’hivulgui presentar ha d’envi-
ar quatre estampes, preferible-
ment d’obres que siguin dife-
rents. Les imatges no han de so-

brepassarels 10 x 10 cm, el paper
no ha potfermésde 18 x 18 cm, i
l'obraacabadanohadetenirmés
de2mmde gruix.

Els seleccionats formaran part
del'exposici6 de Cadaqués, que
tindra una durada d’'uns 90 dies
i estara oberta al public diaria-
ment de les 18 ales 21.30 hores,
desdefinalsdejunyfinsal30de
setembre sense interrupcio.

-> PATRIMONI. JORNADES CULTURALS

Bon balanc de les Jornades
Europees de Patrimoni

Redaccid | FIGUERES

== Diversos espais culturals
de la comarca han participat
aquest darrer cap de setmana
enlesJornades Europees de Pa-
trimoni (JEP), dedicades al pa-
trimoni arquitectonic. Institu-
cions com els museus de Cas-
tell6 d’EmptriesiPeralada han

obertles seves portes de forma
gratuita. També ho hafetel cas-
tell de Sant Ferran de Figueres,
ons’hanregistratmésd'un cen-
tenar de visitants que han acce-
ditalajornada de portes ober-
tes. D’aquests gairebé una cin-
quantena han participatenla
visitaguiada complementariaa
lacisterna.m

- MUSICA. PRESENTACIO A PERALADA

L’'Orquestra de Bayreuth
s’enllaca amb Peralada

Redaccio | PERALADA

== Després de 14 anys des de
la seva tltima actuacié a l'es-
tat, 'Orquestra del Festival de
Bayreuth ha anunciat una gira
pel 2026. Aixi ho ha confirmat
laprestigiosabandaaPeralada,
on s’ha presentat la gira en mo-
tiu del 150¢& aniversari del pres-
tigios festival alemany. La gira
s’iniciara el 29 d’agost de 2026
al Palau de la Mtsica Catala-

PRESENTACIO. Representants de les institucions a Peralada

HORA NOVA

na, coincidint amb la cloenda
del 40¢e aniversari del Festival
Perelada, que sera «una visita
historica», tal com ha apuntat
el director del Festival Perela-
da, Oriol Aguila, durantl’actede
presentacio.

Lagira de'Orquestra del Fes-
tival de Bayreuth continuara pel
Festival Internacional de San-
tander, el Teatro dela Maestran-
za, el Teatro Realiel Palau de la
Misicade Valencia. =
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- ART. INAUGURACIO A PERALADA

l'alumnat de La Merce de
Girona presenta ‘16 partides’

B

L’EXPOSICIO. Un visitant o

i

Redaccié | PERALADA

== E] Centre de Turisme Cul-
tural de Sant Domeénec de Pe-
ralada acull fins al proper 2 de
novembre la mostra de pintu-
ra multidisciplinaria anome-
nada «16 partides». Un titol que
fa referencia al nombre d’ar-
tistes participants, que sén al-
hora alumnes del curs del Ta-
ller Obert de pintura guiat per
Pep Campsal’Escola Municipal

Bservant els quadres de la mostra

R

I
[

HORANOVA

d’Art de Girona - Centre Cultu-
ral La Merce. Per aquest motiu,
cada quadre de l'exposici6 ex-
pressade formatinicaipropiael
seu estil i personalitat, tal com
s’explica en lainformacié de la
mostra: «“16 partides” sén les
que fem cadascu de nosaltres.
Davant del lleng blanc, comen-
¢aunapartidaquenosabemcap
onensdura.Cadajugadaéstni-
caidiferent. La pintura ens dic-
taunesregles avoltes difuses».n

->DIVULGACIO. VIl SEMINARI INTERNACIONAL A ROSES

Expertsdarqueologia
medieval i moderna
es reuneixen a Roses

Redaccio | Roses

== F] Teatre Municipal de Roses
haestatlaseudelaVIII Semina-
ri Internacional d’Arqueologia
MedievaliModernadeRoses.La
tematica d'enguany ha girat al
voltant de la circulaci6 de béns,
persones, ideesitecniques.
Amb l'objectiu d’analitzar
aquests testimonis fisics a tra-
vés del'arqueologia, el semina-
ris’ha estructurat a partir d'una
conferéncia inaugural a carrec
del doctor de la Universitat de
Vigo Adolfo Ferndndez Ferndn-
dez, i ha comptat amb un total
de 45 comunicacions d’'investi-
gadorsigrups de recercanacio-
nals, francesosiitalians. Alllarg
de les intervencions ha quedat
palés que el comergil’intercan-
vide béns no sén temes relle-
vants inicament a l'actualitat,
siné que han estat una constant
alllarg dela historia i que expli-
quen com s’han estructurat les
societats. Una petjada que tam-

bé ha quedat palesa en la difu-
sié de tecniques, idees, costums
ireligions.

Lajornada, que s’ha consoli-
datcomunacitadereferenciaen
el camp de 'arqueologiailare-
cercahistorica, estaorganitzada
per la Catedra Roses d’Arqueo-
logiaiPatrimoni Arqueologic de
la Universitat de Girona, amb la
col-laboracié del'Ajuntament de
RosesilaFundacié GironaRegi6
de Coneixement. s

- TEMATICA

ELS EXPERTS HAN ANALITZAT
LINTERCANVI DE BENS | LA
MOBILITAT DE LES PERSONES

-> EL SEMINARI

S’HA CONVERTIT EN UNA
CITA DE REFERENCIA EN
ARQUEOLOGIA I HISTORIA

- ART. INAUGURACIO A FIGUERES

Redaccio | FIGUERES

==E]19591anord-americanaRuth
Handler, fundadora dela compa-
nyia de joguines Mattel, va treu-
re al mercat una nina que esde-
vindriafinsadiad’avuiunaicona
mundial, la Barbie. El seu look de
top model adolescent, amb cue-
ta de cavall i banyador exotic, la
va catapultar a l'estatus de nina
més venuda i col-leccionada del
planeta. De fet, fins i tot se’n fan
edicionsespecialsambuntiratge
limitat. Fins i tot hi ha exemplars
qualificats <OOAK»seguintlessi-
gles angleses de l'expressié one
ofakind, que es pot traduir com
«Unica de la seva mena, és a dir,
un exemplarirrepetible.

Entre els col-leccionistes més
importants d’Europa hihala pa-
rellafiguerenca Maria Merce Llo-
bet Gelabert i Joan Tomas Ser-
rats, que tenen més de cinc mil
nines. Una passié que es remun-
taal 1959, quan es va despertar
laflama perlanina al'interior de
Llobet quan va veure un repor-
tatge sobre la Barbie en una ses-
sié de cine. El fons ha anat crei-
xentiaras’hiapleguenmésdedu-
es mil Barbies, acompanyades de
tota mena de vestuaris i comple-
ments.

SHISTORIA
Rememorant els

‘Special Olympics’

m=E] vestibul de la Biblioteca Fa-
ges de Climent de Figueres mos-
traunaexposicié tematicasobre
el pas dels Special Olympics ala
ciutatfaun quart de segle. Ano-
menada «25 anys del somni més
especial», 'exposicié consta de
textos, noticies, imatges i docu-
mentacié que ha cedit'alcalde
d’aquell moment, Joan Arman-
gué, aixi com del llibre comme-
moratiu coordinat per Alfons
Gumbau. [Foto: Angel Reynal| =

->HISTORIA

El Museu de laMoto

celebra25anys

== E] Museu dela Moto del’Esca-
laha celebrat el primer quart de
segle amb una jornada de por-
tes obertes en que s’han pogut
veure les més de 100 motocicle-
tes, prototips inedits, automo-
bils classicsifinsitotunaincrei-
ble maquetade tren. Elfons és el
reflexdelavida apassionada de
Vicenc Folgado, un amantdela
velocitat, la tecnicaila creativi-
tat. [Foto: Basili Gironés] m

La nina més
coneguda del mon
al Museu del Joguet

Una seleccié d’aquesta magni-
fica colleccié es pot veure fins al
proper 8 demarc alaSala Oberta
delMuseudelJoguetdeFigueres,
on no només hihalarossa més
coneguda del mén, siné també
en Ken, la parella que 'acom-
panya en el muntatge, com una

e e pln -
VIENICLE ALrToRiT
R -
ALE T 0 e AT

versid de «Barbie Superstar i Ken
Party Time». La mostra es com-
pleta amb multiples versions
d’aquesta nina que ja ha deixat
enrere 'etiqueta de «<nena ma-
ca», la cosificacidiel rol de gene-
reis’haconsolidatcomunaicona

dediversitat.m
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da i cinemMma

activitats

DIMARTS 14

JL'ESCALA
TALLER ¢ BIBLIOTECA VICTOR CATALA

A les 17 h. «Consciéncia emocional i benestary,
acarrecde Nausica

)FIGUERES
CONFERENCIA ¢ CERCLE SPORT

A les 19 h. «Surrealisme a I'lEmporda o surrea-
lisme empordanésy, a carrec de Mariona Segu-
ranyes

DIMECRES 15

)FIGUERES
PROJECCIO ¢ LA CATE

A les 19 h. Del documental Lorca en La Habana.
Seguidament, col-loqui

JL'ESCALA
XERRADA ¢ ALFOLIDE LASAL

Ales 18 h. «Larecuperacié de les tradicions me-
diterraniesielssonspopularsalamusicaactualy,
ambelduet musical TartaRelenaielllaltistagrec
Giorgos Manolakis

YJROSES
CONFERENCIA ¢ CALANITA

Ales 19 h. VIl Cicle de Xerrades d'Arqueologia
delaCatedra

DIJOUS 16

)FIGUERES
PRESENTACIO ¢ ESPAI BOOKMAN

Ales19 h. Delllibre La calaverade 'apostol,amb
I'autor, Jaume Clotet

XERRADA ¢ ESPAI BOOKMAN

A les 20 h. «Flick & Lamine: la revolucié del ta-
lenty, a carrec del periodista Miquel Angel Violan

JLAJONQUERA
PROJECCIO ¢ MUME

18 D'OCTUBRE APARTIRDELESTTH

CERCLE SPORT

FIGUERES

—
o r
U i
E.'; -
i i 1T
u \
[ .
. 1IN | .
i i L] [

mm Celebracié dels 10 anys del Science
Needs You! Hi haura parlaments, la xer-
rada «Impulsar la ciencia de frontera a
Catalunya: missié impossible?»iel con-
certiprojecci6 d’astrofotografies Celes-
tial. Gratuitamb inscripcid previa.m

Ales 18 h. Del documental Tardor del 44. Les ru-
tes dels maquis

18 D'OCTUBREALES18H

FUNDACIO OLIVAR GRAN

VENTALLO

== La guardonada cantaora Laura Mar-
chal oferira un concert on celebralain-
tensitatilaveritat del flamenc. La seva
veu d'arrel tradicional i sonoritat futura
convertiral'espaienunatrobadad'emo-
cidibellesa. Entradesaportalblau.cat.m

pordanésy, a carrec de Jaume Delclds Ayats

YROSES
XERRADA ¢ PROMOCIO ECONOMICA

DIVENDRES 17 A les 9.30 h. «Drets laborals per a dones treba-
)FIGUERES lladoresy
CONCERT @ TEATRE EL JARDI
A les 20 h. Antonin Dvorak: Viatge de Txequia DISSABTE 18
finsa América,amb la United Symphony Orches- )LESCALA

tra. Entrades a figueresaescena.cat
CELEBRACIO ¢ AUDITORI CAPUTXINS

Tot el dia. Il Jornades Socials per la Salut Men-
tal de Figueres

ESPECTACLE ¢ CERCLE SPORT

Ales 19 h. En Dali visita en Pujols. Lectura dra-
matitzada i projeccié d’un film original en 16 mil-
limetres

PRESENTACIO ¢ ESPAI BOOKMAN

Ales 19 h. Delllibre Unacancd de pluja,ambI'au-
tor, Joan Lluis Lluis

XERRADA ¢ CASINO MENESTRAL

Ales 20 h. «60 anys del Club Excursionista Em-

XERRADA ¢ LLIBRERIAVITEL'LA

Ales 19 h. «Editorial Gata Maula, els inicis d'una
editorial», a carrec de Maria Ponsi, Aarén San-
cheziCristina Sagrera

)JLLANGA

CELEBRACIO ¢ DIVERSOS ESPAIS

Tot el dia. «Jornada de benestar, salut i consci-
encia»

YROSES

ACTIVITAT ¢ BIBLIOTECAJAUME VICENS

A les 11 h. Petits contes de I'Anna Vicens. Per a
nensinenes a partirde 2 anys

)FIGUERES
TEATRE ¢ LA CATE

Ales 20 h. Cat Falling. Entrades a lacate.cat

DIUMENGE19

)FIGUERES
ESPECTACLE ¢ LA CATE
A les 11.30 h. Familiar. Mdsica diminuta (Els

meus primers contes), a carrec de la cia. Alqui-
mia Musical. Entrades a lacate.cat

)LLANCA
VISITA GUIADA ¢ OFICINA DE TURISME

Ales11h.«Observantl'enemic! Larutadelsbinguersy

)ALBANYA
CELEBRACIO ¢ DIVERSOS ESPAIS

Toteldia. XV FiradelBolet. Mésinformacidales
pagines 23i24

JL'ESCALA

TEATRE ¢ CENTRE XAVIER VILANOVA

Ales 18 h. Ofélia, ets tu? Taquillainversa

YROSES
CONCERT ¢ TEATRE MUNICIPAL

Ales18.30h.Polques, valsosihavaneres. Entra-
des arosescultura.cat

JLAJONQUERA

VISITA GUIADA ¢ CENTRE D'INFORMACIO
Ales 9.30 h. Al castell de Rocabertf

BALL ¢ SALADE BALL

Ales17.30 h. Amb Pad'Angel
)VILABERTRAN

BALL ¢ SALADEBALL

Ales 18 h. Amb Joan Bram

DILLUNS 20

)VILADAMAT
TALLER ¢ BAIXOS DE LAJUNTAMENT

Ales 15 h. Manteniment de lamemoria

Chemes

oo TRON: ARES

Direccid: Joachim Regnning.
Estats Units.

Explica la historia d'Ares, un
programa altament sofis-
ticat que és enviat des del
mon digital al mén real en
una missioé perillosa, mar-
cant la primera trobada de
la humanitat amb éssers
d'intel-ligencia artificial.

ee BALA PERDIDA

Direccio: Darren Aronofsky.
Estats Units.

Nova York, anys 90. Hank
Thompson (Austin Butler)
eraunfenomendel beisbola
I'institut que ja no pot conti-

nuar jugant, pero tota la res-
talivabé.Fins que hadecui-
darelgatd'unseuamic...

ee DOWNTON ABBEY: EL
GRANFINAL

Direcci6: Ben Safdie. Regne
Unit.

Segueix la familia Crawley
i el seu personal a mesura
que s'endinsen a la decada
del 1930. Mentre decidei-
xen com conduir Downton
Abbey cap al futur, tots han
d'acceptar el canvi.

oo LATREGUA
Direccié: Miguel Angel Vi-
vas. Espanya.

Durantla2aGuerraMundial,
la gelida estepa de Kazakhs-
tan vaalbergar el Spassk99,
un gulag sovietic on I'URSS
amuntegava els 'enemics
del poble'. Entre ells els dos
bandols d'espanyols: sol-
datsrepublicans.

oo VIEJALOCA

Direccié: Martin Mauregui.
Argentina.

Pedro rep un missatge de-
sesperat d'una exnovia de-
manant-li que tingui cura
d'Alicia, lasevamare senil. El
que sembla una missio sen-
zilla aviat es converteix enel
pitjor malson.

oo LA CASA DEMUNECAS DE
GABBY: LA PELiCULA
Direccioé: Kirk DeMicco,
Faryn PearliRyan Crego. Es-
panya.

Gabby decideix anar-se'n de
viatge amb la seva avia Gigi,
perd quan la seva casade ni-
nes acaba en mans de Vera,
una excéentrica dama obses-
sionadaambels gats, Gabby
empren una aventura.

ee THESMASHING
MACHINE

Direccié: Ben Safdie. Estats
Units.

Lahistoriadel lluitador Mark
Kerr, figura clau de la UFC,

que retrata el seu meteo-
ric ascens i caiguda al bru-
tal mén de les arts marcials
mixtes, al qual es va enfron-
tar amb el suport de la seva
dona Dawn Staples.

ee LA SOSPECHA DE SOFIA
Direccié: Imanol Uribe. Es-
panya.

Lavidade SofiaiDaniel s'an-
ticipa prometedora i felic
fins que Daniel rep una invi-
tacid enigmatica per anar a
coneéixer la seva mare biolo-
gicaaunBerlindel'Est sumit
en plena Guerra Freda.

eeUNABATALLATRASOTRA

Direccié: Paul Thomas An-
derson. Estats Units.

Quan el seu principal ene-
mic ressorgeix després de
16 anys, una banda d'exre-
volucionaris es torna a po-
sar en contacte perrescatar
lafillad'un dels seus.

oo MIAMIGAEVA

Direccié: Cesc Gay. Espa-
nya.

Eva és unadonade 50 anys,
casadadesdefamésdevint
anys i amb dos fills joves.
Durant un viatge de negocis
aRoma, Eva s'adona que vol
tornar a enamorar-se abans
que sigui 'massatard’.
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| GASTRONOMIA

La fira de vins
Contraban torna
després de cinc
anys d’aturada

Redaccid | RABOS D’EMPORDA

esprés de cinc anys
d’aturada, Contraban,
la fira de vins naturals

ide minima intervencié de les
Alberes, tornara a escena el
proper 19 d’octubre en el que
sera la seva quarta edicid. La
fira comptara amb vint cellers
provinents dels dos costats de
I’Albera, Catalunya del Nord i
Catalunya del Sud, organitzats
alvoltantdels quatre cellers del
poble amfitrié de la celebracio,
Rabés d’Emporda. La fira tam-
bé oferira tallers oberts d’artis-
tesiactuacions musicals.=

Lidia Casademont enceta els tallers
gastronomics de tardor a Roses

. CEEBRAGGAROSES

Roses homenatja Juli Soler

Lacte, celebrat al castell de la Trinitat, recorda el llegat del cofundador d’elBulli

Xevi Bonell | ROSES

estauradors, empresa-
ris, representants institu-
cionals, familiars i amics

de Juli Soler s’han trobat al cas-
tell dela Trinitat de Roses per ce-
lebrar un acte d’homenatge ala
figura del cofundador d’elBulli.
L'acte, organitzat conjuntament
per ’Associacié d’Empresaris
Roses -Cap de Creus, I’Associa-
ci6 d’'Hostaleria de ’Alt Empor-
dail’Ajuntament de Roses, ha co-
incidit amb el desé aniversari de
la seva mort. La vetllada ha estat
conduida per la periodista Cris-
tina Jolonch, que s’ha allunyat de
lanostalgia per posar el focus en
I’herencia humana, professional
icreativa que ha deixat Soler. La
trobada ha comptat amb els par-
laments de 'alcalde de Roses, Jo-
sep Maria Martinez, la filla de
I'homenatjat, Rita Soler, i el com-
pany professional de Soler, el cui-
ner Ferran Adria, entre d’altres.
Durant 'acte, s’han projectat
diversosvideos commemoratius,

EXCEELENT POSADA EN

amb imatgesifrases emblemati-
ques de Soler, que han servit de
fil conductor perrecordarla seva
personalitatiinica, visionaria, di-
vertida, rebel, amable, transgres-
sora, elegant, irrepetibleigenero-
sa.Undelsmomentsmésemotius
ha estatlalectura d'un text sobre

FERRAN ADRIA. El cuiner durant el seu parlament

ANGEL REYNAL

ESCENA DE LA FUNCIONAL
TEATRE DEL'OBRA ‘LA SOGA’

== La placa Illa d’Ttaca de Roses
s’ha convertit en una gran taver-
nadurantel darrer cap de setma-
na, amb motiudela celebracié de
VII Fira de la Cervesa Artesana.
Centenarsdepersoneshanpogut
gaudir d’aquestes elaboracions
artesanalsdelamadesisproduc-
tors,acompanyades per diferents
propostes gastronomiques iles
actuacions musicals de diversos
grups com Mother Mine, Panxuts
BeerBand o The Bazaga's.m

ANGEL REYNAL

lafigurad’enJuliSoler perpartde
Josep Roca, que ha servit com a
preludi de la projeccié del video
final, En directe Juli Soler. La clo-
endahaestatuntastgastronomic
deproductesdelterritoriiunase-
lecciédevins, aixicom coctelsde
Manel Vehi, acompanyats per la

BASILI GIRONES

S’ha descobert
una placa

al port que
bateja I’Aula
Gastronomica
amb el nom de
Juli Soler

seleccié musical de Panxo Soler i
el DJ Adria Giner.

LA PLACA. Abans de '’homenatge,
s’ha celebrat un acte institucio-
nal al port pesquer, on s’ha des-
cobertla placa «EspaiJuli Soler.
Aula Gastronomica de Roses».
D’aquesta forma el nom de Soler
quedaravinculataun espaidedi-
catalaformacio, la creativitatila
promoci6 gastronomica, valors
que ell va defensar alllarg de tota
lasevavida.s=

© LLEGATANCESTRAL

LA TRADICIO DEL ‘RONQUEIG’
DE LA TONYINA ARRIBA PER
PRIMERAVEGADA ALESCALA

== E] «<ronqueig», 'ancestral art
d’especejament d’aquest peix
majestuds, querep el seunom pel
socaracteristicdelganivetenllis-
car per I'espina dorsal, s’ha cele-
brat aquest dissabte per primera
vegada a LU'Escala. Ho ha fet gra-
cies ala ma d’uns joves restau-
radors de la poblacié, que n’han
fetuna demostraci6 ala placa de
'Església, enunajornadaontam-
béhihahagutunataularodonai
degustacions culinaries.s




22 Publicitat HORA NOVA 2.842 = 14 d'octubre de 2025

EL BUYFFET LIBRE

- . UNIg f—. S 800 places
MES DE e [AS B | A\V. Galicia 28, 1r pis

200 PLATS

Gran Jonquera
Outlet & Shopping
La Jonquera
Tel. 972 554 777

500 places
Ctra. NI, 13
La Jonguera
Tel. 972 555 053

www.elbuffetlibre.com




HORANOVA 2.842 m 14 d'octubre de 2025 DALBANYA 23

Xl\/ #FiraBoletAlbanya
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Ajuntament d’Albanya | 972 56 91 20
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Albanya celebra la catorzena edicio de la
Firadel Bolet aquest cap de setmana

LaFiradel Bolet se
celebrara diumenge,
19 d’octubre, pero
dissabte ja hi haura
algunes activitats

Redaccio | ALBANYA

guest cap de setmana,

Albanya acollira una no-

va edicié de la Fira del

Bolet amb activitats re-
partides al llarg de dissabte i, so-
bretot, diumenge.

SORTIDA BOLETAIRE. El tret de
sortida del cap de setmana mi-
coldgic comencara amb la sorti-
da boletaire en familia guiada per
I'expert CarlosCamargo,ales10h,
des del camping Bassegoda Park.
També al mati, ales 11.30 h hihau-
ra un taller de treballs manuals re-
lacionats amb bolets, una propos-
ta pensada per a la mainada. Pel
quefaalatarda,apartirdeles15h
alcamping Bassegoda Park hihau-
ra diferents tallers de treballs ma-
nuals amb material reciclat i es-
tampacions.

DINAR BOLETAIRE. Com ja és
tradicié, dissabte a les dues del
migdia es fara el dinar boletaire al
restaurant Agumas, al camping
Bassegoda Park. Per assistir-hi cal
reservar taula préviament trucant
al restaurant.

Pertancarlajornadadedissabte,
ales set del vespre hihaura un es-
pectacle de magia a carrec de Da-
niel’s, a la placa Major.

FIRA DEL BOLET. La catorzena
edicié de la fira tematica se cele-
brara diumenge, 19 d'octubre. A
les 10 del mati s’obrira la fira amb
parades d'artesania i alimentacid.
Les parades es repartiran al nucli
antic d’Albanya fins a les sis de |a

UFs o

18 S%re

10 h - 12 h. Taller diman

10 h. Gimcana familiar. Lloc: cimping Bassegoda Park

11h P |-cde Ja IV Fira dal Bolet, 2

nar popular Lloc restaurant A
ark). Reserva privia al te

230 h i

DURANT
TOT EL
DIUMENGE

COITGArTyals

+ Animacd de carrer 8 chrac o e Sam Ardenu

« Muntatge diinflables »
Lios camp cde futbol

: Passejades

l Aparcamant senyalitzat
s 4l centre del poble

tarda. Pel que fa a les activitats de
la jornada, cal destacar que a les
10 hs'obriralaconsolidada exposi-
cio de bolets toxics i comestibles,
al'esglésiade Sant Pered’Albanya.
Una altra de les propostes sera el
taller d'imants de bolets que es fa-
ra ala parada de I’AFA de 'escola
dellersdelesl0hales12h. Tam-
bédurantelmati,ales10hcomen-
cara la gimcana familiar, al cam-
ping Bassegoda Park.

PREGO IDINARPOPULAR. A mig
mati,ales1lhesfarael pregdinau-
guraldela XIV Fira del Bolet, a car-
rec de Joan Iglesias, a la placa Ma-
jor.lales dues,comencaraeldinar
popular al restaurant Agumas, el
restaurant del camping Bassego-
da Park. A latarda, ales 16.30 h hi
haura el taller demostracié «Ex-
perimentem: fem cola amb ele-
ments naturalsy, a carrec d’Arnau
Sirvent, ala placa Major.

TAST DE BOLETS. Durant tota la
jornada de diumenge, la comis-
sié de festes d’Albanya oferira tas-
tets de bolets i botifarra, acompa-
nyatsd'ungotdevi,alaplacaMajor.

D'altra banda, també durant tot
el dia hi haura animacié al carrer a
carrec d’en Sam Arderiu, i el mun-
tatge d'inflables al carrer Sant Pe-
reielcircuit dekarts,que esfaraal
camp de futbol.

PASSEJADES. Una altra de les
ofertes que hi haura durant tot el
diasénles passejadesapeu perdi-
versos indrets del poble: I'Hort de
la Rectoria, la Resclosa, la font del
Comui el carrer Sant Llorenc, en-
tre d'altres.

SORTEIG | APARCAMENT. Des
de I'organitzacié detallen que el
diadelaFiradel Boletesfaraelsor-
teig d'una panera de productes de
la fira. | també desgranen que hi
haura un aparcament senyalitzat
al centre del poble.

Dasseqoda &

camping
bungalow park

Cami de Bassegoda SN - 17733 ALBANYA - GIRONA - Tel. (+34) 972 54 20 20 - www.bassegodapark.com - info@bassegodapark.com
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Esports

CICLISME Alexandre Llado

==BORRASSA.Mésde centpersonesvanassistirdivendres alreconeixement
institucional al campié dela Copa del Mén UCITHERO Marathon. =

= 1 - VELA

Copa d’Europa de Pati a Vela, a Roses
mEROSES. Aquestasetmana, dedivendresadiumenge, el GEN Roses organitzala

Copad’Europade Patia Vela2025.=

- BOXA. EL ROSINC JUANLU MORENO, DE 26 ANYS, DEBUTARA A FINALS DE MES COM A PROFESSIONAL A UNA VETLLADA CELEBRADA AL SEU MUNICIPI

J.N. | ROSES

== E] rosinc Juanlu Moreno (1999)
volia ser lluitador des de petit, in-
dependentment de la modalitat o
la disciplina esportiva. El que no
s'imaginava, en tot cas, és que el
cami que seguiria per assolir 'ob-
jectiuseria a través d’'una casuali-
tat que gairebé acaba en tragedia.
Quan era menut va patir un acci-
dent, el vaatropellar un cotxe. Per
tal de reforcar I'espatlla operada,
elmetgelivarecomanarferalguns
esports, comaralaboxa. Ditifet.
Dels primers entrenaments a
l'actualitathan passatunsquants
anys, pero el que ha canviat més
ésl’evolucid: aquellnen quefrisa-
vaveientlluitadors dela mediati-
ca WWE (World Wrestling Enter-
tainment) a la televisio, s’ha con-
vertiten un jove esportista que el
dissabte 25 d’octubre debutara
com aboxejador professional. Ho
faraacasa, al pavellé municipal.
En Juanlurecordanitidamentla
primera vegada que es va enfun-
dar els guants. No va ser un acte
immediat, perque primer cal for-
mar-sefinsquel'entrenadoretveu
preparat. «Es un moment de mol-
taemocidiet sents gairebé inven-

)

cible, pero després t'adones que
no», sintetitza. «La boxa és un es-
port molt noble: et fa créixer com
apersonai et fa sentir molt segur
de tumateix, pero sobretot t'ense-
nya que no has de fer mal aning,
que ésunesportperatuitajudaa
superar-te», afegeix el rosinc, que
admet que les millors amistats les
ha forjat al quadrilater: «<Ens hem

EL VINCLE. Des de ben petit en Juanlu ha volgut ser lluitador

picatalring, pero després del'en-
trenament o el combathem conti-
nuatessentamics».

ENTRENAMENTS ALLIMIT.EnJuanlu
va comptar amb un mirall d’ex-
cepciob, José Manuel Moya, quiva
ser el seu primer entrenadorire-
ferent. Més endavant, un cop es-
tava ben endinsat en aquest mon,

JUANLU MORENO

va anar modulant els idols i avui
sent una profunda admiracié per
I'ucraines Vasyl Lomachenko, re-
centmentretiratdela competicié.

Des del’epoca de Moya fins ara
les sessions d’entrenament tam-
béhan anatvariant. Reconeix que
avuila preparacio el porta «al 1i-
mit» dedillunsadissabte entrena
duesvegades al dia al Gym Warri-

El millor cop d’en Juaniu

- SENSACIONS
«DEBUTAR COM APROFESSIO-
NAL A ROSES ES UN AUTENTIC
SOMNI»

orsdeRoses,unaalmatiil’altraala
tarda. «<Elsentrenaments sén molt
durs, pero com quem’agradaipro-
gresso em fa feli¢ sentir-me aixi».
Elsrealitza sota la batuta de Pa-
blo Cruz, el seu actual entrenador
ilapersona que el vareconnectar
amblaboxa quan el vincle ja sem-
blava esquingat. Cruz, amés, ésel
fundador del gimnas Gym Warri-
ors, iaixo també suposa una moti-
vacid afegidaperal seuesportista:
«Debutar com a professionalaRo-
ses,ambenPabloialmeugimnas,
ésunautentic somni».

ELS OBJECTIUS, PAS A PAS. La filo-
sofiad’en Juanlu és avancarapoc
apoc, pero amb pas ferm. Per ai-
X0 es proposa primer debutar, fi-
ta que es fara tangible a finals de
mes, i a partir d’aqui pujar esca-
les. El proxim esgrad? Participar
imés endavant guanyar el Cam-
pionat d’Espanya: «Crec que el
guanyarem d’aqui a un temps»,
avisa.m

HORA NOVA

— HORA' NOVA

horanova.cat
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-> TERCERA RFEF. ELS ESCALENCS SE SITUEN SEGONS A LA CLASSIFICACIO

L’Escala s’imposa en el derbi

Els anxovers van golejar
el Peralada (3-0) a
larepresa, amb gols
d’Expdsito i Youssef,
autor d'un doblet

Redaccio | EscALA

m=E] passat dissabte I'Escala va
superar amb contundeéncia el
Peralada al Nou Miramar (3-0)
en un partit en el qual els anxo-
vers van anar de menys a més.
Aixi doncs, la primera part va
ser moltigualada, amb ocasions
per als dos equips i dues expulsi-
ons: Dani Gémez, del Peralada,
va veure la vermella al minut 21,
i Sanku, del’Escala, en el 45 per

- SEGONA CATALANA

El Roses es dilueix
i perd al camp del
Fornells (2-1)

Redaccio | RosEs

== E] Roses va encaixarla terce-
raderrotadelatemporadaaSe-
gona Catalana després de per-
dre al camp del Fornells per 2
a 1. Una derrota especialment
dolorosa, tenint en compte que
els alt-empordanesos s’havien
avancat al marcador amb un
gold’Arayaalminut32’.Noobs-
tantaixo, elsdel Gironésnovan
tardar gaire estona a refer-se:
de fet, ho van fer gairebé con-
secutivament, amb dues dia-
nes just abans del descans (43’
i44’). Alarepresa, malgrat que
els dos conjunts van disposar
d’alguna ocasié per col-locar la
pilota alaxarxa, el marcadorja

doble amonestaci6. Tot es va sac-
sejar alarepresa, especialment a
partir del 53’, quan Adri Expdsito
vaavangar elslocalsambunare-
matadaimpecable després d'una

faltalateral. Pocdesprés, Youssef,
que havia entrat ala segona part,
vamarcar dos gols en només dos
minuts (68’ i70’), sentenciant el
partitafavordelslocals.=

no esvamoure més. m

-> TERCERA CATALANA

Consultales (=] %5 (=]
classificacions X

-> PRIMERA CATALANA

El Figueres es retroba amb la victoria

m=E] Figueres no hatardat arefer-se dela derrota delajornadaan-
terior, quan va cedir a casa contra el Banyoles per laminima (0-1).
Diumenge, el bloc entrenat per Héctor Simén es vaimposar al feu
del Tossa, cuer encara sense punts, gracies ala diana d’Alex Pérez
alestltimes cuejades del’enfrontament (85"). =

-> QUARTA CATALANA

ElRoses Bvencgenelduellocalimiraamunt

== E] Roses B va imposar-se al Base Roses per 3-2, en el marc d'un
derbirosinc intens i emocionant. Amb aquests resultats, els locals
-invictes amb un balang de dues victories i un empat-se situen ter-
cersalaclassificacig, ambunpartitmenys. Quicontinua comalider
immaculat ésl'imparable Empuriabrava-Castelld, que va sumarla
quarta victoria consecutiva després d'imposar-se al seu maxim ri-
val fins al moment, el Bellcaire (2-1), que es manté segon. A baix, el
Portbou, quevaperdreamb el Sauleda (6-3), encaranohapuntuat. s

Equips invictes a Quarta Catalana

== E] Sant Miquel de Fluvia -que va golejar el Camallera per5a 2- i
el Ventalld -que es va endur els tres punts de '’Armentera per 2 a 3-
comanden la classificacié del grup 2 de Quarta Catalana amb dues
victoriesamb dos partits, igual que el Verges. Enelgrup 1, perlaseva
banda, els conjunts invictes s’enfilen a quatre: la Jonquera -que va
superarel Roses CityBper0a3-, el Lladé-quevavencerel Cadaqués
per3a2-, el Palau-Saverdera (foto) -que va assaltar el feu del Cistella
perla3-ielRecreativoMarca-quevaguanyaraEspollaperla2-.=

PATROCINADOR OFICIAL TEMPORADA

CFPERALADA

2025-2026
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- BASQUET. EL VISITANT PERE CRISTINA VA ANOTAR 25 PUNTS, MAXIM ENCISTELLADOR DEL MATX

L’Adepaf-Txots guanya a domicili

Redaccio | FIGUERES

-> BASQUET

== [/Adepaf-Txots va sumar la se-
va segona victoria de la tempora-
dadesprésdesuperarel Vilanova
delVallesperunclar64a85.Len-
frontament va comencar igualat
gracies al'encert exterior dels lo-
cals, que van anotar quatre tri-
ples sense errar, pero a partir del
segon quart el dominidel rebot,
els contraatacsiel joc col-lectiu
vandecantarlabalanca. m

Caraicreu pels seniors del Vilafant

== E] senior femeni del Basquet Vilafant va caure davant el C.E.
Onyar (52-81) enun partitmarcat per l'esforc col-lectiu, amb apor-
tacié dejugadoresjiniorsicadets. Elmasculi, perlasevabanda,va
viure un cap de setmana intens amb dues sortides: derrota a Sant
Gregori (79-57) ivictoria d'orgull a Torroella (79-81). =

ADEPAF-TXOTS. Van superar el ananova deI Valles (64-85) CBADEPAF

Victoria convincent
del UCAP Peralada

mmE]UCAPPeraladavaimposar-se
amb autoritat al Caldes (60-41) en
un partit marcat per una defensa
intensaimoltactiva. En el retorn
delaJana,l'equipvamostrarlami-

llorversi6il’actitud desitjada. =

->BASQUET
'Escalaesfa
fort a Bescand

== E] conjunt sénior femeni
del Club Basquet I’Escala va
aconseguir la segona victoria
de la temporada (2-1) després
devencerelBescand adomicili
per47a66.LaidaMartinez,amb
24 punts, va resultar un factor
determinant. =

->BASQUET
|’Escolapies cedeix
amb el Vilablareix

== El conjunt senior masculi
del Club Basquet Escolapies
Figueres va encadenar el cap
de setmana passat la tercera
derrotaconsecutiva(0-3) després
deperdrealasevapistacontrael
Vilablareix (69-74). Els visitants
van estarmilloralarepresa. =

->BASQUET
El Roses no pot
amb el Premia

mmE] senior masculi del Club
Basquet Roses (1-2) va caure
dissabte passat a casa contra el
Premiaper71a91.Elscostaners,
que van comencar bé (20-16) es
vandesinflaral segon quart (8-
26), encaixant una diferéncia
quejanovanpoderrecuperar.=

© HOQUEI PATINS

El Jonqguerenc goleja
aNavarcles (O-8)

-> RUGBI -> HOQUEI PATINS

m=E] senior masculi del Club Pati
Jonquerenc (en una imatge d’ar-
xiu) va sumar el passat dissabte
la primera victoria d’aquest curs
aTercera Catalana. Ho va fer per
la porta gran, amb una contun-
dent victoria a la pista del Navar-
clesper0a8.Elsalberencsrebran
dissabteel Cadi.m

Y

Empat i triomf dels seniors del Figueres

m=['Hoquei Figueres va abaixar la persiana de I'altima jornada
ambunbalan¢deduesvictories, un empatisetderrotes. Quinova
perdreva ser el senior masculi de Segona Catalana, que va empa-
taramb el Palau (4-4), mentre que el conjuntmasculide Tercerava
passar per sobre del Manresa (1-8). m

Inici dlspar pel RC Alt Emporda

==E] Rugbi Club AltEmpordavainiciarel cap de setmana passatla
lliga amb sensacions diverses. Aixi, 'equip masculi, els Rucs, van
superar 'Alellaamb comoditat (21-0), mentre que les Valkinyoles
(equip combinat amb el Banyoles), afectades per les baixes, van
perdre contrales Spartanes (5-67).=

Amb el
suport de:

yeereem F@IM UNIO

Partner oficial de fa U.E.F.
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© SOLIDARITAT

La Cursa de la Dona de Figueres, a punt per al dese aniversari

=sLadesenaedici6 dela CursadelaDonadeFigueresse celebraraaquestdiumenge (10h) coincidintamb
elDiaMundial delaLluita Contrael Cancerde Mama. Organitzadapel GrupIris,amblacol-laboracié de
I'Ajuntament de FigueresiValosport, manté els 5 quilometres de distancia—que es poden fer caminant
o corrent— pero estrena un tram nou de recorregut per les obres ala Pujada del Castell. La sortida sera
entrelaplacaDr. ErnestVilaiel carrer Nou, il'arribada ala placa Catalunya. Enguany, 'organitzacio as-
piraaarribarales5.000 participants -en aquests moments, hihauns 3.300inscrites- enunaedicié molt
especial, que continuara destinanttots elsbeneficis alamilloradelaqualitatde vida de dones afectades
de cancer demamaiels seus familiars. s

->NATACIO
Bona estrenadel Figueres alaLliga Alevina

m=].a piscina del Club Nataci6 Figueres va acollir el cap de setmana
passatlaprimerajornadadelaLliga Alevina, marcada perl'entusi-
asmeielsbonsresultats. Elsnedadorsinedadores vandebutaramb
les proves 200 estils, 50 lliures i 100 braca, i amb els relleus 4x200
lliures en categories femeninaimasculina, aconseguint moltbons
temps en aquesta primera cita delatemporada. =

© ACTIVITAT

EGHPETEIX

AMB NOSALTRES:

Fatiesanenls perivacial
Pregacicia pee & campelionny
Djuctios parsaralirals
Formagia i crpaimen!
eeaelanl | pealitwal
o de L2 licnicy
[ la condici frsica

ENTRENAMENTS
EN GRUP:

AC
NEns [ NEAES
de f a 18 anys

PLACES LIMITADES!

‘ETER:

mﬂ quel Angel Violan.Lacte, que sera
-

637434347 swimfasterfdhotmail.es

Col-loqui sobre Flicki
Lamine a Figueres

==].a Penya Blaugrana de I'Alt
Empordaorganitza aquestdijous
vinent (20 h) al Cercle Sport de Fi-
gueres el col-loqui ‘Flick & Lami-
ne: larevolucié del talent’, a car-
rec del periodista i professor Mi-

obertatothom, analitzara el pa-
per clau de l'entrenadoridel jo-
ve jugador en els éxits del Barga,
amb imatges sobre els origens de
Lamine Yamal al barri de Roca-
fonda. Lainiciativa forma partde
lavoluntat de la penya d’ampliar
les activitats més enlla dels par-
tits. m

© ARTS MARCIALS

Bon debut de lI'escola
Kl Fight Figueres

m=[.a nova escola KI Fight Figue-
res va deixar molt bones sensaci-
ons en el seu primer torneig ofi-
cial, el 4t Open Internacional de
Taekwondo de Malgrat de Mar.
Unai Gémez va aconseguir l'or
després de tres combats molt in-
tensos, mentre que Chloe Muiioz
esvapenjarelbronze. s

© TAEKWONDO
F R

Gran actuacio del Jan-Su a Malgrat

m=Els representants del Jan-Su Figueres van aconseguir set meda-
lles al’Open de Malgrat: dues d’or, dues d’argent i tres de bronze.
Elsorsvanser per Anwar BenteibiZakaria El Jamouli; les plates per
Rayan MenjriiAlexia Clerigues; i els bronzes per Ider Benteib, Na-
dir AmchicheiDina Menjri.=

Medalles i bones actuac:lons locals al Vendrell

==E] judo empordaneés va tenir una bona actuacié durantla Co-
pa Catalana cadet que es va fer al Vendrell. Aixi doncs, per part del
GimnasSavashivaparticipar Danylo Andrushkiv, que vapenjar-se
el bronze, i Misha Bagliuk, que no va arribar ala final. D’altra ban-
da, AniolPereira, del Club Judo Ikigai Emporda, va debutar amb
una victoria inicial i bones sensacions malgrat caure després da-
vantel cap deserie: enunnoupes,vamostrarunabonaprogressio.s

->FUTBOLGOLF
Dinamarcaregnaa

'&"‘"’-“ QE un nou Open estatal

== Les instal-lacions del Fut-
bolgolf Catalunya, a Maganet
de Cabrenys, van acollir la set-
mana passada la 17a edici6 de

Ens trobards a:

www. swimfaster,ey § 12

« info. [ Inscripcions a:

haaplegat 126 participantsd’ar-
reu del mén (90 homes i 36 do-
nes). Aquest any, els grans do-
minadors en les categories in-
dividuals han estat els danesos,
amb triomfs de Michael Han-
sen (masculf) i Tanja Kristian-
sen (femeni). m

'Open d’Espanya, que enguany |
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Les Guies

BORSA DE TREBALL

maquetacio@horanova.cat

-> OFERTES

S’OFEREIX SENYORA per treballar
derepartidora o netejant magatzema
afabriques. Ambexperiénciairespon-
sable. Cotxe propi. 632 22 75 66.

S’OFEREIX CUIDADORA i auxili-
ar d'infermeria, amb estudis d'infer-
meria i amplia experiencia en curade
persones grans i nens. Responsable i
amb vocacié de servei. Disponibilitat
immediata. 603 977 032.

S’OFEREIX NOI POLIVALENT amb
moltes ganes de treballar. Amb expe-
riéncia de mosso de magatzem i cui-
ner. Facilitat per adaptar-se a qualse-
volfeina. Amb cotxe, carnetioperador
de carretillaitraspalet. 631825 556.

S’OFEREIXNOIA pertreballarelscaps
desetmanaoperhorescuidant perso-
nes grans, nens o netejar. Bones refe-
rencies. 611041372.

BUSCO FEINA. Puc netejar, asssistir
agentgranocuidar nens. Per hores o
per empresa. 669 597 489.

BUSCO FEINA per cuidar gent gran
i netejar. S6¢ molt treballadoraires-
ponsable. Disponibilitat immediata.
615844117.

BUSCO FEINA DE MATINS cuidant
gentgraninetejant. Disponibilitatim-
mediata. Responsableimolt treballa-
dora. 438777 871.

S’OFEREIX SENYORA per fer com-
panyia a persones grans. Amb cotxe
propi. 645 697 687. Preferéncia tru-
caralestardes.

NOIABUSCAFEINA netejant perhores
ocuidantnens. Ambexperiénciaenles
duescoses.Figueres, Rosesivoltants.
631356764

BUSCO TREBALL com a netejadora
decases, pisos,trasters, regantjardins
ialtrestasquesdelacasa,complanxar
roba,camises, llancols, etc.632780745

balladorairesponsable.622937944.

BUSCOFEINA de cuidadoradepersona
gran. Externa, perhores, mitjajornada
o caps de setmana. També netejo per
hores. Tinc experiéncia en aquestes
arees.PerFigueresiRoses. 631271628.

BUSO FEINA. Cuidogentgrancoma
externa,mitjajornada, perhoresocaps
desetmana. Tambéfaigdecangurine-
tejoperhores. Ambexperiencia.Zona
de FigueresiRoses. 631356 764.

BUSCOFEINA com a cuidadora de
gent gran per hores o jornada com-
pleta. Amb experiencia. També nete-
jocases, pisos i magatzems. Tinc dis-
ponibilitat immediata i moltes ganes
de treballar. 632780 745.

BUSCO FEINA a la construccio, séc
paletaamb 10 anys d’experiéncia. Ai-
xeco murs, col-loco rajoles, poso for-
migdialtres. També puc fer neteja de
casesaobresacabades. 602016 377.

BUSCO FEINA com a cuidadora de
gentgran. Tincexperiénciaireferéncies.
Disponibilitatimmediata. Treballo per
horesoajornadacompleta.també faig
neteja de cases, pisos, jardinsi afitres
tasquesdelallar.Planxo molt bé. Mol-
tes ganes de treballar. 632 780 745.

BUSCOFEINA cuidantgentgran, ne-
tejant cases otreballant a hotels. 643
502 089.

BUSCOFEINA cuidantgentgran,ne-
tejant cases o treballant ahotels. 666
496 026

NOIADEFIGUERAS buscafeinacom
acuidadora de gent gran, ja sigui per
hores o ajornada completa, de dia o
denit. També netejo casesipisos. Tinc
experiénciaenambdds treballsirefe-
rencies. 632780 745

BUSCOFEINA comacuidadoradegent
gran.Ambexperienciaiganesdetreba-
llar. Tambérealitzo treball de netejade
casa, pisialtres deures. 632 7807 45

SENYORA BUSCA FEINA d’interna
o externa cuidant gent gran. Honra-
da, responsable i treballadora.Dispo-
nibilitat immediata. Papers enregla.
638 471287.

SOCIOSANITARIA ADOMICILI. Noia
professionalamb experiénciaenaten-
ciédegentgran, minusvalids, nensifei-
nesdomestiques. Internaoperhores.
628 079129.

NOIDECONFIANCA s'ofereix perdes-
brossar parcel-les i pasar tallagespa.
Tambe qualsevol feina per les tardes
ahores o capsde semana.Tinc carnet
Camio. Zona Figueres i alt Emporda.
Personaseria,treballadorairesponsa-
ble.696524406.

BUSCO FEINA deneteja, cuidant gent
gran, ajudantde cuina, etc. Sécrespon-
sableiseriosa. 612549407

BUSCOFEINA d'ajudantdecuina, ne-
tejantocuidantgentgran. Incorporacié
immediataiflexibilitat horaria. Molt tre-

NOIA BUSCA FEINA com a cuidado-
ra de persones grans, neteja de casa,
pis, etc.. Experiéncia i referéncies de
treballsanteriors. Amable, respectuo-
saipacient, faigcompresoencarrecs.
632780 745.

PERSONA GRAN ambexperiénciacui-
dantgentgrans’ofereixcomainternao
externa. També per netejar per hores.
ViscaFigueres. Tel. 631271628.

DONA BUSCA FEINA a Figueresii
Roses de cuidadora d’adults. Externa,
per hores o caps de setmana. També
perfertasquesdenetejaperhoresode
cangur per nens. Tinc experiéncia en
aquestes arees. 631356 764.

DONA BUSCA FEINA a Figueresii
Roses de cuidadora d’adults. Externa,
per hores o caps de setmana. També
per fer tasques de neteja per hores o
de cangur per nens. Tinc experiéncia
enaquestes arees. 631271628.

BUSCOFEINA capdesetmanatenint
curade gehtgran. També m'interessa
neteja d'oficines per hores als matins,
aFigueres. 634 485154

NOIAS’OFEREIX pertenircuradeper-
sones grans, nit i mitja jornada, o per
netejar cases per hores. 622 341400

ATENCIO SOCIOSANITARIAADO-
MICILI. Noiaprofessionalamb experi-
enciaenatenciédegentgran, minusva-
lids, nensifeinesdomeéstiques. Interna
operhores. 628 079129.

NOIABUSCAFEINA. Peraneteja,cura
depersonesgrans, etc. Personaseriai
responsable. Tel. 623 99 27 82.

TREBALLADORA responsable ofereix
els seus serveis de neteja per hores a
Figueresirodalies. Ambcotxeicarnet.
Per hores. 689 649 794.

NOIATREBALLADORA iresponsable
ofereix els seus serveis de neteja per
horesaFigueresirodalies.689649794.

SENYORA AMB TITULACIO i experi-
enciad’atencié sociosanitarias'ofereix
pertreballarambgent gran, nensone-
tejar. Amb vehicle propi. 628 079 129.

SENYORA AMBEXPERIENCIA busca
feinadecuidadoradegentgranonens,
de persona de la neteja, planxant, cui-
nant, etc. Internaoexterna. Disponibi-
litatimmediata. 634 882 721.

BUSCOFEINA ajornadacontinuaoper
horescuidantgentgran, fentdecanguro
altresoficis. Personaresponsableiamb
disponibilitatimmedaita. 624 513 074.

NOIADE40ANYSbuscafeinacuidant
de gent gran o netejant per hores per
Figueresivoltants. Experienciacoma
caixeraienbotigues. Tambédedilluns
adivendres. 622935 059.

NOI CERCA FEINA SERIOSA.Car-
met C+E.Carnet carretiller.Experien-
cia. 696524406.

NOI CERCA FEINA a hores per les
tardes o dissabtes al mati. Tinc car-
net camio,c+e.Adr. Tel. 696 52 44 06.

BUSCO FEINA. 6414978 90.

BUSCOFEINA enlaconstruccid, lajar-
dineria, repartintoaltres. Personares-
ponsableihonrada. Aprencrapiditinc
disponibilitatimmediata. 647 689650.

NOIABUSCAFEINA netejant, cuidant
gent gran, fer de cangur o treballar en
restaurants. Per hores, caps de setma-
nao entre setmana.

BUSCO FEINA decuidadoradeperso-
nes grans, interna o externaide nete-
japer hores a cases, hotels o escales.
672298 269.

BUSCO TREBALL. Senyorarespon-
sableambganesdetreballar,enneteja
dedomicilisocuidant personesgrans.
Tel. 633299849

BUSCO FEINA. S6c modista profes-
sional. També cuido gent graninetejo.
Personaresponsable amb disposicié
immediata i adaptable. 615 356 343
-625756252.

SENYORA AMBEXPERIENCIAiamb
cartade recomanacio busca feina per
cuidar personesgrans, netejar, cuinar,
planxar, etc. Molt responsable iamb
moltes ganes de treballar. Per hores
oajornadacompleta. 686 83 27 93.

BUSCOFEINA denetejaotenintcurade
gentgranelmeunimero624509609.

BUSCAFEINA.ASISTENTDECURES
desalut,ambmoltsanysd’experiencia,
solides aptitutsiconeixementsd'enfer-
meria. Disponibilitat horaria, iniciativa
itracte amable. 6041595 35.

NOIABUSCAFEINA d'ajudantdecuina,
per netejar o en una fabrica. Amb car-
neticotxe. Disponibilitat de 5am a4
pm. 4235877 42.

NOIABUSCAFEINA de cuidadorade
gent gran, de cangur, per netejar, etc.
722549970.

NOIABUSCAFEINASERIOSA perne-
tejar,cuidargentgran,etc.722587848.

S’OFEREIXSENYORA mabbonesre-
feréncies per cuidar persones grans,
nens o netejaengeneral.Incorporacié
immediata. Interna, perhoresocapsde
setamana. 611041372 - 631337 910.

SENYORA RESPONSABLE busca
feina de neteja residencial, en hosta-
leria, fregaplats acompanyant o can-
gur perhores. 633124859.

NOIA SERIOSA | TREBALLADORA
s'ofereix pertreballarnetejant, perhores.
Interna o externa. Amb carnet de con-
duir i cotxe propi. 689 64 97 94.

BUSCOFEINA cuidantgentgranone-
tejent per hores. Externa. Amb experi-
éncia. 6332998 49.

BUSCOFEINA cuidant personesgrans,
netejant o com a ped de fabrica. Per
horesoatempscomplet.622341400.

DONA SERIOSA | RESPONSABLE
BUSCAFEINA cuidantgentgran, nter-
nao externa, netejant cases o despat-
xant en unabotiga. 622 341400.

BUSCO FEINA de cuidadora. Amb
molta experiencia. També per la nit i
ahospitals. 65572 63 96.

BUSCO FEINA comacuidadora. Amb
moltaexperiéncia. Tambéacompanyo
ahospitalsiperlanit. 6756162 49.

BUSCO FEINA. Amb exeriéncia en
neteja de cases particulars i hostele-
riacomacambrera, ajudant de cuinai
netejaplats. Disponibilitatimmediata.
698710138.

HOME DE 45 ANYS a larecercade
feinaiendisposiciéimmediatas'ofereix
pertreballar practicament de qualsevol
document cosa. Especialistaencuinai
atencid a persones grans. Amb expe-
riéncia en cuines i centres geriatrics.

HORA NOVA

contacti amb nosaltres per
anunciar-se al
tel. 972 505 958 o bé
a publicitat@horanova.cat

Estimarigaudir. 671717999.

PERSONA RESPONSABLE i honesta
cercafeinadecuidadoradegentgrano
nens, de neteja, jasiguid’interna, per
jornades completes o per hores. Visc
aFigueres. 680325364

cuina,cambreraofent habitacions per
hores. Flexibilitat d’horariiincorpo-
racié immediata. 631011387

NOIABUSCAFEINA percuidargent
gran, de cangur o netejant. Disponi-
ble en qualsevol horari. 631 011 387.

NOIARESPONSABLE s'ofereix pertre-
ballar a Figueres com: Neteja, Cura de
personesgransidenens.684300291.

BUSCO FEINA a Figueres de cuida-
dora de nens o gent gran o netejant.
684300 291.

BUSCO FEINA com ajudant de per-
ruqueria. Amb estudis.633771040.

NOIA BUSCA FEINA cuidant gent
gran. Amb titulacié i 16 anys d’expe-
riencia. Referéncies i disponibilitat
immediata. 693 676 287.

BUSCOFEINA netejantocuidantgent
gran o nens. Per hores o interna. Amb
experiénciaireferencies.688446659.

S’OFEREIX NOIA per cuidar perso-
nes grans o netejar. Interna, externa
o perhores. 698 24 98 87.

NOIARESPONSABLE ofereix els seus
serveis de neteja per hores a Figueres
irodalies. Cotxe propi. 689 649 794

NOIBUSCAFEINA cuidantgentgran,
d’ajudant de paleta o pintor, etc. Dis-
ponibilitatimmediata. 693 675 230.

BUSCOFEINA d'internanetejantocui-
dantnens.Disponibilitatimmediata.642
382615-636548198.

BUSCOFEINA cuidantpersonesgrans.
ambexperiéncia, internacexternaaFi-
gueresorodalies. 631271628.

BUSCO FEINA de cuidadora de nens
ogentgran, de netejadorao passejant
mascotes. 684 300 291.

BUSCOFEINA deprofessorderepasa
Figueresivoltants. 630 429 836.

SENYORA carinyosaisimpatica,amb
molt de carisma, s'ofereix per cuidar
gentgraninens. 63114 8400

BUSCO FEINA com auxiliar de lam-
pisteria, ajudant de cuina,mosso
de magatzem, serveis de neteja,
confeccions,conductor, assistent de
companyia, externointern. Actiuimolt
responsable. 651158798

NOIARESPONSABLE I SERIOSA ofe-
reix elsseus serveis pernetejaricuidar
nensogentgran.Perhores. Disposode
vehicle propi. 689 64 97 94.

M’OFEREIXO PER TREBALLAR en
areesd’oficinaassisténcia, auxiliar, re-
cepcibéoarxiu. Tambécomacuidadora,
de forma externa. 658 055 100.

BUSCOFEINA. S6cdel’Equador, tinc
45 anys. Responsable i honesta. Tinc
disponibilitatd’horari,jasiguid’internao
perhores percuidaradultsgrans, nens,
netejadelallar. 680325364

BUSCOFEINAPERHORES. Netejant,
de dependenta, cuidant nens o gent
gran. Amb referéncies- 631435 880.

NOIBUSCAFEINA ajudantdecuinao

rentaplatsipintorde cases. Disponibi-
litatimmediata. 688 279 410.

NOIABUSCAFEINA ajudantdecuina
orentaplats. 2anys cuidant avis. Amb
experiencia. 645098 631.

NOIABUSCAFEINAenserveidene-
tejaacases,decambrera,ajudantde
cuina. Amb experiencia. Responsable
i seriosa. 698 710 138.

NOIA BUSCA FEINA cuidant gent
graninens, netejant,comajudantde

NOI BUSCA FEINA a I'obra. Amb
cotxe propiiexperiencia. 690923395.

NOIA BUSCA FEINA d’ajudant de
cuina o cambrera a I’'hostaleria, ne-
tejant pisos, escales o cases, cuidant
gent gran o nens. Interna, externa o
per hores. 698 356 036

S’OFEREIXSENYORA per cuidarde
persones grans. Amb titulacidirefe-
rencies. 638 719113.

NOIA BUSCA FEINA a I'hostaleria,
cuidantgentgran, netejant perhores
ofentde cangur. 665233 626.

BUSCO FEINA de pages, netejant o
qualsevol altracosa. 62328 27 23.

NOIARESPONSABLEBUSCAFEINA
de cambrera, netejant cases, d'aju-
dantde cuina, de cuidadora de nens.
6983560 36.

SENYORA BUSCA FEINA cuidant
persones grans, fent de cangur, de
serveidomestic o netejant per hores.
4 anys d'experiéncia. 63372 5169.

SENYORA RESPONSABLE busca
feina per hores i entre setmana, ne-
tejant o de cuidadora. 653938623.

SENYORARESPONSABLE i ambtitu-
lacié s'ofereix per treballar de nits per
cuidar gent gran. 731949 669.

BUSCO TREBALL de pintordecotxes,
ajudantd’obresoconstruccio, o cuidar
personesgrans. Ambmolta paciencia.
Tel: 69352540

BUSCO TREBALL d'ajudant de cuina
perlatarda,apartirdeles14h.Tincex-
periénciaen cuinaitinc moltes ganes
detreballar. Tel.: 634712195

BUSCO TREBALL per cuidar perso-
nesgrans, nens o per netejar domici-
lis, interna o externa o per hores. Dis-
ponibilitatimmediata. Tel: 631609910

S’OFEREIXNOIA pertreballarde mo-
nitorade menjadorescolar, percasals
d'estiu. Tel: 623339928

S’OFEREIX SENYORA responsable
amb experiéncia per cuidar persones
grans, fer treballs de cases per hores
(per a particulars i empreses), cuidar

CONSULTES: Mati de 10 a 13.30 h
Tarda de 16 a 20.30 h

Botiga: Oberta tot el dia
Perruqueria: Hores a convenir
Urgéncies: 606 991 177

Av. Salvador Dali, 13 - Tel. i Fax 972 506 817
Tel. 972 670 179 - 17600 Figueres
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» OFTALMOLOGIA

centre

FIGUERES

Centre médic quirdrgic i tractaments amb laser
Dr.Francisco - Dr. Juvanet

» OTORRINOLARINGOLOGIA

* o

e CENTRE MEDIC MEDES
Pujada del Castell, 39

DR. ENRIC TRIAS MIS

OTORINOLA

INGOLEG

T. 972 675 000
www enrictrias.com

FIGUERES

nensoenrestaurants,ajudantdecuina.
Tel: 669597489

S’OFEREIXSENYORA per cuidar per-
sonesgrans,oneteja. Disponibilitat tot
el dia. Tel: 698221540

feréncies. 698 806 249.

SENYORA S’OFEREIX per treballar
perhores denetejaopercuidarnensi
senyorsgrans. Socresponsable. Amb
amabilitat. Tel: 645769816

S’OFEREIXSENYORA amb experién-
ciadecuidar personesgrans, enneteja,
infermeriai cuidant nens de totes les
edats, cuina. Tel: 722430993

NECESSITO TREBALL de netejaen
hotels, restaurants, ajudant de cuina,
casa de familia o cuidant nens. Tel:
698393049

SENYORA S’OFEREIX per treballar
de neteja, interna o externa,amb am-
plia experiencia en hotels, campings,
restaurants. Tel.: 666882497

NOIA AMBEXPERIENCIA. Buscotre-
ball de cuidar persones grans o nens,
de netejar cases, pisos, escoles... per
hores. Tel.: 665533201

BUSCO TREBALL percurade perso-
nes grans, interna o externa, o neteja
de cases per hores. Tel: 631.271.628.

BUSCO FEINA d'ajudant de cuinaa
latarda a partir de les 14 h. Tinc ex-
periencia en cuina i moltes ganes de
treballar. Tel: 634.712.195.

S’OFEREIX SENYOR serids a Figue-
res perafeines de manteniment, oficis
varis, cuidar gent gran, cuidar xalets,
ferinventaris...631 752 599.

BUSCO FEINA de cuidadora de gent
gran,decangur, ajudantdecuina,cam-
brera o netejant pisos, apartaments,
etc. Externa. 633579 939.

NOI S’OFEREIX per a treballar cui-
dant persones grans, netejant, de
jardinera, ajudant de paleta, pintor,
cuiner. 631810 654.

NOIRESPONSABLE buscafeina cui-
dantpersonesgrans, netejant, pintant,
cuidant jardins o d'ajudant de cuinao
paleta. 632934 075.

NOIABUSCAFEINA cuidantgentgran
per hores o a mitja jornada,netejant,
fentde cambreraodemainadera, dis-
sabtesidiumenges. 6316177 84

S’OFEREIX NOIA per cuidar gent
gran. Interna, externa o per hores.
Moltesganesdetreballar.612 417167

NOIA BUSCAFEINA de neteja. Amb
moltsanysd’experiéncia, moltrespon-
sable. Tel: 618220110

JOVE AMBEXPERIENCIA enneteja
enoficines, botigues, cases particulars
oescales, o peralacuradepersones
grans, etc. Tel. 671277332

NOIA BUSCA FEINA per acurade
personesgrans,ambtitulaciéil3anys
d’experiéncia, neteja, etc. Disponibili-
tatimmediata. 693676287

NOI RESPONSABLE busca feina
de pladur, massillat, pintura, jardi-
neria, terra parquet i tot el que és
de remodelacié. Horari disponible.
635631374/615844117

NOIA RESPONSABLE busca feina
de cuidar gent gran, interna o exter-
na, neteja. Horaridisponible. 615844117

SOCUNANOIA de 38 anys respon-
sable, honesta,amb experiénciaire-
ferénciademostrable.Sielsinteres-
sa,siusplautruqueual 631094518.

S’OFEREIX PALETA per Fer refor-
mes i Treballs de paleta en general a
particularsoempreses. 6429324 79.

BUSCO FEINA de soldador, mecanica
demotosoAltres FEINES.698 76 5513.

NOI BUSCA treball per ayudar a per-
sonesgrans, ajudant de pintura, man-
tenimentde masies. Tel: 693675230

S’OFEREIXSENYORA catalanaamb
moltaexperienciaamb certificats fets.
Per cuidar senyora gran de nits de di-
lluns a dijous . Tel: 606 195 805

S’OFEREIXSENYORA percuidar se-
nyoragrandedia-nithointernaundia
imig de festa. Tel: 688 315460

S’OFEREIXNOIA pertreballar cuidant
gentgranperlanit,amitjajornadaoper
hores. Amb moltaexperienciaibones
referéncies. 688 247 876.

NOIA S’OFEREIX per treballar per
hores netejant o com a cuidadora de
gent gran de nit. Molta experiencia.
649874 398.

NOIAS’OFEREIX per cuidargentgrani
nens.Séc pacient, alegre, creativaidis-
ciplinada. Amb 56 anys.698 86 0140.

SENYORA BUSCA FEINA netejant
i cuidant nens. Per hores o mitja jor-
nada.Responsable, seriosaihonrada.
632168119.

SENYORA S’OFEREIX percuidar per-
sones gransinterna o externa, cuidar
nenso netejar per hores. Disponibilitat
immediata, amb referéncies demos-
trables. 6311273 21.

NOIA BUSCA FEINA cuidant gent
gran o de mainadera. Interna o exter-
na. També per netejar. Figueres i vol-
tants. 698 884 154.

SENYORA RESPONSABLE busca
feina. Amb experiéncia cuidant per-
sonesgransineteja.Internaoexterna.
AFigueres. 698 80 62 49.

NOIABUSCAFEINA cuidantgentgran
onetejant. Internaoexterna. Disponi-
bilitatimmediata. 722 4577 61.

SENYORA SERIOSA, honradaires-
ponsable busca feinade cuidadorade
gentgran. Ambexperiénciainaciona-
litat espanyola. 638 471 287.

NOIABUSCAFEINA perhoreso jor-
nada completaamb experiéncia, tinc
referéncies percuidar personesgrans
delBernatJaumeicuidadoraacasa, per
anetejaicuidar petits. 722 448 088.

NOI BUSCA FEINA 24 anys profes-
sional en el treball de paleta, pladur,
pintor. Responsable i professional en
el meutreball. 675 364 095.

SENYORA BUSCA treball per hores
oper cuidar persones grans o per cui-
darnensdecanguroajudantdecuina.
Tel: 632333258

NOIABUSCAFEINA de camarera, aju-
dant de cuina, neteja, per cuidar gent
graninens.Lauraambcarnetdecon-
duir. 665 233 626.

NOIA AMBEXPERIENCIA i respon-
sablebuscatreball de cuidar persones
gransdenetejaiajudantdecuina. Tel:
661166973

SENYORA BUSCA feina per hores o
mitjajornadanetejant casesioficines
ocuidant persones grans. Amb expe-
riéncia. 653938 623.

BUSCO FEINA de cambrera, nete-
jant, de cangur, cuidant gent gran,
passejant mascotes. 632 278 482
-600089564.

SENYORABUSCA Feinacuidant per-
sonesgrans. Internaoexterna, dispo-
siciéimmediata. Ambexperiénciaire-

BUSCO FEINA netejant o cuidant de
gent gran. Per hores . amb experien-
cia.612551739.

NOIA S’OFEREIX per treballar de
camarera, neteja, cuidar nens, cuidar

IMMOBILIARIA

FINQUES _
BARTOLOME o

COMPRA - VENDES
LLOGUERS
ADMINISTRACIONS
ASSESSORAMENT

=

4 N‘l/fjjhturiot 5 - 17600 Flguereé
ﬂ-\?‘- Tel. 972 500 400 N
LN

wufw.lmmobartolome %@ 1)

Administrador
Finques
Col-legiat

FINQUES TRILLA™

eLloguer d'habitatges amb mobles i sense
«Lloguer de locals comercials
i magatzems

eLloguer de despatxos

«Lloguer de naus industrials
«Lloguer de places de parquing, etc

C/ Sant Llatzer, 9 baixos - FIGUERES
Tel. 972 505 701/ 972 510 054
trilla@finquestrilla.com
C/ Cap Norfeu, 16 baixos - ROSES - Tel. 972 255 415
www.finquestrilla.com

SENYORA AMB EXPERIENCIA |
AMB TITULACIO en auxiliar de ge-
riatriaisociosanitariabusca feinacui-
dant personesgransperlanit,capsde
setmanaomitjajornada.655441257.

SENYORA AMB MOLTA EXPE-

tapintor, repartidor de publicitat, cui-
dant granja, persones grans, etc. Dis-
ponibilitatimmediata. 693 675 230.

NOIABUSCAFEINA cuidant persones
gransinens o netejant cases iapar-

S’OFEREIXNOIA seriosairesponsa-
ble per cuidar persones grans, nens,
netejar, etc. Flexibilitat d’horaris. In-
terna o externa.631561554.

NOIABUSCAFEINA. Ambexperién-

278482 -600089 564

degentgran,també passejolesseves
mascotes, auxiliar d’events i decora-
ci6. Em dic Nancy Rey Palacios. 632

referencies. 693 676 287.

NOIA BUSCA FEINA pels matins o
caps de setmana per cuidar de gent
granonetejar. 13 anysd’'experiénciai

NOIBUSCAFEINA d'ajudantdepale-

taments. Perhoresointerna.Respon-
sable. 6312716 28 - 692 40 26 32.

NOIA RESPONSABLE busca feina
Amb experiéncia cuidant nens, per-
sonesgransinetejant. Flexibilitat hora-
riai motl puntual. 631329 302.

NOIABUSCAFEINA. Ambexperiéncia
en hotel, netejant, ala cuinaicuidant
persones gransinens. 662 082 079.

ciaentreball domeéstic, neteja d’ho-
tels, assistent de cuinaidependenta.
Responsable,ambganesdetreballar,
honesta, capacitatdetreballenequip
i disponibilitat horaria. 631305 442.

NOIA RUSA AMB PERMIS DE TRE-
BALL busca feina del que sigui. Mitja
jornada o per hores, de dia o de nit.
Sensetransport propi. Parlo espafiol.
630680 295.

RIENCIA i temps disponible busca
feina netajant o cuidant gent gran.
696 544 701.

ESTUDIANT UNIVERSITARI s'ofe-
reix peradonarclasesdeguitarra,amb
experiencia,les puc donar en anglés.
També classes de qualsevol materia
d’humanitats:llengles, literatura, llati...
Contacte: tel.640227581.
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El temps
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L’EXPERT Carles Bayés A

VARIABLES

== Aquesta setmana no acaba de fer net. La situacié atmosfe-
rica es mantindra marcada per la presencia d’aire fred a les
capesaltesdelatroposferaiunlleugerfluxdeventshumitsen
superficie, totique acasanostrael ventbufaramés de gregal.
La nuvolositat es presentara variable i es poden produir al-
gunsruixats. Dins d’aquest escenari de variabilitat, per avui
dimarts esperem un dia inestable, amb cel tapat al conjunt
delterritori, a estones amb nuvolositat més compacta. Es for-
maran alguns xafecs que poden arribar a qualsevol punt de
lacomarca,localmentamb intensitat moderada. Ploura avi-
atalmatiitambé ho potfer almigdiaiprimerahoradelatar-
da.Noobstantaixo, elventbufarade componentnord,iamig
mati fara que s’'obrin algunes clarianes al sector de I'’Albera i
cap de Creus. Lambient es presentara més fresc de dia, amb
temperatures maximes més curtes, que en conjunt oscil-
laran entre els 151 els 18 °C, mentre que la nit es presentara
unamicamés freda, sobretot al’interior. Per dema dimecres
esperem un dia amb més sol, sobretot al mati. A mesura que
avancin les hores el cel s'emblanquinara, i per l'oest els ni-
volsesfaran més abundants, ambla possibilitat d’algunago-
telladaal sector deles Salines-Bassegoda. Elventbufaramés
humit, de component est. Les temperatures dilirnes seran
més altes arreu, amb valors propers als 21 0 22 °C, ilanites
mantindra for¢a fresca. Per dijous esperem un dia tranquil,
ambsolalmatiiunaugmentdelsnivolsalatarda. Lambient
seguirasuaudediaifrescalanit.m

CAP DE SETMANA

== De moment s'entreveu una situacio d’'inestabilitat atmos-
ferica. Després d'un parell de dies amb més calmaisol, una
area de baixes pressions s’instal-lara ala Mediterrania occi-
dental. Lanuvolositataniraamésiaugmentaraelriscde plu-
ges.Lestemperaturesbaixaran. s

LA PRIMITIVA BONO LOTO

Dilluns, 6 d'octubre

14 16 20 28 41 45 C10 R6
Dimarts, 7 d’'octubre

520 24 25 46 49 C36 R1

Dimecres, 8 d’octubre
202636 44 47 49 C43R7

Dijous, 9 d’octubre

34814 24 25 C48 R5
Divendres, 10 d’'octubre

7 817 24 44 47 C42 RO
Dissabte, 11 d’octubre

1516 17 20 24 C49 R7

Diumenge, 12 d’octubre
81519 21 25 40 C37 R9

Dilluns, 6 d’octubre
101214 19 30 44 C8 R4

Dijous, 9 d’'octubre
9 1116 27 29 45 C38 R1

Dissabte, 11 d’octubre
810 29 38 45 47 C43 R6

EL GORDO

Diumenge, 12 d’octubre

3 22 36 39 50 C9
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TRIO

Dilluns, 6 d'octubre
858 - 487
Dimarts, 7 d’octubre

628 - 356

Dimecres, 8 d’octubre

155 -185
Dijous, 9 d’octubre
894 - 802

Divendres, 10 d’'octubre
713 - 841

Dissabte, 11 d’octubre
966 - 330

Diumenge, 12 d’octubre

719 - 614

6/49

Dilluns, 6 d’octubre
1119 25 42 44 48 C31 RO

Dimarts, 7 d’octubre
1518 21 23 36 37 C29 RO

Dimecres, 8 d’octubre
11116 23 35 40 C2 R8

Dijous, 9 d’'octubre
1019 26 30 40 42 C47 Rl

Divendres, 10 d’octubre
16 21 24 27 35 45 C36 R5

Dissabte, 11 d’octubre
126 31 41 43 47 C3 R5

ONCE

Dilluns, 6 d’octubre
60.609

Dimarts, 7 d'octubre
26.422

Dimecres, 8 d’octubre
41.822

Dijous, 9 d’octubre
59.041

Divendres, 10 d'octubre
50.512

Dissabte, 11 d’octubre
69.860

Diumenge, 12 d’octubre

89.777

4
DIVENDRES, 17

Canvis

Una nova depressio s’acostara
alacomarca. Al mati encara hi
haura clarianes i estones amb
sol. A partir del migdiaialllarg
de latarda els nivols aniran a
més. La temperatura diiirna es
mantindrasuau.

4
DISSABTE, 18

(3)
AT,

N\

Depressio

Un front atlantic s’acostara pel
nord-oest. La nuvolositat sera
generaliabundant,amblapos-
sibilitat d'uns primers ruixats
quepodencaureaquioalla.Les
temperatures maximes segui-
ran forga suaus, amb vents.

4
DIUMENGE, 19

D
A TN

N\

Pluges

Ara per ara s’entreveu una situ-
acié de pluges generals per I'ar-
ribada d'unsistema frontal que
potser forca actiu. Nuvolositat
molt compacta. Localment els
xafecs es presentaran amb in-
tensitatmoderada.

DILLUNS, 20

D

Ressaca

Dia deressaca, encaraamb la
possibilitat d’alguns ruixats
dispersos, de caracter irregu-
lar. El sol es deixara veure, iles
temperatures maximes puja-
ran arreu de la comarca, men-
tre quelanitseramés fresca.

EUROMILLONES

Dimarts, 7 d’'octubre

2439 424348E5E8

Divendres, 10 d’octubre

6 717 20 21 E1 E10

EUROJACKPOT

Dimarts, 7 d’octubre

10 22 38 42 48 52 59

Divendres, 10 d’octubre

4 5 24 31 41 S3 S12




HORA NOVA L ETTRINEL R
14 d’octubre de 2025

13014102025

TUENS HAS FET GRANS

NOSALTRES ET PORTEM MES LLUNY

T i

Q)
GRAN
SHOPPING JONQUERA

EL PAIS DEL
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