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2 La Segona

el semàfor

Després de tancar un 2025 amb molts 
bons resultats, el club alt-emporda-
nès vol continuar la progressió  durant 
aquest nou any.

CGR FIGUERES
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Quan el 
territori arrela

nn La preservació dels olivars d’argudell a 
l’Empordà no és una qüestió ornamental 
ni sentimental: és una decisió estratègica 
sobre quin territori volem. Aquests arbres, 
centenaris i molt sovint abandonats, formen 
part d’un patrimoni natural, humà i cultu-
ral que no es pot substituir ni reproduir amb 
models intensius desarrelats. En un con-
text d’emergència climàtica, tenir cura dels 
olivars autòctons és apostar per un model 
agrari adaptat i resilient. Coherent. I això és 
el que fa —entre altres iniciatives locals— el 
projecte 3 Vessanes: mantenir biodiversi-
tat, paisatge i memòria pagesa, però tam-
bé garantir activitat econòmica i futur en 
territoris que han quedat al marge de les 
grans dinàmiques productives. No es trac-
ta només de produir oli, sinó de decidir què 
preservem quan cuidem la terra. n

E D I T OR  I A L

La sala d’exposicions de Maçanet de 
Cabrenys inicia l’any acollint la pri-
mera Mostra d’Artistes Locals. Art, ta-
lent i territori.

can viola
El Centre de Reproducció de Tortu-
gues de l’Albera, dirigit per Budó, ha 
aconseguit que aquesta espècie en pe-
rill d’extinció es comenci a recuperar.

joan budó

Joan Tomàs és col·leccionista i la passió li ve per la seva muller, Mercè Llobet. 

Actualment tenen més de dues mil Barbies i han fet una exposició al Museu del 

Joguet amb les nines més emblemàtiques. Tomàs explica que «el col·leccionisme 

és per gaudir, però també un sacrifici econòmic; nosaltres hem deixat d’anar 

de vacances per comprar Barbies».
Joan Tomàs , 2/01/2026

nn CADAQUÉS. El grup Ezen-
tis, que té com a principal 
accionista el conegut em-
presari José Elías, ha sig-
nat un contracte per aixe-
car un complex hoteler de 
cinc estrelles a Cadaqués. 
L’empresa del multimilio-
nari serà l’encarregada de 
realitzar una part del pro-
jecte a les instal·lacions de 
l’antic Hotel Rocamar. L’es-
tabliment es va enderrocar 
i ara es preveu una recons-
truccio integral. L’obra per-
metrà aixecar un complex 
d’alta gamma amb 64 habi-
tacions a l’edifici principal, 
que comptarà amb zones 
d’oci i restauració. El grup 
d’Elías s’encarrega de les 
instal·lacions tècniques. n

nn A DESHORA

Un record amb gust agredolç
CANTALLOPS. Gas Mountain ha tancat l’any visitant l’emblemàtic lloc on hi ha les res-
tes de l’avió francès DC-6B Pélican, al Puig de les Canals. L’aparell, estavellat el 1986 
en una missió per salvar l’Albera del foc, roman a la zona amb evidents signes de 
vandalisme i deteriorament. En el record, els quatre tripulants morts en l’accident. n

nn Fora d’hora

L’AVANÇ METEOROLÒGIC

nn Dia molt fred, gèlid, amb 
sol i forta tramuntana. El vent 
accentuarà de manera extre-
ma la sensació de fredor.

Fred
dimarts, 6

nn  Matí amb molt de sol i tarda 
amb alguns núvols. Tramun-
tana residual al matí al sector 
del cap de Creus.

Variable
dimecres, 7

nn Molt de sol al matí i alguns 
núvols a la tarda, sense des-
cartar alguna gotellada. Nit 
encara freda.

Tranquil
dijous, 8

nn Front que pot deixar algun 
ruixat dispers al nord del ter-
ritori. Les temperatures mà-
ximes tornaran a baixar.

Front
divendres, 9
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CASINO MENESTRAL FIGUERENC
CASINO
MENESTRAL
FIGUERENC

Poeta Marquina, 2
(seu provisional)

17600 Figueres
C/Ample 17

casinomenestral.cat

ESCOLA DE MÚSICA
08.01.2026 Inici de les classes. Encara podeu inscriu-
re-us. Mai és tard per tocar un instrument!!
Més informació a www.casinomenestral.cat

MERCAT DEL BROCANTER
I DEL COL.LECCIONISTA
17.01.2026 DE 9h A 18h a la Rambla. Passeja i troba 
el que et falta per la teva col.lecció.

El tema pagesia

Vessanes contra l’oblit
AGRICULTURA. El projecte 3 Vessanes, AMB SEU A sANT CLIMENT SESCEBES, impulsa la recuperació dels olivars d’argudell a l’alberaY

argudell. Helena Ullastres, en un dels olivars de 3 Vessanes MARC PUIG PÉREZ

J.N. l sant climent sescebes 

nn L’etimologia sovint s’enclava a la 
terra de manera orgànica, inson-
dable. És ben bé allò que les parau-
les fan un lloc. El mot vessana, per 
exemple: només escoltar-lo, no-
més llegir-lo, només escriure’l, ja 
ens palplantem a les comarques 
gironines, on serveix per detallar 
mesures superficials agràries o fo-
restals. 

La vessana comtal (2.488,8 m²) 
va sembrar la llavor del projecte 3 
Vessanes, a Sant Climent Sescebes, 
impulsat per una Fundació Terra i 
Ànima que feineja per regenerar 
els sòls i revalorar camps abando-
nats, afectats per la falta de relleu 
i la baixa rendibilitat del sector. 
Amb el conreu de 3 vessanes d’oli-
var van començar una iniciativa 
d’agricultura ecològica i regene-
rativa que no només mira cap a la 
producció, sinó que vetlla, també, 
per preservar les oliveres centenà-
ries de la varietat empordanesa ar-
gudell, gairebé inexistent a la res-
ta del planeta: es calcula que no-
més n’hi ha unes 2.000 hectàrees al 
món, l’1% del total d’aquests arbres. 
 
ELS INICIS. Aquesta aventura d’oleï-
cultura es va iniciar el 2021 a la fal-
da de l’Albera, allà on la tramunta-
na modela el paisatge i els terrenys 
són pobres i feréstecs. És, de fet, el 
context fructífer perquè hi arrelin 
aquestes oliveres seculars. Durant 
dècades, moltes han quedat arra-
conades en camps abandonats, 
convertides en testimoni silenciós 
d’una pagesia en retrocés. I 3 Ves-
sanes apareix, precisament, per 

revertir aquest procés i fer perviu-
re tot un patrimoni agrícola, am-
biental i cultural. «L’objectiu és re-
cuperar olivars tradicionals d’ar-
gudell en estat d’abandonament i 
donar-los una nova vida a través de 
l’agricultura ecològica i regenera-
tiva, per tal que siguin resilients a 
tots els nivells», subratlla Helena 
Ullastres, productora d’oli, geòloga 
i directora de l’Espai Argudell, un 
centre inaugurat el març de l’any 
passat que difon el coneixement 
sobre l’argudell i l’oli que se n’ex-
treu: verd, fruitat, voluptuós. 

Avui, gestionen 22 hectàrees en 
estadis de recuperació diferents. 
Majoritàriament, a la zona de l’Al-
bera –a municipis com Sant Cli-
ment Sescebes, Espolla i Rabós 
d’Empordà–, però també compten 
amb algunes hectàrees a Palau-Sa-
vardera i Roses. La idea, assenya-

la Ullastres, és augmentar l’exten-
sió, sempre d’una manera cons-
cient: «A mesura que tinguem els 
primers olivars recuperats en ple-
na producció podrem anar ampli-
ant les hectàrees i ens centrarem, 
principalment, a la zona de l’Al-
bera, on l’índex d’envelliment i la 
manca de relleu propiciarà encara 
més l’abandonament». 

Aquest procés, basat en les po-
des de regeneració i en inver-
tir en la millora del sòl, necessita 
temps. Així ho subratlla l’Helena, 
que també es refereix al condicio-
nant exigent –i, alhora, coherent– 
que han col·locat damunt la tau-
la: «Un repte afegit que ens hem 
imposat és produir un oli d’oli-
va verge extra d’alta qualitat com 
a element imprescindible per a 
la viabilitat del projecte; produ-
ir oli d’alta qualitat afegeix valor 

al territori, i una cosa amb valor 
és més difícil que s’abandoni». 
 
CANVI DE MODEL. Un dels pilars del 
projecte és el treball amb sòls vius 
com a resposta a l’emergència cli-
màtica. Molts olivars arrosseguen 
dècades d’ús d’herbicides que han 
deixat terres compactades i pobres 
en matèria orgànica. El canvi de 
model implica introduir compost 
i adobs orgànics, aplicar encoixi-
nats i afavorir una vegetació es-
pontània ben gestionada. Segons 
Ullastres, quan això es fa, «el canvi 
es percep en el grau d’humitat del 
sòl, el d’infiltració de l’aigua de plu-
ja i, sobretot, en l’increment de la bi-
odiversitat».

Actualment, treballen per obte-
nir dades objectives que permetin 
exposar aquests canvis. «Dades 
que demostrin científicament els 
increments en matèria orgànica o 
biodiversitat», especifica l’Helena, 
que, alhora, detalla que estan man-
tenint converses amb un centre 
tecnològic per fer-ho possible.  De 
moment, s’han utilitzat indicadors 
com l’evolució de les plantes bioin-
dicadores o la mesura de la tempe-
ratura del sòl en camps encoixinats 
en comparació amb els que estan 
nus. «El que sí podem afirmar, ro-
tundament, és que amb les pràcti-
ques d’agricultura ecològica i rege-
nerativa la productivitat no es veu 
perjudicada, més aviat al contrari».

 
OLIVARS ABANDONATS. La recupe-
ració d’olivars abandonats també 
posa sobre la taula una qüestió so-
cial de fons: la desconnexió entre 
la pagesia, el paisatge i la societat. 

A Catalunya, recorda, «un terç dels 
olivars tradicionals estan abando-
nats o en estat d’abandonament», 
una realitat –apunta– que no és 
exclusiva del país, sinó extensi-
va a bona part de la Mediterrània. 
La paradoxa és que, mentre això 
passa, proliferen plantacions in-
tensives i superintensives de vari-
etats no adaptades, amb grans ne-
cessitats hídriques, en un context 
d’emergència climàtica.

Aquest escenari, explica, es pot 
superar amb constància i bona fei-
na: les finques recuperades gua-
nyen valor, i els propietaris —so-
vint hereus d’històries familiars 
que ja no poden continuar treba-
llant la terra— veuen com el seu pa-
trimoni torna a tenir futur. 

A més, el projecte s’inscriu en 
una aposta clara pel treball col·
laboratiu. Per a Ullastres, «esta-
blir xarxes i projectes compartits 
és la clau i hi ha molta feina a fer», 
tot i que observa amb esperança 
l’aparició d’iniciatives vinculades 
a l’economia social arreu del ter-
ritori. En aquest sentit, 3 Vessanes 
està en procés d’incorporar-se a 
la XOOC, la Xarxa d’Olivicultors-
Oleïcultors de Catalunya, que vol 
crear un espai de cooperació entre 
productors d’oli d’oliva verge extra 
d’alt valor afegit. Paral·lelament, 
diversos productors –entre els 
quals ells mateixos– han impulsat 
una associació per protegir i pro-
moure l’oli monovarietal argudell 
de l’Empordà i recuperar, preser-
var i fomentar el cultiu de l’olive-
ra argudell com a patrimoni agrari 
i cultural. En definitiva, treballen 
vessanes contra l’oblit. n
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Figueres àrea urbana

G. Visa l FIGUERES

nn En el marc de la lluita contra la 
inseguretat, la Guàrdia Urbana 
de Figueres ha incorporat dues 
pistoles elèctriques Taser 10, que 
tenen com a primer objectiu l’ús 
dissuasiu i han de servir per a ca-
sos puntuals. Els aparells es van 
presentar divendres passat a la 
seu del cos policial amb les inter-
vencions de l’alcalde, Jordi Mas-
quef, i del cap de la Guàrdia Urba-
na, Lluís Lupiáñez.

Les dues pistoles elèctriques, 
que han costat  14.600 euros, per-
meten fer cinc descàrregues se-
guides i arribar a una distància 
de 15 metres. Els aparells dispo-
sen d’una càmera personal que 
s’activa quan s’utilitza la Taser, i 
registra els 60 segons previs a l’ac-
tuació. En aquest sentit, Lluís Lu-
piáñez detallava que «aquestes 
gravacions ens donen una valide-
sa i una seguretat jurídica que la 
nostra actuació compleix la nor-
mativa vigent». 

Durant els darrers mesos sis co-
mandaments del cos policial han 
estat rebent la formació específi-
ca obligatòria per a l’ús d’aquestes 
armes. El cap de la Guàrdia Ur-

La Guàrdia Urbana ja té pistoles Taser per a 
casos puntuals i amb caràcter dissuasiu
Sis agents del cos han 
rebut formació per 
utilitzar els dos nous 
dispositius, que han 
costat 14.600 euros

SEGURETAT. novetats en l’equipament de la guàrdia urbanaY

DIVENDRES A LA SEU DE LA guàrdia urbana. Presentació de les dues pistoles Taser 10 amb càmera incorporada MARIA GARCIA

Les pistoles 
poden fer cinc 
descàrregues 
seguides i 
arribar a una 
distància de 
15 metres

bana va remarcar divendres  que 
són una eina policial «molt adient 
i molt efectiva» però que no subs-
titueixen les armes reglamentàri-
es. Lupiáñez indicava que «sem-
pre buscarem el diàleg, la medi-
ació i trobar una solució abans de 
fer ús d’aquests dispositius». Per 
tant, es tracta de dotar de segu-
retat les actuacions policials que 
impliquin «persones alterades 
o agitades sense raó». En aquest 
sentit, les Taser es presenten com 
«una solució per a moments pun-

tuals, per garantir la integritat fí-
sica de la persona alterada, dels 
ciutadans i dels agents, i perquè 
aquesta persona desisteixi de la 
seva actitud». Per a Lupiañez, les 
Taser són una eina «a cavall del 
bastó policial i l’arma de dota-
ció», i creu que faran molt servei 
en una ciutat com Figueres. El cap 
de la Guàrdia Urbana va parlar 
«de població f luctuant molt im-
portant, de moltes persones al-
terades i dels problemes en aug-
ment de salut mental». 

moció. L'octubre del 2024 el ple 
municipal va aprovar una moció 
—amb el suport de tots els grups 
municipals excepte la CUP— per 
modernitzar els equips de defen-
sa de la Guàrdia Urbana. El text 
incloïa la incorporació de les pis-
toles Taser, les pistoles de gas pe-
bre i els detectors de metalls. Pos-
teriorment, en el ple del passat 
mes de setembre es va comunicar 
el decret d’alcaldia d’aprovació 
del protocol per a la correcta uti-
lització de les pistoles Taser.

ordre i llei. Durant la presenta-
ció dels nous aparells i fora de la 
part més tècnica, l’alcalde de Fi-
gueres, Jordi Masquef, va desta-
car que amb aquest reforç materi-
al es vol dotar la Guàrdia Urbana 
de més mitjans per «fer una ciutat 
molt més segura». De fet, Masquef 
també va recordar que aquest 
2026 estan previstes més mesu-
res. Entre altres, s’instal·laran cà-
meres lectores de matrícula als 
principals accessos rodats de la 
ciutat, es col·locaran dispositius 
de videovigilància al centre de Fi-
gueres i s’obrirà també una ofici-
na antiocupacions. Masquef en-
tonava així el missatge més polí-
tic i contundent: «És un any clau 
en matèria de seguretat, i  l’ordre i 
la llei en aquesta ciutat són inne-
gociables. Per tant, no tolerarem 
ocupacions o conductes disrup-
tives que afectin la bona convi-
vència entre els veïns. Qui vulgui 
viure al marge de la llei, a Figueres 
no hi té cabuda». n
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Redacció l FIGUERES 

nn El Consell de Ministres ho va 
aprovar el 2 de desembre i dos di-
es abans d’acabar l’any va arribar 
la notícia. El Ministeri de Trans-
ports ha licitat per 118,3 milions 
d’euros (IVA inclòs) les obres per 
duplicar la variant de Figueres. 
Els treballs s’estendran al llarg 
de 8,2 quilòmetres, des de l’en-
llaç de Figueres Sud de l’N-II fins 
a Pont de Molins. Segons informa 
el govern espanyol, els dos nous 
carrils es faran al costat dret de la 
carretera actual. Les obres també 
inclouen reformar els tres enlla-
ços amb les carreteres C-31 (que 
porta cap a l’Escala), C-260 (que 
connecta amb Castelló d’Empú-
ries i Roses) i N-260 (que va cap a 
Llançà i Portbou).  

Un cop s’enllesteixin els tre-
balls, la nova variant duplicada 
tindrà dues calçades de 7 metres 

El govern espanyol licita les obres per 
duplicar la variant de Figueres

infraestructures. en un tram de 8,2 quilòmetres entre FIGUERES I PONT DE MOLINSY

eL TRAÇAT. Plànol amb el tram del desdoblament MINISTERI DE TRANSPORTS

per sentit, separades per una mit-
jana de 2 metres. Els vorals interi-
ors de la carretera seran d’un me-
tre i mig, i els exteriors, de 2 metres 
i mig. Les obres també es faran de 
manera coordinada amb la res-
ta de projectes que hi ha en mar-
xa per connectar aquest tram de 
l’N-II amb l’AP-7. Les obres s’es-

tenen entre el quilòmetre 748,8 
d’aquesta carretera (a l’enllaç de 
Figueres Sud) i el quilòmetre 757, 
ja en terme municipal de Pont de 
Molins. En concret, segons preci-
sa l’Estat, des del sud la variant es 
començarà a duplicar després de 
l’enllaç que la connecta amb l’N-
IIa i l’autopista AP-7. Aquí, la car-

retera guanyarà un carril a banda 
i banda fins abans d’arribar a l’en-
llaç de Figueres Nord de l’autopis-
ta. Per duplicar aquest tram de 
8,2 quilòmetres de l’N-II, es farà 
una nova calçada al costat dret de 
la carretera actual. Segons con-
creta el govern espanyol, la nova 
via transcorrerà sempre per da-
munt de terraplens (cosa que fa-
rà que en determinats punts se 
n’hagi d’incrementar la rasant). 

En el cas de l’enllaç amb la C-31 
no se’n modificarà la tipologia, 
si bé sí que s’adequarà per fer-hi 
convergir els nous carrils.En el 
cas de l’enllaç amb la C-260, la va-
riant duplicada es connectarà a 
través d’una rotonda. I pel que fa 
al de l’N-260, la solució que s’ha 
escollit és fer-hi convergir la va-
riant duplicada amb el que es co-
neix com a «trèvol parcial» —és a 
dir, amb girs a diferent nivell— i 
també dues rotondes. 

L'Estat subratlla que en alguns 
punts la rasant de la variant du-
plicada s’incrementarà fins als 
2’5 m. I pel que fa al traçat, en al-
guns punts els nous carrils que es 
facin a la banda dreta de l’actu-
al N-II es desplaçaran com a mà-
xim 5 metres i mig en comparació 
amb el traçat actual.

reaccions. L’alcalde de Figue-
res, Jordi Masquef, ha quali-
f icat aquest projecte «de molt 
important i l largament espe-
rat per Figueres», tot destacant 
que correspon a una carretera 
on «malauradament molta gent 
hi ha deixat la vida. El PSC de Fi-
gueres, per la seva banda, creu 
que «ara li toca a l’Ajuntament fer 
els deures i desenvolupar el polí-
gon industrial nord, previst pel 
POUM 2023, que s’hauria de fer 
al mateix temps que la duplica-
ció de la variant. n

Entrava a les cases amb els amos a dins, i l’enxampen
succés. detenen un home a qui acusen de sis delictes de robatori amb força comesos a vilafantY

Redacció l vilafant

nn Els Mossos d’Esquadra van de-
tenir el 27 de desembre un home 
de 30 anys a qui acusen de sis de-
lictes de robatori amb força. Els 
fets van passar a Vilafant. La poli-
cia catalana va saber que entre el 
16 de novembre i el 25 de desem-
bre algú havia entrat a robar en 

tres habitatges del municipi, i ho 
havia intentat en tres més. En tots 
els casos l’autor accedia a l’interi-
or dels domicilis de les víctimes, 
en franja horària nocturna i men-
tre aquestes es trobaven a l’inte-
rior. De fet, en dos dels casos els 
propietaris el van sorprendre a 
dins i l’home va fugir corrents. Per 
accedir als immobles, solia for-

çar persianes i finestres, i de dins 
s’enduia diners i joies. 

Davant d’aquests fets, la unitat 
d’investigació de la comissaria 
de Figueres va fer les indagacions 
oportunes i va poder determinar 
que en tots els casos es tractava 
d’un sol autor, sempre el mateix 
home, i en van aconseguir una 
descripció acurada.

 La matinada del 27 de desembre, 
mentre feien un dispositiu pre-
ventiu a la zona de Vilafant afec-
tada pels robatoris, van veure un 
home que coincidia amb la des-
cripció del presumpte lladre. En 
veure els agents, l’individu va fugir 
corrents, però poc després el van 
localitzar, ja en el terme municipal 
de Figueres, i el van detenir.

A l’home se li atribueixen els sis 
robatoris amb força comesos en 
aquesta població. Concretament, 
els robatoris van tenir lloc a la zo-
na residencial del Camp dels En-
ginyers. L’arrestat, que ja tenia 
diversos antecedents per fets si-
milars, va passar a disposició del 
jutjat en funcions de guàrdia de 
Figueres. n

Final d’any amb un aparatós incendi al carrer 
Tapis que va deixar sis persones ferides

succés. bloc de pisosY

Redacció l FIGUERES

nn Sis persones van resultar fe-
rides a la matinada del 31 de de-
sembre i set més van ser evacua-
des per un incendi. Els Bombers 
van rebre l’avís a les 4.30 hores 
per un foc al tercer pis d’un bloc 
de cinc plantes al carrer Tapis nú-
mero 53. El SEM va traslladar una 
de les persones ferides a l’Hospi-
tal Vall d’Hebron de Barcelona 
per cremades a la cara. La resta 
dels cinc ferits han estat traslla-
dats a l’Hospital de Figueres per 

Y rescat, divendres passat a la tarda

Un bus a punt de caure per un talús
nn Els Bombers van rescatar divendres passat a la tarda el conduc-
tor d’un autobús que estava a punt de caure amb el vehicle per un 
talús al terme de Figueres. El bus va sortir de la via, a l’N-IIa, i va 
quedar en una posició inestable, a punt de bolcar. Els Bombers van 
poder estabilitzar el vehicle per ajudar el conductor a sortir-ne. n

inhalació de fum i un d’ells, a més, 
per fractura de cama. Segons van 
informar fonts municipals, el fe-
rit va saltar del quart al tercer pis 
per escapar-se del foc. Els ferits 
eren d’habitages diferents, en 
concret del tercer i quart pis.

Sis dotacions dels Bombers es 
van traslladar al lloc dels fets per 
apagar el foc, i també s’hi van 
desplaçar dues ambulàncies, la 
Guàrdia Urbana i els Mossos d’Es-
quadra. Els veïns del primer i se-
gon pis van poder tornar als seus 
habitatges poc després dels fets. n



Redacció l FIGUERES

nn Nou pas endavant per millo-
rar l’atenció jurídica a la pobla-
ció de l’Alt Empordà. El partit ju-
dicial de Figueres es reforçarà 
aquest 2026 amb dos nous advo-
cats de guàrdia que se centraran 
en el torn d’estrangeria. La mesu-
ra s’emmarca en un acord polític i 
institucional històric que van sig-
nar dimarts el Govern de la Gene-
ralitat (amb el president Illa al cap-

L’Alt Empordà tindrà dos advocats de 
guàrdia per atendre el torn d’estrangeria
El nou torn tindrà una 
dotació de 7.250 euros 
per reforçar l’atenció 
en una zona que es 
considera molt complexa

justícia. acord entre el govern de la generalitat i el consell de l’advocacia catalanaY

A més, també s’ha signat el nou 
conveni anual per al torn d’ofici 
del 2026, que arriba als 74,2 mi-
lions d’euros. Aquest acord retri-
bueix un 2,5% més els mòduls, 
n’inclou de nous i reforça el torn 
d’ofici en partits judicials com Fi-
gueres, Santa Coloma de Farners, 
Cervera, Balaguer i la Seu d’Ur-
gell. De fet, un dels eixos centrals 
del conveni de 2026 és aquest 
desplegament territorial del ser-
vei, amb mesures adaptades a la 
realitat de cada partit judicial. 
Aquest enfocament permet ajus-
tar els recursos a la càrrega real 
de treball i a les necessitats es-
pecífiques de cada territori, evi-
tant desequilibris i garantint una 
atenció equitativa arreu del país.

Per això es crearà el nou torn 
de guàrdia d’estrangeria al par-

tit judicial de Figueres, amb dos 
advocats de guàrdia diaris i una 
dotació específica de 7.250 euros. 
L’objectiu: reforçar l’atenció jurí-
dica especialitzada en un àmbit 
d’elevada complexitat i amb una 
incidència especialment signi-
ficativa en aquest territori per la 
proximitat amb la frontera fran-
cesa.

El conjunt de mesures del con-
veni inclou també el desplega-
ment de noves actuacions arreu 
del territori, amb reforços espe-
cífics en altres partits judicials, la 
creació de nous mòduls de com-
pensació per reconèixer actuaci-
ons fins ara no diferenciades, la 
millora de la qualitat del servei, 
l’impuls de la digitalització i el re-
forç de la formació especialitzada 
dels professionals. n
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jutjats de figueres. Arrosseguen diverses reivindicacions històriques ÀNGEL REYNAL

davant) i el Consell de l’Advocacia 
Catalana (CICAC). Un compro-
mís que ha de permetre reforçar 
estructuralment el servei d’assis-

tència jurídica gratuïta a Catalu-
nya amb una aportació addicio-
nal de 5,7 milions d’euros anuals 
durant el període 2026-2029. 

Alt Empordà comarca

Nou dispositiu policial conjunt a la frontera
seguretat. Detenen una desena de personesY

Redacció l la jonquera 

nn En el marc de les actuacions 
coordinades que diversos cossos 
policials fan periòdicament per 
reforçar la seguretat a la zona de 
la frontera, el dimarts (30 de de-
sembre) la Policia Local de la Jon-
quera i els Mossos d’Esquadra 
van fer un dispositiu especial al 
barri del Portús. I l’actuació, que 
també va comptar amb la parti-

cipació de la Policia Municipal 
del Pertús francès, la Gendarme-
ria de Ceret i el Grup d’Investiga-
ció Cinològica de Perpinyà, es va 
saldar amb l’aixecament de di-
verses actes. 

D’una banda, els agents cata-
lans van denunciar dues per-
sones per tinença de substàn-
cies estupefaents, van obtenir 
dos drogotests positius, i van fer 
una intervenció d’haixix. A més, 

també van denunciar dues in-
fraccions per venda ambulant 
il·legal, i van retirar dos vehicles 
amb una grua. 

Per la seva banda, els agents 
francesos van denunciar qua-
tre sancions més per tinença de 
drogues, van posar una denun-
cia per una infracció del codi de 
circulació, i van trobar una per-
sona estrangera en situació irre-
gular. n el portús. Els Mossos i la Policia Local de la Jonquera, durant l’operatiu HORA NOVA
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Redacció l figueres 

nn Un total de set persones van per-
dre la vida a les carreteres de l’Alt 
Empordà entre l’1 de gener i el 31 
de desembre del 2025, i la van con-
vertir en la segona comarca amb 
més mortalitat viària de la demar-
cació. Així ho indica el balanç pu-
blicat pel Servei Català de Trànsit, 
segons el qual durant l’any passat 
144 persones van morir en 136 ac-
cidents a la xarxa viària interurba-
na de Catalunya. Durant el 2024 a 
les carreteres de la comarca hi ha-
vien mort sis persones.

En els set accidents mortals del 
2025 han mort cinc homes i dues 
dones. Entre aquestes víctimes 

L’Alt Empordà tanca el 2025 
amb set morts a les carreteres
Cinc homes i dues dones 
han perdut la vida en 
accidents a la Jonquera, 
Borrassà, Biure, el Far, 
Llers i Viladamat

quatre conduïen 
turismes, una una moto, 
una un camió i una la bici

les víctimesY

dels set sinistres 
mortals, quatre 
han tingut lloc a l’n-ii

L’n-ii, via letalY

trànsit. balanç de sinistralitatY

hi havia un motorista, un ciclista 
i una camionera, i les altres con-
duïen turismes. Quatre dels ac-
cidents han tingut lloc a l’N-II, als 
termes municipals de la Jonque-
ra, Borrassà, Biure i el Far d’Em-
pordà, mentre que els altres tres 
van passar a l’AP-7 (a Borrassà), la 
GIP-5107 (Llers) i la Gi-623 (Vila-
damat). n

HNl’últim sinistre mortal. Hi va morir l’exalcalde de Mollet Josep Cristina

Redacció l castelló d’empúries 

nn El ple de Castelló d’Empúri-
es ha aprovat definitivament les 
ordenances fiscals per al 2026. 
Uns fiscos que, segons fonts de 
l’equip de govern, es basen en 
tres grans eixos: mantenir la 
pressió fiscal sense increments, 
impulsar la política d’habitat-
ge, i reforçar les mesures soci-
als i ambientals. L’equip de go-
vern destaca que no s’apujaran 
ni impostos, ni taxes ni preus 
públics, i que les ordenances 
inclouen diverses mesures per 
fomentar l’habitatge: s’aplica-
rà un recàrrec per a immobles 
buits de grans tenidors i es refor-
çaran mecanismes com la Bor-
sa de Lloguer Accessible. A més, 
aquest any es bonificaran en un 
90% les obres d’adaptació d’ha-
bitatges de persones més grans 
de 65 anys, i també les d’instal·

lació de punts de recàrrega de 
vehicles elèctrics. 

Això no obstant, des del grup 
municipal de Vox han crit i-
cat que s’hagi llançat una polí-
tica d’habitatges socials «sen-
se cap estudi socioeconòmic o 
d’impacte». I han lamentat que 
l’Ajuntament «rebutja la impug-
nació de Vox a la reforma de l’IBI i 
força l’adopció de la seva política 
d’habitatges socials». n

Castelló aprova 
definitivament les 
ordenances 2026

hisenda. no s’apugen taxes ni impostosY

el govern municipal 
promou diverses 
mesures en aquest sentit

lamenten que no s’hagi 
fet cap estudi 
socioeconòmic previ

foment de l’habitatge

crítica de vox

Y

Y



Y comunitat energètica

Vilamaniscle ja té les 
plaques solars
nn L’Ajuntament de Vilamanis­
cle ja ha instal·lat plaques solars 
al sostre de la sala polivalent per 
alimentar la piscina, el magat­
zem municipal i la mateixa sa­
la polivalent. Generaran uns 
90.000 anuals i tenen bateries 
per acumular 61 kWh. L’energia 
restant la gestionarà la comu­
nitat energètica Vilamaniscle 
Energia, que ja té 54 associats. 
(Foto: Mon Bonaterra) n

Nou sistema de pagament per als Avant
transport públic. renfe activa el ‘pase vía’Y

Redacció l figueres 

nn Coincidint amb l’inici d’any, 
Renfe ha presentat un nou sis­
tema de pagament per als usua­
ris diaris dels serveis d’Avant. Es 
tracta del Pase Vía, que funcio­
na sota el principi «paga segons 
els viatges»: els viatgers pagaran 
només pels trajectes que facin i, 
com més viatgin, més descomp­
tes se’ls aniran aplicant (automà­
ticament). Així, el Pase Vía pot 

permetre estalviar fins a entre 
un 45% i un 90% del cost dels bit­
llets al llarg de l’any, amb preus 
que poden passar dels 22,80 als 
6,40 euros per trajecte.

La subscripció és gratuïta i s’ha 
de fer a través del web de Renfe. 
Una vegada activada, els viatgers 
poden consultar i gestionar tots 
els viatges i pagaments en temps 
real. És vàlid per a qualsevol des­
plaçament, independentment 
de l’origen i del destí. Però per­

què se’ls apliquin els descomptes 
s’han de fer com a mínim 20 vi­
atges durant un trimestre natu­
ral, o 10 viatges durant un període 
de 45 dies. El pagament es fa mit­
jançant una targeta bancària, i les 
reserves són gratuïtes i es poden 
cancel·lar sense cost fins a 60 mi­
nuts abans de la sortida del tren. 

Paral·lelament, Renfe posarà en 
marxa un abonament Avant de 
10 viatges per origen i destinació, 
vàlid durant 30 dies. n

Redacció l figueres/boadella 

nn L’Alt Empordà ha tancat el 2025 
com l’any més plujós de les últimes 
tres dècades, segons el balanç que 
acaba de publicar el Servei Meteo­
rològic de Catalunya. Al llarg de 
l’any s’han donat episodis excep­

Tanquem l’any més plujós en tres 
dècades amb el pantà al 84%

meteorologia. balanç del 2025Y

bassament de Darnius Boadella ja 
estava al 84% de la seva capacitat. 
Amb 53,15 hm3 d’aigua emmagat­
zemats, superava de llarg la mitja­
na dels últims 10 anys, que és del 
28,29%, i encara més el percentat­
ge d’ara fa justament un any, quan 
només estava al 17%. n

G. ARCHÉimatge insòlita a l’embassament de darnius boadella. Les reserves tripliquen la mitjana dels últims 10 anys

Redacció l llançà 

nn El grup municipal d’ERC a 
l’Ajuntament de Llançà denun­
cia «la mala gestió econòmica 
i la manca de planificació del 
govern municipal». Una situa­
ció que, segons els republicans, 
«s’ha cronificat al llarg de gaire­
bé una dècada i avui es tradu­
eix en projectes inacabats, so­
brecostos i diners públics mal­
gastats». Com a exemple més 
recent, posen el Centre de Fi­
res i Activitats Socioculturals, 
en què segons ells «tot apunta 
que l’obra no estarà acabada 
tampoc el 2026», o el projecte de 
l’àrea de servei d’autocarava­
nes, del qual lamenten que «no 
resol el problema de fons de l’es­
tacionament al municipi». «No 
és un problema de manca de re­
cursos, és un problema de com 
es gestionen. Llançà necessita 
projectes útils, ben planificats 
i acabats, no pedaços cars que 
no resolen res», diu el portaveu 
d’ERC, Guillem Cusí. n

política. comunicatY

ERC de Llançà 
denuncia «mala 
gestió» i «manca 
de planificació»

cionals, com la primavera, amb 
un març extremadament plujós, 
o un desembre que ha superat to­
tes les xifres del segle xxi. En di­
versos punts de la comarca es van 
superar els 300 litres per metre 
quadrat. En aquest context, a l’ho­
ra de tancar aquesta edició, l’em­

Y immersió

Mor un submari-
nista a Roses
nn Un gironí de 73 anys va 
morir dijous mentre feia sub­
marinisme a la zona del cap 
Norfeu de Roses. L’home par­
ticipava en una immersió i, 
mentre estava a uns vuit me­
tres de profunditat, es va sen­
tir malament. Els companys 
el van treure i el van intentar 
reanimar, però ni ells ni els 
serveis d’emergències li van 
poder salvar la vida. n

Y la jonquera

El difunt de sota el 
pont, identificat
nn Gairebé un mes després 
que una parella trobés un 
cadàver al tram sud del riu 
Llobregat al seu pas per la 
Jonquera, els Mossos l’han 
pogut identificar. Era Serge 
Eric Grandpeyre, un francès 
de 66 anys de qui la família 
havia denunciat la desapari­
ció al Rosselló. Va morir ofe­
gat, però no s’han detectat 
signes de violència. n
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Redacció l castelló d’empúries 

nn El Govern de la Generalitat 
ja ha pagat 4,8 milions d’euros 
en indemnitzacions a 13 de les 
explotacions afectades per la 
dermatori nodular contagiosa 
(DNC). Els pagaments es van fer 
efectius entre el 30 i el 31 de de­
sembre. I el conseller d’Agricul­
tura, Òscar Ordeig, va avançar 
que els 1,5 milions restants, que 
corresponen a quatre granges 
més, es pagaran durant aquest 

mes de gener. Pel que fa a l’evo­
lució de la situació sanitària, 
el 26 de desembre ja es van ai­
xecar les restriccions al radi de 
Cassà de la Selva, i està previst 
que aquesta setmana (concreta­
ment, el dijous dia 8) s’aixequin 
al radi de Castelló d’Empúries. 
Tanmateix, una part del nostre 
territori continuarà sota restric­
ció perquè forma part del radi de 
protecció de França, on encara 
s’estan detectant nous casos de 
la malaltia. n

Paguen 4,8 milions als 
afectats per la dermatosi

agricultura. la resta de diners, aquest mesY

ÚLTIMS DIES. Aquesta setmana s’aixequen la majoria de restriccions ACN
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TITELLES

LA CASA DE
LA MOSCA

FOSCA
CIA

ALQUÍMIA MUSICAL

Diumenge 11 de generDiumenge 11 de gener
a les 11.30h

Y palau-saverdera

La urbanització de 
Mas Isach, a debat
nn L’Ajuntament de Palau-saver-
dera té a exposició pública el pro-
jecte d’urbanització de la parcel·
la on hi ha les antigues pistes de 
pàdel del Mas Isach. Es tracta 
d’un solar destinat a ús turístic i 
esportiu, i l’empresa propietària 
està estudiant construir-hi un 
hotel. De moment, la urbanitza-
ció preveu unir els carrers Ho-
landa i França amb unes esca-
les, i crear voreres i xarxes de ser-
veis, entre altres actuacions. n

Y balanç i reunió veïnal

Palau-saverdera 
reforça la seguretat
nn  Tancar sempre portes i fines-
tres, activar alarmes, evitar di-
fondre a xarxes socials absèn-
cies prolongades del domicili, 
mantenir una bona il·luminació 
exterior, o avisar veïns de confi-
ança en cas de marxar uns dies. 
Són alguns dels consells de se-
guretat que els Mossos han do-
nat als veïns de Palau-saverde-
ra. En l’últim any s’han triplicat 
els patrullatges al poble. n

La població 
de tortugues 
revifa a l’Albera
Els estudis indiquen que la tortuga mediterrània, 
actualment en perill d’extinció, s’està expandint cap 
a fora dels nuclis principals on vivia fins ara

Redacció/ACN l garriguella 

nn Optimisme entre els amants de 
l’herpetologia pels signes de recu-
peració de la tortuga mediterrà-
nia a la zona de l’Albera, l’únic re-
ducte de la península Ibèrica on 
hi resta una població en llibertat. 
Antigament n’hi havia a tot Cata-
lunya, però la destrucció dels seus 
hàbitats i les captures per tenir-les 
d’animals de companyia va fer 
caure en picat el nombre d’exem-
plars. Ara està en perill d’extinció, i 
la població de l’Albera és una de les 
úniques que queden actualment 
a Europa.

herpetologia. balanç positiu del centre de garriguella Y

Per això el 1984 es va obrir el Cen-
tre de Reproducció de Tortugues 
de l’Albera, que estudia i cria en 
captivitat aquest tipus de rèptil 
des del  Santuari del Camp, a Gar-
riguella. I juntament amb la Soci-
etat Catalana d’Herpetologia i el 
Paratge Natural d’Interès Nacio-
nal de l’Albera, impulsa estudis 
sobre el seu estat de conservació. 

El tècnic de la Societat Catalana 
d’Herpetologia Nil Torres indica 
que al principi comptaven el nom-
bre d’exemplars que trobaven a tot 
el paratge. A partir del 2019, però, 
van canviar la metodologia: van 
dividir l’espai en quinze parcel·

úniques. Aquesta població és l’única de la península Ibèrica, i gairebé d’Europa ACN

les i ara registren les tortugues de 
cada zona. «Estem trobant parcel·
les amb cinc, set, vuit o, fins i tot, 
deu tortugues per hectàrea, cosa 
que està molt bé. I més si ho com-
parem amb els estudis anteriors 
al 2019, que apuntaven que hi ha-
via menys d’una tortuga per hec-
tàrea!», exposa.

Amb aquestes dades a la mà, el 
cofundador i director del centre, 
Joan Budó, confirma que la pobla-
ció s’està recuperant: «És un pro-
cés molt i molt lent, perquè es co-
mença a reproduir a 14 anys. Però 

no hi ha hagut incendis a l’Albera. 
D’altra banda, a l’eficàcia que han 
tingut les tasques de consciencia-
ció entre la població i la prohibició 
de comprar o vendre tortugues. I 
també ha sigut clau el paper que 
ha jugat el Centre de Reproducció, 
amb un projecte pioner a Europa 
en la cria en captivitat de la tortuga 
mediterrània. 

Actualment, tenen tres grups re-
productors i solen néixer entre 200 
i 300 tortugues cada any. Quan te-
nen entre 1 i 2 anys, les alliberen a 
diferents espais de l’Albera i tam-
bé en parcs naturals com el del 
Cap de Creus, el Garraf, la serra de 
Montsant, els Ports de Tortosa, i la 
capçalera del riu Gaià. 

Un futur fràgil. Tot i que la pobla-
ció de l’Alt Empordà s’estigui recu-
perant, Torres admet que la seva 
distribució arreu de Catalunya és 
escassa. «Fa 50 anys es va extingir i 
només quedava la població de l’Al-
bera. Gràcies als projectes de cria 
i alliberament s’han creat noves 
poblacions, però són petites i es-
tan molt localitzades», diu. Per 
això considera que el seu futur és 
«fràgil», ja que qualsevol alteració 
que pugui haver-hi a l’Albera pot 
ser letal. «Si per exemple hi hagués 
un incendi que ho cremés tot en 
pocs dies, hi hauria una gran mor-
taldat», adverteix. n

la tendència dels últims anys ens 
fa ser optimistes», diu. A més, Tor-
res afegeix que des de l’any passat 
també fan un seguiment del nom-
bre d’exemplars que hi ha fora dels 
espais habituals, i els resultats són 
esperançadors. «Tenim una po-
blació als nuclis principals, però 
també trobem moltes tortugues 
en zones perifèriques, cosa que 
ens està indicant que es troba en 
expansió», destaca.

Segons Budó, aquesta recupera-
ció es deu a diversos factors. D’una 
banda, al fet que en els últims anys 
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Club del
   Subscriptor

Fes-te del Club del Subscriptor i gaudiràs de descomptes en
serveis i espectacles Per participar en els sortejos envieu un

missatge a la direcció: publicitat@horanova.cat

Av. Galicia 28, 1r pis 
Gran Jonquera

La Jonquera 
Tel. 972 554 777

SORTEIG D’UN
DINAR PER ADUES PERSONES AL

CENTRE COMERCIAL GRAN JONQUERA

MÉS DE
200 PLATS

FIGUERES ESCENA
Participa al SORTEIG D’ENTRADES DOBLES

per aquests espectacles

GEGANT
Dirigida per Josep Ma Mestres
Dissabte, 17 de gener | 19:00 h
TEATRE · TEATRE EL JARDÍ

GOTA
Txema Muñoz
Diumenge, 11 de gener | 18:00 h
TEATRE · TEATRE EL JARDÍ

 20% DE DESCOMPTE EN LA 
TEVA SUBSCRIPCIÓ ANUAL 2025

SI ENS PORTES
UN ALTRE
SUBSCRIPTOR
A L’HORA NOVA

SORTEIG D’UNA
ENTRADA GRATIS 
AMB EL CARNET DE 

SUBSCRIPTOR
Participa a

publicitat@horanova.cat

Redacció l FIGUERES

nn L’estadística digital liderada 
per la Diputació de Girona i amb 
l’impuls de la Generalitat comen-
çarà el 16 de febrer. Serà quan 
s’iniciarà —amb l’ajut dels ajun-
taments escollits— el recluta-
ment de participants, que han de 
ser persones d’entre 16 i 79 anys. 
L’objectiu és fer una recerca pio-
nera sobre salut pública. Figue-
res i Llançà són dos dels 18 muni-
cipis triats per a l’estudi i en total 
serà necessari captar 4.000 per-
sones.

La Diputació, a través del Dip-
salut, ja ha fet una tanda de visi-
tes als ajuntaments seleccionats 
per establir contactes i comentar 
les necessitats operatives. A ban-
da de Figueres i Llançà, els altres 
municipis participants són Giro-
na, Bescanó, la Cellera de Ter, Vi-
dreres, Blanes, Camprodon, Sant 
Joan de les Abadesses, Porqueres, 
Banyoles, Olot, Besalú, les Preses, 
Llívia, Puigcerdà, Santa Cristina 
d’Aro i Palamós.

Per seleccionar els divuit ter-
mes municipals, s’han caracte-

Figueres i Llançà, municipis 
escollits per al Girostudi 2026
El 16 de febrer començarà 
el reclutament de 
participants per elaborar  
un banc de dades de 
salut pública

SALUT. RECERCA PIONERAY

rin la qualitat de vida a les comar-
ques gironines».

context. La demarcació de Gi-
rona pateix una desigualtat ter-
ritorial pel que fa a la disponibi-
litat de dades municipals, ja que 
la majoria estan disponibles no-
més en relació amb els municipis 
de més de 20.000 habitants. L’ob-
jectiu és resoldre aquesta man-
cança, i amb l’assessorament 
d’un comitè científic s’impulsa la 
creació de la cohort digital Giros-
tudi, que recollirà dades durant 
deu anys per analitzar els deter-
minants socials, ambientals i de 
salut. La cohort digital interactua 
amb els participants per via tele-
màtica, fet que facilita la comu-
nicació 365 dies l’any i garanteix 
una resposta immediata en situ-
acions de crisi sanitària. n

DIPSALUTels impulsors. Diputació de Girona i Generalitat

ritzat tots els municipis de la de-
marcació de Girona en àmbits 
socials, ambientals i de salut, i a 
partir d’aquí se n’han seleccio-
nat aleatòriament dos o més de 
cada comarca. La tria de les per-
sones participants es farà aleatò-
riament seguint criteris científics 
que permetin garantir una mos-
tra representativa de la població 
de la demarcació.

La presidenta delegada de Dip-
salut, Maria Puig, declarava fa 
unes setmanes que «s’inicia un 
projecte de país a escala local». 
Afegia: «Amb el Girostudi tin-
drem dades de proximitat que re-
flecteixen la realitat dels nostres 
municipis. Aquest coneixement 
ens permetrà anticipar desigual-
tats, avaluar l’impacte dels de-
terminants socials i ambientals, 
i dissenyar polítiques que millo-

Redacció l GARRIGÀS 

nn Agents dels Mossos d’Esqua-
dra van detenir in fraganti dos 
homes per robar coure en una es-
tació transformadora a Garrigàs. 
Els detinguts, de 29 i 43 anys, van 
ser arrestats com a presumptes 
autors d’un robatori amb força, 
receptació i apropiació indeguda 
de vehicle, ja que circulaven amb 
una furgoneta sostreta a l’Hospi-
talet de Llobregat. 

Els fets van passar el 28 de de-
sembre, a l’àrea de servei de l’AP-7 
a Garrigàs. Cap a les onze de la nit, 
una patrulla de Mossos de paisà 
va veure dos homes que entra-
ven en un centre de transforma-
ció elèctrica i poc després en tre-

Enxampats robant fil de 
coure en un transformador

succés. a l’àrea de garrigàs de l’ap-7Y

ien talls de cablejat de coure. Els 
agents els van detenir quan tor-
naven cap al vehicle. La furgone-
ta que conduïen els dos homes no 
havia estat retornada a una em-
presa de lloguer des del 13 de de-
sembre. Un dels dos detinguts te-
nia una ordre de detenció vigent 
per un robatori, també de cou-
re, a Castelló de la Plana comès 
el 2024. n

Redacció l FIGUERES 

nn El Departament d’Agricultu-
ra, Ramaderia, Pesca i Alimen-
tació ha convocat les eleccions 
per determinar la represen-
tativitat de les organitzacions 
professionals agràries a Cata-
lunya, que se celebraran el di-
vendres 27 de febrer. Val a dir 
que la data de les eleccions es 
va acordar el 14 de juliol passat  
en  el marc de la Taula Agrària, 
que té representació del sector 
i de l’administració. La cam-
panya electoral s’iniciarà a les 
0.00 hores de l’11 de febrer i 
acabarà a les 24.00 hores del 26 
de febrer. n

PAGESIA. REPRESENTACIÓY

La Generalitat 
convoca les 
eleccions agràries 
pel 27 de febrer
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Defuncions

FUNERÀRIA EMPORDANESA
972 672 211

Dolores Romero López. 82 anys. Mort el 
27/12/2025. Inhumada a Figueres.
Mª Rosa Casals Gil. 87 anys. Mort el 28/12/2025. 
Inhumada a Figueres.
Martí Hurtós Arbat.  53 anys. Mort el 
27/12/2025. Inhumat a Borrassà.
Martirià Camps Bustins. 84 anys. Mort el 
28/12/2025. Inhumat a Borrassà.
Carmen Font Viñas.  93 anys. Mort el 
29/12/2025. Inhumada a Figueres.
Joan Ramió Pous. 90 anys. Mort el 28/12/2025. 
Inhumat a Viladamat.
Dolors Rodó Payet .  90 anys. Mort el 
30/12/2025.
Jose Amo Ruiz. 93 anys. Mort el 29/12/2025.

FUNERÀRIA VICENS
972 501 212

Antonio Fernandez Casas. 58 nys. Mort el 
31/12/2025. Inhumat a Maçanet de Cabrenys

Y EMPRESA

Pierre i Lee, líders empresarials del país
nn Els empresaris alt-empordanesos Oscar Pierre i Dídac Lee (a la 
foto) figuren entre els 50 líders empresarials referencials del país, 
segons el ‘Rànquing dels 50 líders empresarials més valorats de 
Catalunya’, publicat per primera vegada per El Periódico de Ca-
talunya en col·laboració amb Glovo. Oscar Pierre, conseller dele-
gat de Glovo, ocupa la 17a posició del rànquing, mentre que Dídac 
Lee, soci director del fons d’inversió Galdana Ventures, se situa en 
el lloc 47è de la classificació. El rànquing està encapçalat per Pau 
Relat, president de Fira de Barcelona i del grup MatHolding, consi-
derat el líder empresarial més ben valorat del país. La segona posi-
ció és per a Sol Daurella, presidenta de Cobega i de Coca-Cola Eu-
ropacific Partners, i el tercer lloc l’ocupa Marc Puig, president del 
grup de perfumeria Puig.  n

Y turisme

El turisme creix un 
66% a la demarcació
nn L’arribada de turistes a les co-
marques de Girona ha crescut 
fins a un 66% en els darrers 25 
anys, segons dades provinents 
de l’Institut Nacional d’Estadís-
tica (INE). Així, la demarcació ha 
passat de 2,5 a 4,2 milions de visi-
tants allotjats en hotels. La Cos-
ta Brava concentra gairebé tot el 
turisme gironí, amb 4 milions de 
clients hotelers l’any passat, un 
milió i mig més que a finals dels 
noranta.  n

Y GASTRONOMIA

Mas Marcè i Jordi Roca, 
units amb en un recuit
nn El cuiner Jordi Roca i la granja 
Peralada Mas Marcè han llançat 
el Recuit amb guaiaba i almívar 
de llet d’ovella, una reinterpre-
tació del mític Postre Làctic d’El 
Celler de Can Roca. El produc-
te,  disponible als supermercats 
Bonpreu i Esclat, així com a la 
Rocambolesc Bikineria i al Bar 
Cacao,  s’emmarca en una col·
laboració de gairebé vint anys 
entre  Roca i la família.  n

Pilar Blavi Bacallà. 86 anys. Mort el 30/12/2025. 
Incinerada.
Lina Castillo Gil. 55 anys. Mort el 31/12/2025. 
Incinerada.
Josep Trilla Bellmas. 79 anys. Mort el 
30/12/2025. Inhumat a Garrigàs.
Roberto Dabau Sues. 79 anys. Mort el 
31/12/2025. Inhumat a Vilanova de la Muga.
Juan Francisco López Rodríguez. 69 anys. 
Mort el 01/01/2026. Inhumat a la Junquera.
Josep Surià Cutrina.  87 anys. Mort el 
02/01/2026. Inhumat a Vilatenim.



COL·LECCIONISTES. Són els propietaris de més de dues mil 
Barbies i els autors de l’exposició ‘Glamurosa Barbie’, que es pot veure 
al Museu del Joguet de Catalunya fins al 8 de març. Joan Tomàs és 
també un dels protagonistes de la Nit de Reis. En aquesta entrevista 
desgranem una mica les seves personalitats i ens endinsem en el 
món del col·leccionsme de nines d’arreu del món. 

«Tenim més 
de tres mil 
cinc-centes 
nines de tota 
mena»

Joan Tomàs i Mercè Llobet

Figueres

nn És una mica el responsable de la cara d’il·
lusió de la mainada de la Nit de Reis. Com viu 
ser un dels protagonistes de la cavalcada de 
Figueres?

Realment és molt bonic viure de tan de 
prop la innocència de la mainada, és quel-
com que no té preu. Ara fa pocs dies, una 
noia que també ajuda els Reis Mags d’Ori-
ent i és entrenadora de bàsquet va expli-
car-me que un nen d’uns sis o set anys se li 
va acostar i va dir-li: «et vull demanar una 
cosa en privat, és veritat que tu ajudes els 
Reis?». I ella va respondre-li que sí, i tot se-
guit aquell infant va dir-li: «doncs pots dir-
li al rei blanc que curi la meva mare, que 
està molt malalta?». Aquella noia va ben 
emocionar-se i va dir-li al nen: «que t’agra-
daria conèixer el rei blanc?», i el nen es va 
ben il·lusionar. Així que, durant la Nit de 
Reis el passarem a veure. Certament, és un 
moment de l’any molt bonic, ja que veure 
les carones de la mainada amb aquella fe i 
il·lusió és molt gratificant.

El nom de Joan Tomàs sempre ha estat 
molt lligat a la cultura figuerenca. D’on li ve 
aquest vessant artístic?

Ara deu fer uns divuit anys que faig te-
atre, vaig començar amb el grup de Sant 
Llorenç de la Muga, amb el mai oblidat i 
sempre recordat, gran amic i director, Joan 
Serrat, que ens va deixar massa jove. I amb 
ell vam fer quatre o cinc obres de teatre, 
i a la primera representació vam quedar 
parats perquè vam omplir amb 850 per-
sones al Teatre El Jardí. Tot ve, tal com dic, 
de Sant Llorenç de la Muga. En aquell mo-
ment, la Societat celebrava el centenari i en 
Joan Serrat va proposar-me fer teatre, tot 
i que jo no n’havia fet mai de la vida, i ens 
vam animar per celebrar el centenari, i re-
alment va ser un èxit. Amb el pas del temps, 
hem fet moltes obres com ara Cava, caviar 
i ostres , que és la Políticament incorrecte, 
després la Gàbia de les boges, Les maletes 
del senyor Miquel, i ara fa un parell o tres 
d’anys vam fer la Recomanda de mr. Du-
pont, que va ser una reposició de la primera 
obra que havíem fet. I ara estem preparant 

una reposició de fa quinze anys de la Políti-
cament incorrecte, que tal com està la polí-
tica actual dona per a molt. 

I quins altres projectes culturals té entre 
mans?

Col·laboro també amb la Colla Dolça Tar-
dor, un grup de gent meravellosa i encan-
tadora, i estic contentíssim de formar-ne 
part. La Colla Dolça Tardor m’agrada molt 
perquè dona oportunitat a gent de totes les 
edats; hi ha mainada que té quatre o cinc 
anys i també gent de més de vuitanta. Ai-
xò fa que tota persona gran se senti vàli-
da i durant unes hores, sobre l’escenari, 
se sent protagonista. És per això que estic 
molt agraït a Rosa Maria Malé, que va crear 
el grup, i a la continuadora, que no n’hi ha 
cap altra de millor, que és la seva filla, l’Ita 
Custey, ja que és increïble tot el que fa: es-

tudia i prepara els números, els assaja, ves-
teix a més de quaranta persones… Els es-
tic molt agraït. I d’altres projectes..., doncs 
també faig d’ajudant de Pare Noel cada any 
en un institut de Vilafant. I aquest cap de 
setmana també he donat un cop de mà al 
patge reial per rebre les cartes. Ah, i ara que 
hi penso!, també tenim reservat el Teatre 
El Jardí els dies 16 i 17 de gener del 2027, que 
farem l’obra Hotel Palace amb el grup de 
teatre 30 de Febrer.            

Avui ens trobem al Museu del Joguet arran 
de l’exposició «Glamurosa Barbie», una pe·
tita mostra de les més de dues mil Barbies 
que col·leccionen. Com comença aquesta 
passió per les nines? 
Mercè Llobet: Soc col·leccionista de tota 
mena de nines i quan va sortir aquesta, la 
Barbie, me’n vaig ben enamorar. 

Joan Tomàs: Quan ella tenia vuit anys, a 
Espanya, hi havia el Nodo [El Noticiario 
Cinematográfico Español], que era un es-
pai propagandístic que es projectava als ci-
nemes espanyols abans de cada pel·lícula. 

M. Ll.: I al Nodo va sortir la notícia que als 
Estats Units hi havia una nova nina. Això 
era l’any 1959 i com bé diu en Joan, tenia 
vuit anys. En aquell moment, vaig dir-li al 
meu pare que m’agradaria tenir aquella 
nina. I el meu pare va contestar-me: «quan 
aquesta nina arribi aquí, amb el que triga 
a arribar tot, tu ja seràs casada i potser ja 
no en voldràs, de nines!» I, efectivament, 
quan la Barbie va arribar a Espanya ja era 
casada. Ens vam casar el 1975 i va arribar 
aquí el 1979.

ÀNGEL REYNAL

L’entrevista per Marta Arranz Perpinyà

«És molt bonic 
viure de prop la 
innocència de 
la mainada, és 
quelcom que no 
té preu»
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L’APUNT PERSONAL

Un plat?
J.T.: Per a mi és festa major 
quan hi ha ous ferrats amb 
patates fregides
M.Ll.: A mi m’agrada molt la 
paella  

Una conversa amb?
M.Ll.: M’hauria agradat molt 
conèixer la fabricant de la 
Barbie
J.T.: A mi amb qui ha estat 
la meva diva tota la vida, la 
Elizabeth Taylor i la Grace Kelly 
o amb Frank Sinatra

Un desig?
J.T.: Molta salut i que s’acabin 
aquestes guerres tan cruels

Una cançó?
J.T.: ABBA

«Hi ha un 
apartat 
de l’exposició 
que són les 
Barbies que en 
diuen OOAK 
(‘one of a kind’, 
única al món)»

J. T.: I va ser el 1977 quan vam anar a Perpi-
nyà i entrant en unes galeries vam veure’n 
el primer exemplar, que era una parella, i 
van ser els primers que van entrar a casa. El 
col·leccionisme el fas perquè en gaudeixes, 
però també és un sacrifici econòmic. Nos-
altres hem deixat d’anar molts anys de va-
cances, ja que si aquell any compraves al-
guna nina, ja no podies anar de viatge per-
què la bossa no donava per a tot. Però heu 
de pensar que aquesta col·lecció és feina de 
cinquanta anys, eh? D’anar fent de mica en 
mica, que ara la gent no es pensi que es fa 
amb un pim-pam, tot això. I és que, a ban-
da de les dues mil Barbies, aquesta senyora 
[referint-se a la seva muller, Mercè Llobet] 
té tres mil cinc-centes nines de tota mena: 
porcellana, cartó-pedra, nines maniquí 
nord-americanes...

Arran de la passió pel col·leccionisme deuen  
haver conegut gent d’allò més rellevant del 
sector. De qui es recorden? 
J. T.: Ara fa un parell d’anys va morir la se-
nyora Carmen Cervera Giralt, al Port de la 
Selva, que havia sigut fabricant de nines 
a Industrias Prisma. Ella va anar a viure a 
Madrid, i en aquella època hi havia la co-
neguda Mariquita Pérez, que es deia que 
era la nina del règim perquè només la teni-
en les famílies benestants. Arran d’aques-
ta nina, la Carmen Cervera va fabricar la 
Gisela i la Lili. Quan es va jubilar, va anar a 
viure al Port de la Selva i un dia vam anar a 
veure-la i vam dinar plegats. I quan aques-
ta senyora va fer els cents anys, l’Ajunta-
ment del municipi va fer-li una exposició i 
ens va explicar que ella, quan va tancar la 
fàbrica, només s’havia quedat dues nines i 
va preguntar-li a la Mercè si ella en tenia al-
guna, i resulta que en teníem set! 

A banda de les nines, el llegat i la història de 
la Barbie també se’l saben d’allò més bé. 
J. T.: No sé si ho sabeu, però com a dada 
curiosa, la Barbie va néixer de la nina ale-
manya Bild Lilli, que la feia el diari Bild i 
es feia, inicialment, per als homes, ja que 
quan feien una trobada d’homes, com ara 
un comiat de solter o bé un sopar, compra-

les primeres barbies de la col·lecció. La Ponytail, vestida de vermell, i la parella que van comprar a Perpinyà el 1977 ÀNGEL REYNAL

ven aquestes nines per fer broma entre ells, 
ja que tenia forma i cos de dona. I la Ruth 
Handler, que va fundar Mattel, en un viat-
ge a Alemanya va veure aquesta nina i va 
pensar que una nina així amb forma de do-
na triomfaria als Estats Units. I així va fer-
ho: va comprar la patent i la va fer als EUA. 
És per això que les primeres Barbies s’as-
semblen molt a la Bild Lilli. I heu de pensar 
que quan va sortir la Barbie, era una nina o 
molt estimada o molt odiada. A l’exposició 
d’aquí del Museu del Joguet hi ha una pe-
tita mostra del que és la nostra col·lecció. 
Van dir-nos que volien fer una exposició 
que es veiés bé, ja que a pilots ja les tenim a 
casa perquè no tenim més espai [entre riu-
res]. Considero que tot l’equip del Museu 
del Joguet ha aconseguit una gran exposi-
ció i ha tingut molt èxit. Ha vingut gent de 
Madrid, ja que va sortir la notícia a Telecin-
co, i el que més m’agrada és que l’exposició 
no ha deixat indiferent a ningú.

En aquesta exposició es poden veure Bar
bies úniques al món. Com les han aconse·
guit? 
J. T.: Hi ha un apartat que són les Barbies 
que en diuen OOAK (one of a kind, única 

al món). Vol dir que és una nina irrepeti-
ble, perquè les fan nois i noies com a hobby. 
En tenim una d’espectacular, la Malèfica, 
que va fer Alejandro Gabarrón, que quan 
vam dir-li que ens agradaria comprar-li la 
Malèfica ens va dir que d’acord, però que  
l’hauria de fer amb les ales amunt, ja que ja 
n’hi havia una amb les ales abaixades i no 
podia haver-n’hi dues d’iguals. En aques-
ta exposició també en tenim una que ens 
la va portar el senyor Montfort, el de les jo-
guines, quan va anar a la Xina. Va coinci-
dir que era l’any xinès i van fer una Barbie 
d’edició limitada. 
M. Ll.: La majoria d’aquestes Barbies no ar-
riben aquí...
J. T.: L’únic viatge llarg que hem fet va ser 
per celebrar els vint-i-cinc anys de casats, 
que vam anar a Nova York, i allà vam que-
dar parats de la quantitat de Barbies que 
hi havia, era una bogeria. I no només Bar

bies, eh? També les nines maniquí, era una 
passada. 

Escollir-ne una deu ser molt difícil, però n’hi 
ha alguna que sigui més especial?
M. Ll.: Doncs si hagués d’escollir, diria la 
meva Barbie vestida de núvia. Té cinquan-
ta anys i la va vestir la meva mare. És una 
rèplica del meu vestit de núvia i té les vint-
i-tres roses del ram que portava.  I també hi 
ha la de la meva jove. 

Quina és la més valuosa, econòmicament 
parlant?
J. T.: La primera, la Ponytail, aquesta és una 
número 2. Jo diria que els preus d’aquestes 
nines oscil·len entre els 1.800 i els 2.000 eu-
ros. Si no van a la capsa, eh? Si estan dins de 
la capsa, el valor és molt més alt. Nosaltres 
no tenim espai per guardar-les en capses i 
no tenim cap intenció de vendre-les. Heu 
de pensar que hi ha nines d’aquestes que la 
número 1 de la sèrie val fins a 15.000 euros. 
Hi ha una pàgina web americana on pots 
mirar els preus. 

I com la van trobar, la Ponytail?
M. Ll.: En una convenció a París. La pas-
sió pel col·leccionisme ens va dur, durant  
quatre anys, a convencions a Madrid, des-
prés quatre anys més a París i un any a Mi-
là. També tenim les nines de les convenci-
ons, ja que en fabriquen especialment per 
a aquestes trobades.

Ostres, és tot un món!
J. T.: Quedaríeu parats del que són les con-
vencions… Es reuneixen més de tres-centes 
persones d’arreu del món com ara Austrà-
lia, el Japó, la Xina…, i es fa un sopar amb els 
assistents i l’endemà hi ha una sala de com-
pravenda on realment s’hi troben joies. 
M. Ll.: És per això que ell va aficionar-se al 
col·leccionisme [referint-se a en Joan], per-
què hi havia molta gent d’arreu del món. 

I l’última adquisició, quina ha sigut?
M. Ll.: La del 65è aniversari de la Barbie, 
que porta un vestit blanc i negre, és de l’any 
2024. n
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Benvinguts, nou nat 2026 i segon quart
del segle  XXI (2026-2050)

nn L’any nou ja porta una setmana de vida , i més il·lusionant 
encara, s’inicia el segon quart del segle xxi. Anem a pams: 
el 2026 heretarà molts temes i problemes de l’anterior. 
Amb tot, com estem enmig de l‘ambient nadalenc —en-
tre les celebracions de Cap d’Any i la màgia dels Reis—, 
cal pensar amb moderat optimisme què és i serà el 2026. 
De ben segur que s’aniran commemorant i celebrant ani-
versaris de personalitats i d’esdeveniments; de ben segur 
que la política no acabarà de satisfer a la majoria de la gent, 
molt decebuda dels governants; de ben segur que persis-
tiran les reivindicacions socials i professionals; de ben se-
gur, que el món rural (inclosa la pesta porcina africana) 
seguirà poc atès; de ben segur que augmentarà el sense-
llarisme;  com també plantejava en forma interrogativa el 
desembre. Hi ha una munió de problemes socials; de ben 
segur que seguirà havent-hi molts més rics i molts més 
pobres; de ben segur  que el canvi climàtic seguirà fent de 
les seves; de ben segur que l’habitatge serà encara un dels 
problemes greus; de ben segur que  el sistema  educatiu no 
rutllarà com seria desitjable. Davant d’aquest panorama, 
reitero un cert optimisme, com no pot ser d’una altra ma-

nera en aquests dies. Atès que els problemes i la realitat 
més immediata ultrapassen la cronologia, potser cal apel·
lar al decurs d’uns propers 25 anys perquè no hi hagi més 
guerres, agressions, tensions, enfrontaments, violència, 
manca de civisme, discriminació. I...  a propòsit de tot això,  
per associació d’idees, un bon amic i excel·lent catedràtic 
d’institut, també jubilat, el doctor Jeroni  Miguel, m’ha re-
galat un llibre magnífic, molt adient per demanar enca-
ra avui mateix als Reis d’Orient: Vivir el humanismo hoy. 
Otra forma de pensar y de sentir la vida (ed. La Llave, 2024). 
Hom hi llegeix, ja a les primeres planes, reflexions del ti-
pus: «Con nuestros semejantes, poner en práctica valores 
como el respeto, la comprensión, la tolerancia, la solidari-
dad, la gratitud, la bondad, el perdón, el amor, etc. (p. 13 )», 
«El ser humano tiene la llave de su vida y de su felicidad» (p. 
25) o «Todos poseemos la categoría de seres con una digni-
dad específica y nadie puede quitárnosla» (p. 32).

Per tant, des d’aquesta modesta tribuna, subscric les afir-
macions anteriors i espero i confio que al llarg de l’any 2026 
i successius, tot avançant el segon quart de segle, un hu-
manisme ben entès es vagi imposant. Per superar la man-
ca d’educació, la degeneració dels  principis ètics i tot allò 
ja indicat supra. Més que mai s’ha de potenciar ja des l’es-
cola l’Ètica, reforçar-la. I no reduir els estudis de Filosofia, i 
predicar els valors humanístics, i si cal fixar-se també en el 

títol de la novel·la unamuniana Amor y pedagogia i desco-
brir totes les connotacions que s’amaguen darrere els dos 
mots —amor i pedagogia—,  molt significatius, els quals  
proposo al lector/a que vagi descobrint. Quant a la resta, 
confiem que, a mesura que avanci l’any i el segon quart de 
segle, hom apliqui correctament la IA; que la medecina 
avanci  per superar velles i noves malalties; que l’edatis-
me sigui focus d’atenció permanent, i també, ja en un altre 
ordre de coses, desitgem fermament que: minvin els epi-
sodis bèl·lics; que hom prengui consciència de les greus 
recarietats  al tercer i quart món; que augmentin les forces  
democràtiques  i  perdi pes l’extrema dreta; que els polítics 
tinguin una sòlida formació democràtica i humanística 
que permeti a la societat millorar en les seves legítimes 
reivindicacions i aspiracions de  benestar i progrés, de jus-
tícia social, pau, convivència dialogant; tot això en paral·
lel i in crescendo  amb celebracions joioses i cíviques, etc. 

Bé, he fet una declaració de principis, potser utòpica, ar-
càdica, però una facultat humana és poder somiar i su-
perar situacions difícils i aspirar a una pau polièdrica (fa-
miliar, social, econòmica, política, cultural, ambiental, 
urbana i rural, global) des del diàleg, la negociació, els 
pactes, la comprensió, la flexibilitat, la tolerància i, si cal, 
usant en situacions límits la frase:  «No ho comparteixo, 
però ho respecto». n

opinió

Idees debat

Carles Bastons
Catedràtic d’institut
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112: un servei... qüestionable

Psicosomàtics?

nn El dia de Nadal, vaig viure una situació que considero 
prou greu com per merèixer una reflexió pública sobre el 
funcionament dels serveis d’emergències al nostre país.

El meu oncle té 87 anys, pateix un càncer i viu sol en un 
segon pis de Barcelona sense ascensor. Jo visc a 100 kilò-
metres, durant tot el dia d’ahir vaig intentar contactar amb 
ell per telèfon per felicitar-li les festes, sense èxit (val a dir 
que feia només deu dies del darrer cop que havíem parlat 
per telèfon). Davant la seva edat, l’estat de salut, el fet de no 
obtenir cap resposta dels repetits intents per contactar-lo 
i que jo visc a 100 kilòmetres de Barcelona, cap a les deu de 
la nit vaig decidir trucar al 112, amoïnat pel que pogués 
haver-li passat.

A partir d’aquí va començar una llarga successió d’ins-

nn Que el cos-soma i la ment-psique estan profundament 
connectats ningú ja no ho pot negar a hores d’ara. Malal-
ties i síndromes de tota mena assalten els més inesperats: 
pujades de pressió arterial, caiguda del cabell, baixada 
general de defenses biològiques, icterícia, càncers de to-
ta mena, descompensacions hormonals, anorèxia, bulí-
mia i un llarg etcètera. En general, es podria dir que l’estat 
d’ànim afecta moltíssim la salut corporal de les persones. 
I es diu «ànim», quan un es vol referir a l’ànima de fet: els 
afectes, les passions, els sentiments, la voluntat, la memò-
ria, la intel·ligència. Una malaltia psicosomàtica es carac-
teritza perquè comença per algun tipus de malestar de 
l’ànim, de l’estil de vida, i es ramifica en manifestacions 
corporals de tota mena. Per tant, i com a causa de les con-
seqüències dels mals corporals es poden anomenar una 
sèrie de malalties de l’ànima. Aquestes podrien ser l’ansi-
etat, l’estrès, la frustració, el malestar anímic, la tristesa, 
la soledat, el ressentiment, l’afany de venjança o l’ànsia de 
poder, entre d’altres. Malalties de collita moderna de cai-
re nerviós, com l’esclerosi múltiple s’agreugen o es calmen 
sovint per un estat anímic determinat, més o menys es-
tressat o nerviós. Psicosomàticament, els mals de l’ànima 
estarien interrelacionats amb els del cos.

truccions, peticions de dades i derivacions que, després 
de prop d’una hora de gestions, no van aportar cap solució 
real. L’únic que vaig aconseguir va ser la promesa que els 
Bombers es personarien al domicili i li dirien que es posés 
en contacte amb mi perquè la família estava preocupada.

Se’m va indicar que, si tornava a trucar al cap d’una ho-
ra aproximadament, em podrien informar de com havia 
anat la intervenció. Així ho vaig fer. Malauradament, cap 
de les cinc o sis persones amb qui vaig parlar posterior-
ment va saber dir-me quin havia estat el resultat de l’actu-
ació ni, el més important, si el meu oncle estava bé.

Aquest matí, un servei automàtic del telèfon mòbil ens ha 
avisat que «l’usuari tornava a estar accessible». En tornar a 
contactar-hi, tot s’ha aclarit: el meu oncle havia bloquejat 
el telèfon sense adonar-se’n. Una parella de la Guàrdia Ur-
bana l’havia visitat, però no va saber desbloquejar-li l’apa-
rell ni, aparentment, li va dir el meu nom ni li va demanar 
que es posés en contacte amb mi.

Ara bé, i aquí em surt la vena de l’antropòleg que porto 
dins, les persones no som tan sols cos i ànima, sinó que 
més aviat el que ens caracteritza és l’esperit; aquella di-
mensió de nosaltres mateixos que apel·la al sentit de la 
vida, al propòsit que cadascú manté al llarg de l’existèn-
cia, fins i tot en la relació amb el més enllà de l’existència 
present, fins a arribar a tenir una relació amb el seu déu. 
Perquè no s’ha de perdre de vista que cadascú viu, actua i 
sent segons el déu en el qual cregui: sigui aquest el diner, 
el poder, l’aparença, la vanitat, l’orgull, àdhuc la família, 
els amics, la pàtria o el Pare i Déu de Jesucrist, Déu únic i 
veritable per als cristians. En resum, les persones som es-
perit-pneuma, ànima-psique i cos-soma (1Te 5,23), però 
no com si hi hagués uns òrgans separables i intercanvia-
bles en algun lloc. 

Tot el contrari. Esperit, per la capacitat espiritual de 
plantejar-nos un sentit transcendent a l’actual existèn-
cia. Ànima, com a potència del que som en tant que senti-
ments, memòria, voluntat, decisió, intel·ligència. I el cos, 
la dimensió física. La persona, en tant que corporal, ma-
terial, carnal, arrelada i encarnada en el lloc i en el temps 
concret, es troba amb el món, amb els altres, fins i tot da-
vant de Déu, corporalment i carnal.

No hem de perdre de vista que, segons l’Evangeli, Jesús 
ressuscitat es va trobar amb els apòstols no en esperit, no 
com una ànima en pena, sinó amb un cos renovat i gua-
rit de la passió per la qual l’havien fet passar els dolents: 
«Mireu-me les mans i els peus: soc jo mateix. Palpeu-me 
i mireu. Els esperits no tenen carn i ossos, com veieu que 
jo tinc!» (Lc 24,39). Com tampoc no s’ha de perdre de vista 
que l’Església, arreu del món, continua creient i celebrant 
la renovada existència de Jesucrist, promesa a tots aquells 

El resultat és que, després d’una nit sencera d’angoixa, 
trucades i incertesa, la cadena de serveis activada no va ser 
capaç ni de transmetre informació bàsica ni de tancar cor-
rectament una incidència que afectava una persona gran, 
malalta i sola. Vull pensar que si, llastimosament, l’ha
guessin trobat malferit o finat, la llei de protecció de dades 
no hauria impedit que me’n poguessin informar.

No poso en dubte la bona voluntat dels professionals 
implicats, però el funcionament global del servei, com 
a mínim, és qüestionable i, des del punt de vista del ciu-
tadà, profundament decebedor. En situacions així, no 
n’hi ha prou d’«activar protocols»: cal que aquests pro-
tocols serveixin realment per tranquil·litzar, informar i 
protegir.

Crec sincerament que aquest cas mereix una revisió i, 
sobretot, una reflexió col·lectiva sobre com s’atenen les 
emergències que no són espectaculars, però que afecten 
la dignitat i la seguretat de les persones més vulnerables. n

que tinguin fe en ell; tanta, que molts han arribat a oferir la 
pròpia vida per aquesta veritat.

Ho heu encertat. Si he anomenat els mals del cos i de 
l’ànima, ara toquen els de l’esperit, el pneuma. Quines 
són doncs, aquestes malalties pneumàtiques, a l’origen 
de les malalties de l’ànima i del cos? Doncs aquelles que 
fan referència a les mancances de la pràctica de les vir-
tuts teologals com la fe, l’esperança i la caritat. Ja Pau, el 
filòsof de Tars, escrivia als de Corint que la vida de la fe 
porta a la pràctica de l’esperança, i aquesta esperança 
empeny la força de la caritat, és a dir de l’amor veritable 
(1Co 13,13). 

Per contra, es podria dir que qui no té fe viu lluny de l’es-
perança i tampoc no sap créixer en la seva estimació vers 
els altres, vers Déu i vers el món. Quan les persones no sa-
ben cultivar la dimensió espiritual, campen l’egoisme, el 
narcisisme i l’hedonisme. Desarrelada, la gent només pot 
caure pel pendent de la malaltia psicosomàtica, precisa-
ment perquè primer s’ha deslligat de l’esperit.

En realitat, l’ésser humà és com un arbre que aspira amb 
les seves branques a arribar fins a Déu. No obstant això, la 
part més important de l’arbre són les arrels, que no es ve-
uen, però sense elles la planta no podria viure. Si les arrels 
són l’esperit; el tronc, branques i fulles, el cos, i l’ànima, la 
saba que corre pel seu interior. Tan sols una vida equilibra-
da entre esperit, ànima i cos podrà portar l’ésser humà per 
una vida plena i completa. No s’ha d’oblidar que Jesús ha 
dit que ell ha vingut perquè tothom tingui vida i en tingui 
a balquena (Jn 10,10).

En definitiva, cada persona esdevindrà un ésser pneu-
mopsicosomàtic cridat a la salut i a la vida, perquè resol-
gui de manera satisfactòria el seu pas per aquesta terra. n

opinió

opinió

Frederic Galimany
CFA Tramuntana
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Cultura espectacles

Xevi Bonell l figueres 

nn L’Aguait. Així s’anomena la 
col·lecció que ha publicat el vo-
lum Espai natural. L’Albera (Brau 
Edicions). Un treball on es recu-
llen més de set-centes espèci-
es de f lora i fauna de l’espai na-
tural de l’Albera, disposades per 
facilitar-ne una identificació rà-
pida. El volum està dissenyat per 
arribar a un públic molt ampli: 
«la presentació és molt diàfana, 
però sense anar en contra de la ri-
gorisitat i l’exhaustivitat», detalla 
Jenar Fèlix, coautor del text jun-
tament amb Joan Budó.

Cada espècie que apareix al lli-
bre està seleccionada a partir de 
certes premisses: «la freqüencia, 
ja que és més fàcil identificar les 
que abunden més; o la singulari-
tat, com podria ser el cas de la tor-
tuga de l’Albera», apunta Fèlix. 
Les característiques de cadas-
cuna d’aquestes espècies estan 
incloses en aquest volum, on es 
posa de manifest la 
gran biodiver-

«Posar nom al que observes és el
primer pas per valorar-ho i estimar-ho»
El nou volum de la 
col·lecció L’Aguait 
recull més de set-centes 
espècies de flora i fauna 
de l’Albera

literatura. novetat editorialY

sitat del teritori, d’una forma cla-
ra, amena i actualitzada. El text 
ja incorpora el llop, un retornat a 
l’ecosistema: «no el veurem segu-
rament, però sí que cal tenir-lo en 
compte ja que és una especie que 
genera molta preocupació popu-
lar, i també perquè és molt impor-
tant per tancar els cicles ecològics 
de la zona», explica Fèlix.

L’albera. Situat en territori fronte-
rer, aquest espai natural és «molt 
solitari i salvatge. És recollit. No 
és un lloc de pas, has d’anar-
lo a buscar», apunta Fèlix, que 
afegeix: «hi ha molts bos-
cos extensos: Requesens, 
Baussitges..., que són poc 
freqüentats i on la natura en 
manté la conservació». 
A més, el Parc Natu-
ral de l’Albera compta 
amb multituds de bas-
ses i petits estanyols a peu de 
serra, d’origen geològic, «que 
ara se’ls està donant molt de 
valor. Tenen una gran qua-
titat de falgueres, flora, co-
leòpters aquàtics, sangoneres... 
Hi ha molta fauna associada a 
aquests ambients», puntuallitza 
l’especialista.

 Malgrat això, el territori no s’es-
capa de l’efecte humà. Aquests 
darrers anys el seu impacte ha 

fet disminuir la biodiver-
sitat de forma 

evident, 
com 

també ho ha fet la implantació 
d’espècies invasores com per 
exemple «la figa de moro (Opun-
tia ficus-indica), que lentament 
ha anat avançant i ara ens ado-
nem que en penyasegats i en inte-
riors agafa zones de forma exclu-
siva, i que arracona espècies com 
el fonoll marí (Crithmum mariti-
mum)», detalla l’autor.

en què s’indiquen i es detallen 
punts i formes d’observació per 
gaudir encara més de la natura. 
«No volem generar nous recorre-
guts, es tracta de donar unes pau-
tes perquè dins del recorregut es 
puguin veure i identificar més es-
pecies». 
Aquestes puntualitzacions fan 
que els lectors parin més atenció 
quan es troben davant d’un punt 
amb alta diversitat biològica com 
una arbreda fluvial, que estiguin 
més preparats per veure rapi-
nyaires en una zona de roquis-

sar, i que tinguin en compte 
construccions com el mo-

nestir de Sant Quirze de Co-
lera, on hi habiten una sèrie 
concreta d’especies lliga-
des a l’espai de les ruïnes.
L’autor defineix l’esperit del 

llibre: «focalitzar la lupa en se-
gons quins llocs per ajudar 
la gent a observar. Quan una 
cosa la coneixes i pots po-
sar nom al que observes és 

el primer pas per valorar-ho i es-
timar-ho».

treball coral. El volum ha estat 
dos anys gestant-se, i és fruit d’un 
treball d’equip. Hi han participat 
fins a una desena d’il·lustradors, 
cadascun d’ells amb un grup i ca-
tegoria determinada. L’elecció de 
quina espècie tenia segons quin 
dibuix ha estat feta per especia-
listes, que han  assessorat en tot 
m o - ment sobre la infor-

mació que hi apa-
rei x. «Està fet 
amb cara i ulls, i 
amb moltes ga-

nes», detalla Fè-

lix. També s’ha comptat amb un 
gran treball d’assessoria i la col·
laboració d’experts i institucions.

La col·lecció continuarà editant 
nous llibres, seguint la mateixa 
pauta, oferint guies transversals 
de f lora i fauna, amb falgueres, 
bolets, verterbrats i invertebrats. 
«La intenció és tenir en compte 

tots els grups i ampliar les zo-
nes» apunta Fèlix. De fet, 

ja s’ha publicat el se-
gon volum, anomenat 
Sant Llorenç del Munt 
i l’Obac. El seu format, 

pensat per for ma r 
part de les cami-
nades a través de 
la natura, fa que 
a banda de les lli-

breries també es 
pugui adquirir als 
parcs naturals. n

nn Sant Llorenç del Munt emer-
geix entre les comarques valle-
sanes i el Bages com un espai 
verge enmig de conurbacions 
urbanes i industrials i infraes-
tructures viàries, que en facili-
ten l’accés. És, doncs, un parat-
ge natural d’altíssim valor que 
cal conèixer i preservar. El seu 
paisatge de boscos d’alzinars i 
pinedes, trencats pels caracte-
rístics penya-segats i amb una 
gran quantitat de cavitats sub-
terrànies, afavoreix que hi vis-
qui una gran diversitat d’espè-
cies, que trobareu en aquesta 
guia. Els itineraris que l’encap-
çalen ens ajudaran a observar 
els diversos hàbitats i ens dona-
ran pistes per localitzar i identi-
ficar tant la flora com la fauna. n

Sant Llorenç de Munt 
i l’Obac

ressenya

l a mir ada . 
«L a col·lecció 

es diu l’Ag uait, 
observem la natura», i és pre-
cisament el que proposem: un 
acompanyament sobre com s’ha 
d’observar. Hi ha gent que està 
acostumada a anar al camp, que 
té molt clar a quina direcció ha 
de mirar, quina actitud ha de te-
nir davant un paisatge. Aixecar 
el cap per veure el rapinyaire, mi-

rar cap a les brolles per veure se-
gons quisn insectes... D’altra 

gent no hi està tan avesa-
da», explica Fèlix.  

E l  volu m con st a 
d’unes pàgines in-

troductòries 
on gràfica-
ment es re-
cullen cinc 

itineraris, 
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Y arts escèniques

Arrels Vives connec-
ta cultura i territori
nn En la primera edició del Fes-
tival Arrels Vives, la companyia 
Pagans ha presentat a Navata 
Lladó i Ordis un conjunt d’ex-
periències que uneixen natura, 
ecoconsciència i tecnologia. Ho 
ha fet amb lectures ritualitza-
des, recorreguts nocturns, ta-
llers, instal·lacions i espais com-
partits on el públic ha estat part 
essencial de les peces represen-
tades. n

Y música

Sons nadalencs a 
Palau-saverdera
nn Diversos municipis han aco-
llit aquestes dates nadalenques 
actuacions corals musicals de 
Nadal. Entre ells hi ha Palau-sa-
verdera, on el darrer diumen-
ge es va poder escoltar una do-
ble actuació amb els alumnes 
d’Empordà Músic, dirigits per 
Jordi Rubau, i de l’Empordà Gos-
pel Choir, sota la direcció de Ti-
na Crespo. [Fotografia: Daco] n

Redacció l figueres 

nn La Casa Natal Salvador Dalí, 
el Teatre-Museu Dalí i el Museu 
del Joguet de Catalunya obri-
ran avui dimarts 6 de gener les 
seves portes de forma gratuïta. 
Aquesta iniciativa, impulsada 
per l’Ajuntament de Figueres i 
els diferents equipaments cul-
turals de la ciutat, permetrà als 
residents i visitants gaudir de 
les exposicions i col·leccions. 
De fet, la idea d’obrir de forma 
gratuïta les portes el dia 6 de ge-
ner al Teatre-Museu va sorgir 
de la voluntat del mateix Salva-
dor Dalí. n

breu. artY

Els museus de 
Figueres obren 
portes el dia de 
Reis

Redacció l maçanet de cabrenys 

nn L’espai Can Viola de Maçanet 
de Cabrenys acull fins al proper 
1 de març la primera Mostra d’Ar-
tistes Locals. Com el seu nom in-
dica, es tracta d’una selecció de 
peces multidisciplinària amb 
una gran varietat d’estils pictò-
rics on hi participen Ivo Alesina, 
Imma Bagó, Consol Buxeda, Ma-
risa Elias, Tate Jané Pujol, Esther 
Julià, Mel K. Gènesi, Susana L. 

Can Viola acull la primera 
Mostra d’Artistes Locals

art. exposició a maçanet de cabrenysY

Segura, Laura Marín, Jordi Meli, 
Sani Nalúa, Eduard Planas, Jor-
di Pujol Colomer, John Redhead, 
Marta Sabà, Martí Sabà, Evarist 
Vallés i Carme Viarnés. La inau-
guració ha comptat amb l’actu-
ació musical als teclats de Roger 
Cheveaux i un aperitiu a càrrec 
del restaurant La Quadra. 

Aquesa iniciativa neix amb vo-
luntat de continuïtat i amb l’ob-
jectiu de donar visibilitat a la cre-
ació artística del territori. n

la mostra. Alguns dels quadres a Can Viola HN

Redacció l sant pere pescador 

nnEl Centre d’Art de la Capella de 
Sant Sebastià (CACCS) ha acollit 
aquest principi de 2026 una no-
va edició del Supermercat d’Art 
de Nadal. La selecció artística ha 
reunit obres de totes les dimen
sions amb propostes de dife-
rents estils creatius, amb pin-
tures amb tècnica d’aquarel·la, 
il·lustracions, escultures, cerà-
miques, vidre i fins i tot peces 

Talent de proximitat al 
Supermercat d’Art de Nadal

art. iniciativa a sant pere pescadorY

que combinen diferents disci-
plines. S’hi han pogut veure pe-
ces de Susanna Nicoletti, Ma-
non Robers, Regina Hernández, 
Blaihoski, Narcís Coderch, Elena 
Font i Marta Frades, entre d’al-
tres.

La iniciativa ha tornat a conso-
lidar-se com un punt de trobada 
entre creadors i públic, fomen-
tant alhora l’art de proximitat i 
l’accés a obres originals a preus 
assequibles. n

presentació. Una de les obres al CACCS MACART

Redacció l figueres 

nn Després de cada projecció or-
ganitzada pel Cineclub Diòptria 
es demana al públic que faci una 
valoració del film. Aquestes pun-
tuacions han servit per elaborar 
un rànquing amb les deu millors 
pel·lícules del 2025, que encapça-
la l’emotiva història Ghostlight, 
codirigida per Alex Thompson y 
Kelly O’Sullivan, amb un 8,88 so-
bre 10. El segon lloc ha estat per a 

La història de Souleymane amb 
un 8,72, i el tercer esglaó del podi,  
per a Sabakan de Tomoki Kana-
zawa. Completen el top ten: Pol-
vo serán, La semilla de la higue-
ra sagrada, Sorda, Adorable, Mi 
postre favorito, Canigó 1883 i Ri-
ver returns.

Entre totes les votacions del 
2025 se sorteja un premi per a un 
any sencer de cinema a totes les 
projeccions del Cineclub Diòp-
tria del  2026. n

El públic del Diòptria escull 
‘Ghostlight’ com a millor film

audiovisuals. certamen anualY

‘ghostlight’. El film interpretat per Keith Kupferer i Dolly de Leon HORA NOVA



Agenda i cinema activitats

DIMARTS 6
⟩ figueres
cinema  catcinemes de la sal

A les 20.30 h. Projecció d'Urchin. Organitza: Ci­
neclub Diòptria 

DIJOUS 8
⟩ cadaqués
taller  cap de creus

A les 18.30 h. «A Cadaqués, oli i peix». Places li­
mitades. Inscripció prèvia a inscripcions@cada­
ques.org.

⟩ l'escala
cinema  alfolí de la sal

A les 19 h. Projecció del documental Estimada 
flor de Paolo Cognetti

⟩ figueres
cinema  catcinemes de la sal

A les 20.30 h. Projecció d'Urchin. Organitza: Ci­
neclub Diòptria

DIVENDRES 9
⟩ figueres
presentació  biblioteca jaume vicens

A les 18.30 h. Del llibre 100 motius per estimar la 
sardana, a càrrec d'Alfons Gumbau en conversa 
amb els autors, Jordi Saura i Jaume Nonell

⟩ l'escala
conferència  sala d'actes municipal

A les 19 h. «La malaltia Charcot-Marie-Tooth», a 
càrrec del neuropediatre David Gómez i el gene­
tista Adrià López

⟩ llançà
activitat  espai jove

A les 17 h. «Parlem-ne: propòsits d’Any Nou»

⟩ llers
celebració  diversos espais

9 de gener a les 18 i 19.30 h 10 de gener a les 19 h  

nn El valor de res és un espectacle de la 
cia. Pagans que convida al públic a parti-
cipar en un aquelarre tranquil, una tro-
bada ritual on cadascú llegirà un llibre 
sorprenent i serà conduït a una reflexió 
sobre els vincles entre la paraula escrita, 
els rituals de bruixes i la memòria. n

nn Concert solidari amb la participació 
de vint-i-dos músics que uneixen el seu 
talent per donar suport a la investigació 
de l’Alzheimer. Una vetllada emotiva i 
plena de música en benefici de la Funda-
ció Pasqual Maragall. Entrades disponi-
bles a figueresaescena.cat. n

Cal Fuster
ordis

teatre el jardí
figueres
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QUINES
sant miquel de fluvià
6/1  19 H  LOCAL SOCIAL

palau-saverdera
6/1  18.30 H  centre cívic

cadaqués
6/1  18 H  el casino

garrigàs
6/1  19 H  centre cívic

roses
6/1  18.30 h  plaça frederic rahola

llers
6/1  19 H  pavelló municipal

cabanes
6/1  19 H  LOCAl sociaL

l'escala
6/1  18 H  centre xavier vilanova

colera
6/1  18 H  sala polivalent

vilabertran
6/1  19 h  centre cívic

llançà
6/1  18.30 H  pavelló municipal

Tot el dia. Inici de tres dies de festa major. Més 
informació a la pàgina 25

DISSABTE 10
⟩ figueres
presentació  biblioteca jaume vicens

A les 12 h. Del llibre Ciudad corrupta, ⟩ roses
ball  La suf

A les 22 h. Amb David Magem

DIUMENGE 11
⟩ cadaqués
cinema  teatre art i joia

A les 18.30 h. Projecció de Cadaqués d'abantes. 
Recull del 91 (2a part)

⟩ figueres
espectacle  la cate

A les 11.30 h. La casa de la mosca fosca, a càrrec 
de la cia. Alquímia Musical. Entrades a lacate.cat

espectacle  teatre el jardí

A les 18 h. Gota, clown i màgia amb Txema 
Muñoz. Recomanat a partir de 5 anys. Entrades a 
figueresaescena.cat

⟩ CASTELLÓ D'EMPÚRIES
VISITA GUIADA  RENTADOR

A les 10 h. Sortida per veure els ibis dels Aiguamolls

⟩ roses
ball  La suf

A les 18 h. Amb Blue Moon

⟩ la jonquera
ball  sala societat

A les 17.30 h. Amb David Magem

⟩ vilabertran
ball  sala de ball

A les 18 h. Amb Mil Notes

Cinemes
ll  LA ASISTENTA
Direcció: Paul Feig. Estats 
Units. 
Una jove, amb un passat 
complicat, comença a tre­
ballar com a assistenta a la 
luxosa casa dels Winches­
ter. A mesura que s'endinsa 
a la vida de la família, desco­
brirà secrets foscos.

ll  EL MÉDICO ii
Direcció: Philipp Stölzl. Ale­
manya. 
Ispahan, Iran. Any 1034. El 
metge Rob Cole i la seva fa­
mília es veuen obligats a fu­
gir de la madrassa i posar 
rumb a occident amb els 

seus estudiants de medici­
na. 

ll  la abuela tremenda
Direcció: Ana Vázquez. Es­
panya. 
Toñi no és una àvia qualse­
vol. És un remolí, una ànima 
lliure que es fica sempre en 
embolics. A la seva filla Dani­
ela la porta una mica de cor­
coll, però la seva neta Alexia 
l'adora.

ll  ANACONDA
Direcció: Tom Gormican. Es­
tats Units. 
Doug i Griff són molt bons 
amics des que eren nens i 

sempre han somiat fer un 
remake de la seva pel·lícula 
favorita: el clàssic cinemato­
gràfic Anaconda. Quan una 
crisi de mitjana edat els ani­
ma a llançar-se a l'aventura.

ll  bob esponJA 
Direcció: Derek Drymon. Es­
tats Units. 
Desesperat per demostrar 
que és gran i valent, Bob Es­
ponja decideix exhibir la se­
va gosadia davant el senyor 
Cranc seguint l'Holandès Er­
rant, el misteriós i llegendari 
pirata fantasma. 

ll  AVATAR: FUEGO Y CENI-

ZAS 
Direcció: James Cameron. 
Estats Units. 
Tercer lliurament de la saga 
Avatar. Presenta el Poble de 
les Cendres, un clan Na'vi no 
tan pacífic...

ll  Father Mother Sister 
Brother
Direcció: Jim Jarmusch. Es­
tats Units. 
Pel·lícula dividida en tres ac­
tes al voltant del mateix fet: 
el retrobament de membres 
d'una família. Uns germans 
i adults es tornen a ajuntar 
després d'anys sense veu­
re's, forçats a enfrontar-se a 

tensions no resoltes i a rea­
valuar les seves tenses rela­
cions amb uns pares emoci­
onalment distants. Cadas­
cuna de les tres històries té 
lloc en un país diferent: «Fa­
ther» està ambientada als 
EUA, «Mother» a Dublín, i 
«Sister Brother» a París.

ll  VIDA PRIVADA 
Direcció: Rebecca Zlotow­
ski. França. 
La reputada psiquiatra Lilian 
Steiner emprèn una investi­
gació privada sobre la mort 
d'un dels seus pacients, ja 
que està convençuda que ha 
estat assassinat.

ll  five night at freddy's 
Direcció: Emma Tammi. Es­
tats Units. 
Ha transcorregut un any 
des del malson sobrenatu­
ral a Freddy Fazbear. La his­
tòria del que va passar allà 
ha anat adquirint la talla de 
llegenda, i fins i tot ha donat 
peu al primer Fazfest.

ll  Zootrópolis 2
Direcció: Jared Bush i Byron 
Howard. Estats Units. 
Judy i Nick segueixen la re­
cargolada pista d'un miste­
riós rèptil que arriba a Zooto­
pia i posa de cap per avall la 
metròpoli. 

DILLUNS 12
⟩ llànçà
activitat  espai jove

A les 17 h. Torneig de FIFA PS4



HORA NOVA 2.854  n  6 de gener de 202622

nn ventalló.  La primera rifa solidària a favor de la miastènia ha aconseguit recaptar 
1.321 €. L’import és la suma de les tres recaptacions obtingudes durant la mitja part 
de les quines de l’AFTA celebrada a Ventalló, el 26 de desembre de 2025, de l’orga-
nitzada per l’AEIG Xiprers al Vent el 4 de gener a Terrades, i la de l’Esportiu Venta-
lló també el dia 4 d’aquest mes. A banda de destinar aquest import integrament a 
l’Asociación Miastenia de España, les rifes han servit per sensibilitzar la població, 
donar suport a les persones afectades i impulsar projectes d’informació i acompa-
nyament a aquelles persones que pateixen aquesta malaltia neuromuscular cròni-
ca que provoca debilitat muscular i que sovint és invisible.
L’entitat ha volgut donat les gràcies a través d’un comunicat «a totes les entitats, 
comerços col·laboradors i a cada persona hi ha posat el seu granet de sorra». n

Èxit de la primera rifa solidària a favor 
de la miastènia amb 1.321 € recaptats

Xevi Bonell I figueres

Tot i les baixes temperatu-
res i una fred que alguns ja 
havien oblidat, grans i pe-

tits van omplir ahir dilluns pla-
ces i carrers. L’ocasió així ho de-
manava, i és que els Reis d’Orient 
només arriben una nit a l’any. La 
seva visita no només és sinònim 
de regals, sinó també d’il·lusió 
compartida, tradició i comunitat. 
Com cada any, l’arribada de Mel-
cior, Gaspar i Baltasar ha estat di-
ferent segons el municipi. A Cas-
telló d’Empúries van aparèixer en 
vaixell pels canals d’Empuriabra-
va, a través d’una ruta fins a la ca-
pella de la Mare de Déu del Carme 
i una gran recepció a la plaça de 
les Palmeres. A mesura que avan-
çava la tarda, els Mags van conti-

La fred no pot amb l’arribada reial

VIDA SOCIAL ARREU DE LA COMARCA tradició

A peu. Melcior, Baltasar i Gaspar de camí cap a la plaça de l’ajuntament

L’Alt Empordà 
rep amb 
càlides 
acollides 
a Melcior, 
Gaspar i 
Baltasar

àngel reynal

seguint l’itinerari des del carrer 
Borrassà fins al capdamunt de la 
Rambla repartint somriures i sa-
lutacions a la mainada d’ulls bri-
llants que omplia l’espai públic. 
Els tres reis han seguit l’itinera-
ri a peu fins a la plaça de l’ajun-
tament on els esperava l’alcalde 

Jordi Masquef. Després de la ben-
vinguda s’han encaminat al bal-
có de l’ajuntament on Masquef 
ha entregat la clau de la ciutat als 
Reis perquè «puguin entrar en to-
tes cases i deixar els regals». Mas-
quef els hi ha demanat si també hi 
podrien deixar «un sac d’il·lusió, 
un sac de valors, especialment 
necessari en aquests temps con-
vulsos, i també una bona dosi 
d’empatia». Els Reis han accep-
tat la clau i s’han dirigit al públic 
amb un «nens i nenes de Figueres 
ja som aquí», els d’Orient han pro-
mès utilitzar la clau per deixar to-
tes les joguines, i han demanat a 
la mainada que sobretot anessin 
a dormir d’hora. El punt final l’ha 
posat un petit castell de focs que 
vaticinava una nit de molta feina 
pels estimats Mags. n

nuar amb una cavalcada reial pels 
carrers del centre històric fins a 
la recepció a la basílica de Santa 
Maria.

On sí que va afectar el temps va 
ser a l’Escala, on els d’Orient van 
fer arribar un missatge a l’Ajunta-
ment al matí anunciant un can-
vi de plans. Anul·laven l’arribada 
marítima i activaven l’opció ter-
restre «degut a la mala mar que 
s’estan trobant de camí al muni-
cipi per l’entrada de tramunta-
na». Tot i això, van poder seguir 
sense incidents fins a la recepció 
a la plaça de l’Ajuntament.

També hi va haver un petit can-
vi a La Jonquera on es va suspen-
dre la ruta i es va optar per fer la 
rebuda directament a la Sala de 
la Societat. Tot i aquests contra-
temps de darrera hora, municipis 

com Navata, Mollet de Peralada o 
Viladamat van gaudir de l’arriba-
da dels mags com estava previst. 
 
Figueres. La nit del 5 de gener és 
sens dubte una nit de celebra-
ció per la capital alt-emporda-
nesa. La ciutat rep els Reis d’Ori-
ent amb una Cavalcada a l’altura 
del millor Carnaval. Aquest any 
a més, s’hi han incorporat dues 
carrosses, i hi han participat més 
de 300 figurants que han repartit 
més de 800 caramels sense glu-
ten. La desfilada ha permès veu-
re boles del món, un gran xumet, 
una carrossa plena de cartes di-
rigides als reis, grups dansaires, 
i fins i tot un grapat de ciclistes 
vintage. No hi han faltat tampoc 
les carrosses reials, encapça-
lades pel Melcior, que han anat 



El Club Retrogaming Rally 
Sud prepara la segona edi­
ció de l’European Pixel Lea­
gue

un grup de Voluntaris 
netegen les platges i re­
cullen 77 kg de deixalles

nn El grup de voluntaris i voluntà-
ries convocats per l’entitat Plat-
ges Netes Llançà ha recollit 77 kg 
de deixalles de la platja del Port 
del Grifeu i Cap Ras. L’entitat ha 
agraït la feina de les 15 persones 
voluntàries que han respost a la 
crida feta per l’entitat després de 
la llevantada de final d’any, així 
com a l’entitat Platges Netes Co-
lera-Portbou, que ha col·laborat 
amb una representació dels seus 
membres. n

nn El Club Retrogaming Rally Sud 
ja està preprant la segona edició 
de l’European Pixel League, la 
competició europea dedicada als 
videojocs retro, oberta a jugadors 
i associacions de tota Europa. Ai-
xí s’ha anunciat a la plana web 
elgatodevader.com, on les comu-
nitats participants es podran ins-
cirure per competir en tornejos 
de títols clàssics, amb l’objectiu 
d’arribar a la gran final europea. n

platges netes

GATOD DE VADER

acció solidària

competició europea

llançà

figueres
EL SORTEIG SOLIDARI DE CA­
DAQUÉS RECAPTA 894 € PER 
A LA RESIDÈNCIA HOSPITAL 

nn L’entitat Crea Cadaqués ha fet 
entrega de 894 € a la Residència- 
Hospital de Cadaqués. L’import 
correspon als beneficis del Sor-
teig Solidari de Nadal, on es va 
comptar amb la col·laboració de 
trenta-set establiments del mu-
nicipi. Crea Cadaqués ha agraït 
el «caliu i suport per a una comu-
nitat de professionals que diària-
ment cuida dels nostres avis amb 
dedicació, compromís i estima». nCADAQUESFOTO

DONACIÓcadaqués

Tarda de tallers familiars 
amb el conte de la Mulas­
sa i  galetes casolanes

nn Mollet de Peralada va v iu-
re una animada tarda de tallers, 
amb activitats pensades per al 
gaudi dels més petits i de les fa-
mílies. L’eix de la jornada va ser el 
conte de la Mulassa, que va cap-
tivar els participants i va servir 
de fil conductor de les activitats. 
A més, els infants van poder ela-
borar unes delicioses galetes fe-
tes per ells mateixos, combinant 
creativitat i diversió en un ambi-
ent festiu i participatiu. nAMICS DE MOLLET DE PERALADA

tallers nadalencsmollet de peralada

Una taula rodona al Casino Menestral posa en valor el seu paper 
com a impulsor de l’escola laica, activista cultural i referent cívic

Figueres recorda Rafael Ramis en 
el 90è aniversari de la seva mort

Xevi Bonell I figueres

C’oincidint amb el 90è ani-
versari de la seva mort, Fi-
gueres ha recordat Rafael 

Ramis i Romans (Figueres, 1880-
1936). Ho ha fet amb una taula ro-
dona a la seu històrica del Casino 
Menestral de Figueres, en què hi 
han participat Joan Armangué, 
Camil Ros, Montse Palma, Rosa 
Maria Moret i Albert Testart. Els 
ponents han destacat la seva figu-
ra clau com a impulsor d’un nou 
model d’escola laica a la ciutat, 
la seva aportació com a activista 
cultural i el seu impacte en la so-
cietat del moment.

Ramis va fundar, entre altres 
iniciatives, la Unió Federal Naci-
onalista Republicana i el setma-
nari Empordà Federal, del qual 
va ser el seu primer director. Va 

L’ACTE. Els ponents al Casino Menestral ÀNGEL REYNAL

ser el primer tinent d’alcalde de 
l’Ajuntament i va ser promotor i 
directiu de nombroses entitats de 

la ciutat, com el Casino Menes-
tral o l’Orfeó Germanor Empor-
danesa. n

acte de recordsocietatcelebració a la comarcatradició

Redacció I colera

Desenes de persones han 
donat la benvinguda al 
nou any amb una cap-

bussada a la platja dels Morts de 
Colera. La trobada, organitzada 
per l’entitat Rem Colera, incloïa 
servei de xocolata calenta i cafè 
per revitalitzar els valents i va-

Sardanes i capbussades 
per estrenar el 2026

lentes, gentilesa de l’entitat Plat-
ges Netes Colera-Portbou. 

A Cadaqués i a l’Escala van 
acollir els primers rajos de sol 
del 2026 amb celebracions de 
l’Aplec del Sol Ixent, i ambdues 
van comptar amb ballades de 
sardanes i xocolatades popu-
lars, que van gaudir d’una nota-
ble assistència. n

el grup. Els participants a la vora de la platja dels Morts CRC
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                   rigor i 
confiança

Amb el suport de
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Navata celebra la benedicció dels 
animals amb Sant Antoni Abad 
Redacció I navata

Navata comença l’any 
amb la celebració de la 
Festa de Sant Antoni 
Abad, els dies 16,17 i 18 

de gener. El tret de sortida serà di-
vendres vinent amb una activitat 
de cuina al Punt Jove i tot seguit 
el sopar popular cantat i la nit jo-
ve. L’endemà,  es disputarà la final 
de la lliga de petanca, un concert 
vermut i una representació teatral. 
Diumenge, serà el dia de la bene-
dicció dels animals i la missa. Tam-
bé hi haurà vermut amb sardanes i 
concert i ball de festa major. 

Llers comença l’any 
festejant l’hivern 
durant tres dies

Redacció I llers

Llers és el primer municipi 
de l’Alt Empordà que or-
ganitza la seva festa ma-
jor d’hivern. Aquest cap 

de setmana, el poble gaudirà du-
rant tres dies de diferents propos-
tes com ara espectacles infantils, 
balls, esports... i molt més. Llers 
es vestirà de festa major d’hivern 
els dies 9,10 i 11 de gener i compta 
amb la col·laboració de les entitats 
del poble. 

La celebració de l’any passat

La Cobla de Banyuls acompanyarà la missa

AJ.LLERS

COBLA BANYULS

El primer dia de festa hi haurà la 
roller party, al Centre Recreatiu 
Llersenc i teatre amb el grup Els 
Comediants de Llers. 

Dissabte, la programació inclou 
futbol, cicle saludable entre la Mu-
ga i la Garriga, el campionat d’es-
cacs de partides llampec i un es-
pectacle infantil amb Doctor Fly 
Show. A la nit, ball fins a la matina-
da. Diumenge hi haurà pàdel, l’ofi-
ci solemne amb acompanyament 
coral, sardanes i ga la tarda, el con-
cert i ball de fi de festa. 



El CGR Figueres eleva el salt
gimnàstica rítmica. El club ALT-EMPORDANÈS enceta el 2026 amb nous objectius esportius i canvis en diverses categoriesY

la frase. «El 2026 ha de ser una època de nous objectius i reptes» CGR FIGUERES

Esports
BÀSQUET

El Vilafant triomfa a zona volcànica
nn olot. L’equip infantil femení  es va imposar en el torneig 2Ball (tirs a cistella-
per parelles) del Torneig dels Volcans d’Olot. n

Y
muntanya  Del 16 al 24 de gener
nn Figueres. La 25a edició  de la Mostra-Muntanya i Aventura del 
Centre Excursionista Empordanès, a punt de fer el cim. n

J.N. l figueres 

nn Després de cloure un 2025 amb 
nota, el Club Gimnàstica Rítmica 
Figueres (CGRF) ja aplana el ter-
reny per continuar avançant du-
rant aquest 2026 que tot just treu el 
cap. Ho assenyala així la presiden-
ta del club, Gemma Torrent, que 
apunta aquest any com una etapa 
«amb nous objectius i reptes». 

En categoria individual, l’entitat 
mantindrà Daniela Sedero com a 
esportista becada per la Federació 
Catalana de Gimnàstica i el Con-
sell Català de l’Esport com a gim-
nasta d’alt rendiment –actualment 
es troba al Centre d’Alt Rendiment 
(CAR) de Sant Cugat del Vallès. En 
aquest sentit, la principal novetat 
pel que fa a la seva trajectòria és 
que s’estrenarà a la categoria sè-
nior, després d’haver-se procla-
mat campiona estatal júnior. «Té 
diferents competicions, tant na-
cionals com internacionals, i l’ob-
jectiu passa per veure si pot arribar 
a proclamar-se campiona d’Es-
panya en aquesta categoria», diu 
Torrent. La presidenta del club afe-
geix que, com a fita, també es mar-
quen realitzar una gran tempora-
da per tal que la Real Federación 
Española de Gimnasia la pugui re-
clutar com a becada –el passat mes 
de juny la federació estatal va de-
manar aquesta beca per entrenar 
a Madrid, però el Consejo Superior 
de Deportes no va poder repartir 
totes les beques per l’elevat volum 
d’esports que gestionen.

nivell base i conjunts. Més enllà 
del context de Sedero, emmarcat 
en individual absolut, Torrent tam-
bé fa èmfasi a les gimnastes a nivell 
base –el nivell que se situa just per 
sota de l’absolut; en total, a la gim-
nàstica rítmica hi ha deu nivells–: 
enguany, mantenen les tres espor-
tistes del curs passat (Itziar Pinart, 
Clara Sabater i Aroa Cabello), to-
tes de categoria sènior, i hi afegei-
xen una quarta, la Bárbara Mavri-
na, que competirà en aleví. «És una 
temporada nova per a ella, que s’es-
trena en aquesta modalitat, és una 
gimnasta de futur.  Pel que fa a les 
altres tres gimnastes, volem con-
solidar-nos en aquesta categoria».

També hi ha desitjos en els con-
junts. En el cas de l’infantil (que 
l’any passat es va exhibir al Cam-
pionat de Catalunya amb un tí-
tol assolit amb molta autoritat), fa 
un salt de nivell –ara competirà a 
base–. «En aquests moments es-
tem treballant la composició de 
l’exercici perquè la competició és 
molt aviat, ens estrenem al febrer, 
no sabem si arribarem a temps; 
l’objectiu és que sigui un semes-
tre de rodatge per poder afrontar 
després la temporada de setem-
bre amb unes condicions i un ni-
vell òptim per tenir opcions en el 
campionat estatal de desembre», 
subratlla Torrent.

MANTENIR EL RITME. Pel que fa als 
conjunts federats (dos) i escolars 
(tres), els reptes que hi ha damunt 
la taula passen per «mantenir el ni-
vell». Un propòsit també majúscul, 
tenint en compte que els escolars 
van ser campions provincials (i, en 
un cas, català). En el cas de les gim-
nastes de nivell federat –que van 
pujar de categoria– Torrent valora 
la seva projecció i apunta que cal 
veure «com van evolucionant sen-
se pressa».  n

L’ESCOLA DEL CLUB COMP-
TA AMB 150 GIMNASTES; en 
competició n’hi ha 37

la xifraY

resultats. Medalles i trofeus assolits durant el 2025 CGR FIGUERES
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Y PRIMERA CATALANA I PRIMERA divisió femení

La Unió es prepara per a un calendari exigent
nn Els dos primers equips de la Unió Esportiva Figueres tornen a l’ac-
tivitat aquest cap de setmana vinent després de les vacances de Na-
dal. Ho fan amb un calendari exigent, ja que l’equip masculí –ne-
cessitat de punts– rep el Lloret, equip que es vol consolidar a la zona 
noble, mentre que el conjunt femení, sisè, visita el feu de, segon clas-
sificat, l’Ona Sant Adrià, un equip que aquesta temporada encara no 
coneix la derrota com a local.  n

Redacció l FIGUERES 

nnL’Escala i el Peralada no han 
aconseguit iniciar el nou any 
amb triomf, després que els an-
xovers perdessin al camp de l’At-
lètic Lleida (2-0) i que els verd-i-
blancs empatessin a casa davant 
del Cerdanyola (2-2). 

Especialment dolorosa va ser la 
derrota escalenca, que malgrat 
dominar la possessió de la pilota 
va acabar cedint al Segrià contra 
un equip que, amb aquesta victò-
ria, surt de la zona del descens per 
primera vegada aquest curs.

L’any 2026 arrenca sense victòria
El Peralada empata a 
Cerdanyola (2-2), mentre 
que l’Escala cedeix al 
camp de l’Atlètic Lleida 
(2-0), que era cuer

TERCERA DIVISIÓ RFEF. eL CONJUNT ANXOVER PERD PROVISIONALMENT EL LLOC DE PLAY-OFFY

bloc d’Àlex Marsal no es va arron-
sar i va aconseguir un petit botí 
gràcies a les dianes de Kanteh, al 
17’, del capità Romero, ja en temps 
de descompte.  n

ÀNGEL REYNALperalada. Els xampanyers van iniciar l’any amb un empat a casa

Per la seva banda, els perala-
dencs van esgarrapar un punt ‘in 
extremis’ contra un Cerdanyola 
combatiu que es va avançar en 
dues ocasions. No obstant això, el 

Redacció l ROSES 

nn Després de l'aturada nada-
lenca, el Roses torna a l'activitat 
competitiva aquest cap de set-
mana a Segona Catalana. Ho fa 
amb l'objectiu de perllongar la 
bona ratxa de resultats –acumu-
la dues victòries consecutives–, 
un context que per fer-se realitat 
cal que compti amb una victò-
ria al camp del Sant Gregori, un 
equip que com els costaners se 
situa a la zona mitjana de la tau-
la classificatòria. Els alt-empor-
danesos són un bon equip a do-
micili: han guanyat quatre dels 
sis partits jugats fins ara. n

segonA catalanaY

El Roses vol 
continuar la
bona dinàmica

Y quarta catalana

Roses City B-Selvatans, plat fort del retorn 
nn Amb els torrons i les neules ben païdes, la Quarta Catalana torna 
aquest cap de setmana vinent al terreny de joc amb un plat fort al grup 
1: l'enfrontament entre el Roses City B, líder en solitari, contra el Sel-
vatans, tercer classificat. Al grup 2, per la seva banda, el líder, el Sant 
Miquel de Fluvià, visitarà la gespa del Viladamat, mentre que el Ca-
mallera, segon, rebrà el Medes l'Estartit, cinquè. n

Y tercera catalana

El CFEC, líder, comença l’any a Vilobí
nn La Tercera Catalana reprendrà aquest cap de setmana el ritme i 
ho farà amb l’Empuriabrava-Castelló, líder en solitari, com el rival 
a batre. El conjunt entrenat per Albert Albert buscarà refermar la 
seva posició al feu del Vilobí 2015, un equip que de moment només 
ha guanyat dos partits com a local. Per la seva banda, el seu perse-
guidor més immediat, el Bellcaire, rep un l’Escala B a l’alça. n

FUTBOL Consulta les 
classificacions
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Y vela

Arrenca la Lliga OPEN 
Costa Brava d’Hivern 
nn El GEN Roses iniciarà aquest 
hivern la Lliga OPEN Costa Bra-
va · Hivern 2026, una regata so-
cial oberta a totes les classes de 
vela lleugera, windsurf i foil, ai-
xí com a navegants infantils, ju-
venils i màsters. La competició 
es disputarà en tres jornades, els 
dies 11 de gener, 1 de febrer i 1 de 
març. Un cop finalitzada la ter-
cera jornada, es farà la classifi-
cació general i l’entrega de pre-
mis. n 

Y Hoquei patins

El Figueres aleví 
s’entrena a Sant Celoni
nn L’equip Aleví A de l’Hoquei Fi-
gueres va fer un entrenament la 
setmana passada a Sant Celo-
ni, en el marcd’una experiència 
enriquidora tant a nivell espor-
tiu com humà, tal com apunten 
des del club. L’activitat ha estat 
possible gràcies a la col·laboració 
amb el Club Patí Sant Celoni, que 
ha facilitat l’acollida perquè els 
jugadors continuïn creixent i 
gaudint de l’hoquei. n

Cadaqués i Maçanet tanquen l’any corrent
nn Els municipis de Cadaqués i Maçanet de Cabrenys van abaixar 
la persiana del 2025 amb la roba d’esport ben posada. Així doncs, 
el nucli costaner va celebrar la dinovena edició de la Sant Silvestre 
(foto), amb triomfs de Sergi Vera i Inés Bos, mentre que Maçanet 
va córrer a ritme de la Cursa dels Nassos, on es van imposar Rabat 
Michel i Serrano Paul. n 

CURSESY

Y ESCACS

Campionat llampec d’escacs a Llers
nn El pròxim dissabte 10 de gener, el Club d’Escacs 12 Castells or-
ganitza a Llers el Campionat de Partides Llamp de la Festa d’Hi-
vern 2026. El torneig es disputarà amb partides de 5 minuts + 3 
segons, amb sistema suís o lliga segons participació. Les inscrip-
cions seran de 16.00 a 16.30 h, al local del club, amb un cost de 5 
euros. Hi haurà premis per als participants. n

J.N. l FIGUERES 

nn Diumenge passat, Roses va viu-
re –i celebrar– una prova esporti-
va inèdita: la Mitja Marató Badia 
de Roses, organitzada pel Club 
Atletisme Roses, que va acollir al 
voltant de centenars de partici-
pants repartits entre les diferents 
categories.

Roses agafa embranzida amb 
la seva primera Mitja Marató 

curses. tRIOMFS DE sERGI vERA I sÒNIA sAMPER EN LA PROVA DELS 21 QUILÒMETRESY

Pel que fa a la prova reina, la mit-
ja marató, que constava d’un re-
corregut de 21 quilòmetres que, 
a banda del nucli rosinc, també 
trepitjava Castelló d’Empúries i 
el Parc Natural del Cap de Creus. 
Els vencedors van ser Sergi Vera 
–amb un temps d’1:13:15– i Sònia 
Samper, que va aturar el cronò-
metre en 1:21:28.

També diumenge es va organit-
zar la cursa XMas, de 7,5 quilòme-
tres. En aquest cas, els primers en 
creuar la línia d’arribada van ser 
Adrià Robles i Abril Pallisera. El 
dissabte, per la seva banda, va ser 
el torn dels més menuts, que van 
competir amb l’anomenada ‘Cur-
sa Kids’, adreçada també a joves 
amb la mobilitat reduïda. n

PARTICIPACIÓ. Al voltant de 250 corredors i corredores van competir a la prova reina (21 quilòmetres) HORA NOVA



ofertesY

borsa de treball
maquetacio@horanova.cat

Noia busca feina per netejar i cui-
dar persones grans o nens (interna o 
externa). Amb experiéncia. Bona pre-
sència i moltes ganes de treballar. Dis-
ponibilitat immediata. 618 308 011.

s’ofereix senyora per treballar 
de repartidora o netejant magatzema 
a fàbriques. Amb experiència i respon-
sable. Cotxe propi. 632 22 75 66.

S´ofereix cuidadora i auxili-
ar d’infermeria, amb estudis d’infer-
meria i àmplia experiència en cura de 
persones grans i nens. Responsable i 
amb vocació de servei. Disponibilitat 
immediata. 603 977 032.

S’ofereix noi polivalent amb 
moltes ganes de treballar. Amb expe-
riéncia de mosso de magatzem i cui-
ner. Facilitat per adaptar-se a qualse-
vol feina. Amb cotxe, carnet i operador 
de carretilla i traspalet. 631 825 556.

S’ofereix noia per treballar els caps 
de setmana o per hores cuidant perso-
nes grans, nens o netejar. Bones refe-
rències. 611 041 372.

busco feina. Puc netejar, asssistir 
a gent gran o cuidar nens. Per hores o 
per empresa. 669 597 489.

busco feina per cuidar gent gran 
i netejar. Sóc molt treballadora i res-
ponsable. Disponibilitat immediata. 
615 844 117.

busco feina de matins cuidant 
gent gran i netejant. Disponibilitat im-
mediata. Responsable i molt treballa-
dora. 438 777 871.

S’ofereix senyora per fer com-
panyia a persones grans. Amb cotxe 
propi. 645 697 687. Preferència tru-
car a les tardes.

Noia busca feina netejant per hores 
o cuidant nens. Amb experiència en les 
dues coses. Figueres, Roses i voltants. 
631 356 764

Busco treball com a netejadora 
de cases, pisos,trasters, regant jardins 
i altres tasques de la casa, com planxar 
roba, camises, llançols, etc. 632 780 745

Sociosanitària a domicili. Noia 
professional amb experiència en aten-
ció de gent gran, minusvàlids, nens i fei-
nes domèstiques. Interna o per hores. 
628 079 129.

Noi de confiança  s’ofereix per des-
brossar parcel·les i pasar tallagespa.
Tambe qualsevol feina per les tardes 
a hores o caps de semana.Tinc carnet 
Camio. Zona Figueres i alt Emporda. 
Persona seria,treballadora i responsa-
ble. 696524406.

busco feina de neteja, cuidant gent 

vol trobar
personal

per a la seva
empresa?

contacti amb nosaltres per
anunciar-se al

tel. 972 505 958 o bé
a publicitat@horanova.cat

HORA NOVA
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gran, ajudant de cuina, etc. Sóc respon-
sable i seriosa. 612549407

Busco feina d’ajudant de cuina, ne-
tejant o cuidant gent gran. Incorporació 
immediata i flexibilitat horària. Molt tre-
balladora i responsable. 622 937 944.

Busco feina de cuidadora de persona 
gran. Externa, per hores, mitja jornada 
o caps de setmana. També netejo per 
hores. Tinc experiència en aquestes 
àrees. Per Figueres i Roses.  631 271 628.

buso feina. Cuido gent gran com a 
externa,mitja jornada, per hores o caps 
de setmana. També faig de cangur i ne-
tejo per hores. Amb experiència. Zona 
de Figueres i Roses. 631 356 764.

Buscofeina com a cuidadora de 
gent gran per hores o jornada com-
pleta. Amb experiència. També nete-
jo cases, pisos i magatzems. Tinc dis-
ponibilitat immediata i moltes ganes 
de treballar. 632 780 745.

Busco feina a la construcció, sóc 
paleta amb 10 anys d’experiéncia. Ai-
xeco murs, col·loco rajoles, poso for-
migó i altres. També puc fer neteja de 
cases a obres acabades. 602 016 377.

busco feina com a cuidadora de 
gent gran. Tinc experiéncia i referéncies. 
Disponibilitat immediata. Treballo per 
hores o a jornada completa. també faig 
neteja de cases, pisos, jardins i añtres 
tasques de la llar. Planxo molt bé. Mol-
tes ganes de treballar. 632 780 745.

Busco feina cuidant gent gran, ne-
tejant cases o treballant a hotels. 643 
502 089.

Busco feina cuidant gent gran, ne-
tejant cases o treballant a hotels. 666 
496 026

noia de Figueras busca feina com 
a cuidadora de gent gran, ja sigui per 
hores o a jornada completa, de dia o 
de nit. També netejo cases i pisos. Tinc 
experiència en ambdós treballs i refe-
rències. 632 780 745

Busco feina com a cuidadora de gent 
gran. Amb experiència i ganes de treba-
llar. També realitzo treball de neteja de 
casa, pis i altres deures. 632 7807 45

Senyora busca feina d’interna 
o externa cuidant gent gran. Honra-
da, responsable i treballadora.Dispo-
nibilitat immediata. Papers en regla. 
638 471 287.

Noia busca feina com a cuidado-
ra de persones grans, neteja de casa, 
pis, etc.. Experiència i referències de 
treballs anteriors. Amable, respectuo-
sa i pacient, faig compres o encàrrecs. 
632 780 745. 

Persona gran amb experiéncia cui-
dant gent gran s’ofereix com a interna o 
externa. També per netejar per hores. 
Visc a Figueres. Tel. 631 271 628.

BUSCO FEINA en la construcció, la jar-
dineria, repartint o altres. Persona res-
ponsable i honrada. Aprenc ràpid i tinc 

ria com a cambrera, ajudant de cuina i 
netejaplats. Disponibilitat immediata. 
698 710 138.

Home de 45 anys a la recerca de 
feina i en disposició immediata s’ofereix 
per treballar pràcticament de qualsevol 
document cosa. Especialista en cuina i 
atenció a persones grans. Amb  expe-
riència en cuines i centres geriàtrics. 
Estimar i gaudir. 671717999.

persona responsable i honesta 
cerca feina de cuidadora de gent gran o 
nens, de neteja, ja sigui d’ interna , per 
jornades completes o per hores.  Visc 
a Figueres. 680325364

noia responsable s’ofereix per tre-
ballar a Figueres com: Neteja, Cura de 
persones grans i de nens. 684300291.

Busco feina a Figueres de cuida-
dora  de nens o gent gran o netejant. 
684 300 291.

Busco feina netejant o cuidant gent 
gran o nens. Per hores o interna. Amb 
experiéncia i referències. 688 446 659.

NOIA RESPONSABLE ofereix els seus 
serveis de neteja per hores a Figueres 
i rodàlies. Cotxe propi. 689 649 794

Busco feina d’interna netejant o cui-
dant nens. Disponibilitat immediata. 642 
382 615 - 636 548 198.

busco feina cuidant persones grans. 
amb experiéncia, interna o externa a Fi-
gueres o rodalies. 631 271 628.

busco feina de cuidadora de nens 
o gent gran, de netejadora o passejant 
mascotes. 684 300 291.

Busco feina de professor de repàs a 
Figueres i voltants. 630 429 836.

Senyora carinyosa i simpàtica, amb 
molt de carisma, s’ofereix per cuidar 
gent gran i nens. 631 14 84 00

Busco feina com auxiliar de lam-
pisteria, ajudant de cuina,mosso 
de magatzem, serveis de neteja, 
confeccions,conductor, assistent de 
companyia, extern o intern. Actiu i molt 
responsable. 651158798

Noia responsable i seriosa ofe-
reix els seus serveis per netejar i cuidar 
nens o gent gran. Per hores. Disposo de 
vehicle propi. 689 64 97 94.

M’ofereixo per treballar en 
àrees d’oficina assistència, auxiliar, re-
cepció o arxiu. També com a cuidadora, 
de forma externa. 658 055 100.

Busco feina. Sóc de l’Equador, tinc 
45 anys. Responsable i honesta. Tinc 
disponibilitat d’horari, ja sigui d’interna o 
per hores per cuidar adults grans, nens, 
neteja de la llar. 680325364

Busco feina per hores. Netejant, 
de dependenta, cuidant nens o gent 
gran. Amb referéncies- 631 435 880.

Noi busca feina ajudant de cuina o 
rentaplats i pintor de cases. Disponibi-
litat immediata. 688 279 410.

Noia busca feina ajudant de cuina 
o rentaplats. 2 anys cuidant avis. Amb 
experiència. 645 098 631.

Noia busca feina en servei de ne-
teja a cases, de cambrera, ajudant de 
cuina. Amb experiència. Responsable 
i seriosa. 698 710 138.

Noia busca feina cuidant gent 
gran i nens, netejant, com ajudant de 
cuina, cambrera o fent habitacions per 
hores. Flexibilitat d’horari i incorpo-
ració immediata. 631011387

Noia busca feina per cuidar gent 
gran , de cangur o netejant. Disponi-
ble en qualsevol horari. 631 011 387.

busco feina com ajudant de per-
ruqueria. Amb estudis. 633 771 040.

Noia busca feina cuidant gent 
gran. Amb titulació i 16 anys d’expe-
riència. Referències i disponibilitat 
immediata. 693 676 287.

s’ofereix noia per cuidar perso-
nes grans o netejar. Interna, externa 
o per hores. 698 24 98 87.

Noi busca feina cuidant gent gran, 
d’ajudant de paleta o pintor, etc. Dis-
ponibilitat immediata. 693 675 230.

Noi busca feina a l’obra. Amb 
cotxe propi i experiència.  690 923 395.

noia busca feina d’ajudant de 
cuina o cambrera a l’hostaleria, ne-
tejant pisos, escales o cases, cuidant 
gent gran o nens. Interna, externa o 
per hores. 698 356 036

s’ofereix senyora per cuidar de 
persones grans. Amb titulació i refe-
rències. 638 719 113.

noia busca feina a l’hostaleria, 
cuidant gent gran, netejant per hores 
o fent de cangur. 665 233 626.

Busco feina de pagès, netejant o 
qualsevol altra cosa. 623 28 27 23.

noia responsable busca feina 
de cambrera, netejant cases, d’aju-
dant de cuina, de cuidadora de nens. 
698 35 60 36.

Senyora busca feina cuidant 
persones grans, fent de cangur, de 
servei domèstic o netejant per hores. 
4 anys d’experiència. 633 72 51 69.

Senyora responsable busca 
feina per hores i entre setmana, ne-
tejant o de cuidadora. 653938623.

Senyora responsable i amb titu-
lació s’ofereix per treballar de nits per 
cuidar gent gran. 731 949 669.

Busco treball de pintor de cotxes, 
ajudant d’obres o construcció, o cuidar 
persones grans. Amb molta paciència. 
Tel: 69352540

Busco treball d’ajudant de cuina 
per la tarda, a partir de les 14 h. Tinc ex-
periència en cuina i tinc moltes ganes 
de treballar. Tel.: 634712195

Busco treball per cuidar perso-
nes grans, nens o  per netejar domici-
lis, interna o externa o per hores. Dis-
ponibilitat immediata. Tel: 631609910

S’ofereix noia per treballar de mo-
nitora de menjador escolar, per casals 
d’estiu. Tel: 623339928

S’ofereix senyora responsable 
amb experiència per cuidar persones 
grans, fer treballs de cases per hores 
(per a particulars i empreses), cuidar 
nens o en restaurants, ajudant de cuina. 
Tel: 669597489

S’ofereix senyora per cuidar per-
sones grans, o neteja. Disponibilitat tot 
el dia. Tel: 698221540

S’ofereix senyora amb experièn-
cia de cuidar persones grans, en neteja, 
infermeria i cuidant nens de totes les 
edats, cuina. Tel: 722430993

Necessito treball de neteja en 
hotels, restaurants, ajudant de cuina, 
casa de família o cuidant nens. Tel: 
698393049

Senyora s’ofereix per treballar 
de neteja, interna o externa, amb àm-
plia experiència en hotels, càmpings, 
restaurants. Tel.: 666882497 

Noia amb experiència. Busco tre-
ball de cuidar persones grans o nens, 
de netejar cases, pisos, escoles... per 
hores. Tel.: 665533201

Busco treball per cura de perso-
nes grans, interna o externa, o neteja 
de cases per hores. Tel: 631.271.628.

busco feina d’ajudant de cuina a 
la tarda a partir de les 14 h. Tinc ex-
periència en cuina i moltes ganes de 
treballar. Tel: 634.712.195.

S’ofereix senyor seriós a Figue-
res per a feines de manteniment, oficis 
varis, cuidar gent gran, cuidar xalets, 
fer inventaris...631 752 599.

Busco feina de cuidadora de gent 
gran, de cangur, ajudant de cuina, cam-
brera o netejant pisos, apartaments, 
etc. Externa. 633 579 939.

Noi s’ofereix per a treballar cui-
dant persones grans, netejant, de 
jardinera, ajudant de paleta, pintor, 

disponibilitat immediata. 647 689 650.

Busco feina de cuidadora de perso-
nes grans, interna o externa i de nete-
ja per hores a cases, hotels o escales. 
672 298 269.

dona busca feina  a Figueres i 
Roses de cuidadora d’adults. Externa, 
per hores o caps de setmana.  També 
per fer tasques de neteja per hores o de 
cangur per nens. Tinc experiéncia en 
aquestes àrees. 631 356 764.

dona busca feina  a Figueres i 
Roses de cuidadora d’adults. Externa, 
per hores o caps de setmana.  També 
per fer tasques de neteja per hores o 
de cangur per nens. Tinc experiéncia 
en aquestes àrees. 631271628.

Busco feina cap de setmana tenint 
cura de geht gran. També m’interessa 
neteja d’oficines per hores als matins, 
a Figueres. 634 485 154

Noia s’ofereix per tenir cura de per-
sones grans, nit i mitja jornada, o per 
netejar cases per hores. 622 341 400

atenció sociosanitaria a do-
micili. Noia professional amb experi-
ència en atenció de gent gran, minusvà-
lids, nens i feines domèstiques. Interna 
o per hores. 628 079 129.

Noia BUSCA FEINA. Per a neteja, cura 
de persones grans, etc. Persona seria i 
responsable. Tel. 623 99 27 82.

treballadora i responsable ofereix 
els seus serveis de neteja per hores a 
Figueres i rodalies. Amb cotxe i carnet. 
Per hores. 689 649 794.

Noia treballadora i responsable 
ofereix els seus serveis de neteja per 
hores a Figueres i rodalies. 689 649 794.

Senyora amb titulació i experi-
ència d’atenció sociosanitària s’ofereix 
per treballar amb gent gran, nens o ne-
tejar. Amb vehicle propi. 628 079 129.

senyora amb experiéncia busca 
feina decuidadora de gent gran o nens, 
de persona de la neteja, planxant, cui-
nant, etc. Interna o externa. Disponibi-
litat immediata. 634 882 721.

Busco feina  a jornada continua o 
per hores cuidant gent gran, fent de 
cangur o altres oficis. Persona respon-
sable i amb disponibilitat immedaita. 
624 513 074.

Noia de 40 anys busca feina cuidant 
de gent gran o netejant per hores per 
Figueres i voltants. Experiència com a 
caixera i en botigues. També de dilluns 
a divendres. 622 935 059.

Noi cerca feina seriosa.Car-
met C+E.Carnet carretiller.Experien-
cia. 696524406.

Noi cerca feina a hores per les 
tardes o dissabtes al mati. Tinc car-
net camio,c+e.Adr. Tel. 696 52 44 06.

Busco feina. 641 49 78 90.

Noia busca feina netejant, cuidant 
gent gran, fer de cangur o treballar en 

restaurants. Per hores, caps de setma-
na o entre setmana.

Busco treball. Senyora respon-
sable amb ganes de treballar, en ne-
teja de domicilis o cuidant persones 
grans. Tel. 633299849

busco feina. Sóc modista profes-
sional. També cuido gent gran i netejo. 
Persona responsable amb disposició 
immediata i adaptable. 615 356 343 - 
625 756 252.

Senyora amb experiència i amb 
carta de recomanació busca feina per 
cuidar persones grans, netejar, cuinar, 
planxar, etc. Molt responsable i amb 
moltes ganes de treballar. Per hores 
o a jornada completa. 686 83 27 93.

Busco feina de neteja o tenint cura 
de gent gran el meu número 624 50 
96 09.

Busca feina. Asistent de cures 
de salut, amb molts anys d’experiència, 
sòlides aptituts i coneixements d’en-
fermeria. Disponibilitat horària, inici-
ativa i tracte  amable. 604 15 95 35.

Noia busca feina d’ajudant de 
cuina, per netejar o en una fàbrica. 
Amb carnet i cotxe. Disponibilitat de 
5 am  a 4 pm. 423 58 77 42.

Noia busca feina de cuidadora de 
gent gran, de cangur, per netejar, etc. 
722 54 99 70.

Noia busca feina seriosa per 
netejar, cuidar gent gran, etc. 722 58 
78 48.

S’ofereix senyora mab bones 
referéncies per cuidar persones 
grans, nens o neteja en general. In-
corporació immediata. Interna, per 
hores o caps de setamana. 611 041 
372 - 631 337 910.

senyora responsable busca 
feina de neteja residencial, en hosta-
leria, fregaplats acompanyant o can-
gur per hores. 633 12 485 9.

noia seriosa i treballadora 
s’ofereix per treballar netejant, per 
hores. Interna o externa. Amb carnet 
de conduïr i cotxe propi. 689 64 97 94.

Busco feina cuidant gent gran o ne-
tejent per hores. Externa. Amb experi-
ència. 633 29 98 49.

Busco feina cuidant persones grans, 
netejant o com a peó de fàbrica. Per 
hores o a temps complet. 622 341 400.

Dona seriosa i responsable 
busca feina cuidant gent gran, nter-
na o externa, netejant cases o despat-
xant en una botiga. 622 341 400.

Busco feina de cuidadora. Amb 
molta experiència. També per la nit i 
a hospitals. 655 72 63 96.

Busco feina com a cuidadora. Amb 
molta experiència. També acompanyo 
a hospitals i per la nit. 675 61 62 49.

Busco feina. Amb exeriència en 
neteja de cases particulars i hostele-
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cuiner. 631 810 654.

Noi responsable busca feina cui-
dant persones grans, netejant, pintant, 
cuidant jardins o d’ajudant de cuina o 
paleta. 632 934 075.

Noia busca feina cuidant gent gran 
per hores o a mitja jornada,netejant, 
fent de cambrera o de mainadera, dis-
sabtes i diumenges. 631 61 77 84

S’ofereix noia per cuidar gent 
gran. Interna, externa o per hores. 
Moltes ganes de treballar. 612 417 167

Senyora busca feina per hores o 
mitja jornada netejant cases i oficines 
o cuidant persones grans. Amb expe-
riència. 653 938 623.

Senyora busca feina cuidant per-
sones grans. Interna o externa, dispo-
sició immediata. Amb experiència i re-
ferències. 698 806 249.

Senyora s’ofereix per treballar 
per hores de neteja o per cuidar nens i 
senyors grans. Sóc responsable. Amb 
amabilitat. Tel: 645769816

Noia busca feina de neteja. Amb 
molts anys d’experiència, molt respon-
sable. Tel: 618220110

Jove amb experiència en neteja 
en oficines, botigues, cases particulars 
o escales, o per a la cura de persones 
grans, etc. Tel. 671277332

Noia busca feina per a cura de 
persones grans, amb titulació i 13 anys 
d’experiència, neteja, etc. Disponibili-
tat immediata. 693676287

Noi responsable busca feina 
de pladur, massillat, pintura, jardi-
neria, terra parquet i tot el que és 
de remodelació. Horari disponible.  
635631374/615844117

Noia responsable busca feina 
de cuidar gent gran, interna o exter-
na, neteja. Horari disponible. 615844117

Sóc una noia de 38 anys respon-
sable, honesta, amb experiència i re-
ferència demostrable. 631094518.

S’ofereix paleta per Fer reformes i 
Treballs de paleta en general a particu-
lars o empreses. 642 93 24 79.

busco feina de soldador, mecànica 
de motos o Altres FEINES. 698 76 55 13.

Noi busca treball per ayudar a per-
sones grans , ajudant de pintura, man-
teniment de masies. Tel: 693 675 230

S’ofereix senyora catalana amb 
molta experiència amb certificats fets. 
Per cuidar senyora gran de nits de di-
lluns a dijous . Tel: 606 195 805

S’ofereix senyora  per cuidar se-
nyora gran de dia - nit ho interna un dia 
i mig de festa. Tel: 688 315 460

Senyora busca treball per hores 
o per cuidar persones grans o per cui-
dar nens de cangur o ajudant de cuina. 
Tel: 632 333 258

Noia amb experiència i respon-
sable busca treball de cuidar persones 
grans de neteja i ajudant de cuina. Tel: 
661 166 973

Busco feina de cambrera, nete-
jant, de cangur, cuidant gent gran, 
passejant mascotes. 632 278 482 
– 600 089 564.

Busco feina netejant o cuidant de 
gent gran. Per hores . amb experien-
cia. 612 551 739.

S’ofereix noia per treballar cuidant 
gent gran per la nit, a mitja jornada o per 
hores. Amb molta experiencia i bones 
referéncies. 688 247 876.

Noia s’ofereix per treballar per 
hores netejant o com a cuidadora de 
gent gran de nit. Molta experiencia. 
649 874 398.

Noia s’ofereix per cuidar gent gran i 
nens. Sóc pacient, alegre, creativa i dis-
ciplinada. Amb 56 anys. 698 86 01 40.

Senyora busca feina netejant 
i cuidant nens. Per hores o mitja jor-
nada. Responsable, seriosa i honrada. 
632 168 119.

Senyora s’ofereix per cuidar per-
sones grans interna o externa, cuidar 
nens o netejar per hores. Disponibilitat 
immediata, amb referéncies demos-
trables. 631 12 73 21.

Noia busca feina cuidant gent 
gran o de mainadera. Interna o exter-
na. També per netejar. Figueres i vol-
tants. 698 884 154.

Senyora responsable busca 
feina. Amb experiéncia cuidant per-
sones grans i neteja. Interna o externa. 
A Figueres. 698 80 62 49.

noia busca feina cuidant gent gran 
o netejant. Interna o externa. Disponi-
bilitat immediata. 722 45 77 61.

Senyora seriosa, honrada i res-
ponsable busca feina de cuidadora de 
gent gran. Amb experiéncia i naciona-
litat espanyola. 638 471 287.

Noia busca feina per hores o  jor-
nada completa amb experiència, tinc 
referències per cuidar persones grans 
del Bernat Jaume i cuidadora a casa, per 
a neteja i cuidar petits. 722 448 088.

Noi busca feina 24 anys profes-
sional en el treball de paleta, pladur, 
pintor. Responsable i professional en 
el meu treball. 675 364 095.

Noia busca feina de camarera, aju-
dant de cuina, neteja, per cuidar gent 
gran i nens. Laura amb carnet de con-
duir. 665 233 626.

Noia s’ofereix per treballar de 
camarera, neteja, cuidar nens, cuidar 
de gent gran, també passejo les seves 
mascotes, auxiliar d’events i decora-
ció. Em dic Nancy Rey Palacios. 632 
278 482  - 600 089 564

Noia busca feina pels matins o 
caps de setmana per cuidar de gent 
gran o netejar. 13 anys d’experiència i 
referències. 693 676 287.

Noi busca feina d’ajudant de pale-
ta pintor, repartidor de publicitat, cui-
dant granja, persones grans, etc. Dis-
ponibilitat immediata. 693 675 230.

Noia busca feina cuidant persones 
grans i nens o netejant cases i apar-
taments. Per hores o interna. Respon-
sable. 631 27 16 28 – 692 40 26 32.

Noia responsable busca feina 
Amb experiència cuidant nens, per-
sones grans i netejant. Flexibilitat horà-
ria i motl puntual. 631 329 302.

Noia busca feina. Amb experiència 
en hotel, netejant, a la cuina i cuidant 
persones grans i nens. 662 082 079.

S’ofereix noia seriosa i responsa-
ble per cuidar persones grans, nens, 
netejar, etc. Flexibilitat d’horaris. In-
terna o externa. 631 561 554.

Noia busca feina. Amb experièn-
cia en treball domèstic, neteja d’ho-
tels, assistent de cuina i dependenta. 
Responsable, amb ganes de treballar, 
honesta, capacitat de treball en equip 
i disponibilitat horària. 631 305 442.

Noia rusa amb permís de tre-
ball busca feina del que sigui. Mitja 
jornada o per hores, de dia o de nit. 
Sense transport propi. Parlo español. 
630 680 295.

Senyora amb experiéncia i 
amb titulació en auxiliar de ge-
riatria i sociosanitària busca feina cui-
dant persones grans per la nit, caps de 
setmana o mitja jornada. 655 441 257.

Senyora amb molta expe-
riència i temps disponible busca 
feina netajant o cuidant gent gran. 
696 544 701.

Estudiant universitari s’ofe-
reix per a donar clases de guitarra, amb 

experiencia,les puc donar en anglès.
També classes de qualsevol materia 
d’humanitats:llengües, literatura,llatí…
Contacte: tel.640227581.

Noia responsable i amb refe-
réncies busca feina cuidant gent 
gran. 642 435 489.

Busco feina cuidant gent gran i nens 
o netejant cases. Interna, externa o per 
hores. 631 271 628.

Noia s’ofereix per treballar per 
hores netejant pisos i cases particu-
lars o cuidant gent gran. A Figueres. 
Amb experiéncia  i recomanacions. 
602 504 553.

Ofereixo els meus serveis 
d’atenció sociosanitària amb 
titolació i recomanacions per cuidar 
persones grans o nens, també per ne-
tejar. Amb cotxe i disponibilitat horà-
ria. 628 079 129.

Senyora busca feina, per hores, 
interna o de nit. Experiéncia cuidant 
avis. 631 344 795.

Noia busca feina cuidant nens 
o avis i netejant. Interna, externa, de 
dia o de nit o epr hores. 632 443 384.

noia busca feina d’interna o per 
hores de cuidadora d’avis i nens o ne-
tejant. 602 083 828.

S’ofereix família per cuidar casa 
o finca. 688 27 94 10.

noia busca feina cuidant perso-
nes grans o netejar per hores. Interna 
o externa. 645 09 86 31.

Noia busca feina netejant,a l’hos-
taleria i cuidant gent gran. Amb carnet 
de conduir. 665 233 626.

Busco feina de mecànic de motos 
i soldador. 698 765 513.

Busco feina en automecànica o ofi-
cis varis. 677 704 048 – 689 786 601.

Senyora busca feina d’interna o 
externa, amb molta experiéncia. 655 
726 396.

Noia busca feina de cuidadora, 
mainadera o netejant. Interna, exter-
na, caps de setmana o per hores. 645 
098 531.

S’ofereix persona responsable i 
organitzada per cuidar gent gran i nens 
, netejar  (llar, jardí, oficines...). experi-
éncia demostrable i àmplia disponibi-
litat d’horaris 678 18 91 86.

Busco feina cuidant persones grans 

o nens o netejant. 633 97 38 45.

Busco feina de cuidadora, netejant 
o del que sigui. 660 622 686.

Busco feina, sóc ajudant de cuina. 
658 196 648.

Busco feina de cambrera, can-
gur, netejant, etc. 604 301 008. Li-
ziane.85@hotmail.com

Busco feina de cambrera. 698 
829 805.

Busco feina de cambrer, ajudant 
de cuina, peó, cuidador de gent gran, 
etc. 603 369 968.

Noia busca feina per cuidar de 
gent gran, ajudant de cuina, netejant 
o altres. 661 16 69 73 - 604 13 06 24.

Busco feina per hores o per cuidar 
nens o persones grans, o netejant, o 
ajudant de cuina. Molt responsable. 
632 33 32 58.

Busco feina treballant a un hotel, 
de cuidadora de nens o gent gran i ne-
tejant cases particulars. 698 39 30 49.

Busco feina. Sóc responsable i tinc 
moltes ganes de treballar. Interna o ex-
terna. 693 74 85 38.

Busco feina de flequer, Pagés o de 
cuidador. 722 29 67 05.

Busco feina netejant, cuidant nens, 
de cambrera, manicura, etc. 604 30 
10 08.

Busco feina cuidant gent gran, nens 
o netejant. 638 25 54 59.

Busco feina cuidant avis o nens, 
netejant, de cambrera. Disponibilitat 
horària. 722 32 88 51.

Noia amb experiencia busca feina 
cuidant gent gran, nens o netejant. Per 
hores o a temps complet, disponibilitat 
inmediata. 665 53 30 01.

Noia busca feina de cuidadora, 
cangur, dóna de la neteja. Amb expe-
riencia, disponibilitat immdiata i seri-
osa. 628 87 98 00.

Busco feina cuidant nens o gent 
gran. Disponibilitat horària. A Figue-
res i rodalies. 631 86 59 96.

S’ofereix noia per treballar cui-
dant gent gran o nens o netejar. Amb 
moltes ganes de treballar a Figueres i 
rodalies. 632 54 67 52.

S’ofereix noia per treballar de cui-

dadora, en hospitals de nit o netejant. 
Jornada sencera o mitja jornada. Figue-
res i voltants. 688 42 62 34.

S’ofereix noia per treballar per 
hores, externa en hospitals, bars, ne-
tejant, acompanyant d’avis. Interna o 
externa. Moltes ganes de treballar i dis-
ponibilitat inmediata. 688 22 14 83.

Busco feina de peó, ajudant de 
cuina, cambrer, cuidador de gent gran, 
cuidador de gossos, etc. 603 36 99 68.

S’ofereix paleta per fer feines a 
cases particulars. 617 17 89 03.

Noia busca feina de cuidadora, 
gent o gran o nens o netejant. Respon-
sable i amb referéncies. 640 94 25 14.

busco feina cuidant gent gran, nens 
o netejant. Interna o externa. Respon-
sable i amb referéncies. 698 37 16 64.

Busco feina cuidant persones grans 
o netejant. Interna o externa. Respon-
sable. 698 80 62 49.

Noia responsable busca feina ne-
tejant cases particulars, escales, comu-
nitats, etc. Autónoma. Coneixements 
de tot tipus de productes industrials. 
671 27 73 32.

busco feina d’ajudant de cuina, 
cuidadora, etc. 698 478 383 / 622 
585 638.

Busco feina d’interna o externa cui-
dant persones grans i nens o el que 
convingui. Disponibilitat immedai-
ta. Honesta i molt treballadora. 664 
484 3218.

Busco feina d’ajudant de cuina, 
de cuidadora o fent feines de neteja, 
etc. Per hores, interna o externa. 631 
227 583.

Busco feina de neteja, cambrera, 
ajudant de cuina, reponedora, caixe-
ra, cuidant gent gran o nens, etc. Amb 
experiència. Jornada sencera o mitja 
jornada. Puntual i responsable. 602 
826 034.

Busco feina cuidant gent gran o 
nens, netejant, en una cafetería, etc. 
Interna o externa. 722 32 88 51.

Busco feina cuidant gent gran o ne-
tejant. Externa. 638 25 54 59.

Noia busca feina cuidant nens, 
gent gran, netejant, etc. Per hores, ex-
terna o horari complet. Molt respon-
sable, seriosa i honesta. Disponibilitat 
inmediata. 445 533 201.

Noia seriosa i responsable 
busca feina cuidant avis, nens o ne-
tejant. 628 879 800.
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C/ Jacint Verdaguer 30 ent. esq. - 17600 Figueres 
Tel. 972 514 223 - Fax 972 507 354 

Centre mèdic quirúrgic i tractaments amb làser
Dr.Francisco - Dr. Juvanet 

 Lloguer d'habitatges amb mobles i sense
 Lloguer de locals comercials  
  i magatzems
 Lloguer de despatxos
 Lloguer de naus industrials
 Lloguer de places de pàrquing, etc

C/ Sant Llàtzer, 9 baixos - FIGUERES
Tel. 972 505 701 / 972 510 054

trilla@finquestrilla.com 
C/ Cap Norfeu, 16 baixos - ROSES - Tel. 972 255 415

www.finquestrilla.com

www.finquestrilla.com

S.L.
aicat 2104
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El temps

fred
nn El nou any ha començat fred i vol seguir amb aquesta 
tònica. L’arribada dels Reis Mags coincidirà amb una in-
jecció de més aire fred, i tindrem un parell de dies en què 
les temperatures màximes i mínimes seran molt baixes. 
A mesura que avanci la setmana l’ambient no serà tan 
fred de dia però sí que les nits en general es presentaran 
gèlides. La tramuntana accentuarà la sensació de fredor. 
Dins d’aquest escenari hivernal, per avui dimarts, dia de 
Reis, esperem una jornada de rigorós hivern. Farà sol, pe-
rò escalfarà ben poc. Les temperatures màximes no su-
peraran els 4 o 5 ºC a l’interior i a molt estirar arribaran 
fins als 6 o 7 ºC a la costa. La tramuntana bufarà forta a 
la meitat est de la comarca i serà més moderada a la res-
ta, accentuant de manera extrema la sensació de fredor. 
Allà on bufi el vent les temperatures de sensació poden 
oscil·lar entre els −2 i els −8 ºC. La situació marítima que-
darà molt alterada, amb mar brava. Per demà dimecres 
esperem un dia similar, tot i que la tramuntana haurà es-
tat força efímera i només es mantindrà al sector del cap 
de Creus i cims de l’Albera oriental, però amb tendència 
a marxar amb el pas de les hores. Al matí farà sol, però a 
la tarda s’ennuvolarà. L’ambient seguirà molt fred, espe-
cialment a primera hora del matí i al migdia. Per dijous 
esperem un dia d’impàs, amb sol al matí acompanyat de 
bandes de núvols prims i cel més tapat a la tarda. Les tem-
peratures màximes es recuperaran clarament, i s’apro-
paran als 15 ºC. n

L’EXPERT Carles Bayés

cap de setmana
nn Per al cap de setmana esperem un temps tranquil, amb 
un notable contrast tèrmic. Dissabte tindrem un dia més 
fred, amb força sol i tramuntana, mentre que diumenge 
el sol lluirà sense excepció i les temperatures diürnes mi-
raran cap amunt. Les nits seran fredes arreu. n

8
gener

6gener

Un front atlàntic travessarà 
amb rapidesa la comarca. La 
nuvolositat anirà en augment, 
es podran escapar alguns rui-
xats inconnexos i entrarà la tra-
muntana. Les temperatures 
màximes tornaran a baixar.

Front

Divendres, 9

Dia d’hivern, amb algun núvol 
mandrós al matí però el sol s’ha 
d’anar imposant. Les tempe-
ratures màximes seguiran a la 
banda baixa del termòmetre i 
la nit encara serà més freda, so-
bretot a l’interior.

Nord

dissabte, 10

Temps assolellat al matí amb 
algun núvol passatger a la tar-
da. El més destacat serà l’aug-
ment de la temperatura diürna, 
amb valors propers als 15 ºC. 
Contrast tèrmic entre el dia i la 
nit, sobretot a terres interiors.

Suavitat

diumenge, 11

Temps molt tranquil, amb sol. 
Ben d’hora al matí farà fred, pe-
rò els valors es recuperaran sen-
siblement fins al migdia, amb 
temperatures al voltant dels 14-
15 ºC, i un cop s’amagui el sol 
l’ambient tornarà a ser fred.

Tranquil

dilluns, 12

7
gener
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