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EDITORIAL

Quanel
territoriarrela

== La preservacio dels olivars d’argudell a
I'Emporda no és una qiiestiéo ornamental
ni sentimental: és una decisio estratégica
sobre quin territori volem. Aquests arbres,
centenarisimoltsovintabandonats, formen
part d'un patrimoni natural, humai cultu-
ral que no es potsubstituirnireproduiramb
models intensius desarrelats. En un con-
text d'emergencia climatica, tenir cura dels
olivars autoctons és apostar per un model
agrari adaptatiresilient. Coherent. I aixo és
el que fa—entre altresiniciativeslocals— el
projecte 3 Vessanes: mantenir biodiversi-
tat, paisatge i memoria pagesa, pero tam-
bé garantir activitat economica i futur en
territoris que han quedat al marge de les
grans dinamiques productives. No es trac-
tanomés de produir oli, siné de decidir que
preservem quan cuidem la terra. =

Joan Tomas és col-leccionista ila passid li ve per la seva muller, Merce Llobet.
Actualment tenen més de dues mil Barbiesihan fetuna exposicié al Museu del
Joguetambles nines més emblematiques. Tomas explica que «el col-leccionisme

ésper gaudir, pero també un sacrifici economic; nosaltres hem deixat d’anar

de vacances per comprar Barbies».

Joan Tomas, 2/01/2026

L’AVANC METEOROLOGIC

DIMARTS, 6
Fred

== Dia molt fred, gelid, amb
solifortatramuntana. Elvent
accentuara de manera extre-
malasensacié de fredor.

DIMECRES,
Variable

7
== Matiambmoltdesolitarda
amb alguns nuvols. Tramun-

tanaresidual al mati al sector
del capde Creus.

DIJOUS, 8

Tranquil &

== Molt de sol al matiialguns
nuvols a la tarda, sense des-
cartar alguna gotellada. Nit
encarafreda.

Front

== Front que pot deixar algun
ruixat dispers al nord del ter-
ritori. Les temperatures ma-
ximes tornaran a baixar.
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Un record amb gust agredolc

CANTALLOPS. Gas Mountain ha tancatl'anyvisitant]'emblematiclloconhihalesres-
tes del’avid frances DC-6B Pélican, al Puig deles Canals. L'aparell, estavellatel 1986
en una missio per salvar ’Albera del foc, roman a la zona amb evidents signes de
vandalismeideteriorament. En elrecord, els quatre tripulants morts enl'accident. s

l ADESHORA

mm CADAQUES. El grup Ezen-
tis, que té com a principal
accionista el conegut em-
presari José Elias, ha sig-
nat un contracte per aixe-
carun complex hoteler de
cinc estrelles a Cadaqués.
L’empresa del multimilio-
nariseral’encarregadade
realitzar una part del pro-
jectealesinstal-lacions de
I'antic Hotel Rocamar. L'es-
tabliment es va enderrocar
iaraes preveuunarecons-
trucciointegral. L'obra per-
metra aixecar un complex
d’altagamma amb 64 habi-
tacions al’edifici principal,
que comptara amb zones
d’ociirestauracio. El grup
d’Elias s’encarrega de les
instal-lacions técniques.n

EL SEMAFOR

JOAN BUDO

El Centre de Reproduccié de Tortu-
gues de l'Albera, dirigit per Budé, ha
aconseguit que aquesta espécie en pe-
rilld’extinci6 es comenciarecuperar.

CAN

CANVIOLA

lentiterritori.

VI@LA

Lasala d’exposicions de Macanet de
Cabrenys inicia l'any acollint la pri-
meraMostrad’Artistes Locals. Art, ta-

CGRFIGUERES

Desprésde tancar un 2025 amb molts
bons resultats, el club alt-emporda-
nesvol continuarlaprogressié durant

aquestnouany.

SETEMBRE

HD

LA TEVA TELEVISIO LOCAL CANVIA DE CANAL | DE FORMAT

ENS PODEU TROBAR AL CANAL 48 DE L'UHF EN ALTA DEFINICIO
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- AGRICULTURA. EL PROJECTE 3 VESSANES, AMB SEU A SANT CLIMENT SESCEBES, IMPULSA LA RECUPERACIO DELS OLIVARS D’ARGUDELL A UALBERA

Vessanes contra 'oblit

J.N. | SANT CLIMENT SESCEBES

== ['etimologiasovints'enclavaala
terra de manera organica, inson-
dable. Esbenbéallo queles parau-
les fan unlloc. El mot vessana, per
exemple: només escoltar-lo, no-
més llegir-lo, només escriure’l, ja
ens palplantem a les comarques
gironines, on serveix per detallar
mesures superficials agraries o fo-
restals.

Lavessana comtal (2.488,8 m?)
va sembrar lallavor del projecte 3
Vessanes,aSantClimentSescebes,
impulsat per una Fundaci6 Terra i
Anima que feineja per regenerar
els solsirevalorar camps abando-
nats, afectats per la falta de relleu
ila baixa rendibilitat del sector.
Amb el conreu de 3 vessanes d'oli-
var van comengar una iniciativa
d’agricultura ecologica iregene-
rativa que nonomés miracap ala
produccid, siné que vetlla, també,
per preservar les oliveres centena-
riesdelavarietatempordanesaar-
gudell, gairebé inexistentalares-
ta del planeta: es calcula que no-
mésn’hihaunes2.000hectareesal
mon,l'1%deltotald’aquestsarbres.

ELSINICIS. Aquesta aventura d’olei-
cultura esvainiciar el 2021 ala fal-
dadel’Albera, alla on la tramunta-
namodela el paisatgei els terrenys
sén pobres i feréstecs. Es, de fet, el
context fructifer perque hiarrelin
aquestes oliveres seculars. Durant
decades, moltes han quedat arra-
conades en camps abandonats,
convertides en testimoni silencids
d’'una pagesia en retrocés. I 3 Ves-
sanes apareix, precisament, per

i i

ARGUDELL. Helena Ullastres, en un dels olivars de 3 Vessanes

revertir aquest procésifer perviu-
re tot un patrimoni agricola, am-
bientali cultural. «L'objectiu ésre-
cuperar olivars tradicionals d’ar-
gudell en estat d'abandonament i
donar-losunanovavidaatravésde
l'agricultura ecologicairegenera-
tiva, per tal que siguin resilients a
tots els nivells», subratlla Helena
Ullastres, productorad’oli,geologa
idirectora de'Espai Argudell, un
centre inaugurat el marg de I'any
passat que difon el coneixement
sobre l'argudellil’oli que se n'ex-
treu: verd, fruitat, voluptuos.

Avui, gestionen 22 hectarees en
estadis de recuperaci6 diferents.
Majoritariament, ala zona de 'Al-
bera -a municipis com Sant Cli-
ment Sescebes, Espolla i Rabés
d’Emporda-, pero també compten
ambalguneshectareesaPalau-Sa-
varderaiRoses. Laidea, assenya-

MARC PUIG PEREZ

la Ullastres, és augmentar l'exten-
sié, sempre d'una manera cons-
cient: «<A mesura que tinguem els
primers olivars recuperats en ple-
naproduccié podrem anar ampli-
antles hectareesiens centrarem,
principalment, ala zona de I'Al-
bera, onl'index d’envellimentila
manca de relleu propiciara encara
mésl'abandonament».

Aquest procés, basat en les po-
des de regeneraci6 i en inver-
tir en la millora del sol, necessita
temps. Aixi ho subratlla'Helena,
que també esrefereixal condicio-
nantexigent -i, alhora, coherent-
que han collocat damuntla tau-
la: «Unrepte afegit que ens hem
imposat és produir un oli d’oli-
vaverge extra d’alta qualitat com
a element imprescindible per a
la viabilitat del projecte; produ-
ir oli d’alta qualitat afegeix valor

al territori, i una cosa amb valor
és més dificil que s’abandoni».

CANVIDE MODEL. Un dels pilars del
projecte és el treball amb sols vius
com aresposta al'emergencia cli-
matica. Molts olivars arrosseguen
decades d'tis d’herbicides que han
deixatterres compactadesipobres
en materia organica. El canvi de
model implica introduir compost
iadobs organics, aplicar encoixi-
nats i afavorir una vegetacié es-
pontania ben gestionada. Segons
Ullastres, quan aixo es fa, «el canvi
espercep en el grau d’humitat del
sol, eld’infiltracié del’'aiguade plu-
jai,sobretot, enl'incrementdelabi-
odiversitat».

Actualment, treballen per obte-
nir dades objectives que permetin
exposar aquests canvis. «Dades
que demostrin cientificament els
increments en materia organica o
biodiversitat», especifical' Helena,
que,alhora,detallaqueestanman-
tenint converses amb un centre
tecnologic per fer-ho possible. De
moment, s’han utilitzatindicadors
com l'evolucié de les plantes bioin-
dicadores olamesuradelatempe-
raturadelsolencampsencoixinats
en comparacié amb els que estan
nus. «<El que si podem afirmar, ro-
tundament, és que amb les practi-
quesd’agriculturaecologicairege-
nerativa la productivitat no es veu
perjudicada, mésaviatal contrari».

OLIVARS ABANDONATS. Larecupe-
raci6 d'olivars abandonats també
posasobre la taula una qiiestié so-
cial de fons: la desconnexi6 entre
la pagesia, el paisatge ila societat.

A Catalunya, recorda, «unterc dels
olivars tradicionals estan abando-
nats o en estat d'abandonament»,
una realitat -apunta- que no és
exclusiva del pais, siné extensi-
vaabona partdela Mediterrania.
La paradoxa és que, mentre aixo
passa, proliferen plantacions in-
tensivesisuperintensives de vari-
etats no adaptades, amb grans ne-
cessitats hidriques, en un context
d’emergencia climatica.

Aquest escenari, explica, es pot
superar amb constanciaibona fei-
na: les finques recuperades gua-
nyen valor, i els propietaris —so-
vint hereus d’histories familiars
quejano poden continuar treba-
llantlaterra—veuencomelseupa-
trimonitornaatenir futur.

A més, el projecte s'inscriu en
una aposta clara pel treball col-
laboratiu. Per a Ullastres, «esta-
blir xarxes i projectes compartits
ésla clauihihamoltafeina afer»,
totique observa amb esperanca
l'aparicié d'iniciatives vinculades
al'economia social arreu del ter-
ritori. En aquest sentit, 3 Vessanes
esta en procés d’'incorporar-se a
laX0O0C, laXarxa d’Olivicultors-
Oleicultors de Catalunya, que vol
crear un espai de cooperacié entre
productors d’oli d'oliva verge extra
d’altvalor afegit. Parallelament,
diversos productors -entre els
quals ells mateixos- han impulsat
una associacid per protegir i pro-
moure l'oli monovarietal argudell
de 'Empordairecuperar, preser-
var ifomentar el cultiu de l'olive-
raargudell com a patrimoni agrari
icultural. En definitiva, treballen
vessanes contral’oblit.=

Poeta Marquina, 2
(seu provisional)
17600 Figueres
C/Ample 17
casinomenestral.cat

CASINO MENESTRAL FIGUERENC

ESCOLA DE MUSICA

08.01.2026 Inici de les classes. Encara podeu inscriu-
re-us. Mai és tard per tocar un instrument!!
Més informacio a www.casinomenestral.cat

MERCAT DEL BROCANTER

| DEL COL.LECCIONISTA

CASINO
MENESTRAL
FIGUERENC

17.01.2026 DE 9h A 18h a la Rambla. Passeja i troba
el que et falta per la teva col.leccid.
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Figueres

area urbana

-> SEGURETAT. NOVETATS EN L'EQUIPAMENT DE LA GUARDIA URBANA

L a Guardia Ur
Casos pL

Sis agents del cos han
rebut formacio per
utilitzar els dos nous
dispositius, que han
costat 14.600 euros

G. Visa | FIGUERES

== En el marc delalluita contrala
inseguretat, la Guardia Urbana
de Figueres ha incorporat dues
pistoles electriques Taser 10, que
tenen com a primer objectiu 1'is
dissuasiuihan de servir peraca-
sos puntuals. Els aparells es van
presentar divendres passatala
seu del cos policial amb les inter-
vencions de l'alcalde, Jordi Mas-
quef,idelcap dela GuardiaUrba-
na, Lluis Lupidnez.

Les dues pistoles electriques,
que han costat 14.600 euros, per-
meten fer cinc descarregues se-
guidesiarribar a una distancia
de 15 metres. Els aparells dispo-
sen d’'una camera personal que
s’activa quan s'utilitza la Taser, i
registraels60segonsprevisal’ac-
tuacié. En aquest sentit, Lluis Lu-
pianez detallava que «aquestes
gravacionsensdonenunavalide-
saiunaseguretatjuridica que la
nostra actuaci6 compleix la nor-
mativavigent».

Durantelsdarrers mesos sis co-
mandaments del cos policialhan
estatrebent la formacié especifi-
caobligatoriaperaltisd’aquestes
armes. El cap de la Guardia Ur-

ntua

DIVENDRES A LA SEU DE LA GUARDIA URBANA. Presentacié de les dues pistoles Taser 10 amb camera incorporada

banavaremarcar divendres que
sénunaeina policial «xmoltadient
imoltefectiva» pero que no subs-
titueixenlesarmesreglamentari-
es. Lupidnez indicava que «sem-
pre buscarem el dialeg, la medi-
aci6itrobarunasolucié abansde
fer is d’aquests dispositius». Per
tant, es tracta de dotar de segu-
retat les actuacions policials que
impliquin «persones alterades
o agitades sense rad». En aquest
sentit, les Taser es presenten com
«una soluci6 per amoments pun-

Les pistoles
poden fer cinc
descarregues
seguides i
arribar a una
distancia de
15 metres

MARIA GARCIA

tuals, per garantir la integritat fi-
sica de la persona alterada, dels
ciutadansidels agents, i perque
aquesta persona desisteixi de la
seva actitud». Per a Lupianez, les
Taser s6n una eina «a cavall del
basté policial i 'arma de dota-
cid», i creu que faran molt servei
enunaciutatcomFigueres. Elcap
de la Guardia Urbana va parlar
«de poblacié fluctuant molt im-
portant, de moltes persones al-
teradesidels problemes en aug-
ment de salutmental».

nana ja te pistoles Taser per a
s iamb caracter dissuasiu

MocliO. L'octubre del 2024 el ple
municipal va aprovar una mocié
—amb el suport de tots els grups
municipals excepte la CUP— per
modernitzar els equips de defen-
sa de la Guardia Urbana. El text
incloia la incorporaci6 de les pis-
toles Taser, les pistoles de gas pe-
breiels detectors de metalls. Pos-
teriorment, en el ple del passat
mes de setembre esvacomunicar
el decret d’alcaldia d’aprovacié
del protocol per ala correcta uti-
litzaci6 de les pistoles Taser.

ORDRE I LLEI. Durant la presenta-
cié dels nous aparellsifora dela
part més tecnica, I'alcalde de Fi-
gueres, Jordi Masquef, va desta-
carqueambaquestrefor¢ materi-
al esvol dotar la Guardia Urbana
de mésmitjans per «fer una ciutat
moltméssegura». Defet, Masquef
també va recordar que aquest
2026 estan previstes més mesu-
res. Entre altres, s’'instal-laran ca-
meres lectores de matricula als
principals accessos rodats de la
ciutat, es col-locaran dispositius
devideovigilanciaal centre de Fi-
gueresis’'obrira també una ofici-
na antiocupacions. Masquef en-
tonava aixi el missatge més poli-
tici contundent: «Es un any clau
enmateriade seguretat, i l'ordrei
lallei en aquesta ciutat sén inne-
gociables. Per tant, no tolerarem
ocupacions o conductes disrup-
tives que afectin la bona convi-
vencia entre els veins. Qui vulgui
viurealmargedelallei, aFigueres
no hitécabuda».s

" #Caritasx.

La _necess‘ﬁ__m s’ha triplicat. Tripliquem les donacions

i

Fes un donatiu amb la paraula COVIDI9 al compte

ES29 2100 0002 57 0201445404 o entra a www.caritasgirona.cat

b Caritas

d
q Diocesama de Girana
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- INFRAESTRUCTURES. EN UN TRAM DE 8,2 QUILOMETRES ENTRE FIGUERES | PONT DE MOLINS

El govern espanyol licita les obres per
duplicar la variant de Figueres

Redaccio | FIGUERES

== E] Consell de Ministres ho va
aprovar el 2 de desembre i dos di-
esabans d’acabarl’anyvaarribar
la noticia. El Ministeri de Trans-
ports halicitat per 118,3 milions
d’euros (IVA inclos) les obres per
duplicar la variant de Figueres.
Els treballs s'estendran al llarg
de 8,2 quilometres, des de I'en-
llac de Figueres Sud de I'N-II fins
aPontdeMolins. Segonsinforma
el govern espanyol, els dos nous
carrilsesfaranal costatdretdela
carreteraactual. Les obrestambé
inclouen reformar els tres enlla-
¢os amb les carreteres C-31 (que
porta cap al’Escala), C-260 (que
connecta amb Castellé6 d’'Empu-
ries i Roses) i N-260 (que va cap a
LlancaiPortbou).

Un cop s’enllesteixin els tre-
balls, la nova variant duplicada
tindra dues calcades de 7 metres

- SUCCES. BLOC DE PISOS

per sentit, separades per unamit-
janade 2 metres. Elsvoralsinteri-
orsdelacarreteraseran d'unme-
treimig,ielsexteriors,de2metres
imig. Lesobrestambé esfarande
manera coordinada amb lares-
ta de projectes que hi ha en mar-
xa per connectar aquest tram de
I'N-Ilamb I'’AP-7. Les obres s’es-

1
'y
f(u'_ Fabs S0

EL TRACAT. Planolamb el tra-m del desdoblament

MAPA DE SITUACION

Figusres

LEYENDA,
S Tonss e actsmcitn

e
i redeockn

MINISTERI DE TRANSPORTS

tenen entre el quilometre 748,8
d’aquesta carretera (al'enllag de
Figueres Sud)i el quilometre 757,
jaenterme municipal de Pont de
Molins. En concret, segons preci-
sal’Estat, des del sud la variantes
comencara a duplicar després de
I'enllag que la connecta amb I'N-
ITailautopista AP-7. Aqui, la car-

Final d'any amb un aparatos incendi al carrer
Tapis que va deixar sis persones ferides

Redaccio | FIGUERES

== Sis persones van resultar fe-
rides ala matinada del 31 de de-
sembre i set més van ser evacua-
des per un incendi. Els Bombers
van rebre 'avis a les 4.30 hores
per un foc al tercer pis d'un bloc
decincplantesal carrer Tapis nu-
mero 53. EISEMvatraslladaruna
de les persones ferides a1’'Hospi-
tal Vall d’'Hebron de Barcelona
per cremades ala cara. Laresta
dels cinc ferits han estat traslla-
dats al’'Hospital de Figueres per

inhalaciédefumiund’ells,amés,
per fractura de cama. Segons van
informar fonts municipals, el fe-
ritva saltar del quart al tercer pis
per escapar-se del foc. Els ferits
eren d’habitages diferents, en
concretdel terceriquartpis.

Sis dotacions dels Bombers es
van traslladar allloc dels fets per
apagar el foc, i també s’hi van
desplacar dues ambulancies, la
GuardiaUrbanaielsMossosd’Es-
quadra. Els veins del primer i se-
gon pis van poder tornar als seus
habitatges poc desprésdelsfets.n

reteraguanyarauncarrilabanda
ibandafinsabansd’arribaral’en-
llag deFigueres Nord del'autopis-
ta. Per duplicar aquest tram de
8,2 quilometres de I'N-II, es fara
unanovacalcadaal costatdretde
la carretera actual. Segons con-
creta el govern espanyol, lanova
via transcorrera sempre per da-
munt de terraplens (cosa que fa-
ra que en determinats punts se
n’hagid’incrementarlarasant).

Enelcasdelenllagambla C-31
no se’'n modificara la tipologia,
sibé si que s'adequara per fer-hi
convergir els nous carrils.En el
casdel’enllagambla C-260,lava-
riant duplicada es connectara a
través d'unarotonda. I pel que fa
al deI’N-260, la solucié que s’ha
escollit és fer-hi convergir la va-
riant duplicada amb el que es co-
neix com a «trevol parcial» —és a
dir, amb girs a diferent nivell — i
també dues rotondes.

- SUCCES. DETENEN UN HOME A QUI ACUSEN DE SIS DELICTES DE ROBATORI AMB FORCA COMESOS A VILAFANT

Entrava a les cases amb els amos a dins, i 'enxampen

Redaccio | VILAFANT

== E]s Mossos d’Esquadravan de-
tenir el 27 de desembre un home
de 30 anys a qui acusen de sis de-
lictes de robatori amb forca. Els
fetsvanpassaraVilafant. Lapoli-
cia catalana va saber que entre el
16 de novembreiel 25 de desem-
bre algt havia entrat a robar en

tres habitatges del municipi, i ho
haviaintentatentresmés. Entots
els casosl’autor accedia al'interi-
or dels domicilis de les victimes,
enfranjahorarianocturnaimen-
tre aquestes es trobaven a l'inte-
rior. De fet, en dos dels casos els
propietaris el van sorprendre a
dinsil’homevafugircorrents. Per
accedir als immobles, solia for-

car persianesifinestres, i de dins
s’enduiadinersijoies.

Davant d’aquests fets, la unitat
d’investigacié de la comissaria
de Figueres vaferlesindagacions
oportunesiva poder determinar
que en tots els casos es tractava
d’un sol autor, sempre el mateix
home, i en van aconseguir una
descripci6 acurada.

Lamatinadadel27dedesembre,
mentre feien un dispositiu pre-
ventiu ala zona de Vilafant afec-
tada pels robatoris, van veure un
home que coincidia amb la des-
cripcié del presumpte lladre. En
veureelsagents,l'individuvafugir
corrents, pero poc després el van
localitzar,jaeneltermemunicipal
deFigueres,ielvan detenir.

-> RESCAT, DIVENDRES PASSAT A LA TARDA

L'Estat subratlla que en alguns
punts larasant de la variant du-
plicada s’incrementara fins als
2’5 m. I pel que faaltracat, en al-
gunspuntselsnous carrils quees
facin ala banda dreta de l'actu-
alN-II es desplacaran com a ma-
xim5metresimigen comparacié
amb el tracatactual.

REACCIONS. L'alcalde de Figue-
res, Jordi Masquef, ha quali-
ficat aquest projecte «de molt
importantillargament espe-
rat per Figueres», tot destacant
que correspon a una carretera
on «malauradament molta gent
hi ha deixatlavida. EIPSC de Fi-
gueres, per la seva banda, creu
que«aralitocaal’Ajuntamentfer
elsdeuresidesenvolupar el poli-
gon industrial nord, previst pel
POUM 2023, que s’hauria de fer
al mateix temps que la duplica-
cibédelavariant.m

Un bus a punt de caure per un talus

==E]ls Bombersvanrescatar divendres passatalatarda el conduc-
tor d’'un autobts que estava a punt de caure amb el vehicle perun
taltis al terme de Figueres. El bus va sortir de la via, al'N-Ila, i va
quedarenunaposiciéinestable,apuntdebolcar. ElsBombersvan
poder estabilitzar el vehicle per ajudar el conductor a sortir-ne. s

AThome seliatribueixen els sis
robatoris amb forca comesos en
aquestapoblaci6. Concretament,
elsrobatoris van tenirllocalazo-
naresidencial del Camp dels En-
ginyers. L'arrestat, que ja tenia
diversos antecedents per fets si-
milars, va passar a disposicié del
jutjat en funcions de guardia de
Figueres.m
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Alt Emporda

COIMmarcCa

- JUSTICIA. ACORD ENTRE EL GOVERN DE LA GENERALITAT | EL CONSELL DE ’ADVOCACIA CATALANA

L'Alt Emporda tindra dos advocats de
guardia per atendre el torn d’estrangeria

Elnou torn tindra una
dotaci6 de 7.250 euros
perreforcar I'atencié
enunazona que es
considera molt complexa

Redaccio | FIGUERES

== Nou pas endavant per millo-
rar l'atenci6 juridica a la pobla-
ci6 de 'Alt Emporda. El partit ju-
dicial de Figueres es reforcara
aquest 2026 amb dos nous advo-
cats de guardia que se centraran
en el torn d’estrangeria. La mesu-
ras’emmarca en un acord politici
institucional historic que van sig-
nardimarts el Govern dela Gene-
ralitat(ambelpresidentIllaal cap-

JUTJATS DE FIGUERES. Arrosseguen diverses reivindicacions historiques ANGELREYNAL

davant)iel Consell del’Advocacia
Catalana (CICAC). Un compro-
mis que ha de permetre reforgar
estructuralment el servei d’assis-

-> SEGURETAT. DETENEN UNA DESENA DE PERSONES

Nou dispositiu policial conjunt a la frontera

Redaccio | LA JONQUERA

== En el marc de les actuacions
coordinades que diversos cossos
policials fan periddicament per
reforgarla seguretat alazona de
la frontera, el dimarts (30 de de-
sembre)laPoliciaLocaldelaJon-
quera i els Mossos d’Esquadra
van fer un dispositiu especial al
barridel Portas. II'actuacio, que
també va comptar amb la parti-

cipaci6 de la Policia Municipal
delPertusfrances,la Gendarme-
riade Ceretiel Grup d’Investiga-
ci6 Cinologica de Perpinya, esva
saldar amb l'aixecament de di-
verses actes.

D’una banda, els agents cata-
lans van denunciar dues per-
sones per tinenca de substan-
cies estupefaents, van obtenir
dos drogotests positius, i van fer
unaintervencié d’haixix. Amés,

. -
e

téncia juridica gratuita a Catalu-
nya amb una aportacié addicio-
nal de 5,7 milions d’euros anuals
durantel periode 2026-2029.

també van denunciar dues in-
fraccions per venda ambulant
il-legal, i van retirar dos vehicles
ambunagrua.

Per la seva banda, els agents
francesos van denunciar qua-
tre sancions més per tinenca de
drogues, van posar una denun-
ciaper unainfraccié del codide
circulaci6, i van trobar una per-
sona estrangera en situaciéirre-
gular.=

A més, també s’ha signat el nou
conveni anual per al torn d’ofici
del 2026, que arriba als 74,2 mi-
lions d’euros. Aquest acord retri-
bueix un 2,5% més els moduls,
n’inclou de nousireforca el torn
d’ofici en partits judicials com Fi-
gueres, Santa Colomade Farners,
Cervera, Balaguerila Seu d’Ur-
gell. De fet, un dels eixos centrals
del conveni de 2026 és aquest
desplegament territorial del ser-
vei, amb mesures adaptades ala
realitat de cada partit judicial.
Aquest enfocament permet ajus-
tar els recursos ala carregareal
de treball i a les necessitats es-
pecifiques de cada territori, evi-
tantdesequilibrisigarantintuna
atencio equitativa arreu del pais.

Per aixo es creara el nou torn
de guardia d’estrangeria al par-

e l e Lo v .
EL PORTUS. Els Mossos i la Policia Local de la Jonquera, durant I'operatiu

titjudicial de Figueres, amb dos
advocats de guardia diarisiuna
dotacié especifica de 7.250 euros.
Lobjectiu: refor¢ar I'atenci6 juri-
dica especialitzada en un ambit
d’elevada complexitatiamb una
incidencia especialment signi-
ficativa en aquest territori per la
proximitat amb la frontera fran-
cesa.

El conjunt de mesures del con-
veniinclou també el desplega-
ment de noves actuacions arreu
del territori, amb reforcos espe-
cifics enaltres partits judicials, la
creaci6 de nous moduls de com-
pensacio per reconeixer actuaci-
ons fins ara no diferenciades, la
millora de la qualitat del servei,
I'impuls deladigitalitzacidielre-
for¢cdelaformacid especialitzada
dels professionals. =

HORA NOVA

associacioprojecte

LOLA

Sense anim de lucre peré amb anim de canvi
Ajuda’ns a construir una societat animalista:

CAIXA BANK ES94 2100 0415 0402 0056 7731

e hola@projectelola.rog

@ wiww.projectelola.org

HORA NOVA

. seccig 19, Registre de Girong NIF: G553654493
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-> TRANSIT. BALANG DE SINISTRALITAT

LAlt Emporda tanca el 2025
amb set morts a les carreteres

Cinc homesidues dones
han perdutlavidaen
accidents alaJonquera,
Borrassa, Biure, el Far,
LlersiViladamat

Redaccid | FIGUERES

mmUntotal desetpersonesvanper-
drelavidaales carreteres de I'Alt
Empordaentrel’'l de generiel 31
de desembre del 2025,ilavan con-
vertir en la segona comarca amb
més mortalitatviaria dela demar-
cacid. Aixi ho indica el balang pu-
blicat pel Servei Catala de Transit,
segons el qual durant’'any passat
144 persones van morir en 136 ac-
cidentsalaxarxaviariainterurba-
nade Catalunya. Durantel 2024 a
les carreteres dela comarcahiha-
vien mortsis persones.

En els set accidents mortals del
2025 han mort cinc homesidues
dones. Entre aquestes victimes

L’ULTIM SINISTRE MORTAL. Hi va morir I'exalcalde de Mollet Josep Cristina

= L'N-Il, VIALETAL

DELS SET SINISTRES
MORTALS, QUATRE

HAN TINGUT LLOC A L'N-II

- LES VICTIMES

QUATRE CONDUTEN
TURISMES, UNA UNA MOTO,
UNA UN CAMIO | UNA LA BICI

hi havia un motorista, un ciclista
iunacamionera, iles altres con-
duien turismes. Quatre dels ac-
cidentshantingutllocal’N-IJ, als
termes municipals de la Jonque-
ra, Borrassa, Biureiel Far ' Em-
porda, mentre que els altres tres
van passaral’AP-7 (aBorrassa), la
GIP-5107 (Llers) ila Gi-623 (Vila-
damat).m

->HISENDA. NO S’APUGEN TAXES NI IMPOSTOS

Castello aprova
definitivament les
ordenances 2026

Redaccio | CASTELLG D’EMPURIES

mm E] ple de Castell6 d’Emptri-
es ha aprovat definitivament les
ordenances fiscals per al 2026.
Uns fiscos que, segons fonts de
I'equip de govern, es basen en
tres grans eixos: mantenir la
pressié fiscal sense increments,
impulsar la politica d’habitat-
ge, i reforcar les mesures soci-
alsiambientals. L'equip de go-
vern destaca que no s’apujaran
niimpostos, ni taxes ni preus
publics, i que les ordenances
inclouen diverses mesures per
fomentar I’habitatge: s’aplica-
raunrecarrec per aimmobles
buits de grans tenidorsies refor-
¢aran mecanismes com la Bor-
sade Lloguer Accessible. A més,
aquest any es bonificaran en un
90% les obres d’adaptaci6 d’ha-
bitatges de persones més grans
de 65 anys, i també les d’instal-

-> FOMENT DE L'HABITATGE
EL GOVERN MUNICIPAL
PROMOU DIVERSES
MESURES EN AQUEST SENTIT

- CRITICA DE VOX
LAMENTEN QUE NO S’HAGI
FET CAP ESTUDI
SOCIOECONOMIC PREVI

lacié de punts de recarrega de
vehicles eléectrics.

Aixo0 no obstant, des del grup
municipal de Vox han criti-
cat que s’hagillangat una poli-
tica d’habitatges socials «sen-
se cap estudi socioeconomic o
d’impacte». Than lamentat que
I'’Ajuntament «rebutja la impug-
naciédeVoxalareformadel'IBIi
for¢al’adopcié delasevapolitica
d’habitatges socials».m

Globalselect

ETT QUALITY JOBS

Busquem el teu talent

Ajudem a trobar el talent que estas buscant

Busques feina?

Gracies al nostre servei de recercs

tacio estalviaras meés temps

i Tecursos maximitzant els resultats

Carrer de la Portella, nim. 2 - 17600 Figueres

- T. (+34) 872 040 100 -

info@globalselect.es - www.globalselect.es
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->IMMERSIO
Mor un submari-

nista a Roses

== Un gironi de 73 anys va
morirdijousmentre feia sub-
marinisme ala zona del cap
NorfeudeRoses. Lhomepar-
ticipava en una immersio i,
mentre estava auns vuitme-
tresde profunditat, esvasen-
tir malament. Els companys
elvantreureielvanintentar
reanimar, pero niells niels
serveis d'emergencies li van
podersalvarlavida.=

->LA JONQUERA

Eldifuntde sotael
pont, identificat

== Gairebé un mes després
que una parella trobés un
cadaver al tram sud del riu
Llobregat al seu pas per la
Jonquera, els Mossos ’han
pogutidentificar. Era Serge
Eric Grandpeyre, unfrances
de 66 anys de quila familia
haviadenunciatladesapari-
cié al Rosselld. Va morir ofe-
gat, pero no s’han detectat
signes deviolencia.=

-> AGRICULTURA. LA RESTA DE DINERS, AQUEST MES

Paguen 4,8 milions als
afectats per la dermatosi

i y
|
&b !

e

#
e

ULTIMS DIES. Aquesta setmana s'aixequen la majoria de restriccions ACN

Redaccio | CASTELLG D’EMPURIES

== E] Govern de la Generalitat
ja hapagat 4,8 milions d’euros
en indemnitzacions a 13 de les
explotacions afectades per la
dermatori nodular contagiosa
(DNCQ). Els pagaments es van fer
efectius entre el 301 el 31 de de-
sembre. I el conseller d’Agricul-
tura, Oscar Ordeig, va avangar
que els 1,5 milions restants, que
corresponen a quatre granges
més, es pagaran durant aquest

e} i

Tanquem I'any més plujos en tres
decades amb el panta al 84%

A
At

IATGE INSOLITA A EMBASSAMENT DE DARNIUS BOADELLA. Les reserves tri

Redaccid | FIGUERES/BOADELLA

== UAlt Emporda ha tancat el 2025
coml'anymésplujésdelesiltimes
tres decades, segons el balang que
acabadepublicarel Servei Meteo-
rologic de Catalunya. Alllarg de
I'any s’han donat episodis excep-

mes de gener. Pel que fa al’evo-
lucio de la situacié sanitaria,
el 26 de desembre ja es van ai-
xecar les restriccions al radi de
Cassa delaSelva, i esta previst
que aquesta setmana (concreta-
ment, el dijous dia 8) s’aixequin
alradi de Castellé d’Empuries.
Tanmateix, una part del nostre
territori continuara sota restric-
cié perque formapartdelradide
proteccié de Franga, on encara
s’estan detectant nous casos de

lamalaltia.m

e

AL

.'-F_

_

cionals, com la primavera, amb
un mar¢ extremadament plujds,
oun desembre que ha superat to-
tes les xifres del segle xx1. En di-
versos punts de la comarca es van
superar els 300 litres per metre
quadrat. En aquest context, al’ho-
ra de tancar aquesta edicié, 'em-

-COMUNITAT ENERGETICA
Vilamanisclejatéles

plaques solars

ms[Ajuntament de Vilamanis-
clejahainstallat plaques solars
alsostre delasala polivalent per
alimentar la piscina, el magat-
zem municipal i la mateixa sa-
la polivalent. Generaran uns
90.000 anuals i tenen bateries
per acumular 61 kWh. L'energia
restant la gestionara la comu-
nitat energetica Vilamaniscle
Energia, que ja té 54 associats.
(Foto: Mon Bonaterra) m

pliquen la mitjana dels tltims 10 a

G.ARCHE

¥
nys

bassamentde Darnius Boadellaja
estava al 84% dela seva capacitat.
Amb 53,15 hm? d’aigua emmagat-
zemats, superava dellargla mitja-
na dels Gltims 10 anys, que és del
28,29%, i encara més el percentat-
ged’arafajustamentun any, quan
nomésestavaal17%.=

- TRANSPORT PUBLIC. RENFE ACTIVA EL ‘PASE VIA’

Nou sistema de pagament per als Avant

Redaccio | FIGUERES

== Coincidint amb 'inici d’any,
Renfe ha presentat un nou sis-
tema de pagament per als usua-
ris diaris dels serveis d’Avant. Es
tracta del Pase Via, que funcio-
na sota el principi «paga segons
els viatges»: els viatgers pagaran
només pels trajectes que facin i,
com més viatgin, més descomp-
tesse’lsaniran aplicant (automa-
ticament). Aixi, el Pase Via pot

permetre estalviar fins a entre
un 45% iun 90% del cost dels bit-
llets alllarg de 'any, amb preus
que poden passar dels 22,80 als
6,40 euros per trajecte.

La subscripci6 és gratuitais’ha
de fer a través del web de Renfe.
Unavegada activada, els viatgers
poden consultar i gestionar tots
els viatges i pagaments en temps
real. Es valid per a qualsevol des-
placament, independentment
de l'origen i del desti. Pero per-

- POLITICA. COMUNICAT

ERC de Llanca
denuncia «mala
gestié» i «manca
de planificacié»

Redaccié | LLANCA

== E] grup municipal d’ERC a
I'Ajuntament de Llang¢a denun-
cia «lamala gestié economica
ilamanca de planificaci6 del
govern municipal». Una situa-
ci6 que, segons els republicans,
«s’hacronificatalllargde gaire-
bé una decadaiavuies tradu-
eix en projectes inacabats, so-
brecostos i diners ptblics mal-
gastats». Com a exemple més
recent, posen el Centre de Fi-
resiActivitats Socioculturals,
en que segons ells «tot apunta
que l'obra no estara acabada
tampoc el 2026», o el projecte de
l'area de servei d’autocarava-
nes, del quallamenten que «no
resol el problemade fonsdel’es-
tacionament al municipi». «<No
ésunproblemademancadere-
cursos, és un problema de com
es gestionen. Llanca necessita
projectes ttils, ben planificats
iacabats, no pedacos cars que
no resolen res», diu el portaveu
d’ERC, Guillem Cusi. m

quese’lsapliquin els descomptes
s’han de fer com a minim 20 vi-
atges durant un trimestre natu-
ral, o 10viatgesdurantun periode
de 45 dies. El pagament es fa mit-
jancantunatargetabancaria,iles
reserves son gratuites i es poden
cancellar sense cost fins a 60 mi-
nuts abansdelasortidadel tren.

Parallelament, Renfe posaraen
marxa un abonament Avant de
10 viatges per origen i destinacio,
valid durant30dies.=
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-> HERPETOLOGIA. BALANC POSITIU DEL CENTRE DE GARRIGUELLA

La poblacio
de tortugues
revifa a’Albera

Els estudis indiquen que la tortuga mediterrania,

actualment en perill d’extincid, s’esta expandint cap

afora dels nuclis principals on vivia fins ara

Redaccié/ACN | GARRIGUELLA

== Optimisme entre els amants de
I'herpetologiapels signesderecu-
peracio de la tortuga mediterra-
niaalazonadel’Albera, I'dnicre-
ducte de la peninsula Iberica on
hirestauna poblacié enllibertat.
Antigament n’hi havia a tot Cata-
lunya, perola destruccid dels seus
habitatsiles captures pertenir-les
d’animals de companyia va fer
caure en picat el nombre d’exem-
plars. Araestaenperilld’extincio, i
lapoblaciédel’Alberaésunadeles
Uniques que queden actualment
aEuropa.

Peraixoel1984 esvaobrirel Cen-
tre de Reproduccié de Tortugues
del'Albera, que estudia i cria en
captivitat aquest tipus de reptil
des del Santuaridel Camp, a Gar-
riguella. Ijuntament ambla Soci-
etat Catalana d’Herpetologiaiel
Paratge Natural d’'Interes Nacio-
nal de '’Albera, impulsa estudis
sobre el seu estat de conservacio.

Eltecnic dela Societat Catalana
d’Herpetologia Nil Torres indica
queal principi comptaven elnom-
bred’exemplars quetrobavenatot
el paratge. A partir del 2019, pero,
van canviar la metodologia: van
dividir 'espai en quinze parcel-

FRUITS SECS MARTI

FRUITS SECE MARTI

Pl -del

TITELLES

LA CASA DE
LA MOSCA
FOSCA

_ CIA :
ALOUIMIA MUSICAL

Diumenge Il de gener
a les 11.30h

Mes informacio | reserva d'entrad

Club d’Escacs Alt Emporda

Classes d'iniciacio, continuacia i alt rendiment

58 wwwilacate.cat

Horari: De dilluns a divendres de 1730 a 21 h | Dissabtes de 1030 a 13 h

Tel. 618 223768

HORA NOVA

www.lacate.cat |t_’_-:
—

972 678 496 |E:
secretanialacate@grmaileom |

=

lesiararegistren les tortugues de
cadazona. «Estemtrobantparcel-
les amb cinc, set, vuit o, fins i tot,
deu tortugues per hectarea, cosa
que esta molt bé. I més siho com-
parem amb els estudis anteriors
al 2019, que apuntaven que hi ha-
viamenys d'una tortuga per hec-
tareal», exposa.

Amb aquestes dades alama, el
cofundadori director del centre,
JoanBudd, confirma quelapobla-
ci6 s’esta recuperant: «Es un pro-
cés moltimoltlent, perque es co-
menca areproduir a 14 anys. Pero

->PALAU-SAVERDERA
La urbanitzacio de

Mas Isach, a debat

ms[’Ajuntament de Palau-saver-
deratéaexposiciéptblicael pro-
jected’'urbanitzaciédelaparcel-
la on hihales antigues pistes de
padel del Mas Isach. Es tracta
d’'un solar destinat a ts turistici
esportiu, il'empresa propietaria
esta estudiant construir-hiun
hotel. De moment, la urbanitza-
ci6 preveu unir els carrers Ho-
landaiFranca amb unes esca-
les,icrearvoreresixarxesdeser-
veis, entre altres actuacions. m

-BALANC | REUNIO VEINAL
Palau-saverdera

reforcala seguretat

== Tancar sempre portesifines-
tres, activar alarmes, evitar di-
fondre a xarxes socials absen-
cies prolongades del domicili,
mantenirunabonailluminacié
exterior, o avisar veins de confi-
anca en cas de marxar uns dies.
Sén alguns dels consells de se-
guretat que els Mossos han do-
nat als veins de Palau-saverde-
ra. Enl'altim any s’han triplicat
elspatrullatges al poble.=

UNIQUES. Aquesta poblacié és I'tinica de la peninsula Ibérica, i gairebé d'Euro.pé ACN

la tendencia dels tiltims anys ens
fa ser optimistes», diu. A més, Tor-
res afegeix que des de I'any passat
també fan un seguimentdel nom-
bred’exemplars quehihaforadels
espaishabituals,ielsresultats son
esperancgadors. «Tenim una po-
blacié als nuclis principals, pero
també trobem moltes tortugues
en zones periferiques, cosa que
ens estaindicant que es troba en
expansid», destaca.

Segons Budd, aquesta recupera-
ciéesdeuadiversosfactors.D'una
banda, alfetqueenelstltimsanys

no hihahagutincendis al’Albera.
D’altrabanda, al'eficacia que han
tingutles tasques de consciencia-
cié entrelapoblacidila prohibicié
de comprar o vendre tortugues. I
també ha sigut clau el paper que
hajugatel Centre de Reproduccio,
amb un projecte pioner a Europa
enlacriaencaptivitatdelatortuga
mediterrania.

Actualment, tenen tres grupsre-
productorsisolennéixer entre 200
i300tortugues cada any. Quan te-
nen entre 1i2 anys, lesalliberen a
diferents espais de 'Alberaitam-
bé en parcs naturals com el del
CapdeCreus, el Garraf, laserrade
Montsant, els Ports de Tortosa, ila
capcaleradelriu Gaia.

UNFUTURFRAGIL. Totiquelapobla-
ci6édel’'AltEmpordas’estiguirecu-
perant, Torres admet que la seva
distribucié arreu de Catalunya és
escassa.«Fab0anysesvaextingiri
nomésquedavalapoblaciédel'Al-
bera. Gracies als projectes de cria
ialliberament s’han creat noves
poblacions, pero sén petitesies-
tan molt localitzades», diu. Per
aixo considera que el seu futur és
«fragil», ja que qualsevol alteracio
que pugui haver-hi al’Albera pot
serletal. «Siperexemplehihagués
un incendi que ho cremés tot en
pocsdies, hihauriaunagranmor-
taldat», adverteix.m
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m Exemple de publicacio
inclosa a iIQUIOSC.cat.

1QUIOSC.cat
s.m [LC]

1 Una porta oberta

a les idees. 2 Un espai
on el cor batega, els
llavis riuen i els ulls

viatgen entre paraules.

3 Un indret on la
lectura no té agenda.

IQUIOSC.cat

Les revistes, diaris 1 premsa
en catala i en format digital
les trobaras a 1QUIOSC.cat

Amb la tarifa plana de revistes,
per nomeés 9,99€ al mes, tindras
mes de 80 capcgaleres al teu abast.

Descarrega’t 'app i llegeix
quan vulguis 1 on vulguis.
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Fes-te del Club del Subscriptor i gaudiras de descomptes en
serveisiespectacles Per participar en els sortejos envieu un
missatge a la direccid: publicitat@horanova.cat

FIGUERES ESCENA

Participa al SORTEIG D’ENTRADES DOBLES
per aquests espectacles

GEGANT
Dirigida per Josep Ma Mestres
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Txema Muioz
Diumenge, 11de gener |18:00 h
TEATRE EL JARDI

20% DE DESCOMPTE EN LA
TEVA SUBSCRIPCIO ANUAL 2025

S| ENS PORTES
UN ALTRE
SUBSCRIPTOR
A UHORA NOVA

SORTEIG D'UN
DINAR PER ADUES PERSONES AL

@ &
200 PLATS
CENTRE COMERCIAL GRAN JONQUERA

Av Galicia 28, 1r pis
F Gran Jonquera
La Jonquera

Tel. 972 554 777

| 69| SURIA 8icis

SHIMAND

BEMVICE CEMNTEM

SAMFLOW

10% DTE EN TALLER AMB EL CARNET DE SUBSCRIPTOR

C/ Fortia, 8 - 17600 FIGUERES - Tel. 972 505 054 (©
info@suriabicis.com - www.suriabicis.com

SORTEIG D'UNA
ENTRADA GCRATIS
AMB EL CARNET DE
SUBSCRIPTOR
Participa a
publicitat@horanova.cat

-> SALUT. RECERCA PIONERA

Figueres i Llanca, municipis
escollits per al Girostudi 2026

El116 de febrer comencara
el reclutamentde
participants per elaborar
un banc de dades de
salut publica

Redaccio | FIGUERES

mm ['estadistica digital liderada
per la Diputacié de Gironaiamb
I'impulsdelaGeneralitatcomen-
cara el 16 de febrer. Sera quan
s'iniciara —amb 'ajut dels ajun-
taments escollits— el recluta-
mentde participants, que hande
ser persones d’entre 16i 79 anys.
L'objectiu és fer unarecerca pio-
nera sobre salut publica. Figue-
resiLlancaséndos dels 18 muni-
cipis triats per al’estudiien total
sera necessari captar 4.000 per-
sones.

La Diputacio, a través del Dip-
salut, ja ha fetuna tanda de visi-
tes als ajuntaments seleccionats
per establir contactes i comentar
les necessitats operatives. A ban-
dadeFigueresiLlanca, els altres
municipis participants s6n Giro-
na, Bescang, la Cellera de Ter, Vi-
dreres, Blanes, Camprodon, Sant
Joandeles Abadesses, Porqueres,
Banyoles, Olot, Besald, les Preses,
Llivia, Puigcerda, Santa Cristina
d’AroiPalamés.

Per seleccionar els divuit ter-
mes municipals, s’han caracte-

ELS IMPULSORS anutaclo de Gironai Generalitat

ritzat tots els municipis de la de-
marcacié de Girona en ambits
socials, ambientalside salut,ia
partir d’aqui se n’han seleccio-
nat aleatoriament dos o més de
cada comarca. Latria deles per-
sones participants es fara aleato-
riamentseguintcriteris cientifics
que permetin garantir una mos-
trarepresentativa de la poblacid
delademarcacié.

La presidenta delegada de Dip-
salut, Maria Puig, declarava fa
unes setmanes que «s’inicia un
projecte de pafs a escala local».
Afegia: «<Amb el Girostudi tin-
drem dades de proximitatquere-
flecteixen larealitat dels nostres
municipis. Aquest coneixement
ens permetra anticipar desigual-
tats, avaluar 'impacte dels de-
terminants socials i ambientals,
idissenyar politiques que millo-

- SUCCES. A UAREA DE GARRIGAS DE UAP-7

Enxampats robant fil de
coure en un transformador

Redaccio | GARRIGAS

== Agents dels Mossos d’Esqua-
dravan detenir in fraganti dos
homes perrobar coure enunaes-
tacié transformadora a Garrigas.
Els detinguts, de 29143 anys, van
ser arrestats com a presumptes
autors d'un robatori amb forcga,
receptacié i apropiacié indeguda
devehicle, ja que circulaven amb
una furgoneta sostreta a’'Hospi-
taletde Llobregat.

Els fets van passar el 28 de de-
sembre,al’areadeserveide’AP-7
aGarrigas. Capalesonzedelanit,
una patrulla de Mossos de paisa
va veure dos homes que entra-
ven en un centre de transforma-
ci6 electricaipoc després en tre-

ien talls de cablejat de coure. Els
agents els van detenir quan tor-
naven cap al vehicle. La furgone-
ta que conduien els doshomes no
havia estatretornada a una em-
presadelloguer des del 13 de de-
sembre. Un dels dos detinguts te-
nia una ordre de detenci6 vigent
per un robatori, també de cou-
re, a Castell6 de la Plana comes
el2024.=

DIPSALUT

rinla qualitatdevidaales comar-
ques gironines».

CONTEXT. La demarcacié de Gi-
rona pateix una desigualtat ter-
ritorial pel que fa a la disponibi-
litat de dades municipals, ja que
la majoria estan disponibles no-
més en relacié amb els municipis
de més de 20.000 habitants. L'ob-
jectiu és resoldre aquesta man-
canga, i amb l'assessorament
d’'un comite cientific s'impulsala
creaci6 dela cohortdigital Giros-
tudi, que recollira dades durant
deu anys per analitzar els deter-
minants socials, ambientalside
salut. Lacohortdigitalinteractua
amb els participants per via tele-
matica, fet que facilita la comu-
nicaci6 365 dies 'any i garanteix
unarespostaimmediata en situ-
acions decrisisanitaria.=

- PAGESIA. REPRESENTACIO

La Generalitat
convocales
eleccions agraries
pel 27 de febrer

Redaccio | FIGUERES

mmE] Departamentd’Agricultu-
ra, Ramaderia, Pescai Alimen-
taci6 ha convocatles eleccions
per determinar la represen-
tativitat de les organitzacions
professionals agraries a Cata-
lunya, que se celebraran el di-
vendres 27 de febrer. Val a dir
que la data de les eleccions es
vaacordar el 14 de juliol passat
en el marc dela Taula Agraria,
que té representacio del sector
idel’administracié. La cam-
panya electoral s'iniciara ales
0.00 hores de I'11 de febrer i
acabaraales24.00 hores del 26
defebrer.=
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-> EMPRESA

PierreilLee, liders empresarials del pais

== Els empresaris alt-empordanesos Oscar Pierre i Didac Lee (ala
foto) figuren entre els 50 liders empresarials referencials del pas,
segons el ‘Ranquing dels 50 liders empresarials més valorats de
Catalunya’, publicat per primera vegada per El Periédico de Ca-
talunya en col-laboracié amb Glovo. Oscar Pierre, conseller dele-
gatde Glovo, ocupala 17a posicié del ranquing, mentre que Didac
Lee, socidirector delfons d’inversié Galdana Ventures, se situa en
ellloc 47e dela classificacid. El ranquing esta encapgalat per Pau
Relat, presidentdeFiradeBarcelonaidelgrup MatHolding, consi-
deratellider empresarial mésben valoratdel pais. La segona posi-
ci6 és per a Sol Daurella, presidenta de Cobega i de Coca-Cola Eu-
ropacific Partners, i el tercer lloc 'ocupa Marc Puig, president del
grup de perfumeria Puig. =

DEFUNCIONS

Pilar Blavi Bacalla. 86 anys. Mort el 30/12/2025.

FUNERARIA VICENS
972 501212

Incinerada.

->GASTRONOMIA
Mas MarceiJordiRoca,
unitsambenunrecuit

suElcuinerJordiRocailagranja
PeraladaMasMarcehanllangat
el Recuitamb guaiabaialmivar
delletd’ovella, unareinterpre-
tacié del mitic Postre Lactic d'El
Celler de Can Roca. El produc-
te, disponible als supermercats
Bonpreu i Esclat, aixi com ala
Rocambolesc Bikineriaial Bar
Cacao, s'emmarca en una col-
laboraci6 de gairebé vint anys
entre Rocailafamilia. m

->TURISME
Elturisme creix un

66% alademarcacio

smLarribada de turistes ales co-
marques de Girona ha crescut
fins aun 66% en els darrers 25
anys, segons dades provinents
del'Institut Nacional d’Estadis-
tica (INE). Aixi,lademarcacié ha
passatde2,5a4,2milionsdevisi-
tants allotjats en hotels. La Cos-
ta Brava concentra gairebé tot el
turisme gironi,amb4 milions de
clients hotelers 'any passat, un
milié i mig més que a finals dels
noranta. m

Dolores Romero Lépez. 82 anys. Mort el
27/12/2025. Inhumada a Figueres.

M2 Rosa Casals Gil. 87 anys.Mort el 28/12/2025.
Inhumada a Figueres.

Marti Hurtés Arbat. 53 anys. Mort el
27/12/2025. Inhumat a Borrassa.

Martiria Camps Bustins. 84 anys. Mort el
28/12/2025. Inhumat a Borrassa.

Carmen Font Vifias. 93 anys. Mort el
29/12/2025. Inhumada a Figueres.

Joan Ramié Pous. 90 anys. Mort el 28/12/2025.
Inhumat a Viladamat.

Dolors Rodé Payet. 90 anys. Mort el
30/12/2025.

Jose Amo Ruiz. 93 anys. Mort el 29/12/2025.

Lina Castillo Gil. 55 anys. Mort el 31/12/2025.
Incinerada.

Josep Trilla Bellmas. 79 anys. Mort el
30/12/2025. Inhumat a Garrigas.

Roberto Dabau Sues. 79 anys. Mort el
31/12/2025. Inhumat a Vilanova de la Muga.
Juan Francisco Lopez Rodriguez. 69 anys.
Mort el 01/01/2026. Inhumat a la Junquera.
Josep Suria Cutrina. 87 anys. Mort el
02/01/2026. Inhumat a Vilatenim.

FUNERARIA EMPORDANESA
972672 211

Antonio Fernandez Casas. 58 nys. Mort el
31/12/2025. Inhumat a Macanet de Cabrenys

ESQUELES

| NOTES D’AGRAIMENT

Tel. 972505 958
publicitat@horanova.cat

||II II|| FUNERARIA VICENS

TANATORI - CREMATORI
Des de 1924

100 anys
fent-vos costat
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Lentrevista

«Tenim mes
de tres mil
cinc-centes
nines de tota

mena»

Joan Tomas i Merce Llobet

COL-LECCIONISTES. Son els propietaris de més de dues mil
Barbies i els autors de I'exposicié ‘Glamurosa Barbie’, que es pot veure
al Museu del Joguet de Catalunya fins al 8 de marc. Joan Tomas és
també un dels protagonistes de la Nit de Reis. En aquesta entrevista
desgranem una mica les seves personalitats i ens endinsem en el
mon del col-leccionsme de nines d'arreu del mén.

FIGUERES

mmEs una mica el responsable de lacara d'il-
lusié de lamainada de laNit de Reis. Comviu
serundels protagonistes delacavalcadade
Figueres?

Realment és molt bonic viure de tan de
prop lainnocencia dela mainada, és quel-
com que no té preu. Ara fa pocs dies, una
noia que també ajuda els Reis Mags d'Ori-
entiésentrenadora de basquet va expli-
car-me que un nen d’'unssis o setanys seli
va acostariva dir-li: «<et vull demanar una
cosa en privat, és veritat que tu ajudes els
Reis?». I ellavarespondre-li que si, i tot se-
guitaquell infantva dir-li: «<doncs pots dir-
lialrei blanc que curila meva mare, que
esta molt malalta?». Aquella noia va ben
emocionar-seivadir-lialnen: «que t'agra-
daria coneixer el rei blanc?», i el nen es va
benillusionar. Aix{ que, durantla Nit de
Reisel passarem aveure. Certament, ésun
moment de 'any molt bonic, ja que veure
les carones dela mainada amb aquella fe i
il-lusié és molt gratificant.

El nom de Joan Tomas sempre ha estat
molt lligat a la cultura figuerenca. D’on li ve
aquest vessant artistic?

Ara deu fer uns divuit anys que faig te-
atre, vaig comencar amb el grup de Sant
Lloreng de la Muga, amb el mai oblidat i
semprerecordat, granamicidirector,Joan
Serrat, que ensvadeixar massajove.lamb
ell vam fer quatre o cinc obres de teatre,
ialaprimerarepresentacié vam quedar
parats perque vam omplir amb 850 per-
sones al Teatre El Jardi. Tot ve, tal com dic,
de Sant Llorenc de la Muga. En aquell mo-
ment,laSocietatcelebravael centenariien
Joan Serrat va proposar-me fer teatre, tot
iquejonon’haviafet maidelavida,iens
vam animar per celebrar el centenari, i re-
almentvaserunexit. Ambelpasdeltemps,
hem fet moltes obres com ara Cava, caviar
iostres, que ésla Politicament incorrecte,
desprésla Gabia de les boges, Les maletes
del senyor Miquel, i ara fa un parell o tres
d’anys vam fer la Recomanda de mr. Du-
pont,quevaserunareposicié delaprimera
obra que haviem fet.I ara estem preparant

per Marta Arranz Perpinya

«Es molt bonic
viure de prop la
innocencia de
la mainada, és
quelcom que no
té preu>

unareposicié defaquinze anysdela Politi-
camentincorrecte, quetal comestalapoli-
ticaactual dona per amolt.

I quins altres projectes culturals té entre
mans?

Collaborotambéambla Colla Dolca Tar-
dor, un grup de gent meravellosa i encan-
tadora, i estic contentissim de formar-ne
part. La Colla Dol¢a Tardor m’agrada molt
perque donaoportunitat agent de totesles
edats; hi ha mainada que té quatre o cinc
anysitambé gent de més de vuitanta. Ai-
x0 fa que tota persona gran se senti vali-
daidurant unes hores, sobre 'escenari,
se sent protagonista. Es per aixd que estic
moltagraitaRosaMariaMalé, quevacrear
elgrup,ialacontinuadora, que non’hiha
cap altra de millor, que ésla sevafilla, I'Ita
Custey, ja que és increible tot el que fa: es-

ANGEL REYNAL

tudiaipreparaelsnimeros, elsassaja, ves-
teix a més de quaranta persones... Els es-
tic molt agrait. I d’altres projectes..., doncs
tambéfaigd’ajudantde Pare Noelcadaany
en un institut de Vilafant. I aquest cap de
setmana també he donat un cop de ma al
patgereial perrebrelescartes.Ah,iaraque
hi penso!, també tenim reservat el Teatre
ElJardielsdies 16117 de generdel2027,que
farem l'obra Hotel Palace amb el grup de
teatre 30 de Febrer.

Avui ens trobem al Museu del Joguet arran
de I’exposicié «Glamurosa Barbie», una pe-
tita mostra de les més de dues mil Barbies
que col-leccionen. Com comenca aquesta
passio per les nines?

Merce Llobet: Soc col-leccionista de tota
mena de nines i quan va sortir aquesta, la
Barbie, me’n vaigben enamorar.

Joan Tomas: Quan ella tenia vuit anys, a
Espanya, hi havia el Nodo [El Noticiario
Cinematogréafico Espafiol], que era un es-
paipropagandisticqueesprojectavaalsci-
nemes espanyols abans de cada pel-licula.

M. LL.:Tal Nodo va sortir la noticia que als
Estats Units hi havia una nova nina. Aixo
eral’any 1959 i com bé diu en Joan, tenia
vuitanys. En aquell moment, vaig dir-li al
meu pare que m'agradaria tenir aquella
nina.l el meu pare va contestar-me: «quan
aquestanina arribi aqui, amb el que triga
aarribar tot, tu ja seras casadaipotserja
no envoldras, de nines!» I, efectivament,
quan laBarbie va arribar a Espanyaja era
casada. Ensvam casar el 1975iva arribar
aquiel 1979.
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LES PRIMERES BARBIES DE LA COL-LECCIO. La Ponytail, vestida de vermell, i la parella que van comprar a Perpinya el 1977

J.T.:Ivaserel 1977 quan vam anar a Perpi-
nyaientrant en unes galeries vam veure'n
el primer exemplar, que era una parella, i
vanserelsprimersquevanentraracasa.El
colleccionismeelfasperque engaudeixes,
pero també és un sacrifici economic. Nos-
altres hem deixat d’anar molts anys de va-
cances, ja que si aquell any compraves al-
gunanina, jano podies anar de viatge per-
que la bossano donava per a tot. Pero heu
depensarqueaquestacollecci ésfeinade
cinquantaanys, eh? D’anarfentdemicaen
mica, que arala gent no es pensi que es fa
amb un pim-pam, tot aixo. I és que, a ban-
dadelesduesmil Barbies, aquestasenyora
[referint-se a la seva muller, Merce Llobet]
té tres mil cinc-centes nines de tota mena:
porcellana, carté-pedra, nines maniqui
nord-americanes...

Arrandelapassiopel col-leccionismedeuen
haver conegut gent d’allo més rellevant del
sector. De qui esrecorden?

J. T.: Ara fa un parell d’anys va morir la se-
nyora Carmen Cervera Giralt, al Port de la
Selva, que havia sigut fabricant de nines
aIndustrias Prisma. Ella va anar a viure a
Madrid, i en aquella época hihaviala co-
neguda Mariquita Pérez, que es deia que
eralaninadelregim perqué nomésla teni-
en les families benestants. Arran d’aques-
tanina, la Carmen Cervera va fabricar la
GiselailaLili. Quan esvajubilar, vaanara
viureal PortdelaSelvaiundiavamanara
veure-laivam dinar plegats. [ quan aques-
ta senyora va fer els cents anys, l'Ajunta-
ment del municipi va fer-li una exposicié i
ensva explicar que ella, quan va tancar la
fabrica, només s’havia quedat dues ninesi
vapreguntar-lialaMercesiellaenteniaal-
guna, iresulta que en teniem set!

A banda de les nines, el llegat i la historia de
laBarbie també se’l saben d’allo més bé.

J. T.: No sé si ho sabeu, perd com a dada
curiosa, la Barbie va néixer de la nina ale-
manya Bild Lilli, que la feia el diari Bild i
es feia, inicialment, per als homes, ja que
quan feien una trobada d’homes, com ara
un comiat de solter o bé un sopar, compra-

<«Hi haun
apartat

de ’exposicio
que son les
Barbies que en
diuen OOAK
(‘one of a kind)
unica al mon)»

venaquestesninesperferbromaentreells,
ja que tenia formaicos de dona. Ila Ruth
Handler, que va fundar Mattel, en un viat-
ge a Alemanyava veure aquesta ninaiva
pensarqueunaninaaixiambformadedo-
natriomfaria als Estats Units. [ aixi va fer-
ho:va comprarla patentilavaferals EUA.
Es per aixd que les primeres Barbies s’as-
semblen moltalaBild Lilli. Theu de pensar
que quanvasortirlaBarbie, eraunaninao
molt estimada o molt odiada. A I'exposici6
d’aqui del Museu del Joguet hi ha una pe-
tita mostra del que és la nostra col-leccié.
Van dir-nos que volien fer una exposicié
que esveiésbé, jaqueapilotsjalestenima
casa perque no tenim més espai [entre riu-
res]. Considero que tot I'equip del Museu
delJoguet ha aconseguit una gran exposi-
ci6 iha tingut molt exit. Ha vingut gent de
Madrid, jaquevasortirlanoticiaaTelecin-
co,ielque més m’agrada és quel'exposicié
no hadeixatindiferentaningu.

En aquesta exposicié es poden veure Bar-
bies tniques al mén. Com les han aconse-
guit?

J. T.: Hi ha un apartat que sén les Barbies
que en diuen OOAK (one of a kind, tinica

al mén). Vol dir que és una nina irrepeti-
ble, perquelesfannoisinoies coma hobby.
En tenim una d’espectacular, la Malefica,
que va fer Alejandro Gabarrén, que quan
vam dir-li que ens agradaria comprar-lila
Malefica ens va dir que d’acord, pero que
I'hauriadeferamblesalesamunt, jaqueja
n'hihavia una amb les ales abaixadesino
podia haver-n’hi dues d’iguals. En aques-
ta exposicié també en tenim una que ens
lava portar el senyor Montfort, el deles jo-
guines, quan va anar ala Xina. Va coinci-
dir que eral’any xinésivan fer una Barbie
d’edici6limitada.
M.LL:Lamajoriad’aquestes Barbiesnoar-
ribenaqui...

J. T.: Linic viatge llarg que hem fet va ser
per celebrar els vint-i-cinc anys de casats,
que vam anar a Nova York, i alla vam que-
dar parats de la quantitat de Barbies que
hi havia, era unabogeria. Ino només Bar-

L’APUNT PERSONAL

YUna conversa amh?
M.LIL.: M’hauria agradat molt
coneixer la fabricant de la
Barbie

J.T.: Amiamb qui ha estat

la meva diva tota la vida, la
Elizabeth Taylor i la Grace Kelly
o amb Frank Sinatra

>Una cancé?
J.T.: ABBA

YUn plat?

J.T.: Per a mi és festa major
quan hi ha ous ferrats amb
patates fregides

M.LIL.: A mi m'agrada molt |a
paella

YUn desig?
J.T.: Molta salut i que s’acabin
aquestes guerres tan cruels

ANGEL REYNAL

bies, eh? Tambéles nines maniqui, erauna
passada.

Escollir-ne una deu ser molt dificil, pero n’hi
ha alguna que sigui més especial?

M. L1.: Doncs si hagués d’escollir, diria la
meva Barbie vestida de ntivia. Té cinquan-
taanys ilava vestirlameva mare. Es una
replica del meu vestit de niviaité les vint-
i-tresrosesdelram que portava. Itambéhi
haladelamevajove.

Quina és la més valuosa, economicament
parlant?
J.T.:Laprimera,laPonytail,aquestaésuna
numero 2.Jo diria que els preus d'aquestes
ninesoscillenentreels1.800iels2.000 eu-
ros.Sinovanalacapsa, eh?Siestandinsde
la capsa, el valor és molt més alt. Nosaltres
no tenim espai per guardar-les en capses i
no tenim cap intencié de vendre-les. Heu
depensarquehihaninesd’aquestesquela
numero 1 delaserievalfinsa15.000 euros.
Hihauna pagina web americana on pots
mirar els preus.

| com la van trobar, la Ponytail?

M. LL.: En una convencié a Paris. La pas-
si6 pel col-leccionisme ens va dur, durant
quatre anys, a convencions a Madrid, des-
prés quatre anys més a Paris i un any a Mi-
la. També tenim les nines de les convenci-
ons, ja que en fabriquen especialment per
aaquestestrobades.

Ostres, és tot un mon!

J. T.: Quedarieu parats del que sén les con-
vencions... Esreuneixen més de tres-centes
persones d’arreu del mén com ara Austra-
lia, elJap6,laXina...,iesfaunsoparambels
assistentsil'endemahihaunasala de com-
pravenda onrealments’hitroben joies.

M. LL.: Es per aixo que ell va aficionar-se al
colleccionisme [referint-se a en Joan], per-
que hihavia molta gentd’arreu del mén.

I I’'altima adquisicid, quina ha sigut?

M. LL.: La del 65¢ aniversari de la Barbie,
queportaunvestitblancinegre, ésdel’any
2024.m
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Benvinguts, nou nat 20261 segon quart
del segle XXI(2026-2050)

Carles Bastons

Catedratic d'institut

ms’anynoujaportaunasetmanadevida,imésillusionant
encara, s'inicia el segon quartdel segle xx1. Anem a pams:
el 2026 heretara molts temes i problemes de 'anterior.
Amb tot, com estem enmig de l'ambient nadalenc —en-
tre les celebracions de Cap d’Anyila magia dels Reis—,
cal pensar amb moderat optimisme que ésisera el 2026.
Deben segur que s'aniran commemoranti celebrant ani-
versaris de personalitats i d’esdeveniments; de ben segur
quelapoliticanoacabaradesatisferalamajoriadelagent,
molt decebuda dels governants; de ben segur que persis-
tiranlesreivindicacions socials i professionals; de ben se-
gur, que el mén rural (inclosa la pesta porcina africana)
seguira poc ates; de ben segur que augmentara el sense-
llarisme; com també plantejava en forma interrogativa el
desembre. Hi ha una munié de problemes socials; de ben
segur que seguira havent-hi molts més rics i molts més
pobres; de ben segur que el canvi climatic seguira fentde
les seves; de ben segur que I'habitatge sera encaraun dels
problemes greus; debensegur que el sistema educatiuno
rutllara com seria desitjable. Davant d’aquest panorama,
reitero un cert optimisme, com no pot ser d'una altra ma-

nera en aquests dies. Atés que els problemesilarealitat
mésimmediataultrapassenlacronologia, potser cal apel-
lar al decurs d'uns propers 25 anys perque no hi hagi més
guerres, agressions, tensions, enfrontaments, violencia,
mancadecivisme, discriminacid.I... apropositde totaixo,
per associacié d’idees, un bon amic i excel-lent catedratic
d’institut, també jubilat, el doctor Jeroni Miguel, m’hare-
galatun llibre magnific, molt adient per demanar enca-
ra avui mateix als Reis d’Orient: Vivir el humanismo hoy.
Otraformadepensarydesentirlavida(ed.LaLlave,2024).
Hom hillegeix, ja ales primeres planes, reflexions del ti-
pus: «Con nuestros semejantes, poner en practica valores
como elrespeto, la comprension, latolerancia, la solidari-
dad, lagratitud,labondad, el perdén, elamor, etc. (p. 13 )»,
«Elserhumanotienelallavedesuvidaydesufelicidad» (p.
25) o «<Todos poseemosla categoria de seres conunadigni-
dad especificaynadie puede quitarnosla» (p. 32).
Pertant,desd’aquestamodestatribuna, subscriclesafir-
macionsanteriorsiesperoiconfioquealllargdel’any2026
isuccessius, tot avancant el segon quart de segle, un hu-
manisme ben entes es vagiimposant. Per superarla man-
cad’educacid, la degeneracié dels principis eticsitotallo
jaindicat supra. Més que mais’ha de potenciar ja desl'es-
colal’Etica, reforcar-la.Inoreduirels estudis de Filosofia, i
predicarelsvalorshumanistics,isicalfixar-setambéenel

titoldelanovellaunamuniana Amorypedagogiaidesco-
brir totes les connotacions que s'amaguen darrere els dos
mots —amoripedagogia—, molt significatius, els quals
proposo allector/a que vagi descobrint. Quant alaresta,
confiem que, amesura que avancil’anyiel segon quartde
segle, hom apliqui correctamentla IA; que la medecina
avanci per superar velles i noves malalties; que I'edatis-
mesiguifocusd’atencié permanent,itambé,jaenunaltre
ordre de coses, desitgem fermament que: minvin els epi-
sodis bel-lics; que hom prengui consciéncia de les greus
recarietats alterceriquartmon; que augmentin les forces
democratiques i perdipesl’extremadreta; que els politics
tinguin una solida formacié democratica i humanistica
que permeti a la societat millorar en les seves legitimes
reivindicacionsiaspiracionsde benestariprogrés, dejus-
ticia social, pau, convivencia dialogant; tot aixo en paral-
leliin crescendo amb celebracionsjoiosesiciviques, etc.

Bé, he fetunadeclaracié de principis, potser utopica, ar-
cadica, pero una facultathumana és poder somiari su-
perar situacions dificils i aspirar a una pau poliedrica (fa-
miliar, social, economica, politica, cultural, ambiental,
urbanairural, global) des del dialeg, la negociacio, els
pactes, la comprensié, la flexibilitat, la tolerancia i, si cal,
usant en situacions limits la frase: «No ho comparteixo,
perohorespecto».m
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OPINIO

112: un servei... qiiestionable

Frederic Galimany

CFA Tramuntana

== E] dia de Nadal, vaig viure una situaci6 que considero
prou greu com per mereixer una reflexié publica sobre el
funcionamentdels serveis d'emergencies al nostre pafs.

El meu oncle té 87 anys, pateix un canceriviu sol en un
segon pis de Barcelona sense ascensor. Jo visc a 100 kilo-
metres,duranttoteldiad’ahirvaigintentarcontactaramb
ell per telefon per felicitar-li les festes, sense exit (val a dir
que feia només deu dies del darrer cop que haviem parlat
perteléfon). Davantlasevaedat, I'estatde salut, el fetde no
obtenir cap resposta dels repetits intents per contactar-lo
iquejoviscalOOkilometresdeBarcelona, capalesdeude
la nit vaig decidir trucar al 112, amoinat pel que pogués
haver-li passat.

A partir d'aqui va comengcar una llarga successié d’ins-

OPINIO

Psicosomatics?

Jordi Castellet

Teoleg, escriptor, professoriconferenciant

== Que el cos-soma ila ment-psique estan profundament
connectats ningu ja no ho pot negar a hores d’ara. Malal-
tiesisindromes de tota mena assalten els més inesperats:
pujades de pressi6 arterial, caiguda del cabell, baixada
general de defenses biologiques, ictericia, cancers de to-
tamena, descompensacions hormonals, anorexia, buli-
miaiunllargetcetera. En general, es podria dir quel'estat
d’anim afecta moltissim la salut corporal de les persones.
Ies diu «anim», quan un es vol referir al’anima de fet: els
afectes, les passions, els sentiments, la voluntat, lamemo-
ria, laintelligéncia. Una malaltia psicosomatica es carac-
teritza perque comenca per algun tipus de malestar de
I'anim, de l'estil de vida, i es ramifica en manifestacions
corporals de tota mena. Per tant, i com a causa de les con-
seqiiencies dels mals corporals es poden anomenar una
serie de malalties del’anima. Aquestes podrien ser I'ansi-
etat, I'estres, la frustracid, el malestar animic, la tristesa,
lasoledat, el ressentiment, 'afany de venjanca ol'ansiade
poder, entre d’altres. Malalties de collita moderna de cai-
renervios, coml'esclerosimultiples’agreugen o escalmen
sovint per un estat animic determinat, més o menys es-
tressat o nerviés. Psicosomaticament, els mals del’anima
estarieninterrelacionats amb els del cos.

truccions, peticions de dades i derivacions que, després
de prop d'unahorade gestions, novan aportar cap solucié
real. L'inic que vaig aconseguir va ser la promesa que els
Bomberses personarien al domiciliilidirien que es posés
en contacte amb miperquela familia estava preocupada.

Se’'m vaindicar que, si tornava a trucar al cap d'una ho-
raaproximadament, em podrien informar de com havia
anatlaintervencié. Aixi ho vaig fer. Malauradament, cap
de les cinc o sis persones amb qui vaig parlar posterior-
mentvasaber dir-me quin havia estat el resultat de 'actu-
aciéni, elmésimportant, siel meu oncle estava bé.

Aquestmati, unserveiautomaticdel telefonmobilensha
avisatque «l'usuaritornavaaestaraccessible». Entornara
contactar-hi, tot s’ha aclarit: el meu oncle havia bloquejat
eltelefon sense adonar-se'n. Unaparella dela Guardia Ur-
banal’haviavisitat, pero novasaber desbloquejar-lil'apa-
rell ni, aparentment, liva dir el meu nom nili va demanar
que es posés en contacte amb mi.

Arabé, iaquiem surtlavena del'antropoleg que porto
dins, les persones no som tan sols cos i anima, siné que
més aviat el que ens caracteritza és I'esperit; aquella di-
mensié de nosaltres mateixos que apel-la al sentit de la
vida, al proposit que cadascti manté al llarg de I'existen-
cia, finsitot enlarelacié amb el més enlla de I'existéncia
present, fins a arribar a tenir una relacié amb el seu déu.
Perque no s’ha de perdre de vista que cadascu viu, actuai
sent segons el déu en el qual cregui: sigui aquest el diner,
el poder, 'aparenca, la vanitat, I'orgull, adhucla familia,
els amics, la patria o el Pare i Déu de Jesucrist, Déu tinic i
veritable per als cristians. En resum, les persones som es-
perit-pneuma, anima-psique i cos-soma (1Te 5,23), pero
no com si hi hagués uns organs separablesiintercanvia-
blesen algunlloc.

Tot el contrari. Esperit, per la capacitat espiritual de
plantejar-nos un sentit transcendent a I'actual existen-
cia. Anima, com a poténcia del que som en tant que senti-
ments, memoria, voluntat, decisid, intel-ligencia. I el cos,
la dimensi6 fisica. La persona, en tant que corporal, ma-
terial, carnal, arreladaiencarnadaen elllocien el temps
concret, es troba amb el mén, amb els altres, fins i tot da-
vantde Déu, corporalmenticarnal.

No hem de perdre de vista que, segons I'Evangeli, Jestis
ressuscitat es va trobar amb els apostols no en esperit, no
com una anima en pena, sin6 amb un cos renovat i gua-
rit de la passié perla qual ’havien fet passar els dolents:
«Mireu-me les mansiels peus: soc jo mateix. Palpeu-me
imireu. Els esperits no tenen carn i ossos, com veieu que
jotinc!» (Lc24,39). Com tampoc no s’ha de perdre de vista
que'Església, arreu del moén, continua creienti celebrant
larenovada existencia de Jesucrist, promesa a tots aquells

Elresultat és que, després d’'una nit sencera d’angoixa,
trucadesiincertesa,lacadenadeserveisactivadanovaser
capag¢nidetransmetreinformacié basicanidetancarcor-
rectamentunaincidencia que afectavaunapersonagran,
malaltaisola. Vull pensar que si, llastimosament, I'ha-
guessintrobatmalferitofinat,lalleide proteccié de dades
no hauriaimpedit que me’'n poguessin informar.

No poso en dubte la bona voluntat dels professionals
implicats, pero el funcionament global del servei, com
aminim, és qliestionable i, des del punt de vista del ciu-
tada, profundament decebedor. En situacions aix{, no
n’hi ha prou d’«activar protocols»: cal que aquests pro-
tocols serveixin realment per tranquil-litzar, informar i
protegir.

Crec sincerament que aquest cas mereix una revisio i,
sobretot, una reflexio col-lectiva sobre com s’atenen les
emergencies que no s6n espectaculars, pero que afecten
ladignitatilaseguretatdeles persones mésvulnerables.s

quetinguinfeenell;tanta, quemoltshanarribataoferirla
propiavida per aquesta veritat.

Ho heu encertat. Sihe anomenat els mals del coside
l'anima, ara toquen els de I'esperit, el pneuma. Quines
sén doncs, aquestes malalties pneumatiques, a l'origen
deles malalties de 'anima i del cos? Doncs aquelles que
fan referéncia ales mancances de la practica de les vir-
tuts teologals com la fe, 'esperancaila caritat. Ja Pau, el
filosof de Tars, escrivia als de Corint que la vida de la fe
porta ala practica de 'esperanca, i aquesta esperanca
empeny la for¢a de la caritat, és a dir de 'amor veritable
(1C013,13).

Percontra, espodriadirque quinotéfeviullunydel’es-
perancaitampocno sap créixer enlasevaestimaciovers
elsaltres, versDéuiverselmoén. Quanlespersonesnosa-
ben cultivarla dimensio espiritual, campenl’egoisme, el
narcisismeil’hedonisme. Desarrelada,lagentnoméspot
caure pel pendent de la malaltia psicosomatica, precisa-
ment perque primer s’ha deslligat del'esperit.

Enrealitat, 'ésser huma és com un arbre que aspiraamb
les seves branques a arribar fins a Déu. No obstantaixo, la
partmésimportant de l'arbre sén les arrels, que no es ve-
uen, pero sense ellesla plantano podriaviure. Siles arrels
sénl'esperit; el tronc, branquesifulles, el cos, il’anima, la
sabaque correpelseuinterior. Tansolsunavidaequilibra-
daentre esperit,animaicospodraportar'’ésserhumaper
una vida plenaicompleta. No s’ha d’oblidar que Jesus ha
dit que ell ha vingut perque tothom tinguividaien tingui
abalquena (Jn 10,10).

En definitiva, cada persona esdevindra un ésser pneu-
mopsicosomatic cridat ala salutialavida, perqué resol-
guide manerasatisfactoria el seu pas peraquestaterra.=
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-> LITERATURA. NOVETAT EDITORIAL

«Posar nom al que observes és el

primer pas per valorar-ho i estimar-ho»

Elnouvolum dela
collecci6é LAguait
recull més de set-centes
especies de floraifauna
del’Albera

Xevi Bonell | FIGUERES

== [’Aguait. Aixi s’'anomena la
col-leccié que ha publicat el vo-
lum Espainatural. LAlbera(Brau
Edicions). Un treball on es recu-
llen més de set-centes espeéci-
esde floraifauna del’espaina-
tural de 'Albera, disposades per
facilitar-ne unaidentificacié ra-
pida. Elvolum esta dissenyat per
arribar a un ptblic molt ampli:
«la presentaci6 és molt diafana,
perosenseanarencontradelari-
gorisitatil’'exhaustivitat», detalla
Jenar Felix, coautor del text jun-
tamentamb Joan Budé.

Cada especie que apareix al 1li-
bre esta seleccionada a partir de
certes premisses: «la freqiiencia,
ja que és més facil identificar les
que abunden més; o la singulari-
tat,compodriaserel casdelator-
tuga de I’Albera», apunta Felix.
Les caracteristiques de cadas-
cuna d’aquestes espécies estan
incloses en aquest volum, on es
posade manifestla
gran biodiver-

sitat del teritori, d'una forma cla-
ra, amenaiactualitzada. El text
jaincorpora el llop, un retornat a
I'ecosistema: «<no el veurem segu-
rament, pero si que cal tenir-loen
compte ja que és una especie que
genera molta preocupacié popu-
lar,itambé perque és moltimpor-
tantpertancarelsciclesecologics
delazona, explica Felix.

L’ALBERA.Situatenterritorifronte-
rer, aquest espai natural és «molt
solitari i salvatge. Es recollit. No
ésunlloc de pas, has d’anar-
lo abuscar», apunta Felix, que
afegeix: «hi ha molts bos-
cos extensos: Requesens,
Baussitges..., que s6n poc
freqiientatsionlanaturaen
manté la conservacio».
A més, el Parc Natu-
ral de'’Albera compta
amb multituds de bas-
sesipetits estanyols a peu de
serra, d'origen geologic, «que
arase’lsestadonantmoltde
valor. Tenen una gran qua-
titat de falgueres, flora, co-
leopters aquatics, sangoneres...
Hi ha molta fauna associada a
aquests ambients», puntuallitza
I'especialista.

Malgrat aixo, el territorino s’es-
capa de l'efecte huma. Aquests
darrers anys el seu impacte ha

fet disminuir la biodiver-
sitat de forma
evident,
com

també ho ha fet la implantaci6
d’espeécies invasores com per
exemple «la figa de moro (Opun-
tia ficus-indica), que lentament
ha anat avancantiara ens ado-
nemque en penyasegatsieninte-
riors agafa zones de forma exclu-
siva,ique arraconaespeécies com
el fonoll mari (Crithmum mariti-
mum)», detallal’autor.

LA MIRADA.
«La col-leccié
es diu I'’Aguait,
observem la natura», i és pre-
cisament el que proposem: un
acompanyament sobre com s’ha
d’observar. Hi ha gent que esta
acostumada a anar al camp, que
té molt clar a quina direccid ha
de mirar, quina actitud ha de te-
nir davant un paisatge. Aixecar
el cap perveure el rapinyaire, mi-
rarcapalesbrolles perveure se-
gons quisn insectes... D’altra
gent no hi esta tan avesa-
da», explica Felix.
El volum consta
d’unes paginesin-
troductories
on grafica-
ment es re-
cullen cinc
itineraris,

en que s’indiquen i es detallen
punts i formes d’observacié per
gaudir encara més de la natura.
«No volem generar nous recorre-
guts, estracta de donar unes pau-
tes perque dins del recorregut es
puguinveureiidentificar méses-
pecies».
Aquestes puntualitzacions fan
que els lectors parin més atencid
quan es troben davant d'un punt
amb alta diversitat biologica com
una arbreda fluvial, que estiguin
més preparats per veure rapi-
nyaires en una zona de roquis-
sar, i que tinguin en compte
construccions com el mo-
nestir de Sant Quirze de Co-
lera, onhihabitenunaserie
concreta d’especies lliga-
desal’espaidelesruines.
Lautor defineixl'esperitdel
llibre: «focalitzarlalupa en se-
gons quins llocs per ajudar
lagentaobservar.Quanuna
cosala coneixesipots po-
sar nom al que observes és
el primer pas per valorar-hoi es-
timar-ho».

TREBALL CORAL. El volum ha estat
dosanys gestant-se, i és fruitd'un
treball d’equip. Hi han participat
fins a una desena d’il-lustradors,
cadascund’ellsambungrupica-
tegoriadeterminada. Leleccié de
quina espécie tenia segons quin
dibuix ha estat feta per especia-
listes, que han assessorat en tot
mo - ment sobre la infor-
macio6 que hiapa-
reix. «Esta fet
ambcaraiulls, i
amb moltes ga-
nes», detalla Fe-

RESSENYA

SANT LLORENC DE MUNT
I LOBAC

r

SantL
*‘*' Mun[t?:'gﬂg

== Sant Llorenc del Munt emer-
geix entre les comarques valle-
sanes i el Bages com un espai
verge enmig de conurbacions
urbanes i industrials i infraes-
tructures viaries, que en facili-
ten I'accés. Es, doncs, un parat-
ge natural d’altissim valor que
cal coneéixer i preservar. El seu
paisatge de boscos d’alzinars i
pinedes, trencats pels caracte-
ristics penya-segats i amb una
gran quantitat de cavitats sub-
terranies, afavoreix que hi vis-
qui una gran diversitat d’espe-
cies, que trobareu en aquesta
guia. Els itineraris que I’encap-
calen ens ajudaran a observar
els diversos habitats i ens dona-
ran pistes per localitzariidenti-
ficartantlafloracomlafauna.=

lix. També s’ha comptat amb un
gran treball d’assessoriaila col-
laboracié d’expertsiinstitucions.
Lacollecci6 continuara editant
nous llibres, seguint la mateixa
pauta, oferint guies transversals
de flora i fauna, amb falgueres,
bolets, verterbratsiinvertebrats.
«La intenci6 és tenir en compte
totselsgrupsiampliarles zo-
nes» apunta Felix. De fet,
ja s’ha publicat el se-
gon volum, anomenat
Sant Lloren¢ del Munt
iI’Obac. El seu format,
pensat per formar
part de les cami-
nades a través de
la natura, fa que
abanda de les lli-
breries també es
pugui adquirir als
parcsnaturals.m
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-> ART. INICIATIVA A SANT PERE PESCADOR

Talent de proximitat al
Supermercat d’Art de Nadal

L el

Redaccio | SANT PERE PESCADOR

mnE] Centre d’Art dela Capellade
Sant Sebastia (CACCS) ha acollit
aquest principi de 2026 una no-
va edicié del Supermercat d’Art
deNadal. Laseleccié artisticaha
reunit obres de totes les dimen-
sions amb propostes de dife-
rents estils creatius, amb pin-
tures amb técnica d’aquarel-la,
il-lustracions, escultures, cera-
miques, vidre i fins i tot peces

->ARTS ESCENIQUES
ArrelsVivesconnec-

taculturaiterritori

m=En la primera edicid del Fes-
tival Arrels Vives, la companyia
Pagans ha presentat a Navata
Lladé i Ordis un conjunt d’ex-
periencies que uneixen natura,
ecoconsciénciaitecnologia. Ho
ha fet amb lectures ritualitza-
des, recorreguts nocturns, ta-
llers,instal-lacionsiespaiscom-
partits on el ptiblic ha estat part
essencial deles peces represen-
tades.m

->MUSICA
Sons nadalencs a

Palau-saverdera

== Diversos municipis han aco-
llit aquestes dates nadalenques
actuacions corals musicals de
Nadal. Entre ells hi ha Palau-sa-
verdera, on el darrer diumen-
ge es va poder escoltar una do-
ble actuacié amb els alumnes
d’Emporda Music, dirigits per
JordiRubau,ide!’Emporda Gos-
pel Choir, sotala direcci6 de Ti-
na Crespo. [Fotografia: Daco] =

(1 i S

e . . RN AT
PRESENTACIO. Una de les obres al CACCS

MACART

que combinen diferents disci-
plines. S’hihan pogut veure pe-
ces de Susanna Nicoletti, Ma-
non Robers, Regina Hernandez,
Blaihoski, Narcis Coderch, Elena
Font i Marta Frades, entre d’al-
tres.

Lainiciativa ha tornat a conso-
lidar-se com un punt de trobada
entre creadors i ptblic, fomen-
tant alhoral’art de proximitat i
I'accés a obres originals a preus
assequibles.n

- ART. EXPOSICIO A MACANET DE CABRENYS

Can Viola acull la primera
Mostra d’Artistes Locals

=

N

|

Redaccio | MACANET DE CABRENYS

== ['espai Can Viola de Macganet
de Cabrenys acull fins al proper
1demarglaprimera Mostra d’Ar-
tistes Locals. Com el seu nom in-
dica, es tracta d’'una seleccié de
peces multidisciplinaria amb
una gran varietat d’estils picto-
rics on hi participen Ivo Alesina,
Imma Bagd, Consol Buxeda, Ma-
risa Elias, Tate Jané Pujol, Esther
Julia, Mel K. Geénesi, Susana L.

LA MOSTRA. Alguns dels quadres a Can Viola

Segura, Laura Marin, Jordi Melj,
Sani Nalta, Eduard Planas, Jor-
di Pujol Colomer, John Redhead,
Marta Saba, Marti Saba, Evarist
Vallés i Carme Viarnés. La inau-
guraci6 ha comptat amb l'actu-
acié musical als teclats de Roger
Cheveauxiun aperitiu a carrec
delrestaurant La Quadra.

Aquesa iniciativa neix amb vo-
luntat de continuitatiamb l'ob-
jectiu de donar visibilitatala cre-
acig artistica del territori.m

"

‘GHOSTLIGHT". El film interpretat per Keith Kupferer i Dolly de Leon

Redaccio | FIGUERES

== Després de cada projeccié or-
ganitzada pel Cineclub Dioptria
es demana al public que faciuna
valoraci6 delfilm. Aquestes pun-
tuacions han servit per elaborar
unranquingamb les deumillors
pelliculesdel2025,queencapga-
laTemotiva historia Ghostlight,
codirigida per Alex Thompsony
KellyO’Sullivan,ambun 8,88 so-
bre 10. Elsegonllochaestatpera

->BREU. ART

Els museus de
Figueres obren
portes el diade
Reis

Redaccio | FIGUERES

== [La Casa Natal Salvador Dali,
el Teatre-Museu Daliiel Museu
delJoguet de Catalunya obri-
ran avui dimarts 6 de gener les
seves portes de forma gratuita.
Aquestainiciativa, impulsada
per 'Ajuntament de Figueres i
els diferents equipaments cul-
turals de la ciutat, permetra als
residents i visitants gaudir de
les exposicions i col-leccions.
De fet, laidea d’obrir de forma
gratuitales porteseldia6de ge-
ner al Teatre-Museu va sorgir
delavoluntat del mateix Salva-
dorDali.=

-> AUDIOVISUALS. CERTAMEN ANUAL

El pdblic del Dioptria escull
‘Ghostlight’ com a millor film

HORA NOVA

La historia de Souleymane amb
un8,72,ielterceresglad del podi,
per a Sabakan de Tomoki Kana-
zawa. Completen el top ten: Pol-
vo serdn, La semilla de la higue-
ra sagrada, Sorda, Adorable, Mi
postre favorito, Canigé 1883i Ri-
verreturns.

Entre totes les votacions del
2025 se sortejaun premiperaun
any sencer de cinema a totes les
projeccions del Cineclub Diop-
triadel 2026. s
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da i cinemMma

activitats

DIMARTS 6
)FIGUERES
CINEMA ¢ CATCINEMES DE LA SAL

Ales 20.30 h. Projeccié d'Urchin. Organitza: Ci-
neclub Dioptria

DIJOUS 8

)CADAQUES
TALLER ¢ CAP DE CREUS

Ales 18.30 h. «A Cadaqués, olii peix». Places li-
mitades. Inscripcié prévia a inscripcions@cada-
ques.org.

YL'ESCALA
CINEMA ¢ ALFOLIDELASAL

A les 19 h. Projeccié del documental Estimada
flor de Paolo Cognetti

YFIGUERES
CINEMA ¢ CATCINEMES DE LASAL

Ales 20.30 h. Projeccié d'Urchin. Organitza: Ci-
neclub Dioptria

DIVENDRES 9

)FIGUERES
PRESENTACIO ¢ BIBLIOTECA JAUME VICENS

Ales18.30 h. Del llibre 100 motius per estimar la
sardana, a carrec d'Alfons Gumbau en conversa
amb els autors, Jordi SauraiJaume Nonell
JLESCALA

CONFERENClAQ SALA D'ACTES MUNICIPAL

A les 19 h. «La malaltia Charcot-Marie-Toothy, a
carrec del neuropediatre David Gomez i el gene-
tista Adria Lopez

)JLLANGCA

ACTIVITAT ¢ ESPAIJOVE

Ales 17 h. «Parlem-ne: proposits d’Any Nouy

)LLERS
CELEBRACIO ¢ DIVERSOS ESPAIS

9 DEGENERALES18119.30H

CAL FUSTER

ORDIS

mm El valor de res és un espectacle de la
cia.Pagansque convidaal publicaparti-
cipar en un aquelarre tranquil, una tro-
badaritual on cadasct llegira unllibre
sorprenentisera conduit a unareflexié
sobre elsvincles entre la paraula escrita,
elsrituals debruixesilamemoria. =

Tot el dia. Inici de tres dies de festa major. Més
informacid alapagina 25

DISSABTE 10

)FIGUERES
PRESENTACIO ¢ BIBLIOTECA JAUME VICENS

Ales12h. Delllibre Ciudad corrupta,) ROSES
BALL ¢ LASUF

Ales 22 h. Amb David Magem

DIUMENGE 1

)CADAQUES
CINEMA ¢ TEATRE ARTIJOIA

TO0DEGENERALESTOH

TEATRE EL JARD{

FIGUERES

[We——

mm Concert solidari amb la participaci6
de vint-i-dos musics que uneixen el seu
talent per donar suport a la investigaci6
del'’Alzheimer. Una vetllada emotiva i
plenademiisicaenbenefici dela Funda-
cié Pasqual Maragall. Entrades disponi-
blesafigueresaescena.cat.m

Ales11.30h. Lacasadelamoscafosca, acarrec
delacia. Alguimia Musical. Entrades a lacate.cat

ESPECTACLE ¢ TEATRE ELJARDI

AP

A les 18 h. Gota, clown i magia amb Txema
Mufioz. Recomanat a partir de 5 anys. Entrades a
figueresaescena.cat

)CASTELLO D'EMPURIES

VISITA GUIADA ¢ RENTADOR

Ales 10 h. Sortida per veure els ibis dels Aiguamolls

YROSES
BALL ¢ LASUF

DILLUNS 12

)LLANCA
ACTIVITAT ¢ ESPAIJOVE
Ales 17 h. Torneig de FIFA PS4

0 B OB QuiNES
SANT MIQUEL DE FLUVIA
6/1¢19H ¢ LocALSOCIAL

PALAU-SAVERDERA
6/1418.30H ¢ CENTRECiVIC

CADAQUES
6/1¢18H ¢ ELcASINO

GARRIGAS
6/16 19H @ CENTRE CiVIC

ROSES
6/1418.30 H ¢ PLACA FREDERIC RAHOLA

LLERS
6/1419H ¢ PAVELLO MUNICIPAL

CABANES
6/1¢19H ¢ LOCALSOCIAL

L'ESCALA
6/1 ¢ 18 H ¢ CENTRE XAVIER VILANOVA

Ales 18 h. Amb Blue Moon

)LAJONQUERA
BALL ¢ SALASOCIETAT

Ales 18.30 h. Projeccié de Cadaqués d'abantes.
Recull del 91 (2a part)

)FIGUERES
ESPECTACLE ¢ LA CATE

Ales 17.30 h. Amb David Magem

)VILABERTRAN
BALL ¢ SALADEBALL

Ales 18 h. Amb Mil Notes

COLERA
6/14 18 H ¢ SALA POLIVALENT

VILABERTRAN
6/1¢19H ¢ CENTRE CiVIC

LLANCA
6/1418.30 H ¢ PAVELLO MUNICIPAL

Chemes

oo LA ASISTENTA

Direccié: Paul Feig. Estats
Units.

Una jove, amb un passat
complicat, comenca a tre-
ballar com a assistentaala
luxosa casa dels Winches-
ter. A mesura que s'endinsa
alavidadelafamilia, desco-
brira secrets foscos.

eeEL MEDICOII

Direccio: Philipp Stolzl. Ale-
manya.

Ispahan, Iran. Any 1034. El
metge Rob Cole i la seva fa-
milia es veuen obligats a fu-
gir de la madrassa i posar
rumb a occident amb els

seus estudiants de medici-
na.

ee LA ABUELA TREMENDA
Direccid: Ana Vazquez. Es-
panya.

Tofii no és una avia qualse-
vol. Es un remoli, una anima
[liure que es fica sempre en
embolics. Alasevafilla Dani-
elala porta una mica de cor-
coll, pero la seva neta Alexia
I'adora.

oo ANACONDA

Direccid: Tom Gormican.Es-
tats Units.

Doug i Griff sén molt bons
amics des que eren nens i

sempre han somiat fer un
remake de la seva pel-licula
favorita: el classic cinemato-
grafic Anaconda. Quan una
crisi de mitjana edat els ani-
maallancar-se al'aventura.

e BOBESPONJA

Direccié: Derek Drymon. Es-
tats Units.

Desesperat per demostrar
que és granivalent, Bob Es-
ponja decideix exhibir la se-
va gosadia davant el senyor
Cranc seguint I'Holandes Er-
rant, el misterids i llegendari
pirata fantasma.

ee AVATAR: FUEGO Y CENI-

ZAS

Direcci6: James Cameron.
Estats Units.

Tercer lliurament de la saga
Avatar. Presenta el Poble de
les Cendres, unclan Na'vino
tan pacific...

ee FATHER MOTHER SISTER
BROTHER

Direcci6: Jim Jarmusch. Es-
tats Units.

Pel-licula dividida en tres ac-
tes al voltant del mateix fet:
el retrobament de membres
d'una familia. Uns germans
i adults es tornen a ajuntar
després d'anys sense veu-
re's, forcats a enfrontar-se a

tensions no resoltes i a rea-
valuar les seves tenses rela-
cions amb uns pares emoci-
onalment distants. Cadas-
cuna de les tres histories té
lloc en un pais diferent: «Fa-
ther» esta ambientada als
EUA, «Mothery» a Dublin, i
«Sister Brothery a Paris.

ee VIDA PRIVADA

Direccié: Rebecca Zlotow-
ski. Franca.

Lareputada psiquiatra Lilian
Steiner empreén una investi-
gacid privada sobre la mort
d'un dels seus pacients, ja
gueestaconvencudaqueha
estat assassinat.

oo FIVE NIGHT AT FREDDY'S
Direccié: Emma Tammi. Es-
tats Units.

Ha transcorregut un any
des del malson sobrenatu-
ral a Freddy Fazbear. La his-
toria del que va passar alla
ha anat adquirint la talla de
llegenda, ifinsitot hadonat
peu al primer Fazfest.

¢ ZOOTROPOLIS 2
Direccié: Jared Bush i Byron
Howard. Estats Units.

Judy i Nick segueixen la re-
cargolada pista d'un miste-
rids réptil que arriba a Zooto-
pia i posade cap per avall la
metropoli.
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Xevi Bonell | FIGUERES

otiles baixes temperatu-

I resiunafred que algunsja
havien oblidat, gransi pe-

tits van omplir ahir dilluns pla-
cesicarrers. Locasi6 aixi ho de-
manava, i és que els Reis d’Orient
només arriben unanital’any. La
seva visita no només és sinonim
de regals, siné també d’il-lusié
compartida, tradicié i comunitat.
Com cada any, I'arribada de Mel-
cior, GaspariBaltasar ha estat di-
ferent segons el municipi. A Cas-
tellé d’ Empuries van apareixeren
vaixell pelscanalsd’Empuriabra-
va, através d'unarutafins alaca-
pelladelaMarede Déudel Carme
iunagranrecepcié alaplagade
les Palmeres. A mesura que avan-
cavalatarda, els Mags van conti-

A PEU. Melcior, Baltasar i Gaspar de cami cap ala placa de I'ajuntament

La fred nopotambl'arribad

gl TE

nuarambunacavalcadareialpels
carrers del centre historic fins a
larecepcio alabasilica de Santa
Maria.

On sique va afectar el temps va
ser al’Escala, on els d’'Orient van
ferarribarunmissatge al’Ajunta-
ment al matf anunciant un can-
vide plans. Anul-laven I'arribada
maritimaiactivaven l'opcid ter-
restre «degut ala mala mar que
s’estan trobant de cami al muni-
cipi per I'entrada de tramunta-
na». Tot i aix0, van poder seguir
sense incidents fins a la recepcio
alaplacadel’Ajuntament.

També hi va haver un petit can-
viaLaJonquera on esva suspen-
drelarutaiesvaoptar per ferla
rebuda directament a la Sala de
la Societat. Tot i aquests contra-
temps de darrera hora, municipis

Exit de la primera rifa solidaria a favor
de la miasténia amb 1.321 € recaptats

com Navata, Molletde Peralada o
Viladamatvan gaudir del'arriba-
da dels mags com estava previst.

FIGUERES. La nit del 5 de gener és
sens dubte una nit de celebra-
cié per la capital alt-emporda-
nesa. La ciutat rep els Reis d’Ori-
entamb una Cavalcada al'altura
del millor Carnaval. Aquest any
amés, s’hi han incorporat dues
carrosses, i hi han participat més
de 300 figurants que han repartit
més de 800 caramels sense glu-
ten. La desfilada ha permes veu-
re boles del mén, un gran xumet,
una carrossa plena de cartes di-
rigides als reis, grups dansaires,
ifinsitot un grapat de ciclistes
vintage. No hi han faltat tampoc
les carrosses reials, encapga-
lades pel Melcior, que han anat

_—a \ \ - %

L’Alt Emporda
rep amb
calides
acollides

a Melcior,
Gaspar i
Baltasar

seguintl'itinerari des del carrer
Borrassa fins al capdamunt de la
Ramblarepartint somriuresisa-
lutacions ala mainada d’ulls bri-
llants que omplia I'espai public.
Els tres reis han seguit l'itinera-
riapeufins ala placa del’ajun-
tament on els esperaval’alcalde

ANGEL REYNAL

areial

JordiMasquef. Desprésdelaben-
vinguda s’han encaminatal bal-
c6 de 'ajuntament on Masquef
ha entregatla clau dela ciutat als
Reis perque «puguinentraren to-
tes casesideixar elsregals». Mas-
quefelshihademanatsitambéhi
podrien deixar «un sac d'il-lusig,
un sac de valors, especialment
necessari en aquests temps con-
vulsos, i també una bona dosi
d’empatia». Els Reis han accep-
tatla clauis’han dirigit al ptblic
ambun «nensinenes de Figueres
jasomaqui»,elsd’Orienthan pro-
mes utilitzarla clau per deixarto-
teslesjoguines, ihan demanata
la mainada que sobretot anessin
adormird’hora. Elpuntfinall’ha
posatun petit castell de focs que
vaticinava una nit de molta feina
pels estimats Mags.n
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| CELEBRACIOALACOMARCA

Sardanes i capbussades
per estrenar el 2026

Redaccid | coLERA

esenes de persones han
donatla benvinguda al
nou any amb una cap-

bussada ala platja dels Morts de
Colera. La trobada, organitzada
per 'entitat Rem Colera, incloia
servei de xocolata calentaicafe
per revitalitzar els valents i va-

lentes, gentilesa de I'entitat Plat-
ges Netes Colera-Portbou.

A Cadaquésial’Escalavan
acollir els primers rajos de sol
del 2026 amb celebracions de
I’Aplec del Sol Ixent, i ambdues
van comptar amb ballades de
sardanes i xocolatades popu-
lars, que van gaudir d'una nota-
ble assistencia.=

~ AccbésoupARA

Xevi Bonell | FIGUERES

C ‘oincidint amb el 90¢ ani-
versari de la seva mort, Fi-
gueres harecordat Rafael
Ramis i Romans (Figueres, 1880-
1936). Hohafetambunataularo-
dona alaseuhistorica del Casino
Menestral de Figueres, en que hi
han participat Joan Armangué,
Camil Ros, Montse Palma, Rosa
Maria Moret i Albert Testart. Els
ponentshandestacatlasevafigu-
ra clau com a impulsor d'un nou
model d’escola laica a la ciutat,
la seva aportacidé com a activista
culturaliel seuimpacte enla so-
cietatdel moment.

Ramis va fundar, entre altres
iniciatives, la Uni6 Federal Naci-
onalista Republicanaiel setma-
nari Emporda Federal, del qual
va ser el seu primer director. Va

UN GRUP DE VOLUNTARIS
NETEGEN LES PLATGES I RE-
CULLEN 77 KG DE DEIXALLES

== E] grup de voluntarisivolunta-
ries convocats per l'entitat Plat-
ges Netes Llanca harecollit 77 kg
de deixalles de la platja del Port
del Grifeui Cap Ras. L'entitat ha
agraitla feina de les 15 persones
voluntaries que han respostala
crida feta per l'entitat després de
lallevantada de final d’any, aix{
com al’entitat Platges Netes Co-
lera-Portbou, que ha col-laborat
amb una representacio dels seus
membres.n

CADAQUES Jlooel

BESIENCTA 7 m L]
L WOSPTAL] -
Fundlonls g dide ;._'_d

EL SORTEIG SOLIDARI DE CA-
DAQUES RECAPTA 894 € PER
A LA RESIDENCIA HOSPITAL

== ['entitat Crea Cadaqués ha fet
entrega de 894 € ala Residencia-
Hospital de Cadaqués. L'import
correspon als beneficis del Sor-
teig Solidari de Nadal, on es va
comptar amb la col-laboraci6 de
trenta-set establiments del mu-
nicipi. Crea Cadaqués ha agrait
el «caliuisuport per auna comu-
nitat de professionals que diaria-
ment cuida dels nostres avis amb
dedicaci6, compromisiestima».m

L’ACTE. Els ponents al Casino Menestral

ser el primer tinent d’alcalde de
I’Ajuntamentiva ser promotor i
directiudenombroses entitats de

AMICS DEMOLLET DE PERALADA

GATOD DE VADER

~ AcTEDERECORD

Figueres recorda Rafael Ramis en
el 90e aniversari de la seva mort

Una taula rodona al Casino Menestral posa en valor el seu paper
com a impulsor de l'escola laica, activista cultural i referent civic

ANGEL REYNAL

la ciutat, com el Casino Menes-
tral 01'Orfe6 Germanor Empor-
danesa.m

MOLLETDEPERALADA /i

TARDADETALLERSFAMILIARS
AMBELCONTEDELAMULAS-
SAT GALETES CASOLANES

== Mollet de Peralada va viu-
re una animada tarda de tallers,
amb activitats pensades per al
gaudi dels més petits i de les fa-
milies. Leixdelajornadavaserel
conte de la Mulassa, que va cap-
tivar els participantsiva servir
de fil conductor de les activitats.
A més, els infants van poder ela-
borar unes delicioses galetes fe-
tes per ells mateixos, combinant
creativitat i diversié en un ambi-
entfestiuiparticipatiu.m

~ COMPETICIOEUROPEA

ELCLUBRETROGAMINGRALLY
SUDPREPARALA SEGONAEDI-
CIODELEUROPEAN PIXELLEA-
GUE

== E] Club Retrogaming Rally Sud
ja esta preprant la segona edicié
de I’European Pixel League, la
competicié europeadedicadaals
videojocsretro, obertaajugadors
iassociacions de tota Europa. Ai-
x{ s’ha anunciat a la plana web
elgatodevader.com, on les comu-
nitats participants es podranins-
cirure per competir en tornejos
de titols classics, amb 'objectiu
d’arribaralagranfinaleuropea.s
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Navata celebra la benediccio dels
animals amb Sant Antoni Abad

NAVATA I LLERS 25

Llers comenca l'any
festejant I'hivern

Redaccio | NAVATA

avata comenca l'any
amb la celebracié de la
Festa de Sant Antoni

Abad, els dies 16,1718 4.

de gener. El tret de sortida sera di-
vendres vinent amb una activitat
de cuina al Punt Jove i tot seguit
el sopar popular cantat i la nit jo-
ve. 'endema, es disputara la final
de lalliga de petanca, un concert
vermutiunarepresentacidteatral.
Diumenge, sera el dia de la bene-

diccid delsanimalsilamissa. Tam- #
bé hihaurd vermutambsardanesi -+

concertiball de festa major.

DE GENER

1800k

THE LUTOS

DIUMENGE

1300 - Dovant |Esglesio de
Bened!ccnn d' ‘anim

12:00h - Església de Sar

SOL DE

13:00h — Placa Era de

0h = Sala del Sindic

ORQUESTRA MEDIT

DIVENDRES 16

00h - Activitat al Punt Jove
Cuina de Festa Major
20:30h - Solo del Sindicor
Sup-urpnpulurcunm‘rumbelgrup DISSABTE 1?
GRANA I MOSCATELL DE EENER
(wegeu cortell o port)
00:00h - Sala del Sindicot 10:30h - Pistes de petanca municipals
Nit jove amb mul Ilng:: de patanm

DE GENER

Missa amb uwm' anyament de Iu cobla
BANYLULS

Vermut i sardanes a carrec de la
EﬂBLA SOL DE BANYULS

Cnncer‘r i ball o carrec de 4

= 16, 17i 18
1) NAvVAT
o 2026

SAN
" ANTO
W

GENER
TA

12:00h = Placo € e [Obr
Concert \I'ETMLFT Cll"f'lb
VIOLETA LEAL
16:00h - Salo del Sindicat
Paollossos amb la companyia ANIGAM|
gue ens presentard 'espectacle
“LA FILOMENA A

TOTA VELA"

20:00h - Sala

del Sindicat
Teatre amb el grup
INCREIXENDO amb l'obra
“ACTRIUS"

18

Sant Pare

als
t Pere

0

Jara

ERRANIA

durant tres dies

Redaccio | LLERS

lers és el primer municipi

de I'Alt Emporda que or-

ganitza la seva festa ma-

jor d’hivern. Aquest cap
de setmana, el poble gaudira du-
rant tres dies de diferents propos-
tes com ara espectacles infantils,
balls, esports... i molt més. Llers
es vestira de festa major d’hivern
elsdies 9,10i11de genericompta
amblacol-laboracié delesentitats
del poble.

El primer dia de festa hi haura la
roller party, al Centre Recreatiu
Llersenc iteatre amb el grup Els
Comediantsde Llers.

Dissabte, la programacié inclou
futbol, cicle saludable entre la Mu-
gaila Garriga, el campionat d'es-
cacs de partides llampec i un es-
pectacle infantil amb Doctor Fly
Show. A |a nit, ball fins a la matina-
da. Diumenge hi haura padel, I'ofi-
ci solemne amb acompanyament
coral,sardanesigalatarda,elcon-
certiball defide festa.

PINTURA | DECORACIO
661 821 937 LLERS
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Centre Excursionista Empordanes, apuntde fer el cim. =

- BASQUET
El Vilafant triomfa a zona volcanica

mmOLOT. Lequip infantil femeni es vaimposar en el torneig 2Ball (tirs a cistella-

per parelles) del Torneig dels Volcans d’Olot.

- GIMNASTICA RITMICA. EL CLUB ALT-EMPORDANES ENCETA EL 2026 AMB NOUS OBJECTIUS ESPORTIUS | CANVIS EN DIVERSES CATEGORIES

J.N. | FIGUERES

== Després de cloure un 2025 amb
nota, el Club Gimnastica Ritmica
Figueres (CGRF) ja aplana el ter-
reny per continuar avancant du-
rantaquest 2026 que tot just treu el
cap. Ho assenyala aix{la presiden-
ta del club, Gemma Torrent, que
apunta aquest any com una etapa
«ambnousobjectiusireptes».

En categoria individual, 'entitat
mantindra Daniela Sedero com a
esportistabecada perla Federacio
Catalana de Gimnasticaiel Con-
sell Catala de 'Esport com a gim-
nastad’altrendiment-actualment
estrobaal Centre d’Alt Rendiment
(CAR) de Sant Cugat del Valles. En
aquest sentit, la principal novetat
pel que fa ala seva trajectoria és
que s’estrenara a la categoria se-
nior, després d’haver-se procla-
mat campiona estatal janior. «Té
diferents competicions, tant na-
cionals com internacionals, il'ob-
jectiupassaperveuresipotarribar
a proclamar-se campiona d’Es-
panya en aquesta categoria», diu
Torrent. Lapresidentadel club afe-
geix que, com afita, també es mar-
quenrealitzar una gran tempora-
da per tal que la Real Federacion
Espanolade Gimnasialapuguire-
clutarcomabecada-el passatmes
de junyla federaci6 estatal va de-
manar aquesta beca per entrenar
aMadrid, pero el Consejo Superior
de Deportes no va poder repartir
totes les beques per I'elevat volum
d’esports que gestionen.

LA FRASE. «EI 2026 ha de ser una época de nous objectius i reptes»

NIVELL BASE | CONJUNTS. Més enlla
del context de Sedero, emmarcat
enindividual absolut, Torrenttam-
béfaemfasialesgimnastesanivell
base -el nivell que se situa just per
sota del'absolut; en total, ala gim-
nastica ritmica hi ha deunivells-:
enguany, mantenen les tres espor-
tistes del curs passat (Itziar Pinart,
Clara Sabater i Aroa Cabello), to-
tes de categoria senior, i hi afegei-
xen una quarta, la Barbara Mavri-
na, quecompetiraenalevi.«Esuna
temporadanovaperaella, ques’es-
trena en aquesta modalitat, ésuna
gimnasta de futur. Pel quefaales
altres tres gimnastes, volem con-
solidar-nos en aquesta categoria».

| IV

rn:-

CGRFIGUERES

RESULTATS. Medalles i trofeus assollts durantel 2025

El CGR Flgueres eleva el salt

- LAXIFRA

L'ESCOLA DEL CLUB COMP-
TA AMB 150 GIMNASTES; EN
COMPETICIO N'HIHA 37

També hiha desitjos en els con-
junts. En el cas de I'infantil (que
I'any passat es va exhibir al Cam-
pionat de Catalunya amb un ti-
tol assolitamb molta autoritat), fa
un salt de nivell -ara competiraa
base-. «<En aquests moments es-
tem treballant la composici6 de
'exercici perque la competicié és
moltaviat, ens estrenem al febrer,
no sabem si arribarem a temps;
I'objectiu és que sigui un semes-
tre de rodatge per poder afrontar
després la temporada de setem-
bre amb unes condicionsiun ni-
vell optim per tenir opcions en el
campionat estatal de desembre»,
subratlla Torrent.

MANTENIR EL RITME. Pel que fa als
conjunts federats (dos) i escolars
(tres), els reptes que hi ha damunt
lataula passen per «mantenir el ni-
vell». Un proposit també majiscul,
tenint en compte que els escolars
van ser campions provincials (i, en
un cas, catala). Enel casdelesgim-
nastes de nivell federat -que van
pujar de categoria- Torrent valora
la seva projeccié i apunta que cal
veure «com van evolucionant sen-
sepressa». m

Amb el suport de:

Partner oficial de la UEF.

U.E. Figueres
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-> TERCERA DIVISIO RFEF. EL CONJUNT ANXOVER PERD PROVISIONALMENT EL LLOC DE PLAY-OFF

L’'any 2026 arrenca sense victoria

El Peralada empata a
Cerdanyola (2-2), mentre
queI'Escala cedeixal
camp de I'Atletic Lleida
(2-0), que era cuer

Redaccid | FIGUERES

mm]'Escalaiel Peralada no han
aconseguit iniciar el nou any
amb triomf, després que els an-
xovers perdessin al camp de I'At-
letic Lleida (2-0) i que els verd-i-
blancs empatessin a casa davant
del Cerdanyola (2-2).
Especialment dolorosa va ser la
derrota escalenca, que malgrat
dominar la possessio de la pilota
vaacabar cedint al Segria contra
un equip que, amb aquesta victo-
ria, surtdelazonadel descensper
primeravegadaaquest curs.

->SEGONA CATALANA

El Roses vol
continuar la
bona dinamica

Redaccio | Roses

== Després de 1'aturada nada-
lenca, el Roses torna a l'activitat
competitiva aquest cap de set-
mana a Segona Catalana. Ho fa
amb l'objectiu de perllongarla
bonaratxaderesultats-acumu-
la dues victories consecutives-,
uncontextqueperfer-serealitat
cal que compti amb una victo-
ria al camp del Sant Gregori, un
equip que com els costaners se
situaalazonamitjanadelatau-
la classificatoria. Els alt-empor-
danesos sén un bon equip a do-
micili: han guanyat quatre dels
sispartitsjugatsfinsara.m

e | S|

Per la seva banda, els perala-
dencs van esgarrapar un punt ‘in
extremis’ contra un Cerdanyola
combatiu que es va avangar en
duesocasions. No obstantaixo, el

PERALADA. Els xampanyers van iniciar I'lany amb un empat a casa

ANGEL REYNAL

bloc d’Alex Marsalno esvaarron-
sariva aconseguir un petit boti
gracies ales dianes de Kanteh, al
17’,del capitaRomero, jaentemps
dedescompte. m

-> TERCERA CATALANA

EICFEC, lider,comencal'any a Vilobi

mn]a Tercera Catalana reprendra aquest cap de setmana el ritme i
ho faraamb1’Empuriabrava-Castelld, lider en solitari, com el rival
abatre. El conjunt entrenat per Albert Albert buscara refermar la
sevaposicié alfeu del Vilobi 2015, un equip que de moment només
haguanyat dos partits com alocal. Perla seva banda, el seu perse-
guidormésimmediat, el Bellcaire, repunl’EscalaBal’alca.=

Consulta les OL400!
classificacions %:

[=]

- PRIMERA CATALANA | PRIMERA DIVISIO FEMENi

i
3 —_Fﬁ-_ll

LaUnides preparaperauncalendariexigent

m=Elsdos primers equips delaUnié EsportivaFiguerestornenal’ac-
tivitataquest cap de setmanavinent després de les vacances de Na-
dal. Ho fan amb un calendari exigent, ja que 'equip masculi -ne-
cessitatde punts-rep el Lloret, equip que es vol consolidaralazona
noble, mentre que el conjuntfement, sise, visitaelfeude, segon clas-
sificat,'OnaSantAdria, unequip que aquestatemporadaencarano
coneixladerrotacomalocal. =

-> QUARTA CATALANA

Roses City B-Selvatans, plat fort del retorn

== Amb els torronsiles neules ben paides, la Quarta Catalana torna
aquestcapdesetmanavinentalterrenydejocambunplatfortalgrup
1:'enfrontament entre el Roses City B, lider en solitari, contra el Sel-
vatans, tercer classificat. Algrup 2, perlasevabanda, ellider, el Sant
Miquel de Fluvia, visitara la gespa del Viladamat, mentre que el Ca-
mallera, segon, rebra el MedesI'Estartit, cinque. m

. e

@
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-> CURSES. TRIOMFS DE SERGI VERA | SONIA SAMPER EN LA PROVA DELS 21 QUILOMETRES

Roses agafa embranzidaamb
la seva primera Mitja Marato

PARTICIPACIO. Al voltant de 250 corredors i corredores van competir a la prova reina (21 quilometres)

J.N. | FIGUERES

== Djumenge passat, Rosesvaviu-
re -i celebrar- una prova esporti-
vainedita: la Mitja Maraté Badia
de Roses, organitzada pel Club
Atletisme Roses, que va acollir al
voltant de centenars de partici-
pantsrepartits entre les diferents
categories.

Pelquefaalaprovareina, lamit-
jamaratd, que constava d'unre-
corregut de 21 quilometres que,
abanda del nuclirosinc, també
trepitjava Castellé d’Empuries i
el Parc Natural del Cap de Creus.
Els vencedors van ser Sergi Vera
-amb un temps d’'1:13:15- i Sonia
Samper, que va aturar el crono-
metre en 1:21:28.
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També diumenge es va organit-
zarlacursaXMas,de7,5quilome-
tres. Enaquest cas, els primers en
creuar lalinia d’arribada van ser
Adria Robles i Abril Pallisera. El
dissabte, perlasevabanda, vaser
el torn dels més menuts, que van
competirambl’anomenada ‘Cur-
saKids’, adrecada també a joves
amb lamobilitatreduida.m

->VELA

ArrencalalLliga OPEN
CostaBravad'Hivern

== E]l GEN Roses iniciara aquest
hivernlaLliga OPEN Costa Bra-
va - Hivern 2026, unaregata so-
cial oberta a totes les classes de
vela lleugera, windsurfi foil, ai-
xi com a navegants infantils, ju-
venils i masters. La competicio
esdisputara en tres jornades, els
dies 11 de gener, 1 defebreril de
marg. Un cop finalitzadala ter-
cerajornada, es farala classifi-
cacio generalil'entrega de pre-
mis.m

->HOQUEI PATINS
El Figueres alevi

s'entrena a Sant Celoni
==L equip Alevi A de 'Hoquei Fi-
gueres va fer un entrenament la
setmana passada a Sant Celo-
ni, en el marcd’'una experiéncia
enriquidora tant a nivell espor-
tiu com huma, tal com apunten
des del club. L'activitat ha estat
possiblegraciesalacollaboraci6
ambel ClubPatiSantCeloni, que
ha facilitat 'acollida perque els
jugadors continuin creixent i
gaudintdel’hoquei.n

© CURSES

Cadaqués i Macanet tanquen I'any corrent

==Els municipis de CadaquésiMacanet de Cabrenys van abaixar
lapersiana del 2025 amb la roba d’esport ben posada. Aixi doncs,
elnuclicostanervacelebrarladinovenaedicié delaSantSilvestre
(foto), amb triomfs de Sergi Vera i Inés Bos, mentre que Maganet
vacorreraritme dela Cursadels Nassos, on esvanimposar Rabat
MicheliSerrano Paul. =

->ESCACS
Campionat llampec d'escacsaLlers

== E] proxim dissabte 10 de gener, el Club d’Escacs 12 Castells or-
ganitza a Llers el Campionat de Partides Llamp de la Festa d'Hi-
vern 2026. El torneig es disputara amb partides de 5 minuts + 3
segons, amb sistema suis o lliga segons participacié. Les inscrip-
cions seran de 16.00 a 16.30 h, al local del club, amb un cost de 5
euros. Hihaura premis per als participants. m
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Les Guies

BORSA DE TREBALL

maquetacio@horanova.cat

-> OFERTES

NOIABUSCAFEINA pernetejaricui-
dar persones grans o nens (interna o
externa). Amb experiéncia. Bona pre-
sénciaimoltes ganesdetreballar. Dis-
ponibilitat immediata. 618 308 011.

S’OFEREIX SENYORA per treballar
derepartidora o netejant magatzema
afabriques. Ambexperiénciairespon-
sable. Cotxe propi. 632 22 75 66.

S"OFEREIX CUIDADORA i auxili-
ar d'infermeria, amb estudis d'infer-
meria i amplia experiéncia en curade
persones gransinens. Responsablei
amb vocacié de servei. Disponibilitat
immediata. 603 977 032.

S’OFEREIX NOI POLIVALENT amb
moltes ganes de treballar. Amb expe-
riéncia de mosso de magatzem i cui-
ner. Facilitat per adaptar-se a qualse-
volfeina. Amb cotxe, carnetioperador
de carretillaitraspalet. 631825 556.

S’OFEREIXNOIA pertreballarelscaps
desetmanaoperhores cuidant perso-
nes grans, nens o netejar. Bones refe-
réncies. 611041372.

BUSCO FEINA. Puc netejar, asssistir
agent granocuidar nens. Per hores o
per empresa. 669 597 489.

BUSCO FEINA per cuidar gent gran
i netejar. S6¢ molt treballadoraires-
ponsable. Disponibilitat immediata.
615844117.

BUSCO FEINA DE MATINS cuidant
gentgraninetejant. Disponibilitatim-
mediata. Responsableimolt treballa-
dora. 438777 871.

S’OFEREIX SENYORA per fer com-
panyia a persones grans. Amb cotxe
propi. 645 697 687. Preferéncia tru-
caralestardes.

NOIABUSCAFEINA netejant perhores
ocuidantnens. Ambexperiénciaenles
duescoses.Figueres, Rosesivoltants.
631356764

BUSCO TREBALL com a netejadora
decases, pisos,trasters, regantjardins
ialtrestasquesdelacasa,complanxar
roba,camises, llancols, etc.632780745

gran, ajudantdecuina, etc. Sécrespon-
sableiseriosa. 612549407

BUSCOFEINA d'ajudantdecuina, ne-
tejantocuidantgentgran.Incorporacié
immediataiflexibilitat horaria. Molt tre-
balladorairesponsable.622937944.

BUSCOFEINA de cuidadoradepersona
gran. Externa, perhores, mitjajornada
o caps de setmana. També netejo per
hores. Tinc experiéncia en aquestes
arees.PerFigueresiRoses. 631271628.

disponibilitatimmediata. 647 689650.

BUSCOFEINA de cuidadorade perso-
nesgrans, interna o externaide nete-
ja per hores a cases, hotels o escales.
672298 269.

DONA BUSCA FEINA a Figueresii
Roses de cuidadora d’adults. Externa,
per hores o caps de setmana. També
perfertasquesde netejaperhoresode
cangur per nens. Tinc experiéncia en
aquestes arees. 631356 764.

restaurants.Perhores, capsdesetma-
nao entre setmana.

BUSCO TREBALL. Senyorarespon-
sable amb ganes de treballar, en ne-
teja de domicilis o cuidant persones
grans. Tel. 633299849

BUSCO FEINA. Séc modista profes-
sional. També cuido gent graninetejo.
Persona responsable amb disposicio
immediataiadaptable. 615356343 -
625756 252.

BUSO FEINA. Cuidogentgrancoma
externa,mitjajornada, perhoresocaps
desetmana. També faigdecangurine-
tejoperhores. Ambexperiéncia.Zona
de FigueresiRoses. 631356 764.

BUSCOFEINA com a cuidadora de
gent gran per hores o jornada com-
pleta. Amb experiéncia. També nete-
jocases, pisos i magatzems. Tinc dis-
ponibilitat immediata i moltes ganes
detreballar. 632780 745.

BUSCO FEINA a la construccio, séc
paletaamb 10 anys d’experiéncia. Ai-
xeco murs, col-loco rajoles, poso for-
migdialtres. També puc fer netejade
casesaobresacabades. 602016 377.

BUSCO FEINA com a cuidadora de
gentgran. Tincexperiénciaireferéncies.
Disponibilitatimmediata. Treballo per
horesoajornadacompleta.també faig
neteja de cases, pisos, jardinsi afitres
tasquesdelallar. Planxo molt bé. Mol-
tes ganes de treballar. 632 780 745.

BUSCOFEINA cuidantgentgran, ne-
tejant cases otreballant a hotels. 643
502 089.

BUSCOFEINA cuidantgentgran, ne-
tejant cases otreballant ahotels. 666
496 026

NOIADEFIGUERAS buscafeinacom
acuidadora de gent gran, ja sigui per
hores o ajornada completa, de diao
denit. També netejo casesipisos. Tinc
experiénciaenambdds treballsirefe-
rencies. 632780 745

BUSCOFEINA comacuidadoradegent
gran.Ambexperienciaiganesdetreba-
llar. Tambérealitzo treball de netejade
casa, pisialtres deures. 632 7807 45

SENYORA BUSCA FEINA d'interna
o externa cuidant gent gran. Honra-
da, responsable i treballadora.Dispo-
nibilitat immediata. Papers en regla.
638471287.

SOCIOSANITARIA ADOMICILI. Noia
professionalamb experiénciaenaten-
ciédegentgran, minusvalids, nensifei-
nesdomestiques. Internaoperhores.
628 079129.

NOIDECONFIANCA s'ofereix perdes-
brossar parcel-les i pasar tallagespa.
Tambe qualsevol feina per les tardes
ahores o capsde semana.Tinc carnet
Camio. Zona Figueres i alt Emporda.
Personaseria,treballadorairesponsa-
ble.696524406.

BUSCOFEINA deneteja, cuidant gent

NOIA BUSCA FEINA com a cuidado-
ra de persones grans, neteja de casa,
pis, etc.. Experiéenciaireferéncies de
treballsanteriors. Amable, respectuo-
saipacient,faigcompresoencarrecs.
632780745.

PERSONA GRAN ambexperiénciacui-
dantgentgrans’ofereixcomainternao
externa. També per netejar per hores.
Visc aFigueres. Tel. 631271 628.

BUSCOFEINAenlaconstruccio, lajar-
dineria, repartintoaltres. Personares-
ponsableihonrada. Aprencrapiditinc

DONA BUSCA FEINA aFigueresii
Roses de cuidadorad’adults. Externa,
per hores o caps de setmana. També
per fer tasques de neteja per hores o
de cangur per nens. Tinc experiéncia
enaquestes arees. 631271628.

SENYORA AMBEXPERIENCIA iamb
cartaderecomanaciébuscafeinaper
cuidar personesgrans, netejar, cuinar,
planxar, etc. Molt responsable i amb
moltes ganes de treballar. Per hores
oajornadacompleta. 686 8327 93.

BUSCOFEINA cap desetmanatenint
curadegehtgran. També m'interessa
neteja d'oficines per hores als matins,
aFigueres. 634485154

NOIAS’OFEREIX pertenircuradeper-
sones grans, nit i mitja jornada, o per
netejar cases per hores. 622 341400

ATENCIO SOCIOSANITARIAADO-
MICILI. Noiaprofessionalamb experi-
enciaenatenciédegentgran, minusva-
lids, nensifeinesdomestiques. Interna
operhores.628079129.

BUSCOFEINA denetejaotenintcura
de gent gran el meu nimero 624 50
96 09.

BUSCAFEINA.ASISTENTDECURES
desalut,ambmoltsanysd’experiencia,
solides aptituts i coneixements d’en-
fermeria. Disponibilitat horaria, inici-
ativaitracte amable. 6041595 35.

NOIA BUSCA FEINA d’ajudant de
cuina, per netejar o en una fabrica.
Amb carnet i cotxe. Disponibilitat de
5am a4pm.423587742.

NOIABUSCAFEINA. Peraneteja,cura
depersonesgrans, etc. Personaseriai
responsable. Tel. 62399 27 82.

NOIABUSCAFEINAdecuidadorade
gent gran, de cangur, per netejar, etc.
722549970.

TREBALLADORA iresponsable ofereix
els seus serveis de neteja per hores a
Figueresirodalies. Ambcotxeicarnet.
Perhores. 689 649 794.

NOIATREBALLADORA responsable
ofereix els seus serveis de neteja per
horesaFigueresirodalies.689649794.

SENYORA AMBTITULACIO  experi-
enciad’atencid sociosanitarias'ofereix
pertreballarambgentgran,nensone-
tejar. Amb vehicle propi.628 079129.

SENYORA AMBEXPERIENCIA busca
feinadecuidadoradegentgranonens,
de personade la neteja, planxant, cui-
nant, etc. Interna o externa. Disponibi-
litatimmediata. 634 882 721.

BUSCO FEINA ajornada continua o
per hores cuidant gent gran, fent de
canguroaltres oficis. Personarespon-
sable iamb disponibilitat immedaita.
624513 074.

NOIADE40ANYS buscafeinacuidant
de gent gran o netejant per hores per
Figueresivoltants. Experiénciacoma
caixeraienbotigues. Tambédedilluns
adivendres. 622 935 059.

NOI CERCA FEINA SERIOSA.Car-
met C+E.Carnet carretiller.Experien-
cia.696524406.

NOI CERCA FEINA a hores per les
tardes o dissabtes al mati. Tinc car-
net camio,c+e.Adr. Tel. 696 52 44 06.

BUSCO FEINA. 6414978 90.

NOIA BUSCA FEINA SERIOSA per
netejar, cuidar gent gran, etc. 722 58
7848.

S’OFEREIX SENYORA mab bones
referéncies per cuidar persones
grans, nens o neteja en general. In-
corporacié immediata. Interna, per
hores o caps de setamana. 611 041
372-631337910.

SENYORA RESPONSABLE busca
feina de neteja residencial, en hosta-
leria, fregaplats acompanyant o can-
gur per hores. 633124859.

NOIA SERIOSA I TREBALLADORA
s'ofereix per treballar netejant, per
hores. Interna o externa. Amb carnet
deconduiricotxe propi.68964 97 94.

BUSCOFEINA cuidantgentgranone-
tejent perhores. Externa. Amb experi-
encia. 6332998 49.

BUSCOFEINA cuidant personesgrans,
netejant o com a ped de fabrica. Per
horesoatempscomplet.622341400.

DONA SERIOSA | RESPONSABLE
BUSCAFEINA cuidantgentgran, nter-
naoexterna, netejant cases odespat-
xant en una botiga. 622 341400.

BUSCO FEINA de cuidadora. Amb
molta experiencia. També per lanit i
ahospitals. 65572 63 96.

BUSCOFEINA comacuidadora. Amb
moltaexperiencia. També acompanyo
ahospitalsiperlanit. 6756162 49.

NOIABUSCAFEINA netejant, cuidant
gent gran, fer de cangur o treballaren

BUSCO FEINA. Amb exeriencia en
neteja de cases particulars i hostele-

HORA NOVA

contacti amb nosaltres per
anunciar-se al
tel. 972 505 958 o bé
a publicitat@horanova.cat

riacom acambrera, ajudant de cuinai
netejaplats. Disponibilitatimmediata.
698 710138.

NOIBUSCAFEINA cuidantgentgran,
d’ajudant de paleta o pintor, etc. Dis-
ponibilitatimmediata. 693 675 230.

HOME DE 45 ANYS a larecerca de
feinaiendisposicidimmediatas’ofereix
pertreballar practicament de qualsevol
document cosa.Especialistaencuinai
atencid a persones grans. Amb expe-
riéncia en cuines i centres geriatrics.
Estimarigaudir. 671717999.

PERSONA RESPONSABLE honesta
cercafeinadecuidadoradegentgrano
nens, de neteja, ja siguid’ interna, per
jornades completes o per hores. Visc
aFigueres. 680325364

NOIARESPONSABLE s'ofereixpertre-
ballar a Figueres com: Neteja, Cura de
personesgransidenens.684300291.

BUSCO FEINA a Figueres de cuida-
dora de nens o gent gran o netejant.
684300 291.

BUSCOFEINA netejantocuidantgent
gran o nens. Per hores o interna. Amb
experiénciaireferencies.688 446 659.

NOIARESPONSABLE ofereixels seus
serveis de neteja per hores a Figueres
irodalies. Cotxe propi. 689 649 794

BUSCOFEINA d'internanetejantocui-
dantnens. Disponibilitatimmediata. 642
382615-636548198.

BUSCOFEINA cuidant personesgrans.
ambexperiéncia, internacexternaaFi-
gueresorodalies. 631271628.

BUSCO FEINA de cuidadora de nens
ogentgran,denetejadora o passejant
mascotes. 684 300 291.

BUSCOFEINAdeprofessorderepasa
Figueresivoltants. 630 429 836.

SENYORA carinyosaisimpatica,amb
molt de carisma, s'ofereix per cuidar
gentgraninens. 6311484 00

BUSCO FEINA com auxiliar de lam-
pisteria, ajudant de cuina,mosso
de magatzem, serveis de neteja,
confeccions,conductor, assistent de
companyia, externointern. Actiuimolt
responsable. 651158798

NOIARESPONSABLE I SERIOSA ofe-
reix elsseus serveis pernetejaricuidar
nensogentgran.Perhores.Disposode
vehicle propi. 689 64 97 94.

M’OFEREIXO PER TREBALLAR en
areesd’oficinaassistencia, auxiliar, re-
cepcidoarxiu. Tambécomacuidadora,
de forma externa. 658 055 100.

BUSCOFEINA. S6cdel’Equador, tinc
45 anys. Responsable i honesta. Tinc
disponibilitatd’horari,jasiguid’internao
perhores percuidaradultsgrans, nens,
netejadelallar. 680325364

BUSCOFEINAPERHORES. Netejant,
de dependenta, cuidant nens o gent
gran. Amb referéncies- 631435 880.

NOIBUSCAFEINA ajudantdecuinao
rentaplatsipintorde cases. Disponibi-
litatimmediata. 688 279 410.

NOIABUSCAFEINA ajudantdecuina
orentaplats. 2anys cuidantavis. Amb
experiéncia. 645098 631.

NOIABUSCAFEINAcenserveidene-
tejaacases,decambrera,ajudantde
cuina. Ambexperiencia. Responsable
iseriosa. 698 710138.

NOIA BUSCA FEINA cuidant gent
graninens, netejant,comajudant de
cuina,cambreraofent habitacions per
hores. Flexibilitat d’horariiincorpo-
racié immediata. 631011387

NOIABUSCAFEINA per cuidargent
gran, de cangur o netejant. Disponi-
ble en qualsevol horari. 631 011 387.

BUSCO FEINA com ajudant de per-
ruqueria. Amb estudis.633771040.

NOI BUSCA FEINA a I'obra. Amb
cotxe propiiexperiencia. 690923395.

NOIA BUSCA FEINA d’ajudant de
cuina o cambrera a I'hostaleria, ne-
tejant pisos, escales o cases, cuidant
gent gran o nens. Interna, externa o
per hores. 698 356 036

S’OFEREIXSENYORA per cuidarde
persones grans. Amb titulacidirefe-
rencies. 638 719 113.

NOIA BUSCA FEINA a I'hostaleria,
cuidantgentgran, netejant perhores
ofentdecangur. 665233 626.

BUSCO FEINA de pagés, netejant o
qualsevol altracosa. 62328 27 23.

NOIARESPONSABLEBUSCAFEINA
de cambrera, netejant cases, d'aju-
dant de cuina, de cuidadorade nens.
6983560 36.

SENYORA BUSCA FEINA cuidant
persones grans, fent de cangur, de
serveidomestic o netejant per hores.
4 anys d’experiéncia. 63372 51 69.

SENYORA RESPONSABLE busca
feina per hores i entre setmana, ne-
tejant o de cuidadora. 653938623.

SENYORARESPONSABLEiambtitu-
lacid s'ofereix per treballar de nits per
cuidar gent gran. 731949 669.

BUSCO TREBALL de pintordecotxes,
ajudantd’obresoconstruccio, o cuidar
personesgrans. Amb molta paciencia.
Tel: 69352540

BUSCO TREBALL d'ajudant decuina
perlatarda,apartirdeles14h.Tincex-
perienciaen cuinaitinc moltes ganes
detreballar. Tel.: 634712195

BUSCO TREBALL per cuidar perso-
nesgrans, nenso per netejar domici-
lis, interna o externa o per hores. Dis-
ponibilitatimmediata. Tel: 631609910

S’OFEREIXNOIA pertreballarde mo-
nitorade menjadorescolar, percasals
d'estiu. Tel: 623339928

S’OFEREIX SENYORA responsable
amb experiéncia per cuidar persones
grans, fer treballs de cases per hores
(per a particularsiempreses), cuidar
nensoenrestaurants,ajudantdecuina.
Tel: 669597489

S’OFEREIXSENYORA per cuidar per-
sonesgrans, oneteja. Disponibilitat tot
el dia. Tel: 698221540

S’OFEREIXSENYORA amb experien-
ciadecuidarpersonesgrans, enneteja,
infermeria i cuidant nens de totes les
edats, cuina. Tel: 722430993

NECESSITO TREBALL de netejaen
hotels, restaurants, ajudant de cuina,
casa de familia o cuidant nens. Tel:
698393049

SENYORA S’OFEREIX per treballar
deneteja, interna o externa,amb am-
plia experiencia en hotels, campings,
restaurants. Tel.: 666882497

NOIAAMBEXPERIENCIA. Buscotre-
ball de cuidar persones grans o nens,
de netejar cases, pisos, escoles... per
hores. Tel.: 665533201

BUSCO TREBALL percuradeperso-
nes grans, interna o externa, o neteja
de cases per hores. Tel: 631.271.628.

BUSCO FEINA d’'ajudant de cuinaa
latarda a partir de les 14 h. Tinc ex-
periéncia en cuina i moltes ganes de
treballar. Tel: 634.712.195.

S’OFEREIX SENYOR serids a Figue-
res per a feines de manteniment, oficis
varis, cuidar gent gran, cuidar xalets,
ferinventaris...631 752 599.

NOIA BUSCA FEINA cuidant gent
gran. Amb titulacié i 16 anys d’expe-
riencia. Referéncies i disponibilitat
immediata. 693 676 287.

BUSCO FEINA de cuidadora de gent
gran,de cangur, ajudantdecuina,cam-
brera o netejant pisos, apartaments,
etc. Externa. 633579 939.

S’OFEREIX NOIA per cuidar perso-
nes grans o netejar. Interna, externa
o perhores. 698 24 98 87.

NOI S’OFEREIX per a treballar cui-
dant persones grans, netejant, de
jardinera, ajudant de paleta, pintor,
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www.finquestrilla.com

FIGUERES

centre

Centre médic quirurgic i tractaments amb laser
Dr.Francisco - Dr. Juvanet
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® CENTRE MEDIC MEDES
Pujada del Castell, 39
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T. 972 675 000

www enrictrias.com

FIGUERES

cuiner. 631810 654.

NOIRESPONSABLE buscafeina cui-
dantpersonesgrans, netejant, pintant,
cuidant jardins o d'ajudant de cuinao
paleta. 632934 075.

NOIABUSCAFEINA cuidantgentgran
per hores o a mitja jornada,netejant,
fentde cambreraode mainadera, dis-
sabtesidiumenges. 6316177 84

S’OFEREIX NOIA per cuidar gent
gran. Interna, externa o per hores.
Moltesganesdetreballar.612 417167

SENYORA BUSCA feina per hores o
mitjajornadanetejant casesioficines
ocuidant persones grans. Amb expe-
riéncia. 653938 623.

SENYORABUSCA Feinacuidant per-
sonesgrans. Internaoexterna, dispo-
sicidimmediata. Ambexperienciaire-
ferencies. 698 806 249.

SENYORA S’OFEREIX per treballar
perhores de netejaopercuidarnensi
senyorsgrans. Socresponsable. Amb
amabilitat. Tel: 645769816

NOIA BUSCAFEINA de neteja. Amb
moltsanysd’'experiencia, moltrespon-
sable. Tel: 618220110

JOVE AMBEXPERIENCIA enneteja
enoficines, botigues, cases particulars
oescales, operalacurade persones
grans, etc. Tel. 671277332

NOIA BUSCA FEINA per acurade
personesgrans,ambtitulacidil3anys
d’experiéncia, neteja, etc. Disponibili-
tatimmediata. 693676287

NOI RESPONSABLE busca feina
de pladur, massillat, pintura, jardi-
neria, terra parquet i tot el que és
de remodelacié. Horari disponible.
635631374/615844117

NOIA RESPONSABLE busca feina
de cuidar gent gran, interna o exter-
na, neteja. Horaridisponible. 615844117

SOC UNANOIA de 38 anys respon-
sable, honesta, amb experiénciaire-
ferenciademostrable. 631094518.

S’OFEREIXPALETA perFerreformesi
Treballsde paletaengeneralaparticu-
lars o empreses. 6429324 79.

BUSCO FEINA de soldador, mecanica
demotosoAltresFEINES.698 765513.

NOI BUSCA treball per ayudar a per-
sonesgrans, ajudantde pintura, man-
teniment de masies. Tel: 693675230

S’OFEREIXSENYORA catalanaamb
moltaexperienciaamb certificats fets.
Per cuidar senyora gran de nits de di-
lluns a dijous . Tel: 606 195 805

S’OFEREIXSENYORA per cuidar se-
nyoragrandedia-nithointernaundia
imig de festa. Tel: 688 315 460

SENYORA BUSCA treball per hores
oper cuidar persones grans o per cui-
darnensdecanguroajudantdecuina.
Tel: 632333258

NOIA AMBEXPERIENCIA i respon-
sablebuscatreball de cuidar persones
gransdenetejaiajudantdecuina. Tel:
661166973

BUSCO FEINA de cambrera, nete-
jant, de cangur, cuidant gent gran,
passejant mascotes. 632 278 482
-600089564.

BUSCO FEINA netejant o cuidant de
gent gran. Per hores . amb experien-
cia. 612 551739.

S’OFEREIXNOIA pertreballar cuidant
gentgranperlanit,amitjajornadaoper
hores. Amb moltaexperienciaibones
referéncies. 688 247 876.

NOIA S’OFEREIX per treballar per
hores netejant o com a cuidadora de
gent gran de nit. Molta experiencia.
649874 398.

NOIAS’OFEREIX per cuidargentgrani
nens. Séc pacient, alegre, creativaidis-
ciplinada. Amb 56 anys.698 86 0140.

SENYORA BUSCA FEINA netejant
i cuidant nens. Per hores o mitja jor-
nada.Responsable, seriosaihonrada.
632168119.

SENYORA S’OFEREIX per cuidar per-
sones grans interna o externa, cuidar
nensonetejar perhores. Disponibilitat
immediata, amb referéncies demos-
trables. 6311273 21.

NOIA BUSCA FEINA cuidant gent
gran o de mainadera. Interna o exter-
na. També per netejar. Figueres i vol-
tants. 698 884 154.

SENYORA RESPONSABLE busca
feina. Amb experiéncia cuidant per-
sonesgransineteja.Internaoexterna.
AFigueres. 698 80 62 49.

NOIABUSCAFEINA cuidantgentgran
onetejant. Interna o externa. Disponi-
bilitat immediata. 7224577 61.

SENYORA SERIOSA, honradaires-
ponsable buscafeinade cuidadorade
gentgran. Ambexperiénciainaciona-
litat espanyola. 638 471 287.

NOIABUSCAFEINA perhoreso jor-
nada completaamb experiéncia, tinc
referéncies per cuidar personesgrans
delBernatJaumeicuidadoraacasa, per
anetejaicuidar petits. 722 448 088.

NOI BUSCA FEINA 24 anys profes-
sional en el treball de paleta, pladur,
pintor. Responsable i professional en
el meutreball. 675364 095.

«Lloguer d'habitatges amb mobles i sense

eLloguer de locals comercials

I magatzems

«Lloguer de despatxos

eLloguer de naus industrials

«Lloguer de places de parquing, etc

C/ Sant Llatzer, 9 baixos - FIGUERES
Tel. 972 505 701/ 972 510 054
trilla@finquestrilla.com
C/ Cap Norfeu, 16 baixos - ROSES - Tel. 972 255 415
www.finquestrilla.com

experiencia,les puc donar en angleés.
També classes de qualsevol materia
d’humanitats:llengties, literatura, llati...
Contacte: tel.640227581.

NOIABUSCAFEINA decamarera, aju-
dant de cuina, neteja, per cuidar gent
graninens.Lauraambcarnetdecon-
duir. 665233 626.

NOIA S’OFEREIX per treballar de
camarera, neteja, cuidar nens, cuidar
degentgran,també passejo lesseves
mascotes, auxiliar d'events i decora-
cié. Em dic Nancy Rey Palacios. 632
278482 -600 089564

NOIA BUSCA FEINA pels matins o
caps de setmana per cuidar de gent
granonetejar. 13 anysd’'experiénciai
referencies. 693 676 287.

NOIBUSCAFEINA d'ajudantdepale-
tapintor, repartidor de publicitat, cui-
dant granja, persones grans, etc. Dis-
ponibilitatimmediata. 693 675 230.

NOIABUSCAFEINA cuidant persones
gransinens o netejant cases iapar-
taments.Perhoresointerna. Respon-
sable. 6312716 28 - 692 40 26 32.

NOIA RESPONSABLE busca feina
Amb experiencia cuidant nens, per-
sonesgransinetejant. Flexibilitathora-
riai motl puntual. 631329 302.

NOIABUSCAFEINA. Ambexperiéncia
en hotel, netejant, ala cuinaicuidant
persones gransinens. 662 082 079.

NOIARESPONSABLEIAMB REFE-
RENCIES busca feina cuidant gent
gran. 642 435 489.

BUSCOFEINA cuidantgentgraninens
onetejant cases. Interna, externaoper
hores.631271628.

NOIA S’OFEREIX per treballar per
hores netejant pisos i cases particu-
lars o cuidant gent gran. A Figueres.
Amb experiéncia i recomanacions.
602504 553.

OFEREIXO ELS MEUS SERVEIS
D’ATENCIO SOCIOSANITARIA amb
titolacié i recomanacions per cuidar
personesgransonens,també perne-
tejar. Amb cotxe i disponibilitat hora-
ria. 628 079 129.

SENYORABUSCAFEINA, perhores,
interna o de nit. Experiéncia cuidant
avis. 631344 795.

NOIA BUSCA FEINA Cuidant nens
o avisinetejant. Interna, externa, de
diaodenitoeprhores. 632443384,

NOIA BUSCA FEINA d'interna o per
hores de cuidadora d’avisinens o ne-
tejant. 602 083 828.

S’OFEREIX FAMILIA per cuidar casa
ofinca. 6882794 10.

S’OFEREIXNOIA seriosairesponsa-
ble per cuidar persones grans, nens,
netejar, etc. Flexibilitat d’horaris. In-
terna o externa. 631561554.

NOIABUSCAFEINA. Ambexperién-
cia entreball doméstic, netejad’ho-
tels, assistent de cuinaidependenta.
Responsable,amb ganesdetreballar,
honesta, capacitatdetreballenequip
i disponibilitat horaria. 631305 442.

NOIA RUSA AMB PERMIS DE TRE-
BALL busca feina del que sigui. Mitja
jornada o per hores, de dia o de nit.
Sensetransport propi. Parlo espafiol.
630680 295.

NOIA BUSCA FEINA cuidant perso-
nesgrans o netejar per hores. Interna
oexterna. 64509 86 31.

NOIABUSCAFEINA netejant,al’hos-
taleriaicuidant gentgran. Ambcarnet
de conduir. 665233 626.

BUSCO FEINA de mecanic de motos
i soldador. 698 765 513.

BUSCO FEINA en automecanicao ofi-
cisvaris.677704 048 -689786601.

SENYORABUSCAFEINAd'internao
externa, amb molta experiéncia. 655
726 396.

SENYORA AMB EXPERIENCIA |
AMB TITULACIO en auxiliar de ge-
riatriaisociosanitariabuscafeinacui-
dantpersonesgransperlanit,capsde
setmanaomitjajornada.655441257.

SENYORA AMB MOLTA EXPE-
RIENCIA i temps disponible busca
feina netajant o cuidant gent gran.
696 544 701.

ESTUDIANT UNIVERSITARI s'ofe-
reix peradonarclasesdeguitarra,amb

NOIA BUSCA FEINA de cuidadora,
mainadera o netejant. Interna, exter-
na, caps de setmana o per hores. 645
098 531.

S’OFEREIXPERSONA responsablei
organitzadaper cuidargentgraninens
,netejar (llar, jardi, oficines...). experi-
énciademostrableiampliadisponibi-
litat d'horaris 678 18 91 86.

onens o netejant. 633 97 38 45.

BUSCO FEINA de cuidadora, netejant
o del que sigui. 660 622 686.

BUSCOFEINA, s6c ajudantdecuina.
658196 648.

BUSCO FEINA de cambrera, can-
gur, netejant, etc. 604 301 008. Li-
ziane.85@hotmail.com

BUSCO FEINA de cambrera. 698
829 805.

BUSCO FEINA de cambrer, ajudant
de cuina, ped, cuidador de gent gran,
etc. 603 369 968.

NOIA BUSCA FEINA per cuidar de
gent gran, ajudant de cuina, netejant
oaltres. 661166973 -604 1306 24.

BUSCO FEINA per hores o per cuidar
nens o persones grans, o netejant, o
ajudant de cuina. Molt responsable.
632333258.

BUSCO FEINA treballant a un hotel,
decuidadoradenensogentgranine-
tejant cases particulars.698393049.

BUSCOFEINA. Sécresponsableitinc
moltes ganesdetreballar. Internaoex-
terna. 693 74 85 38.

BUSCO FEINA de flequer, Pagésode
cuidador. 722 29 67 05.

BUSCO FEINA netejant, cuidant nens,
de cambrera, manicura, etc. 604 30
10 08.

BUSCOFEINA cuidantgentgran,nens
o netejant. 638 2554 59.

BUSCO FEINA cuidant avis o nens,
netejant, de cambrera. Disponibilitat
horaria. 72232 88 51.

NOIAAMBEXPERIENCIAbuscafeina
cuidantgentgran, nensonetejant. Per
horesoatempscomplet, disponibilitat
inmediata. 66553 30 01.

NOIA BUSCA FEINA de cuidadora,
cangur, déna de la neteja. Amb expe-
riencia, disponibilitatimmdiata i seri-
0sa.628 8798 00.

BUSCO FEINA cuidant nens o gent
gran. Disponibilitat horaria. A Figue-
resirodalies. 6318659 96.

S’OFEREIX NOIA per treballar cui-
dant gent gran o nens o netejar. Amb
moltes ganes de treballar a Figueresi
rodalies. 63254 67 52.

BUSCOFEINA cuidant personesgrans

S’OFEREIXNOIA pertreballar de cui-

dadora, enhospitals de nit o netejant.
Jornadasenceraomitjajornada. Figue-
resivoltants. 688 42 62 34.

S’OFEREIX NOIA per treballar per
hores, externa en hospitals, bars, ne-
tejant, acompanyant d'avis. Interna o
externa.Moltesganesdetreballaridis-
ponibilitat inmediata. 688 2214 83.

BUSCO FEINA de peo, ajudant de
cuina,cambrer, cuidadordegentgran,
cuidadordegossos, etc.603369968.

S’OFEREIX PALETA per fer feines a
cases particulars. 617 17 89 03.

NOIA BUSCA FEINA de cuidadora,
gentogranonensonetejant.Respon-
sableiambreferéncies.640942514.

BUSCOFEINA cuidantgentgran,nens
onetejant. Internaoexterna.Respon-
sableiambreferéncies.698 3716 64.

BUSCOFEINA cuidant personesgrans
onetejant. Internaoexterna.Respon-
sable. 698 80 62 49.

NOIARESPONSABLEbuscafeinane-
tejant casesparticulars, escales,comu-
nitats, etc. Auténoma. Coneixements
de tot tipus de productes industrials.
6712773 32.

BUSCO FEINA d’ajudant de cuina,
cuidadora, etc. 698 478 383 /622
585638.

BUSCOFEINAd'internaoexternacui-
dant persones gransinens o el que
convingui. Disponibilitat immedai-
ta. Honesta i molt treballadora. 664
484 3218.

BUSCO FEINA d’ajudant de cuina,
de cuidadora o fent feines de neteja,
etc. Per hores, interna o externa. 631
227583.

BUSCO FEINA de neteja, cambrera,
ajudant de cuina, reponedora, caixe-
ra,cuidantgentgranonens, etc. Amb
experiéncia. Jornada sencera o mitja
jornada. Puntual i responsable. 602
826 034.

BUSCO FEINA cuidant gent gran o
nens, netejant, en una cafeteria, etc.
Interna o externa. 722 32 88 51.

BUSCOFEINA cuidantgentgranone-
tejant. Externa. 638 2554 59.

NOIA BUSCA FEINA cuidant nens,
gentgran, netejant, etc. Perhores, ex-
terna o horari complet. Molt respon-
sable, seriosaihonesta. Disponibilitat
inmediata. 445533 201.

NOIA SERIOSA | RESPONSABLE
busca feina cuidant avis, nens o ne-
tejant. 628 879 800.
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L’EXPERT Carles Bayés A

FRED

== El nou any ha comencat fred i vol seguir amb aquesta
tonica. Larribada dels Reis Mags coincidira amb unain-
jeccié demésaire fred, i tindrem un parell de dies en que
les temperatures maximes i minimes seran molt baixes.
A mesura que avancila setmanal'ambient no sera tan
fred de dia pero si que les nits en general es presentaran
gelides. Latramuntana accentuaralasensaci6 de fredor.
Dinsd’aquest escenari hivernal, per avui dimarts, diade
Reis, esperemunajornadaderigordés hivern.Farasol, pe-
ro escalfara ben poc. Les temperatures maximes no su-
peraranels4 o5°Cal’interioria molt estirar arribaran
finsals 6 0 7°Cala costa. Latramuntana bufara forta a
la meitat est de la comarcaisera més moderada alares-
ta, accentuant de manera extrema la sensaci6 de fredor.
Alla on bufi el vent les temperatures de sensacié poden
oscillarentre els—2iels—-8°C. Lasituacié maritima que-
dara molt alterada, amb mar brava. Per dema dimecres
esperem undiasimilar, totiquelatramuntanahauraes-
tat forca efimera i només es mantindra al sector del cap
de Creusicims del'Albera oriental, perd amb tendéncia
amarxar amb el pas de les hores. Al matifara sol, pero a
latarda s'ennuvolara. lambient seguira molt fred, espe-
cialment a primera hora del matii al migdia. Per dijous
esperem un dia d'impas, amb sol al mati acompanyat de
bandesdenuvolsprimsicelméstapatalatarda. Lestem-
peratures maximes es recuperaran clarament, i s'apro-
paranals15°C.n

CAP DE SETMANA

mmPeral cap desetmanaesperemuntempstranquil,amb
unnotable contrasttermic. Dissabte tindrem un diamés
fred, amb forg¢a soli tramuntana, mentre que diumenge
elsollluirasense excepcidilestemperatures dilirnes mi-
raran cap amunt. Lesnits seran fredesarreu.m

LA PRIMITIVA BONO LOTO

Dilluns, 29 de desembre
13 30 35 41 47 48 C6 R1

Dilluns, 29 de desembre

Dimarts, 30 de desembre
Dijous,1de gener

716 30 36 39 40 C49 R2
Dimecres, 31de desembre

Dissabte, 3 de gener

615 20 22 26 36 C18 R6

EL GORDO

Diumenge, 4 de gener

7 8 22 32 45 C4

Dijous,1de gener

Divendres, 2 de gener

Dissabte, 3 de gener

Diumenge, 4 de gener

LOTERIES

471314 31 33 C46 R3

7 1218 25 31 32 C36 R4

1116 18 28 35 38 C6 R5

7 810 13 41 43 C30 R5

6 8 33 34 37 46 C47 R5

16 20 22 33 34 48 C26 R9

11112 31 44 49 C23 R9
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Dilluns, 29 de desembre

205-500

Dimarts, 30 de desembre

194 - 981

Dimecres, 31de desembre

843 - 054
Dijous,1de gener
291-914
Divendres, 2 de gener
793 - 213
Dissabte, 3 de gener
073 -796
Diumenge, 4 de gener

955 - 364
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Dilluns, 29 de desembre
1829 33 36 48 C30 R4

Dimarts, 30 de desembre
4 263637 4243 C46 R2

Dimecres, 31 de desembre
4 8 14 20 27 36 C10 R2

Dijous,1de gener
27 81619 44 C22 RI1

Divendres, 2 de gener
22243536 44 46 C9 RO

Dissabte, 3 de gener
9 26 28 313235 C44 R3

4

i .|-:l.|:;|-=--' a0

DIVENDRES, 9

Front

Un front atlantic travessara
amb rapidesala comarca. La
nuvolositat anira en augment,
es podran escapar alguns rui-
xatsinconnexosientraralatra-
muntana. Les temperatures
maximes tornaran a baixar.

DISSABTE, 10

Nord

Dia d’hivern, amb algun ntivol
mandrds al matipero el sols’ha
d’anar imposant. Les tempe-
ratures maximes seguiranala
banda baixa del termometre i
lanitencaraseramés freda, so-

bretotal’interior.
| 4
E / DIUMENGE, 11
-
g Suavitat

Temps assolellat al mati amb
algun nuvol passatger a la tar-
da. El més destacat sera l'aug-
mentdelatemperaturadiiirna,

: >
i - amb valors propers als 15 °C.
S T N . . .
i = + o Contrast termic entre el diaila
= 3 = nit, sobretota terres interiors.
4
X DILLUNS, 12
/
=i Tranquil
Temps molt tranquil, amb sol.
Ben d’hora al mati fara fred, pe-
N roelsvalorsesrecuperaransen-
siblement fins al migdia, amb
./ temperatures al voltant dels 14-
. ﬂ-+-"l 15°C, i un cop s’amagui el sol
L wl | ) . N
a e l'ambienttornaraaser fred.
s

ONCE

Dilluns, 29 de desembre
75.095
Dimarts, 30 de desembre

31.170

Dimecres, 31de desembre

66.694
Dijous,1de gener
96.335
Divendres, 2 de gener
20.536
Dissabte, 3 de gener
10.763

Diumenge, 4 de gener

74.402

EUROMILLONES

Dimarts, 30 de desembre

1126 29 34 44 E1E10

Divendres, 2 de gener

8 27 42 44 46 E1 ET0

EUROJACKPOT

Dimarts, 30 de desembre

10 18 20 23 27 S1 S6

Divendres, 2 de gener

10 15 29 34 38 S2 S9
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L BYFFET LIBRE

800 places
Av. Galicia 28, 1r pis
Gran Jonquera
Outlet & Shopping
La Jonquera
Tel. 972 554 777

500 places
Ctra. NII, 13
La Jonquera
Tel. 972 555 053

www.elbuffetlibre.com
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