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2 La Segona

el semàfor

El conjunt sènior femení s’ha procla-
mat subcampió de la Copa Girona. 
Un èxit immediat: l’equip s’ha creat 
aquesta temporada.
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Propòsits més 
enllà d’any nou

nn Som molta gent que arrenquem l’any 
plens de bones intencions, optimisme i 
també propòsits. Unes promeses autoim-
posades que a vegades acaben conver-
tint-se en una tortura en comptes d’un alli-
berament. Coincidint amb l’any nou xinès, 
dedicat al drac, és un bon moment per fer-
ne un primer balanç. Analitzar si hem pecat 
d’optimistes o si, en canvi, anem pel bon 
camí. Veure què estem fent bé i què no tant. 
A vegades el fracàs no és imputable a la falta 
de voluntat, simplement «és que no estaves 
preparat», tal com revela la psicòloga Manju 
Garcia, que apunta una altra possible cau-
sa: «el més important és el motiu que hi ha 
darrere; cal fer una reflexió sobre si aquest 
canvi que ens proposem el volem fer o no». 
Una reflexió necessària i aplicable a bona 
part de la nostra vida. n

E D I T OR  I A L

La 12a edició del festival Ítaca comen-
çarà, un any més, amb la gran vetllada 
gratuïta de la Santa Gresca a la platja 
de Riells de l’Escala. 

FESTIVAL ÍTACA
En els últims mesos l’ACA ha hagut de 
prendre mesures per afrontar la se-
quera. Un «què» totalment necessari, 
però un «com» no exempt de crítiques.

AGÈNCIA CATALANA DE L’AIGUA

El nou alcalde de Sant Climent Sescebes, Marc Sala i Gou, explica que han fet 

una modificació dels usos de la segona fase del projecte de la cooperativa, ja que 

preveia l’execució d’una segona sala polivalent. Sala detalla que canviaran els 

usos atesa «la mancança d’un magatzem municipal per a maquinària gran 

com el tractor o les carrosses».
Marc Sala i Gou, 7/2/2024

nn barcelona. El figue-
renc Dídac Lee, reconegut 
emprenedor i inversor tec-
nològic, ha ingressat com 
a acadèmic d’honor i am-
baixador extraordinari de 
la Reial Acadèmia Europea 
de Doctors amb el discurs  
d’ingrés «Las tres claves 
principales de una start-
up exitosa». L’acte va cele-
brar-se la setmana passada 
a la Sala Noble de Foment 
del Treball. Les xarxes so-
cials ràpidament van om-
plir-se de missatges i feli-
citacions per a Dídac Lee, 
com ara les del regidor de 
l’Ajuntament de Figueres 
Manel Rodríguez i també 
de l’alcalde de la ciutat, 
Jordi Masquef. n 

nn A DESHORA

Fredrik Strand, 
un llançanenc a 
‘Eufòria’ de TV3
LLANÇÀ. Ben aviat s'es-
trena la tercera tempora-
da del programa Eufòria 
de TV3. Serà el pròxim 1 
de març quan es podrà 
veure l'inici del talent 
show, però de moment 
hem conegut les cares 
de les 26 persones que 
aspiren a entrar al con-
curs. Hi trobem el can-
tant llançanenc Fredrik 
Strand. Cal destacar, 
però, que dels 26 aspi-
rants només 16 pujaran 
a l'escenari. Des d’aquí, 
destigem molta sort a 
l’empordanès. n

nn Fora d’hora

la
xarxa

Qui som? Com pots
coŀlaborar?Què fem?

La Xarxa està formada
per persones vinculades
a entitats i moviments
socials de la comarca
que ens hem organitzat
per donar resposta a les
mancances materials
que hem detectat entre
veïns i veïnes durant
l'emergència sanitària
del Covid-19.

Distribuïm aliments i
productes essencials a
persones i famílies de la
comarca que no tenen
garantides aquestes
necessitats. Preparem
aquestes demandes,
recollim donacions
econòmiques per realitzar
les compres, recollim
donacions de productes i
fem front altres necessitats
bàsiques que puguin sorgir.

Portar aliments a les
diferents recollides que
estem fent per la comarca
i que anunciem a les
nostres xarxes socials.
Fer una donació
econòmica al compte
ES15 3058 0990 2727 5943
0963
Si vols ser voluntari/a
envia un correu a 

Si vols col�laborar pots:

      laxarxaaltemporda@gmail.com@laxarxaaltemporda @laxarxa_altempLa Xarxa Alt Empordà

L’AVANÇ METEOROLÒGIC

nnCel mig ennuvolat per la 
presència d’alguns núvols 
mitjans. Ambient més hu-
mit, temperatures altes.

nn Cel variable al matí, però 
de seguida el sol guanyarà 
terreny. Temperatures sen-
se canvis, amb suavitat.

Dimarts, 13 
Tranquil

Dijous, 15
Variable

nn Es consolida l’anticicló, 
amb sol, temperatures cla-
rament a l’alça, i fort con-
trast tèrmic entre dia i nit.

nn Temps tranquil, amb al-
g una boirina mat inal a 
prop de la costa, però de se-
guida s’imposarà el sol.

Divendres, 16 
Suavitat

Dimecres, 14
Anticicló
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El tema celebració

tradició. carnaval a l’alt empordàY

ÀNGEL REYNAL

Les mil cares del 
Carnaval

Carrers i places de la comarca s’omplen de festa, alegria, rauxa i colors en una de 
les celebracions de Carnaval més polièdriques i eclèctiques dels darrers anys

Xevi Bonell l roses 

nn Festa, fred, sol, xafogor, rau-
xa, colors, pluja, vent, disbauxa, 
somriures, balls, música... Tot ai-
xò i molt més és el que ha deixat 
el darrer Carnaval. L’Alt Empor-
dà ha gaudit d’una autèntica set-
mana plena de festa amb espec-
taculars desfilades de comparses 
que han omplert de vida carrers 
i places. Un any més un dels més 
espectaculars ha estat a Roses, 
amb gairebé 4.000 passants que 
van recórrer l’itinerari diven-
dres a la nit, dissabte a la tarda i 
diumenge al migdia. Un carru-
sel de disfresses on no hi va fal-
tar una recreació de l’antiga dis-
coteca Xic, acompanyada de les 

gogós, una altra carrosa en for-
ma de ring amb diversos lluita-
dors protagonistes dels populars 
combats de la WWE, un grup de 
mexicans vestits amb llampants 
colors electrònics, i coneguts 
personatges com en Mario Bros, 

en Fernando Alonso o l’equip de 
Quidditch de Harry Potter.

Un dels moments estel·lars de 
tota la celebració es va produir 
just abans de la passada de dis-
sabte a la tarda. Ferran Prats i Ma-
risa Fernández van celebrar la se-

va cerimònia de casament. L’es-
purna del seu amor va començar 
fa 16 anys, precisament al Carna-
val de Roses. Una celebració que 
ha tancat un cercle.

Més enllà de Roses, la festa en 
honor al Rei Carnestoltes també 

ha envaït poblacions com Perala-
da, la Jonquera, Llançà, Borrassà, 
l’Escala, Sant Pere Pescador, Ca-
daqués, l’Armentera, Llers i Cap-
many, on centenars de persones 
van omplir els carrers compartint 
l’alegria pròpia d’aquests dies.

EL PETIT ALCALDE. Tot i que a Figue-
res no s’ha celebrat cap desfilada, 
hi ha hagut un petit homenatge a 
l’alcalde de la ciutat. Un jove s’ha 
disfressat de Jordi Masquef i ha 
pogut compartir despatx amb el 
batlle.

premiats. Un total de 16 colles, 
amb més d’un miler de perso-

Y  continua a la pàgina següent

roses. La parella d’enamorats que van escenificar la seva cerimònia de casament al lloc on es van conèixer
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Y  ve de la pàgina anterior

nes disfressades, han participat 
aquest any a la rua de l’Escala. 
D’entre aquestes el jurat ha deci-
dit atorgar el primer premi tant de 
comparses com de carrosses inè-
dites a la colla del CER, disfressa-
da de radioactivitat, seguida per 
la colla del Pòsit, disfressada de 
faraons, i la colla del Punt de Sol-
dadura, disfressada de xuxes. El 
jurat també ha donat una distin-
ció al «personatge» per al conduc-
tor de la colla del Pòsit, per la seva 
caracterització com a Anubis. En 
l’apartat de carrosses no inèdites, 
els premis han estat, per aquest 

tradició. carnaval a l’alt empordàY

ROSES. Unes reines amb molt de cor

ROSES. El quadrilàter de lluites de la WWEROSES. Un animat grup de mexicans

ÀNGEL REYNAL

ÀNGEL REYNALÀNGEL REYNAL

roses. Dilluns és el dia de la gran arrossadaROSES. Gogós del xic ÀNGEL REYNALÀNGEL REYNAL

ordre, per a les colles Quermània, 
Sense Vàlvules i M’ho passo bé.

A Roses el premi a la millor 
carrossa ha estat per a la colla 
Wendys, la millor disfressa, per a 
la colla Sant Tornem-hi, i el reco-
neixement a la millor coreogra-
fia, per a la colla de l’Edu.

La festa continua. La celebració 
del Carnestoltes a l’Alt Empordà 
va més enllà de l’enterrament de 
la sardina. Municipis com Cas-
telló d’Empuries i Empuriava 
i Agullana el celebraran aquest 
cap de setmana. Trobareu el de-
tall d’aquestes festes a les pàgines 
35, 36 i 37 d’aquesta edició. n

L’ESCALA. La colla del CER guanyadora tant de comparses com de carrosses inèdites HORA NOVA
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LA JONQUERA. Una comparsa plena de color

L’ESCALA. La colla del Pòsit segona classificada tant de comparses com de carrosses inèdites

JOSEP RIBAS 

aj. ESCALA

llers. Gran ball de festa

llançà. L’envelat de Les Esplanes ple per gaudir del ranxo

capmany. Varietat de disfresses

FIGUERES. Els Jordis Masquef sènior i júnior

SANT PERE PESCADOR. Disfresses i bona teca

LLERS. Desfilant i conquerint territori

AJ. LLERS

AJ. LLANÇÀ

AJ. CAPMANY

AJ. FIGUERES

AJ. SANT PERE

AJ. LLERS
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FIGUERES ESCENA
Participa al sorteig 
d’entrades dobles
per aquests espectacles

LA PLAÇA DEL DIAMANT
De Mercè Rodoreda · teatre
Divendres, 1 de març | 20:00 hh
TEATRE MUNICIPAL EL JARDÍ

DOJI
Brodas Bros & Desilences · dansa
Dissabte, 17 de febrer | 18:00 h
TEATRE MUNICIPAL EL JARDÍ

SÓC EN BONGO.
I M’HAN
RESCATAT.

Reserva una visita  i coneix la seva història
fundaciomona.org

AMB EL TEU CARNET
DE SUBSCRIPTOR

2 x 1

**fins 31/12/2023

hakuna mascote

hakuna.mascotes
Passeig del Cementiri, 29 Nau C - FIGUERES
T. 683 251 610 - hakuna.mascotes@gmail.com

      TOT EL QUE NECESSITEU PELS

VOSTRES ESTIMATS PELUTS!

QUALITAT A BON PREU

LA NOVA BOTIGA PER A MASCOTES

  10% DE DESCOMPTE

PRESENTANT EL CARNET

Av. Galicia 28, 1r pis · Gran Jonquera
La Jonquera · Tel. 972 554 777

C/ Fortià, 8 - 17600 FIGUERES - Tel. 972 505 054
info@suriabicis.com - www.suriabicis.com

10% DTE EN TALLER
AMB EL CARNET

DE SUBSCRIPTOR

Club del
   Subscriptor

Fes-te del Club del Subscriptor i podràs 
gaudir de descomptes en serveis i entrades
a espectacles Per participar en els sortejos

envieu un missatge a la direcció:

publicitat@horanova.cat

2X1
ENTRADES

AMB EL
CARNETDE SUBSCRIPTORD’

Peralada, cf atona, ue a

25/02/24 · 17.00 h

jornada 20

SORTEIG D’UN
DINAR PER A

DUES PERSONES AL

CENTRE COMERCIAL GRAN JONQUERA

MÉS DE
200 PLATS
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Figueres àrea urbana

Gemma Visa l FIGUERES

nn La sala de reunions dels locals 
de la Fundació Sant Vicenç de Pa-
ül es va fer petita, dijous al ves-
pre, per escoltar els projectes del 
nou equip de govern per al bar-
ri de l’Estació. Un barri que des 
de fa anys viu problemes d’inci-
visme i delinqüència per diver-
sos motius però per la majoria de 
veïns el principal problema és el 
menjador social. Precisament, el 
més destacat de la reunió va ser 
el compromís de l’alcalde, Jordi 
Masquef, de treure aquest servei 
de la zona i traslladar-lo a l’antic 
escorxador comarcal. L’alcalde 
va parlar d’un projecte que«està 
pràcticament encarpetat i amb 
els diners disponibles», i pel que 
fa als «tempos», el trasllat es pre-
veu entre el novembre i el desem-
bre d’aquest any. 

seu de la guàrdia urbana? Tot i 
les explicacions, tant de l’alcalde 
com del cap de serveis urbans i 
sostenibilitat, la inquietud del ve-
ïnat és què passarà mentre el tras-
llat del menjador social no es faci 
efectiu. El canvi d’ubicació ja era 
un projecte de l’antic equip de go-
vern i una petició expressa del ve-
ïnat, que fa anys que viu al costat 
«d’un focus de conflicte». Denun-
cien «un malviure» per aldarulls 
a la plaça Sant Vicenç de Paül i en-
torn, consum d’alcohol, tràfic de 
drogues i també baralles. El pre-
sident de l’associació de veïns va 
assegurar que «no estem en con-
tra del menjador social sinó en 
contra dels problemes que gene-
ra». En aquest sentit, va demanar 
al govern que es plantegi instal·
lar la nova seu de la Guàrdia Ur-
bana al barri. I és que amb el tras-
llat del menjador social quedarà 
l’espai lliure per a altres usos. Jor-
di Masquef va assegurar que «po-
dria ser una opció instal·lar-hi  la 

Masquef calma els ànims dels veïns amb 
el projecte de trasllat del menjador social
Tot i el compromís de 
l’alcalde, el veïnat vol 
un pla de seguretat a la 
zona mentre el canvi 
d’ubicació no sigui un fet

BARRI DE L’ESTACIÓ. els pROBLEMES D’INCIVISME i delinqüènciaY

la conflictiva plaça. Dijous al vespre, mentre se celebrava la reunió als locals de la Fundació Sant Vicenç de Paül G. VISA

seu de la Guàrdia Urbana, però 
també hi ha la possibilitat d’ubi-
car-hi l’Oficina Municipal d’Es-
colarització» i va afegir que «res 
està descartat».

pompeu fabra, número 5. «Aquí 
hi tenim un niu de delinqüència». 
Així s’expressava després de la re-
unió Magda Pujol, presidenta del 
bloc del carrer Pompeu Fabra nú-
mero 5, a tocar del menjador soci-
al i de la «conflictiva» plaça Sant 
Vicenç de Paül. Pujol explicava a 
aquest mitjà que durant l’anteri-
or mandat municipal van  iniciar 

El nou menjador social sortirà de la plaça Sant Vi-
cenç de Paül i anirà fins a l’edifici de l’escorxador 
comarcal, al passeig de Vilatenim. D’aquesta mane-
ra el servei deixarà d’estar al centre urbà, on tantes 
molèsties provoca als veïns del barri de l’Estació, i 
se situarà al costat de la depuradora. La previsió és 
aprovar ben aviat el projecte en junta de govern per-
què les obres puguin estar acabades al novembre, i 
iniciar aleshores el trasllat del servei. L’alcalde, Jor-
di Masquef, creu que la «nova ubicació serà molt 
més bona per al conjunt de la ciutadania». El cost 
del projecte és de 300.000 euros, que es finançaran 

nn

Trasllat previst per a finals d’any
Y EL MENJADOR SOCIAL s’ubicarà a l’antic escorxador comarcal

íntegrament amb fons municipals en un edifici que 
fa uns 6.000 metres quadrats. Amb una adequació 
relativament «senzilla», el nou menjador social po-
drà acollir 90 persones i, a més, disposarà de dutxes 
i bugaderia. Més endavant, en el mateix edifici s’hi 
podran encabir més serveis, que estarien relacio-
nats amb les emergències. De fet, l’anterior equip 
de govern ja va preveure posar en aquest espai un 
centre integral d’emergències i també les noves 
dependències de la Guàrdia Urbana. A les imatges, 
cedides per l’Ajuntament, es pot veure l’exterior de 
l’edifici i una imatge virtual del menjador social. n

Y FE D’ERRADES
nn L’edifici de la plaça de l’Es-
corxador núm. 2 no acolllirà el 
menjador social, com es mos-
trava  per error en l'edició ante-
rior. La ubicació correcta és al 
passeig de Vilatenim, a l’antic 
escorxador comarcal. n

«No estem 
disposats  a 
aguantar 
un any més 
aquest infern 
i per això no 
descartem 
denunciar 
l’Ajuntament» 

els tràmits per denunciar l’Ajun-
tament per la situació. «Ara», deia 
Pujol, «ho tenim en standby pe-
rò tampoc descartem res. No es-
tem disposats a viure un any més 
aquest infern». A l’espera de la in-
corporació del nou inspector en 
cap de la Guàrdia Urbana, hi ha la 
intenció d’abordar un pla de se-
guretat a la zona. Precisament, 
Masquef es va mostrar molt espe-
rançat d’obrir una «nova etapa» 
amb l’entrada del nou inspector 
«figuerenc i procedent d’un cos 
pròxim». n
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Redacció/ACN l figueres 

nn L’Ajuntament de Figueres ha 
multat amb 10.001 euros un bar 
que tenia l’entrada «vetada» a 
les dones. En els últims dos me-
sos, la Guàrdia Urbana ha ins-
peccionat més d’una desena de 
locals que generen queixes ve-
ïnals, amb la previsió de conti-
nuar amb els controls i arribar 
a una vintena. En alguns ca-
sos s’hi han detectat incompli-
ments. I el més flagrant és el d’un 
establiment ubicat en ple centre 
de la ciutat (entre la plaça del Gra 
i la de l’Escorxador) que no dei-
xava entrar dones.

Els agents s’hi van personar per 
fer-hi comprovacions i van des-
cobrir que no hi deixaven entrar 
dones. A més, havien tret el car-
tell identificatiu del bany i l’uti-
litzaven com a magatzem per 
guardar-hi diversos productes. 
La policia municipal ha incoat 
un expedient per una infracció 
molt greu de discriminació per 
raó de sexe. A més, també s’ha 
denunciat el local perquè la ter-
rassa tampoc no complia amb 
les ordenances municipals.

L’alcalde de Figueres, Jordi 
Masquef, diu que es tracta d’una 
multa «exemplar» perquè situa-
cions com aquesta no es repetei-
xin. Masquef avança que els con-
trols es mantindran, i que estan 
en coordinació amb administra-
cions supramunicipals per com-
provar que els propietaris dels 
locals tinguin els treballadors 
assegurats. «Busquem endre-
çar la situació jurídica d’aquests 
establiments i que compleixin 
la normativa vigent», assegura  
Masquef. n

Fins a 10.001 euros 
per a un bar que no 
deixava entrar dones

controls policials. a locals conflictiusY

el lavabo femení no tenia 
cartell i es feia servir 
com a magatzem

també volen comprovar 
que tots els treballadors 
estiguin assegurats

sense serveis

controls i coordinació

Y

Y

Y donació

El tren de Falgarona, 
a la llar de Vilafant
nn La família que durant anys ha 
regentat la sabateria Falgarona 
i el Museu del Joguet de Catalu-
nya han donat l’històric trenet 
de fusta de l’establiment figue-
renc a la llar d’infants 7 Pometes 
de Vilafant. En un primer mo-
ment, el trenet s’havia d’ubicar 
al museu, però no va ser possible 
per temes d’espai, i finalment 
s’ha ubicat a l’entrada del centre 
educatiu per facilitar l’acollida 
dels infants. n

Redacció l figueres 

nn Figueres va començar ahir (di-
lluns 12 de febrer) les obres de 
reurbanització, instal·lació de se-
màfors i millora de l’accessiblitat 
i seguretat de la cruïlla de la pu-
jada del Castell amb l’avinguda 
Salvador Dalí. Els treballs volen 
millorar la seguretat i l’accessibi-
litat de l’encreuament, així com 
garantir-hi la continuïtat urbana. 
Per aconseguir-ho, s’habilitaran 
passos de vianants a la intersec-
ció, s’hi instal·laran semàfors per 
regular el trànsit, es renovaran 
les voreres, s’adaptarà la senya-
lització podotàctil per a persones 
invidents, se sincronitzarà la no-

Comencen els treballs a la 
cruïlla de la pujada del Castell
S’instal·laran semàfors, 
es pintaran passos per a 
vianants i es millorarà 
la senyalització, entre 
altres actuacions

URBANISME. el projecte té un termini d’execució d’uns tres mesosY

guda Salvador Dalí, que restarà 
tancat al trànsit (no es preveu cap 
tall circulatori de l’avinguda Sal-
vador Dalí ni de la pujada del Cas-
tell). El projecte suposarà una in-
versió de 229.862 euros, i l’Ajun-
tament de Figueres ha rebut una 
subvenció de la Generalitat de 
146.000 euros. Aquesta obra és 
una reivindicació històrica. n

AJ. DE FIG.l’encreuament. És un dels més perillosos de la ciutat

Figueres ha de tenir un 10% de lloguer social
habitatge. nova resolució del departament de territoriY

Redacció l figueres 

nn La consellera de Territori, Ester 
Capella i Farré, ha aprovat avui 
provisionalment el Pla territori-
al sectorial de l’habitatge (PTSH), 
el document que ha d’orientar a 
mitjà i llarg termini les polítiques 
d’habitatge a Catalunya. Aquesta 
aprovació inclou un canvi signifi-
catiu respecte als objectius de llo-
guer social del document inicial: 
eleva al 10,3% el parc de lloguer 

social que, en 20 anys, caldrà que 
tinguin els municipis amb més 
dificultats d’accés a l’habitatge. 
I entre aquests municipis hi ha 
Figueres. L’objectiu d’aquest in-
crement és arribar als nivells de 
la mitjana europea, ja que actu-
alment a Catalunya el parc de llo-
guer social està per sota del 2%.

El document inicial, aprovat 
l’octubre del 2021, fixava arribar 
a una mitjana del 7% d’habitatges 
de lloguer social respecte al parc 

d’habitatges totals al conjunt de 
Catalunya en 20 anys. El nou do-
cument incrementa aquesta mit-
jana global fins al 9% però l’eleva 
al 10,3% en els 163 municipis de-
clarats com a àrees de demanda 
residencial forta i acreditada, en-
tre els quals hi ha la capital de l’Alt 
Empordà. Amb aquesta aprova-
ció, el PTSH continua la seva tra-
mitació fins a l’aprovació defini-
tiva, amb l’objectiu que entri en 
vigor l’1 de juliol d’aquest 2024. n

va cruïlla semaforitzada amb la 
que ja hi ha a la cruïlla del carrer 
Rector Aroles, es reposarà el pavi-
ment i es milloraran els conductes 
per a futurs serveis. 

Les obres consten de quatre fa-
ses, amb una durada prevista de 
12 setmanes. L’única afectació a 
la circulació serà en el tram en-
tre la plaça Tramuntana i l’avin-



CALENDARI DE PAGAMENT 2024 DOMICILIAT NO DOMICILIAT

IVTM 
Impost sobre vehicles
de tracció mecànica

CE
Taxa per conservació
de cementiris 

1 d’abril

1 d’abril

De l’1 d’abril
al 5 de juny

De l’1 d’abril
al 5 de juny

De l’1 d’abril
al 5 de juny

De l’1 d’abril
al 5 de juny

De l’1 de setembre 
al 5 de novembre

De l’1 de març
al 6 de maig

De l’1 de març
al 6 de maig

1 de maig

1 de maig

1 de maig

1 d’octubre

IBI URBANA. Impost sobre béns
immobles de naturalesa urbana
i de característiques especials

No fraccionats
≤ 100,00 EUR -1 d’abril

Fraccionats > 100,00 EUR 
30% - 1 d’abril
40% - 1 de juliol
30% - 1 de novembre

IBI RÚSTICA
Impost sobre béns immobles
de naturalesa rústica

ESCOM. Tarifa pel servei
de recollida d'escombraries
(posada al cobrament en rebuts independents) 

ENTVP
Taxa per entrada de vehicles
/ guals

IAE
Impost sobre activitats 
econòmiques

febrer
març
abril

*Tarifa per subministrament
d’aigua i servei de recollida
d’escombraries i clavegueram
(posades al cobrament al mateix rebut) maig

juny
juliol
agost
setembre
octubre

febrer-març
març-abril
abril-maig
maig-juny
juny-juliol
juliol-agost
agost-setembre
setembre-octubre
octubre-novembre
novembre-desembre
desembre-gener 2025
gener-febrer 2025

novembre
desembre
gener 2025

1r trimestre

2n trimestre

3r trimestre

4rt trimestre

ENTRADA
I SORTIDA

DE VEHICLES

DEL
CALENDARI 

2024
CONTRIBUENT
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Edictes i anuncis ofi cials

servei de cita prèvia de l’oMAc
Estalvia temps i evita cues amb el nou servei de cita prèvia de 
l’Ofi cina Municipal d’Atenció Ciutadana. Reserva hora a través del 
web: www.fi gueres.cat/cita

servei gratuït de recollida de mobles i trastos vells
a Figueres:
Aquest és un servei gratuït, tres cops per setmana, de recollida 
domiciliària de mobles i trastos vells (domèstics) previ avís tele-
fònic.
Aquest servei recull tot tipus d’objectes dels quals et vulguis des-
fer, com ara sofàs, portes, mobles, cadires, etc.
Només has de trucar al telèfon 972 510 440 i deixar els mobles al 
carrer, al lloc i dia acordats telefònicament, entre les 13 i les 14 h. 
La recollida s’efectuarà entre les 14 i les 20 h del mateix dia.
Passarem a recollir gratuïtament els mobles o trastos vells dels 
quals et vulguis desfer.
Si és urgent pots portar els estris vells a la deixalleria.
Si tots participem en aquest servei i no deixem els mobles aban-
donats, millorarem la qualitat dels nostres carrers i aconseguirem 
una ciutat més neta, ordenada i respectuosa amb l’espai urbà.
Recorda: no està permès abandonar els mobles al carrer.

Horari deixalleria municipal:
De dilluns a divendres, de 9 a 13.30 h i de 14.30 a 18 h
Dissabte, de 9 a 13.30 h i de 14.30 a 17.30 h
Diumenge, de 10 a 12 h
Cada mes podem portar fins a 200 kg de mobles de manera 
gratuïta.

Redacció l figueres

nn Un estudi elaborat per profes-
sionals de la Unitat de Diàlisi del 
Servei de Nefrologia de l’Hospi-
tal de Figueres ha permès demos-
trar, en el període del darrer any, 
que es pot reduir la taxa de bacte-
rièmies gràcies a un canvi de taps 
de catèter. La bacterièmia es defi-
neix com la presència de bactèri-
es a la sang i és una de les princi-
pals infeccions associades a l’ús 
de catèters. D’acord amb aquest 
treball, la substitució de taps d’un 
sol ús per un tap que es canvia un 
cop a la setmana ha suposat una 
disminució de la manipulació del 
catèter i, en conseqüència, una 
menor possibilitat d’infeccions. 
El nou model de tap que es fa ser-
vir en el procediment de catete-

El canvi d’uns taps permet 
reduir les infeccions en diàlisis
El nou sistema de segellat 
ha reduït les bacterièmies, 
una presència de bactèries 
en sang associada a l’ús de 
catèters

sanitat. estudi impulsat per la unitat de diàlisi de l’hospital de figueresY

del Servei de Nefrologia, Alícia 
Rey, afegeix que el benefici «no és 
només per a la salut de les perso-
nes amb insuficiència renal que 
han de fer diàlisi, sinó que tam-
bé ha tingut un impacte econò-
mic important, ja que s’han redu-
ït moltes despeses». I és que «una 
bacterièmia representa que s’han 
d’administrar antibiòtics, tornar 
al quiròfan a col·locar un nou ca-
tèter i, fins i tot, hi ha la possibili-
tat d’ingrés hospitalari». n

FSE‘luer lock’. Els taps estan dissenyats per protegir l’extrem del catèter

Redacció l figueres 

nn Mig miler d’infants i joves han 
aprofitat els patis de vuit esco-
les de Figueres per jugar-hi els 
dissabtes des que el 20 de gener 
l’Ajuntament va posar en mar-
xa la prova pilot de Patis Oberts. 
L’objectiu és optimitzar l’ús dels 
centres escolars potenciant-ne el 
vessant educatiu i el vessant soci-
al, fent possible l’ús del pati com 
a espai inclusiu de joc i d’interre-
lació comunitària on es promou 
el civisme i l’esport, i donant als 
adolescents i a les famílies una al-
ternativa de lleure que s’exerceixi 
de manera autònoma en un con-
text segur i de proximitat.

Mig miler d’infants i joves ja 
han aprofitat els Patis Oberts
L’objectiu de la iniciativa 
és fomentar espais de 
lleure per als menors i, 
alhora, optimitzar l’ús 
dels centres escolars

lleure. prova pilot de l’ajuntament de figueresY

els adolescents i les famílies. Du-
rant les tres primeres setmanes 
se n’han beneficiat 503 menors, 
amb la participació a l’alça cada 
setmana. En aquest sentit, la re-
gidora d’Educació, Anna Mori-
llas, en fa una valoració molt po-
sitiva, tot destacant que «aquest 
és un projecte pioner, una opor-
tunitat per als joves i infants, que 
dona resposta a la manca d’espais 
d’aquest tipus a la ciutat». n

AJ. DE FIGUERESespai de cohesió. Els Patis Oberts disposen d’un servei de monitoratge

Redacció l figueres

nn El parc de Bombers de Figue-
res rebrà al llarg d’aquest 2024 
una de les 12 autoescales noves 
que el Departament d’Interior ha 
començat a repartir arreu de Ca-
talunya. Són del model M32L AS, 
i les primeres van començar a ar-
ribar al desembre. En total, han 
costat 9.075.000 euros.

El conseller d’Interior, Joan Ig-
nasi Elena, va presentar la set-
mana passada les primeres uni-

tats dels nous vehicles urbans 
dels Bombers de la Generalitat, 
i va aprofitar per fer oficial la no-
tícia. Els nous vehicles, un total 
de 21, són de quatre tipologies 
diferents: tres furgons de salva-
ment, sis bombes urbanes lleu-
geres, set bombes urbanes pesa-
des i cinc bombes nodrisses. Els 
prototipus es van anar testant al 
llarg del segon semestre de 2023, 
i ara que ja han arribat les prime-
res unitats, ha començat la fase 
de formació al personal. n

Els bombers de Figueres 
tindran autoescala nova

seguretat. extinció d’incendis i salvamentY

presentació. Els nous vehicles que ha comprat el Departament d’Interior HN

rització s’anomena luer lock i està 
dissenyat per segellar i protegir 
l’extrem del catèter i la xeringa.

Una de les infermeres que ha 
participat en l’estudi, Míriam Lla-
dó, explica que aquests taps «te-
nen una membrana a la qual es 
connecta directament la xerin-
ga i amb què l’entrada del catè-
ter queda tapada. Per això no cal 
canviar-los en cada sessió, sinó 
un cop finalitzen les tres sessions 
setmanals». I la cap d’infermeria 

Les escoles que obren els pa-
tis són l’Amistat, l’Anicet de Pa-
gès, la Joaquim Cusí, la Josep Pa-
llach, la Josep Pous i Pagès, la M. 
Àngels Anglada, la Parc de les 
Aigües i la Salvador Dalí. I ca-
da pati escolar inclou un servei 
de monitoratge que obre i tanca 
l’espai dins dels horaris previs-
tos, i que vetlla pel bon ús de les 
instal·lacions i estableix dinàmi-
ques de relació entre els infants, 
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#Making Happy Chefs

Perquè ens devem als nostres clients, 
treballem diàriament per a donar resposta 

a les necessitats dels professionals de la cuina.

 
@FriolisaOficial
www.friolisa.es

Alt Empordà comarca

Gemma Arché l llançà 

nn Després de dècades de clams i 
reivindicacions per part dels di-
ferents ajuntaments que han anat 
governant Llançà, sembla que la 
construcció de la tan aclamada 
rotonda a l’encreuament de l’N-
260 amb l’avinguda Europa és 
una realitat cada cop més pro-
pera. El ple de Llançà ha aprovat 
provisionalment la modificació 
puntual número 23 del pla gene-
ral, que ha de permetre obrar el 
giratori, i ara l’execució del pro-
jecte ja només està pendent del 
vistiplau definitiu de la Comis-
sió General d’Urbanisme. Quan 
aquest organisme de la Genera-
litat validi l’aprovació definitiva, 
el Ministeri de Foment, que és qui 
ha de fer la inversió, ja podrà lici-
tar l’obra i executar-la.

En aquest sentit, l’alcaldessa de 
Llançà, Núria Escarpanter, expli-
ca que l’única cosa que li quedarà 
per resoldre al Govern espanyol 
és l’alteració que aquesta futura 
rotonda provocarà en la realitat 
d’un negoci de la zona. «Alesho-
res és Foment qui, d’alguna ma-
nera, s’ha d’entendre amb aquest 
particular perquè la rotonda pu-

Llançà encarrila l’últim tràmit abans de 
construir l’anhelada rotonda de l’N-260
Si la Comissió General 
d’Urbanisme avala la 
modificació del POUM 
aprovada pel ple, Foment 
ja podrà licitar l’obra

política. ple ordinari del mes de febrerY

el punt de la discòrdia. El giratori projectat suposarà una millora del trànsit per a Llançà i per a tots els pobles veïns ÀNGEL REYNAL

gui ser una realitat», matisa la 
màxima responsable municipal.

De moment, Escarpanter es feli-
cita de l’aprovació provisional, tot 
recordant que fa molts anys que 
l’Ajuntament reivindica que «és 
una obra absolutament necessà-
ria». «És veritat que fa uns anys es 
van dibuixar uns altres projectes 
de rotonda. I amb la dictaminació 
per part de l’ACA (Agència Cata-
lana de l’Aigua) de la inundabili-
tat de la zona el projecte inicial es 
va haver de treure de la ment, per-

pel bé no només dels llançanencs 
i llançanenques, sinó també dels 
pobles veïns, ja que al final també 
ajudarà que la mobilitat i el tràn-
sit millorin».

Paral·lelament, el ple ordina-
ri d’aquest mes de febrer també 
ha aprovat la nova ordenança de 
mesures per fomentar i garantir 

la convivència ciutadana a l’espai 
públic de Llançà. Una normativa 
que vol actualitzar l’antiga orde-
nança, que datava del 2008 i havia 
quedat totalment obsoleta. 

El nou reglament es vol adap-
tar a les problemàtiques d’inci-
visme que pateix actualment el 
municipi, i inclourà mesures en 
diversos aspectes. En matèria de 
sequera, per exemple, permetrà 
sancionar els veïns, veïnes o visi-
tants que omplin piscines en si-
tuacions d’emergència o facin un 
mal ús de l’aigua. Però també in-
cidirà més en l’incivisme relacio-
nat amb la destrossa de mobiliari 
urbà o de la via pública. «Ho hem 
modificat i serem més estrictes», 
assegura Escarpanter.

La mateixa sessió plenària (que 
es va fer el dilluns de la setmana 
passada) també va reconèixer 
l’Associació de Voluntaris de Pro-
tecció Civil de Llançà com a úni-
ca entitat d’aquest tipus vincu-
lada al municipi. Tal com expli-
ca l’alcaldessa, fins ara cada cop 
que tenien un acte havien d’acu-
dir a la Protecció Civil comarcal 
i figuerenca, però ara ja tenen un 
grup de voluntaris del poble que 
han superat un curs de formació i 
que integraran la nova associació 
municipal. I segons l’alcaldessa, 
«això també és una excel·lent no-
tícia». n

protecció civil 
pròpia

nova ordenança 
de civisme

què no era viable», recorda l’alcal-
dessa. Però assegura que ara ja te-
nen tots els informes favorables 
(del Ministeri de Transports, Mo-
bilitat i Agenda Urbana; de l’ACA, 
i de la Direcció General d’Infraes-
tructures de Mobilitat de la Gene-
ralitat) i que això «ens permet ti-
rar endavant d’una vegada per to-
tes, amb el vistiplau, si és així, de 
la Comissió General d’Urbanis-
me, i ja poder anar per fer l’obra». 
Una obra que, segons la mateixa 
Escarpanter, «és molt necessària 
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Judici per un crim a Masarac
tribunals. fets de l’agost del 2022Y

Redacció l MASARAC 

nn El judici a l’acusat de matar un 
jove a ganivetades en una casa de 
Masarac el 31 d’agost del 2022 ha 
començat aquest dilluns a la sec-
ció tercera de l’Audiència de Gi-
rona amb la tria del jurat popu-
lar que s’encarregarà d’emetre el 
veredicte. El fiscal l’acusa d’un 
delicte d’assassinat i demana 24 
anys de presó perquè considera 
que va atacar la víctima «a traï-

ció» i sense que tingués cap pos-
sibilitat de defensar-se. La defen-
sa, en canvi, al·lega que va ser una 
baralla entre dos joves que treba-
llaven de temporers al camp, en 
una situació de «misèria» i que el 
processat no tenia cap intenció 
d’acabar amb la vida de la vícti-
ma. Per això, considera que seria 
autor d’un homicidi imprudent.

La víctima era un jove gambià 
de 29 anys amb qui el processat 
compartia habitació. n

Redacció l LA JONQUERA

nn Se sumen suports per dema-
nar la declaració del Parc Natu-
ral de l’Albera. Ara s’hi ha afe-
git l’executiva de la Federació 
Comarcal d’ERC, que ha apro-
vat una declaració institucio-
nal que reivindica la necessitat 
d’establir mecanismes de pro-
tecció per a l’espai natural de 
l’Albera per un «gran interès bi-
ogeogràfic i paisatgístic, amb 
valors excepcionals de geodi-
versitat, biodiversitat i paisat-
ges». També s’insta al reconei-
xement del patrimoni cultural 
que, entre altres aspectes, re-
presenta la creació d’un parc 
natural. La declaració institu-
cional ja ha estat aprovada pels 
plenaris del Consell Comarcal 
de l’Alt Empordà i la Diputa-
ció de Girona, així com en una 
moció aprovada per l’Ajunta-
ment de Figueres i 17 consisto-
ris més de la comarca. Ara ERC 
acorda subscriure el document 
i treballar amb els municipis i 
les diverses entitats i organitza-
cions de la comarca. n

Redacció l PONTÓS

nn El Consell Comarcal de l’Alt 
Empordà, a través de l’Agència 
Comarcal de l’Energia i el Cli-
ma, ha engegat novament els 
punts d’assessorament ener-
gètic itinerants, que visitaran 
quatre pobles durant el mes 
de febrer. Es tracta de Pontós, 
Garrigàs, Torroella de Fluvià i 
Capmany. Com ja va fer ante-
riorment, el Consell Comarcal, 
amb la col·laboració dels ajun-
taments de la comarca i amb 
fons subvencionats de l’Insti-
tut Català de l’Energia (ICAEN), 
posa a disposició dels veïns 
i veïnes de la comarca un ser-
vei gratuït amb l’objectiu final 
d’aconseguir un model energè-
tic més participatiu, democrà-
tic, saludable i socialment in-
clusiu a mitjà i llarg termini. 

Els interessats, prèvia inscrip-
ció a través de la web del Consell 
Comarcal, poden reservar una 
hora de visita telemàtica o pre-
sencial. El servei pretén tam-
bé donar visibilitat i suport als 
instal·ladors de la comarca. n

protecció. L’ALBERAENERGIA. INFORMACIÓ YY

ERC s’adhereix 
a la petició de 
reclamar el Parc 
Natural de l’Albera

S’activen de 
nou els punts 
d’assessorament 
energètic itinerants

Redacció/ACN l PONTÓS

nn Les mobilitzacions de la page-
sia continuen aquesta setmana a 
diversos punts del país i es preveu 
que aquest dimarts els talls de 
carreteres afectin l’Alt Empordà. 
Segons un portaveu del sector a 
la comarca, el pla per a aquest di-
marts 13 de febrer és tallar l’AP-7 a 
Garrigàs i l’N-II a l’alçada de Pon-
tós. D’aquesta manera també es 
preveu bloquejar el pas fronte-
rer a la Jonquera. Pel que fa a di-
mecres passat, Unió de Pagesos 
va xifrar en 2.000 els tractors que 
van arribar a Barcelona.

 Els agricultors i ramaders han 
encadenat diversos dies de pro-
testes emulant les mobilitzacions 
de França. El sector reclama su-
port pels costos desmesurats i els 
efectes de la sequera i que s’aturin 
els abusos de la cadena alimentà-
ria i es garanteixin preus justos i 
no per sota de cost. I acabar amb 
la competència deslleial de pro-
ductes importats de fora de la UE. 
Un altre pilar de la protesta és la 
demanda per alleugerir la buro-
cràcia a què han de fer front. n

Les protestes de la pagesia 
també arriben a l’Alt Empordà

MOBILITZACIONS. SECTOR AGRARI I RAMADERY

DIMECRES PASSAT. Pagesos de Lladó amb tractors col·lapsant Barcelona HORA NOVA

Y sequera

La Foneria, total-
ment al descobert
nn La sequera persistent ha 
convertit en notícia des de fa 
més d’un any la imatge de la fo-
neria de Sant Sebastià, abans 
colgada per les aigües de l’em-
bassament de Darnius-Boa-
della. Actualment l'embassa-
ment està a l'11,61 per cent de la 
seva capacitat. La Foneria era 
una fàbrica de munició del se-
gle xviii [Foto: Jordi Borràs] n
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Redacció/ACN l peralada/cabanes

nn Ecologistes de Catalunya, l’As-
sociació de Naturalistes de Girona 
i la Iaeden denuncien que el 25% 
del tram de la Muga que va des de 
Pont de Molins fins a la desembo-
cadura del riu està «sec» i assegu-
ren que la reducció del cabal mí-
nim aprovat en situació d’emer-
gència (de 40 litres per segon) 
serà «la seva mort». El president 
d’Ecologistes de Catalunya, Joan 
Vàzquez, afirma que s’ha reduït 
en un 96% el cabal en aquest riu en 
relació amb el que estava previst 
al pla de cabals del 2005 (1.200 li-
tres per segon), i que «amb només 

Denuncien que la Muga ja té 6 km secs i 
que amb la reducció de cabal ‘morirà’
Una vintena d’entitats 
ecologistes han 
denunciat el president de 
l’ACA a la Fiscalia, i ara 
volen ampliar la denúncia

medi ambient. l’agència catalana de l’aigua argumenta que cal preservar al màxim l’aigua per garantir la de bocaY

sobre el terreny. Els ecologistes, en un tram de riu al seu pas per Peralada IAEDEN

un 3% és gairebé impossible que 
tinguem aigua». Ara, les entitats 
preveuen ampliar la denúncia que 
fa unes setmanes van presentar a 
la Fiscalia contra el director de 
l’ACA, Samuel Reyes, amb noves 
dades relatives a l’Alt Empordà.

Va ser a finals de gener quan Eco-
logistes de Catalunya, amb el su-
port de més de 20 entitats ambien-
tals, van denunciar el director de 
l’ACA, a qui consideren responsa-
ble de les justificacions tècniques 
que «han servit a la Generalitat 
per aprovar l’acord pel qual s’es-
tableix i s’aprova el règim de ca-
bals mínims circulants en situa-
ció d’emergència per sequera als 
diferents trams fluvials». Consi-
deren que les mesures suposen un 
delicte contra el Medi Ambient. I 
dijous, representants de la Iaeden, 
Ecologistes de Catalunya i Natu-
ralistes de Girona van anunciar 
que han decidit ampliar la denún-
cia per la greu afectació que la situ-
ació té a la Muga. 

Recorden que l’escenari d’ex-
cepcionalitat ja va reduir a 135 li-
tres per segon el cabal ecològic, i 
que això va agreujar la situació del 
tram afectat per les restriccions. 
Asseguren que 6 dels 20 quilòme-

tres que van des de Pont de Molins 
fins a la desembocadura del riu (el 
25%) estan completament secs i 
que la nova reducció del cabal se-
rà la fi del riu. «Els punts més secs 
són els que passen per Cabanes, 

Peralada i Vilanova de la Muga», 
explica el portaveu de la Iaeden, 
Arnau Lagresa, que afegeix: «Cal 
un canvi estructural perquè no 
pot ser que s’estigui produint una 
dessecació programada del riu». 

Per la seva banda, Vàzquez la-
menta que la situació no permet 
mantenir l’ecosistema del riu i que 
hi ha moltes espècies en perill. I 
diu que l’única manera de gestio-
nar correctament el riu és comp-
tar amb un pla on es prevegi el 
manteniment dels cabals «redu-
int els usos que no són preferents».

Des de l’ACA asseguren que la re-
ducció s’està fent de manera pro-
gressiva i que dos cops per setma-
na es fan «hidropuntes» de sis ho-
res on les aportacions s’enfilen als 
300 litres per segon. A més, insis-
teixen que les mesures van enca-
minades a «preservar» al màxim 
les reserves d’aigua, que la situació 
és «molt crítica» i que l’objectiu és 
que hi hagi disponibilitat d’aigua 
de boca el major temps possible. n



ELS MEUS PRIMERS CONTES

MIQUELÓ EL MARINER
amb Marta Catalan

Diumenge 10 de març a les 11.30h

Beques per a estudiar escacs per a nens ucraïnesos

G. Visa l LLERS

nn L’incivisme es fa notar a molts 
llocs de la comarca i ara l’avís ar-
riba des de l’Ajuntament de Llers, 
que ha posat rètols a diferents es-
pais del terme on s’aboquen fre-
qüentment deixalles i materials 
de manera il·legal.  S’alerta que els 
espais es controlaran per evitar 
que «s’infringeixi la llei»i  s’adver-
teix que «els autors seran denun-
ciats i sancionats».  

Per ajudar a combatre aquest in-
civisme, el consistori ha forma-
litzat un contracte amb una em-
presa de vigilància forestal, que 
ja ha identificat diferents punts i 

Contracten vigilància forestal per 
combatre abocaments il·legals
S’insta a la col·laboració 
del veïnat perquè 
denunciï els incívics 
i doni informació per 
poder enxampar-los

LLERS. ESPAIS DEL MUNICIPI CONTROLATSY

Fa cinc mesos, en una recollida 
d’abocaments il·legals a diferents 
zones de la població es van retirar  
prop de 20 tones de residus. Tant 
el servei com la taxa del centre de 
tractament de residus va suposar 
un cost molt elevat per al munici-
pi. En una nova actuació recent 
s’han recollit més de 25 tones. n

AJ. LLERSabocaments. En els darrers cinc mesos s’han recollit 45 tones de deixalles

vehicles, i també s’ha parlat amb 
veïns per tal d’esbrinar a quines 
hores es produeixen aquests abo-
caments i qui poden ser-ne els au-
tors. 

En aquest sentit, es demana 
també la col·laboració ciutadana 
per informar sobre els incívics i 
denunciar els fets. 

Redacció l CADAQUÉS 

nn La Diputació de Girona, a tra-
vés del servei de Medi Ambient, 
ha centrat els XIV Tallers per a 
Educadors Ambientals en les es-
pècies exòtiques invasores i el 
seu impacte. Va ser la setmana 
passada en una jornada gratu-
ïta amb ponències i experièn-
cies pedagògiques a la Casa de 
Cultura de Girona i una sortida 

de camp a la llera del riu Onyar. 
Una trentena d’educadors ambi-
entals van participar en aques-
ta jornada, durant la qual es van 
mostrar accions i materials

Un d’ells és el projecte LIFE 
medCLIFFS, que vol establir una 
estratègia de  gestió per a la flo-
ra exòtica invasora al Parc Natu-
ral del Cap de Creus. En aquest 
cas, s’han dissenyat quatre jocs 
de taula, que es van presentar. n

Tallers de la Diputació per 
a educadors ambientals

MEDI AMBIENT. LES ESPÈCIES EXÒTIQUES INVASORESY

JORNADA. Recursos per conscienciar sobre l’impacte d’espècies invasores DDGI

G. Visa l GARRIGÀS

nn Cinc anys després de la peti-
ció feta per l’Ajuntament de Gar-
rigàs, la via verda que enllaça-
rà amb Arenys d’Empordà serà 
una realitat. Aquest mes de febrer 
han començat els treballs previs 
de replanteig de les obres per a la 
construcció del traçat, que anirà 
paral·lel a la carretera GIV-6226.

La via verda tindrà una llargada 
d’1,9 quilòmetres i el pressupost 
total d’execució és de 331.824 eu-
ros, dels quals uns 69% han estat 
finançats per fons estatals del Pla 
de recuperació, transformació i 
resiliència (PRTR). Les obres te-
nen una durada prevista de sis 
mesos i les executarà l’empresa 
pública Tragsa.

Garrigàs forma part des del 2021 
del Consorci de les Vies Verdes, 

Garrigàs i Arenys d’Empordà, 
units també per una via verda
Comencen els treballs 
previs a la construcció 
del traçat d’1,9 km 
que anirà paral·lel a la 
carretera GIV-6226

CONSORCI DE LES VIES VERDES. ACTUACIÓY

travessat pel Fluvià en diferents 
punts, treballa amb el Consor-
ci i la Diputació perquè el carril 
bici municipal, ara en construc-
ció, sigui un ramal de connexió 
amb aquest nou Camí Natural del 
Fluvià. La idea seria enllaçar cap 
a l’interior a la cruïlla de la GIV-
6226 a Arenys d’Empordà

Tot plegat és una oportunitat 
per crear un corredor de conne-
xió no motoritzat entre l'interior i 
els pobles dels terraprims i la pla-
na de l'Empordà. El traçat fomen-
ta també el turisme sostenible. n

AJ. GARRIGÀSestaca. Treballs previs de replanteig de les obres per fer la via verda
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un ens integrat per la Diputació 
de Girona, els municipis i els con-
sells comarcals que gestiona des 
del 2013 la xarxa Pirinexus, una 
ruta pedalable de 353 quilòme-
tres que uneix les comarques gi-
onines amb la Catalunya france-
sa. Precisament el Consorci de 
les Vies Verdes és el promotor del 
projecte Camí Natural del Flu-
vià, que ha de connectar la Gar-
rotxa i el Pla de l’Estany i que més 
endavant arribarà fins a Sant Pe-
re Pescador seguint el curs del 
Fluvià. Per això Garrigàs, que és 
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Col·labora:

Redacció l palau-saverdera 

nn El ple de Palau-saverdera ha 
aprovat el Pla normatiu del 2024, 
que recull tots els canvis que 
l’Ajuntament té previst fer aquest 
any a la normativa municipal, 
així com les noves ordenances i 
reglaments que preveu aprovar. 
El document recull quatre orde-
nances. En primer lloc, durant el 
primer trimestre d’aquest 2024 
el consistori té previst aprovar la 
nova Ordenança de civisme i con-
vivència. De fet, es tracta de con-
tinuar la tramitació iniciada en el 
mandat anterior. L’objectiu: do-
tar-se d’una normativa per prote-
gir l’espai públic i regular les acti-
vitats que s’hi desenvolupen per 
fomentar la convivència.

En segon lloc, hi ha el Regla-
ment orgànic municipal (ROM), 
que entre altres coses regula el 
règim organitzatiu de l’Ajunta-
ment, el funcionament dels òr-
gans de govern, els drets i deures 
dels càrrecs electes i la participa-
ció ciutadana. El ROM vigent es 
va aprovar el 2000, motiu pel qual 
cal adaptar-lo a la nova realitat. I 

Palau-saverdera preveu aprovar 
fins a quatre ordenances noves

política. ple ordinariY

també s’adaptarà l’Ordenança de 
tinença d’animals de companyia 
a la Llei de protecció dels drets i el 
benestar dels animals, que va en-
trar en vigor l’any passat.

El ple també va aprovar l’acta de 
delimitació de Palau-saverdera 
amb el Port de la Selva i va donar 
compte de l’acord de la Comissió 
d’Urbanisme mitjançant el qual 
es va aprovar definitivament la 
modificació puntual número 8 
del POUM, que afecta el sector de 
la Ciutat. n

HORA NOVAedils municipals. En una imatge d’arxiu, durant el ple d’investidura

Reformaran la 
zona esportiva 
d’Agullana
El projecte, valorat en 142.568 euros, permetrà 
habilitar voreres a l’entorn de l’escola i del camp de 
futbol, i millorar l’aparcament i els asfaltatges

Gemma Arché l agullana 

nn L’Ajuntament d’Agullana es-
tà a punt de començar les obres 
per ordenar i millorar tota la zo-
na esportiva i l’entorn de l’escola 
Lluís Marià Vidal. Les obres per 
a l’arranjament de la vialitat de la 
zona esportiva, aprovades defi-
nitivament l’agost del 2023, cos-
taran 142.568 euros i està previst 
que s’executin en un termini de 
dos mesos.

El projecte té un doble objec-
tiu: d’una banda, millorar l’estè-
tica dels paviments i la segure-
tat dels vianants, creant una zo-

URBANISME. MILLORA DE LA SEGURETAT dels vianantsY

na segura al voltant de l’escola i 
de les instal·lacions esportives; 
i de l’altra, ordenar la zona d’apar-
cament i l’espai destinat a la cir-
culació de vehicles. I per aconse-
guir-ho, s’intervindrà als carrers 
la Selva i Joan Gich Bech de Care-
da, a la travessera que hi ha entre 
aquests dos vials, a les dues zones 
d’aparcament del camp i al carrer 
del Suro. 

En primer lloc, es construirà 
una vorera d’1,8 metres d’ampla-
da a tot l’entorn de l’escola. És a 
dir, que recorrerà el carrer Selva, 
la travessera de darrere del pati 
escolar i el carrer Joan Gich Bech 

de Careda. Al carrer Selva tam-
bé es mantindrà la vorera que 
ja hi ha al costat de les cases. Al 
Bech de Careda es demoliran els 
escocells, i el costat de les cases 
es protegirà amb la construcció 
d’una gran jardinera. I a la tra-
vessera de la zona esportiva, a 
part d’aquesta vorera també se 
n’habilitarà una altra al costat 
del camp de futbol, i es pavimen-
tarà la calçada que quedi al mig, 
ara de sorra.

En termes viaris, els treballs 
comportaran un canvi impor-

tant, ja que aquests carrers pas-
saran a ser d’un sol sentit. Pel car-
rer Selva només s’hi podrà circu-
lar en sentit nord (en direcció a la 
zona esportiva) i pel carrer Joan 
Gich Bech de Careda, en sentit 
sud (cap al poble).

Paral·lelament, també s’ade-
quaran les dues àrees d’aparca-
ment que hi ha a banda i banda 
del camp de futbol, i que actual-
ment estan força desordenades. 
L’espai de la banda est es desbros-
sarà, i es marcarà el límit entre la 
zona de vianants i la de vehicles 

amb una vorada granítica pavi-
mentada amb sauló. Aquesta zo-
na de vianants, annexa al camp 
de futbol, tindrà una amplada de 
7,20 metres, mentre que els cot-
xes tindran 3 metres per circular. 
I a l’altre costat d’aquest carril s’hi 
marcarà un aparcament en bate-
ria de 4,7 metres d’amplada.

Pel que fa a l’espai de la banda 
oest, també s’hi habilitarà una 
zona de 7,20 metres d’amplada 
(igualment annexa al camp) per 
als vianants. I en aquest cas, hi 
haurà dues zones d’aparcament. 
Després de l’espai per a vianants 
es marcarà una fila de pàrquing 
en línia de 2,3 metres d’ampla-
da, que anirà seguida del vial per 
a vehicles (de 4,7 metres) i d’un 
altre pàrquing, en aquest cas 
en bateria (de 5 metres). Prèvia-
ment s’hauran rebaixat les ter-
res del tal·lús per aconseguir una 
plataforma uniforme, s’hauran 
talat els arbres i s’hauran demo-
lit les escales que hi ha just al cos-
tat dels habitatges de la Guàrdia 
Civil.

I aquesta zona es connectarà 
directament a un carrer del Suro 
prolongat que deixarà de ser un 
cul-de-sac i enllaçarà directa-
ment amb la zona esportiva com 
a carrer pavimentat. Això sí, tam-
bé serà de sentit únic i només s’hi 
podrà circular de baixada. n

està previst fer-ho durant el tercer 
trimestre de l’any.

D’altra banda, també durant el 
primer trimestre s’aprovarà l’Or-
denança reguladora de les mesu-
res aplicables en situació de se-
quera, que té per objectiu regular 
els usos de l’aigua en l’àmbit mu-
nicipal i fomentar la reducció del 
consum. S’establiran mesures 
aplicables en situació de sequera 
i un règim d’infraccions per san-
cionar els incompliments. I per 
últim, durant el segon trimestre 

HORA NOVAplànol. També s’obrirà el carrer del Suro, que ara és un cul-de-sac
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Reconeixen la tasca de 
Jaume Subirós, Josep 
Moyano i Sion Oliva
En la vetllada del passat 5 de febrer també es va anunciar la incorporació de Paco 
Pérez i Mateu Casañas com a socis d’honor del col·lectiu La Cuina del Vent

Redacció l ROSES 

nn L’Associació d’Empresaris 
d’Hostaleria de l’Alt Empordà 
(AHAE) ha premiat el cuiner Jau-
me Subirós, ànima del Motel Em-
pordà, i els empresaris Josep Mo-
yano, fundador del Grup Prestige 
Hotels, i Sion Oliva, propietària 
del restaurant Cal Sagristà de Pe-
ralada, en un acte celebrat dilluns 
5 de febrer en el marc de la 6a Nit 
del Turisme Empordanès. La ga-
la va tenir lloc al Teatre Munici-
pal de Roses i va reunir prop de 
200 persones.

els guardons. Jaume Subirós va 
rebre el premi Gastronòmic Xa-
vier Sagristà per la seva trajectò-
ria al capdavant del Motel Em-
pordà, seguint el llegat que li va 
deixar el seu sogre, Josep Merca-
der, per la seva aposta decidida en 
tots els seus plats pels productes 
de proximitat, i per la projecció 
internacional que fa de la comar-
ca. El premi Tramuntana d’Ho-
nor, que es concedeix a perso-
nes rellevants de la comarca per 
la seva vinculació al territori, va 
recaure en l’empresari Josep Mo-
yano, fundador del Grup Presti-
ge Hotels. Moyano va obrir el seu 
primer hotel a Roses el 1963 i ac-
tualment el Grup gestiona quatre 
establiments al municipi, amb un 
miler de places. I Sion Oliva, pro-
pietària del restaurant Cal Sagris-
tà de Peralada, va rebre el premi  

ACTE. sisena NIT DEL TURISME EMPORDANÈS Y

Lluís Fernández i Soler per tota 
una vida dedicada a l’hostaleria 
amb treball, constància i èxit. 

Du ra nt l’acte La Cu i na del 
Vent, el col·lectiu gastronòmic de 
l’AHAE, va anunciar que incor-
pora els xefs Paco Pérez i Mateu 
Casañas com a socis d’honor, per 
la gran tasca que fan de promoció 
del producte del territori. 

La directora general de Turisme 
de la Generalitat, Marta Domè-
nech; el diputat i vicepresident 
del Patronat de Turisme Cos-
ta Brava Girona, Jordi Masquef, 
i l’alcalde de Roses, Josep Maria 
Martínez, van participar en l’en-
trega dels guardons, així com el 
regidor de Promoció Econòmica 
de Roses, Fèlix Llorens.

peticions de l’associació. El pre-
sident de l’AHAE, Miquel Gota-
negra, va aprofitar l’ocasió per 
reclamar al Govern «que obri 
l’aixeta de les inversions i la pla-
nificació a l’Alt Empordà i que 
aporti solucions reals i perdura-
bles per a la sequera». I també va 
ser crític amb el Govern de l’Estat 
per la falta d’inversions a les car-
reteres i per l’amenaça a la biodi-
versitat i a l’economia del territori 
que representa el Pla d’ordenació 
de l’espai marítim.

 L’acte també es va combinar  
amb una taula rodona sobre  la 
desestacionalització amb el títol 
«Tot l’any, Empordà», conduïda 
pel doctor en Turisme, Dret i Em-
presa per la UdG Marc Grijalvo. n

AL teatre municipal de roses. Els guardonats amb membres de l’AHAE i representants de les administracions À. REYNAL

L’ALCALDE DE ROSES. En segon pla, M. Gotanegra, J. Masquef i M. Domènech À. REYNAL
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Els moments de pèrdua són difícils. Ho sabem. 
Moments en què necessita tranquil·litat i 
estar acompanyat dels éssers estimats, sense 
preocupar-se del servei funerari. Per això fem 
tot el possible per tal que en aquests instants 
no li falti res. Deixi-ho a les nostres mans. 
Vostè pensi en els millors instants viscuts. 
Perquè els bons records viuen per sempre.

TANATORI – CREMATORI ÀLTIMA FIGUERES 
•  Espais amplis, acollidors i confortables 
•  Sales d’ús privat per estar amb els seus  
 amb absoluta tranquil·litat 
•  Possibilitat de personalitzar els serveis   
 funeraris

C/ Grècia, 1 (Pol. Ind. Recinte Firal)  
17600 Figueres. T. 972 672 211

www.altima-sfi.com

ELS BONS 
RECORDS 

VIUEN PER 
SEMPRE
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Mor una persona i tres més queden ferides 
en l’accident d’una embarcació a Colera

Arrenca la comissió de turisme 
respectuós amb el parc natural

COLERA. succés a prop de l’illa grossa

MEDI AMBIENT. el sector turístic del càmping

Y

Y

Redacció l colera

nn Una persona va morir i tres més  
van quedar ferides dissabte al 
migdia en bolcar una embarca-
ció petita prop de l’Illa Grossa de 
Colera. Els serveis d’emergències 
van rebre l’avís cap a les 12.40 ho-
res. Un dels afectats va nedar fins 
a la costa i els altres dos van ser 
rescatats per una embarcació de 
submarinistes, segons els Bom-
bers, que van enviar quatre dota-
cions per atendre l’accident. No es 
va poder fer res per salvar la vida 
de la quarta persona que anava a 
l’embarcació.

Redacció/ACN l SANT PERE PESCADOR 

nn L’Associació de Càmpings de 
Girona (ACG), la Direcció Gene-
ral de Polítiques Ambientals i Me-
di Ambient i la Direcció General 
de Turisme han constituït la Co-
missió del Litoral del Parc Natu-
ral dels Aiguamolls de l’Empordà 
amb l’objectiu de treballar con-
juntament per potenciar un tu-
risme «respectuós» amb la natu-
ra i trobar «l’encaix» entre l’acti-
vitat del sector i la gestió del parc 
natural. 

La comissió servirà de prova pi-
lot amb l’objectiu d’estendre la 
col·laboració a altres zones del 
territori. La voluntat és abordar 
les qüestions específiques de ca-
da àrea, però intentar unificar 

En el sinistre també van inter-
venir Salvament Marítim (que va 
remolcar l’embarcació afectada), 
el SEM i la Guàrdia Civil, que es fa 
càrrec de la investigació de l’ac-
cident.

El SEM va traslladar els tres su-
pervivents a l’Hospital de Figue-
res amb símptomes lleus d’hipo-
tèrmia. El mateix dissabte, però, 
s’estaven  recuperant i la previsió 
era que rebrien l’alta en les pròxi-
mes hores. Les víctimes de l’acci-
dent tenen entre 40 i 50 anys. Els 
forenses faran l’autòpsia a la víc-
tima mortal, per determinar les 
causes de la mort. n

propostes de millora. A més, s’ha 
fet una jornada participativa amb 
tots els càmpings afectats per la 
influència del Parc Natural dels 
Aiguamolls de l’Empordà.

El president de l’ACG, Miquel 
Gota neg ra, ha celebrat com 
un «èxit del sector» la creació 
d’aquesta comissió, que treballa-
rà perquè els càmpings puguin 
seguir fent compatible la seva 
activitat amb la conservació de 
la biodiversitat i crear sinèrgies 
amb els parcs naturals.

La comissió, que ha acordat 
tornar-se a reunir a principis de 
maig, proposa que s’hi sumin la 
Direcció General de la Costa i el 
Mar de l’Estat i la Direcció Gene-
ral de Polítiques de Muntanya i 
del Litoral de la Generalitat. n

els criteris d’actuació en tots els 
parcs naturals. La comissió, que 
es va crear a finals de l’any passat , 
ha celebrat la seva primera reunió 
al càmping Les Dunes de Sant Pe-
re Pescador, on s’han plantejat les 
necessitats del sector i s’han fet 

CÀMPING les dunes. Punt de partida

Descarten mantenir l’oficina dels Mossos 
PORTBOU. ACABA LA PROVA PILOT amb poques denúnciesY

Redacció l portbou

nn El Govern no mantindrà una 
oficina d’atenció a la ciutadania 
(OAC) física a Portbou. El motiu 
és que, en els tres mesos que ha 
durat la prova pilot, només s’han 
registrat 27 denúncies, vuit de les 
quals han estat penals. A més, la 
majoria de les reclamacions han 
estat per pèrdues d’objectes en 
altres municipis. Per tot plegat, 
des del Govern descarten que es 

calde de la localitat, Gael Rodrí-
guez, a exigir que es tornés a obrir 
i que es posessin més efectius dels 
Mossos d’Esquadra al municipi 
fronterer. Tot i això, el Govern  
«intentarà manternir una  sensa-
ció de proximitat amb els veïns de 
Portbou». Pel que fa a la recollida 
de denúncies, s’establirà un hora-
ri per tal que els veïns del munici-
pi puguin presentar-les a Portbou 
sense necessitat de desplaçar-se a 
un altre municipi. n

mantingui aquesta oficina, que 
havia existit i que es va tancar fa 
més d’un any. De fet, aquest va ser 
un dels motius que va portar l’al-
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ESQUELES
I notes d’agraïment

nn Les persones necessitem peregrinar, 
sortir de les tasques habituals per tornar-hi 
d’una manera renovada. Ho veiem en les 
llargues «processons» de cotxes a les car-
reteres cada cap de setmana. 

Ara bé, pels cristians, peregrinar a un 
santuari és buscar el contacte amb Déu i 
la Mare de Déu; és posar-nos en camí cap 
a un lloc sagrat que ens fa descobrir la pre-
sència de Déu i de Maria en les nostres vi-
des, sovint marcades negativament per la 
rutina i la deixadesa espiritual. 

Un dels cinc pilars de l’Islam és la pere-
grinació a La Meca, almenys un cop a la 
vida, si es pot. Això indica la importància 
que té per a tota persona i per a totes les 

Pelegrinatge Miquel Àngel Ferrés
Arxipreste de
l’Alt Empordà interior

que ens distreuen o ens desvien de l’ob-
jectiu final, que és la unió amb Déu, Pa-
re i Mare. 

Amb motiu de la festa de la Mare de Déu 
de Lourdes, lloc de pelegrinatge per excel·
lència, voldríem animar les famílies cris-
tianes a decidir-se a participar en la Pere-
grinació Diocesana, del 26 al 30 de juny. 
A Lourdes s’ajunten molts factors que fan 
que moltíssimes persones, de totes les 
edats, estiguin marcades positivament per 
vivències profundes: la tendresa maternal 
de Maria, la prioritat de l’atenció als ma-
lalts, la presència de gent de tot el món bus-
cant la sanació prop de la gruta on la Ber-
nadeta va descobrir la font, el «llenguatge» 

universal de la pregària, el silenci, la ger-
manor, la bellesa de les celebracions i els 
cants, el testimoni de molts malalts i volun-
taris abnegats, la puresa ambiental d’una 
esplanada on es respira fe i confiança... 

Molts malalts tornen sabent acceptar 
amb fe i coratge la seva situació, i aquest és 
el gran miracle de Lourdes. Els joves s’ho 
passen d’allò més bé fent servei i convivint 
amb altres joves engrescats, que viuen i ve-
uen una relació natural entre l’alegria de la 
fe i l’alegria de servir els malalts. 

Que bonic seria que animéssim els joves 
a aixecar la vista del mòbil i mirar a l’horit-
zó, on els espera un camí obert i lluminós, 
amb la joia del pelegrí. n

FUNERÀRIA VICENS
972 501 212

Josep Lloveras Pujol. 75 anys. Mort el 
2/02/24. Incinerat.
Maria Badosa Bru. 95 anys. Morta el 
3/02/24. Inhumada a Vila-sacra.
Pere Pagès Mont.85 anys. Mort el 
4/02/24. Inhumat a Peralada.
Pere Roura Juanola. 92 anys. Mort el 
5/02/24. Incinerat.
Juan Cifuentes Perez. 78 anys. Mort el 
6/02/24. Incinerat.
Rosario Santos Martínez. 88 anys. Inhu-
mada a Figueres.
Joaquima Soler Sarró «Quimeta». 
92 anys. Morta el 7/02/24. Inhumada a 

Vilabertran.
Antònia Sabiote Benítez . 59 anys. Mor-
ta el 09/02/24. Incinerada.

FUNERÀRIA EMPORDANESA
972 672 211

Jorge Noms Aristot. 69 anys. Mort el 
5/02/24. Incinerat.
Andres Francisco Ruiz Asensio. 64 anys. 
Mort el 6/02/24. Incinerat.
Juana Diaz Valenzuela. 75 anys. Morta 
el 7/02/24. Incinerada.
Ana Maria Ladero Lopez. 54 anys. Morta 
el 8/02/24. Inhumada a Llançà.

religions el romiatge, la recerca, en cos i 
ànima, de la divinitat que ens demana sa-
ber-nos desfer de tantes coses materials 
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«El projecte 
més gran serà el 
condicionament 
de la Societat» 

ÀNGEL REYNAL

Tot i que el relleu ja estava pactat, s’ha ac-
celerat. Com ha sigut el traspàs?

S’ha accelerat molt. La idea que teníem 
amb l’Olga era que al cap de dos anys de 
començar el mandat faríem el relleu per-
què ella també tenia ganes d’acabar alguns 
projectes encetats. Però, després de les 
eleccions, la decisió ja es va avançar per fer 
el canvi al cap d’un any, i després per qües-
tions laborals vam pactar que fos passat les 
festes de Nadal. 

El compromís era ferm, ja que fins ara era re-
gidor. El seu, però, serà un mandat de conti-
nuïtat  o canviarà la dinàmica del consistori?

L’Olga sempre n’ha dit «continuista», en 
el sentit que hi ha molts projectes que va 
encetar ella i s’han d’anar acabant, però 
cada persona té la seva manera de fer. Si 
fos continuista, seríem com robots o mà-
quines i jo tinc un tarannà ni millor ni pit-
jor, diferent. Per tant, intento que aquest 
tarannà aflori per tot arreu. Quan vaig fer 
el discurs d’investidura, vaig destacar que 
soc molt de consensuar de manera afable 
i propera amb la gent i intento portar-ho a 
terme. També soc molt d’escoltar, a vega-
des vaig a reunions o trobades i no dic gran 
cosa; soc molt més d’escoltar, apuntar i  in-
tentar tirar les coses endavant. Hi ha gent 

nn

Marta Arranz Perpinyà I sant climent sescebes A la cooperativa es va fer una primera fa-
se, ja que és un edifici històric del poble, i 
es va rehabilitar la primera nau. Ara que-
da la segona fase i hem d’acabar d’ajustar 
els usos perquè en un primer moment vam 
pensar que seria un encert fer-hi una sego-
na sala polivalent, com la primera, ja que 
l’altra sala que tenim ens suposa un cost 
energètic molt elevat, però realment hem 
vist que no ens cal. Parlant amb l’agutzil 
del poble, vam veure que ens falta un ma-
gatzem municipal per guardar-hi maqui-
nària gran com ara el tractor o les carros-
ses... D’altra banda, amb el PUOSC ja vam 
acabar l’arranjament de carrers; l’any pas-
sat ens quedava un carrer pendent i ja el 
vam enllestir, també. 

Què més queda pendent?
Ufff... Sempre dic que potser hauré de ser 

alcalde durant quaranta anys perquè tinc 
una llista de temes pendents tan llarga que 
no acabarem mai. A més, moltes de les co-
ses apuntades no són ni meves sinó pro-
postes d’altra gent... Ara ens falta acabar 
el que havia estat l’antic parc de bombers, 
que ja s’estan acabant les obres i serà un al-
tre equipament municipal que tindrem  en 
condicions. L’antic parc i el grup de volun-
taris es van canviar a un annex de la coope-
rativa i és on hi ha el nou parc de bombers. 
Com a projectes més grans que ens venen 

que em desitja sort i molta que em diu «ai, 
pobre»; per mi són llegendes, perquè tot és 
segons com t’ho agafis. 

Sovint, però, passa allò que qualsevol cosa  
que passa al poble sempre és culpa de l’al-
calde. 

Sí, però per la meva manera de fer i la me-
va vida laboral, soc pallasso, suposo que 
m’ho agafo diferent. També m’ho han dit, 
eh? I defenso a mort la idea que no soc un 
pallasso alcalde, sinó un alcalde pallasso, 
que això és molt diferent. 

Precisament, una figura com la seva que ve 
del món del teatre, no té la sensació que 
massa sovint en política es fa teatre?

Totalment. Aquí no tant perquè intentes 
ser natural, però la política de més amunt 
sí. A més, els sents, i a banda que fa molts 
anys que em dedico a aquest sector i ja veig 
quan algú està actuant o no, sovint penso 
que  alguns necessitarien classes de dicció. 

Parlava de projectes que s’han d’anar tan-
cant. A quins es refereix? El projecte de la 
cooperativa ja està finalitzat? 

L’entrevista Marc Sala i Gou

ALCALDE DE sant climent sescebes. Abans de les eleccions municipals del mes de maig del 2023, qui fins ara havia sigut l’alcaldessa 
de la població, Olga Carbonell, va avançar que el nou mandat seria compartit amb Marc Sala. Fa poques setmanes, Sala ha agafat el relleu 
i s’ha posat al capdavant del consistori. Sala vol ser un alcalde proper i atent, i té la intenció de cohesionar encara més la població.   
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ÀNGEL REYNAL

a sobre, un és el condicionament de la So-
cietat, és a dir, del bar. A en Jordi, el cafe-
ter actual, se li acaba la concessió i no vol 
continuar, i ara ja estem movent fils per a 
finals d’any fer les obres que requereix la 
Societat, perquè els nous inquilins trobin 
l’espai en bones condicions, ja que té una 
cuina petita i vella i cal fer-li una mica de 
rentada de cara. 

És un espai de trobada molt actiu al poble, oi?
És una passada. Potser hi ha altres po-

blacions que no gaudeixen d’un espai així, 
però nosaltres tenim una gran sort perquè 
a banda que és un local preciós, amb pati 
i connexió directa amb la sala de darrere, 
és un espai de trobada i s’hi fa molta vida. 

Això demostra el teixit associatiu del poble,  
petit i ben cohesionat. Ho creu així?

La meva idea és cohesionar-lo encara 
més. Disposem de gairebé tots els serveis. 
Amb la covid vam veure molt clar que no 
ens calia sortir de Sant Climent per a res, 
ja que tenim gairebé de tot: fleca, carnis-
seria, farmàcia, banc, supermercat, per-

com ara caminades, xerrades, tallers... És 
cert que el teixit associatiu destaca. 

Deia vuit criatures... Això fa que el problema 
que hi havia fa uns anys d’envelliment ja no 
sigui una preocupació?

Ara tenim els dos pisos municipals que ja 
estan preparats. Era on vivia el secretari i 
d’aquí a poc ja es posaran a lloguer, tot i que 
en fan falta més, eh? Però és un primer pas. 
Serà una mena de lloguer social. Un dels 
pisos estarà destinat a joves i l’altre serà 
més obert perquè pugui optar-hi més gent. 

I de projectes en ment o d’aquesta llista llar-
ga de què presumeix, què en destacaria?

Destacaria el silenci. No diré res. Saps 
què passa? Després em diran que soc un 
bocamoll i això ho tinc molt clar: no diré 
res ni avançaré cap projecte fins que no es-
tigui ben lligat. Després et diuen allò de si 
«has dit que faries això i no ho has fet»; per 
tant, no cauré en aquesta trampa. 

Una de les voluntats de l’exalcaldessa era 
activar la Font Pudosa. És també una priori-
tat per a vostè? 
L’Olga va intentar-ho, però ens cal algun 
mecenes que vulgui destinar-hi diners. 
Fem el que fem, en aquest espai ens cal-
drà inversió privada perquè de la Font Pu-
dosa ja tenim el certificat, des de fa temps, 
que l’acredita com a Aigües Termals de la 
Unió Europea, però el que passa és que 
l’aigua no surt tan calenta. Molta gent beu 
d’aquesta aigua i com que està just a la ri-
era de l’Anyet, per fer-hi qualsevol cosa es 
necessiten permisos de l’ACA i no és mas-
sa fàcil, ja que tot l’espai és considerat zona 
inundable. Ara hi ha una mena de piscine-
ta que com a molt podríem ampliar-la una 
mica i la idea seria això, però cal continuar 
treballant per trobar inversió privada o el 
que sigui per fer una explotació petita. 

Seria un atractiu diferent per al poble, ara que 
Capmany ha inaugurat l’espai ViVent, no?
Vaig ser-hi i és molt interessant, aquest nou 
espai que tenen. A més, a Capmany fan uns 
vins exquisits i els ha quedat un espai molt 

xulo. Ells tenen aquesta potencialitat; nos-
altres també podríem intentar treure’n un 
xic més de suc, de la Font Pudosa. No cal 
fer un macroprojecte perquè perdria el seu 
encant, però alguna cosa caldria fer-hi. 

Un dels temes que és a l’ordre del dia és la 
transformació energètica. Cap on mira la de 
Sant Climent Sescebes? 

Es va fer un projecte per poder entrar als 
fons Next Generation; veurem com acaba. 
Des de l’administració supramunicipal cal 
apostar-hi amb més recursos perquè des 
de l’Ajuntament podem fer alguna cosa, 
però si no rebem les ajudes per fer una veri-
table transformació energètica, no anirem 
enlloc. La burocràcia és molt lenta i si no et 
donen la subvenció adequada, ja no tens 
els recursos econòmics per fer-ho. Sembla 
que sigui fàcil, però seria molt més fàcil que 
es digués «si Sant Climent Sescebes té tants 
habitants, teniu aquests diners per gastar», 
però no és així. n

No avançaré 
projectes de 
futur perquè 
no em diguin 
que soc un 
bocamoll»

Recentment, ha 
vingut gent jove 
a viure al poble 
amb intenció 
de crear una 
família»

l’Off de record

El nou alcalde de Sant 
Climent Sescebes 
compartiria una conversa 
amb Woody Allen. I 
un dels refranys que 
l’acompanya al seu dia a 
dia és «A pi xic escala 
no cal. Si cal, dul-hi». 
«És una absurditat, però 
m’agrada», diu. La BSO de 
la seva vida és Muse i no 
té uns colors favorits que 
el facin vibrar per algun 
motiu. A en Marc dels 
dotze anys li diria «que 
seguís somiant». El 
batlle explica que era més 
somiador que ara, i que 
la Remei, la seva mare, 
sempre l’animava a ser-
ho. Al del futur no sap què 
li diria. «Encara estic 
a la meitat de la vida, 
viuré fins als 200 anys, 
així que fins d’aquí 
a 50 anys no m’ho 
plantejo». 

ruqueria, estanc, mecànic, estètica... Es-
tem al voltant dels 600 habitants i estem 
a l’Associació de Micropobles, però amb 
tots els serveis. Tant és així que hi ha po-
bles del voltant que venen aquí, entenc que 
per la posició cèntrica i per disposar de tots 
aquests serveis. Recentment, ha vingut a 
viure al poble gent relativament jove i gent 
amb intenció de crear una família aquí. 
Mira, aquest 2023 han nascut vuit criatu-
res al poble i això és el futur. 

Un poble sense mainada és un poble amb 
poc futur. 

I el fet de sumar població jove també es 
nota. Per exemple, jo que tinc mainada més 
gran, ho veig molt clar amb l’associació de 
joves. És una entitat fantàstica i molt acti-
va. També tenim la Passió, que aviat farà 
els cinquanta anys, la Rectoria, que s’ocu-
pen de dinamitzar-la, i ara, a més, ha apa-
regut un grup de dones que volen reivin-
dicar la seva figura i fan moltes activitats, 
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Y VITICULTURA

Els vins del Bages mi-
ren cap a l’Empordà
nn Una trentena de persones de 
la Ruta del Vi de la DO Pla de Ba-
ges han visitat recentment al-
guns dels cellers de la DO Em-
pordà. En concret, l’activitat va 
resseguir una part de la Ruta del 
Vi de la DO local i va passar pels 
cellers Empordàlia, Mas Llunes, 
La Vinyeta i Perelada. L’esdeve-
niment s’emmarca en la forma-
ció que s’ofereix als integrants de 
la Ruta del Vi de la DO Pla de Ba-
ges, que cada any organitza un 
viatge a un destí vinícola que pu-
gui esdevenir una referència.  n

Economia
El model de la UE Figueres, al Cercle Euram

ACTIVITAT. sALA VA PARLAR DE LA IMPORTÀNCIA DE RELLIGAR CLUB I CIUTATY

Redacció l figueres

nn El president de la Unió Espor-
tiva Figueres, Dani Sala, ha assis-
tit aquest febrer a la primera re-
unió del 2024 del Cercle Euram 
d’Empordà, en el marc d’un acte 
on l’empresari ha parlat de la situ-
ació actual del club, així com dels 
objectius que s’ha marcat la nova 
junta directiva. Entre aquests, va 
dir, destaca la intenció de relligar 
la Unió amb la ciutat i amb la co-

marca, i fer que «la gent es torni a 
sentir orgullosa».

rEPERCUSSIÓ SOCIAL. També es va 
subratllar la importància de po-

tenciar de forma adequada la re-
percussió social que genera el fut-
bol a Figueres, que «té capacitat 
per arribar a ser el centre de l’ac-
tivitat esportiva a tot l’Empordà». 

El president del club 
blanc-i-blau, Dani Sala, 
ha estat el protagonista 
de la primera reunió del 
col·lectiu aquest 2024

presentació. El Cercle Euram va acollir el president de la Unió, Dani Sala CERCLE EURAM

Y empresa

Transgourmet obre una nova benzinera
nn Transgourmet Iberica, empresa  amb seu central a Vilamalla, ha 
inaugurat aquest inici de 2024 la seva gasolinera número 28. Ho ha 
fet a l’Hospitalet de Llobregat, al Barcelonès, un espai que està ubi-
cat al supermercat Gros Mercat que la firma té a la localitat. Aques-
ta és la primera gasolinera que la companyia obre enguany, tot i 
que l'ensenya té previst continuar l'expansió.n

Y HABITATGE

La compravenda de cotxes de segona mà 
creix un 3,5% al gener a les comarques gi-
ronines, amb 2.614 operacions
nn El mercat automobilístic de les comarques gironines va tancar 
el passat mes de gener amb 2.614 operacions de compravenda de 
turismes de segona mà, una xifra que representa un 3,5% més que 
l’any passat i un 14,6% més que el gener del 2022, segons dades de la 
consultora MSI per a les patronals del sector Ganvam i Faconauto. 
En l’àmbit de Catalunya, les vendes de turismes i tot terrenys d’oca-
sió també van engegar els motors del 2024 en positiu, amb un total 
de 22.984 unitats, fet que suposa un creixement del 18,8% respecte al 
gener de l’any passat. Aquesta tendència alcista també s’ha notat en 
termes estatals: en aquest cas, les vendes de vehicles d’ocasió també 
van iniciar l’exercici amb dades en positiu, superant la barrera de les 
155.888 unitats, un 14,9% més que el gener del 2023.  n
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nn Des del 2019 fins al dia d’avui, a l’Amèrica Llatina hi ha 
hagut eleccions en 19 països. En tots els països menys un, 
ha guanyat les eleccions l’oposició, independentment de 
la ideologia del partit del govern. Si governava la dreta, 
ha guanyat l’esquerra i a la inversa. Han caigut tots els go-
verns que han hagut de superar la revàlida a les urnes. 

Sens dubte la gestió de la pandèmia hi ha influït, però hi 
ha un corrent de fons molt fort que ajuda a entendre la debi-
litat dels governs, que en el fons és la debilitat de la política.

El que explica que els governs es cremin tan ràpidament 
té a veure amb els canvis socials que s’estan produint en la 
majoria de societats actuals.

Molts són els canvis, però m’agradaria destacar-ne qua-
tre que crec que són claus.

El primer és que tenim societats extremadament diver-
ses. No només des del punt de vista cultural, sinó sobretot, 
per la diversitat d’estils de vida i interessos que hi convi-
uen. I per tant, de les demandes que esperen que les admi-
nistracions els resolguin. Abans, amb societats molt més 
homogènies, tot era més senzill. 

nn Aquest dijous passat es va presentar el darrer número de la Revis-
ta de Catalunya (el 324) a la Biblioteca Fages de Climent de Figueres, 
amb un dossier dedicat a «L’exili, una constant històrica». Aquesta 
publicació constitueix un fenomen insòlit en el nostre panorama 
cultural, no gens habituat al fet que una revista arribi als cent anys 
d’existència (encara que en aquest cas els hagi complert amb dife-
rents intervals d’interrupció). Efectivament, la Revista de Catalu-
nya fou fundada el 1924 pel periodista, escriptor i polític Antoni Ro-
vira i Virgili (1882-1949) i enguany fa els cent anys. Un historiador 
actual com Jaume Sobrequés ha dit que la revista ha estat «el més 
alt exponent de la cultura catalana del moment en què apareixia». 

I quins han estat aquests moments? D’entrada, cal distingir dues 
grans èpoques. Una primera, «històrica», que aniria del 1924 fins 
a l’any 1967. I una d’actual, que s’inicià el 1986 i que s’ha perllongat 
fins als nostre dies. 

Com la resta de publicacions en català, s’ha vist condicionada pels 
convulsos esdeveniments polítics que ha patit el nostre país: la dic-
tadura de Primo de Rivera (1923-1930), la Guerra Civil (1936-1939), 
el franquisme (1939-1977). Va néixer el 1924 durant la dictadura del 

Fer política avui en dia

‘Revista de Catalunya’, cent anys
carta
d’agraïment

Y

nn La família Segura i Feliu vo-
lem fer constar el nostre agraï-
ment a l’equip mèdic de l’Hos-
pital de Figueres que va atendre 
el nostre estimat Artur Segura 
Barberan en els últims temps de 
la seva vida: la doctora Marlen 
Castillo, les infermeres Anna 
Serra, Adriana Anglada i Tànit 
Güell, la doctora Montserrat Pi-
cazo i l’equip que va ajudar a fer 
el trànsit del nostre espòs i pa-
re més dolç i més fàcil per a ell 
i també per a nosaltres. Moltes 
gràcies per la vostra professio-
nalitat, la vostra humanitat i el 
vostre escalf. n

Montserrat Feliu, esposa, 
i Artur, Roser i Montserrat 
Segura, fills
Figueres

El segon és la reducció del pes social dels interlocutors 
habituals entre les institucions i la ciutadania. Totes aque-
lles organitzacions o institucions que estructuraven les 
societats tenen un pes molt més petit que fa trenta anys. 
Els partits polítics, els sindicats, l’Església, les patronals, 
les associacions de veïns, entre altres, tenen molt menys 
pes social que fa tres dècades. Això dificulta molt la inter-
locució entre societat organitzada i responsables polítics. 
El tercer és el qüestionament dels grans mitjans de comu-
nicació com a únics configurants de l’opinió pública. No 
només per la baixada de consum i per la multiplicació de 
canals, sinó per què avui en dia les xarxes hi tenen un pa-
per principal i això ho canvia tot. Amb la reducció del pa-
per dels grans mitjans despareixen els grans consensos i 
ens trobem societats cada vegada més polaritzades on el 
consum informatiu es concentra en bombolles ideològi-
ques, ja siguin mediàtiques o en xarxes socials.

Un altre canvi important és la mutació del compromís 
polític o social de la ciutadania. El compromís polític o so-
cial encara existeix; el que passa és que ha mutat.

Abans la gent es comprometia per uns grans ideals durant 
tota la vida. D’aquí neix la militància. Avui en dia, la gent es 
compromet per causes molt més concretes per un curt pe-
ríode de temps. I després o renova el compromís, en busca 
un altre o descansa. Això no vol dir que no hi hagi gent com-

general Primo de Rivera i ja aleshores es convertí en un símbol de 
catalanitat i de valors democràtics. Va tenir continuïtat fins al 1929, 
quan va suspendre la seva publicació per problemes econòmics. 
Posteriorment, s’edità en períodes força breus: el 1930-1931 (sota la 
direcció de Ferran Soldevila), el 1934 (dirigida per J. V. Foix) i el 1938 
(amb un direcció col·legiada i editada per la Institució de les Lletres 
Catalanes). Amb el triomf franquista, passà a l’exili i va poder treure 
diferents números en períodes encara més curts: 1939-1940 (edita-
da a París), 1943 (Mèxic),  1947 (París), 1956 (Sao Paulo, Brasil) i 1967 
(Mèxic). 

Al final del franquisme i amb el restabliment de la Generalitat de 
Catalunya, la revista es tornà a editar el 1986,  en un context més 
òptim gràcies a la iniciativa de Max Cahner (1936-2013), que la di-
rigí i fou el seu principal valedor. Amb diferents equips (ara és di-
rigida per Lluïsa Julià) ha aconseguit, com en la primera època, 
aplegar la f lor i nata de la intel·lectualitat catalana contemporà-
nia. El volum d’articles de primera qualitat i de gran diversitat te-
màtica apareguts és impressionant. En l’etapa 1924-1967 va treure 
105 números, amb un total de unes 12.500 pàgines. En l’etapa ac-
tual (1986-2024), n’ha tret 324, amb unes 48.000 pàgines. Les més 
de 60.000 pàgines constitueixen un corpus imprescindible per 
entendre la cultura catalana del nostre temps. Ara es preparen els 
actes commemoratius del centenari i no tardaran a fer-se públics. 
Estigueu atents! n

Idees debat

opinió

opinió
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promesa per tota la vida sinó que són els que menys. Anem 
cap a una societat més americanitzada, amb una militàn-
cia menys estructurada, més espontània i emotiva. 

La mobilitat també és un factor que explica els canvis po-
lítics en l’àmbit local. Abans fer campanyes electorals mu-
nicipals era molt senzill: només s’havien de focalitzar en 
els votants censats del municipi. Perquè només ells deci-
dien. Ara, això és molt més complex. La gent es desplaça i 
pot viure en un lloc i treballar en un altre, o tenir una sego-
na residència. Avui algú que tingui un comerç al centre de 
la ciutat o que treballi a l’Ajuntament, encara que no voti al 
municipi, pot incidir en el debat polític. O algú que hi tin-
gui una segona residència encara que no hi voti. O que en-
cara que visqui a l’altra punta del món, potser té un perfil 
a les xarxes socials on opini del municipi i tingui una alta 
incidència. Perquè això ja no va de vots, sinó que va de qui 
configura l’opinió pública del municipi. I avui en dia, per 
fer-ho no cal viure-hi ni votar-hi. Això dificulta molt més 
la gestió política.

I finalment, davant d’aquestes societats més complexes i 
dinàmiques, l’administració no només ha facilitat els pro-
cessos sinó que els ha dificultat. La resposta ha estat més 
burocràcia. S’ha fet amb bona intenció, per lluitar contra 
la corrupció, però la realitat és que l’administració ho té 
molt més dificil avui que fa trenta anys per donar respos-
ta a una societat molt més complexa. Tots aquests canvis i 
molts altres han impactat de gran manera a la gestió polí-
tica i estem lluny encara de poder donar-hi la resposta ade-
quada. No és gens senzill intentar estar a l’alçada. n

Pau Canaleta
Consultor en comunicació

www.paucanaleta.com

Enric Pujol
Escriptor
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Noranta segons

nn «Cuando la flecha está en el arco, tiene que partir.»
Rafael Sánchez Ferlosio 

El Butlletí dels Científics Atòmics va ser publicat per pri-
mera vegada el 1945; la publicació va ser fundada per cien-
tífics que havien participat en el Projecte Manhattan, el 
qual va originar els bombardejos atòmics sobre les ciutats 
japoneses d’Hiroshima i Nagasaki i va iniciar l’era nuclear. 
Al principi de la Guerra Freda, el Rellotge del Dia del Judici 
Final estava a 17 minuts de la fi del món.

El butlletí es publica semestralment i el rellotge marca el 
temps que ens queda per al final, probablement, de la vi-
da en el planeta. Les agulles del rellotge, en la seva última 
publicació, marquen l’hora del Dia del Judici Final a 90 se-
gons de la mitjanit.

La presidenta del Butlletí, Rachel Bronson, declarava: 
«El món ha entrat en un període en el qual el perill és alt 
i el marge d’error, baix. Si els responsables de la presa de 
decisions continuen sense actuar, els ciutadans de tot el 
món haurien de fer-se ressò de les paraules de l’activista 
climàtica Greta Thunberg i preguntar: “Com us atreviu?”».

L'apocalipsi està més a prop que mai. El risc d’extermi-
nar-nos és real i els líders polítics, econòmics, científics i 
intel·lectuals no semblen tenir consciència del perill de 
les seves decisions. En aquest recent 2024 estem a un sos-
pir d’una catàstrofe mundial.

Bé, no ens posem apocalíptics.
A veure, qui són els redactors del butlletí?
Primer de tot cal apuntar que és un butlletí acadèmic di-

rigit al públic en general. L’anàlisi i redacció posterior dels 
temes tractats estan relacionats amb la supervivència i 
desenvolupament de la humanitat.

D’acord, però qui forma part del consell de redacció i del 
comitè científic?

L'hora del Rellotge del Judici Final la fixa la Junta de Cièn-
cia i Seguretat del Butlletí dels Científics Atòmics en con-
sulta amb la seva Junta de Patrocinadors, que inclou nou 
premis Nobel.

Quines són les amenaces globals?
Les manetes del rellotge s’han ajustat al temps que ens 

queda per a la mitjanit, mesurant les amenaces reals ac-
tuals. El butlletí esmenta, entre altres temes: la guerra en-
tre Rússia i Ucraïna; la modernització de l’arsenal atòmic 
dels Estats Units, la Xina i Rússia; la crisi climàtica (2023 ha 
estat l’any més calorós mai registrat); l’enginyeria genèti-
ca; l’avanç de la IA generativa i la manipulació de la infor-
mació, amb la qual es pot potenciar la creació de mentides 
versemblants i creïbles.

Si es corromp l’entorn informatiu global, serà més difícil 
resoldre els conflictes i desafiaments als quals ens enfron-
tem com a civilització. L’aparença real de les informacions 
manipulades i falses dificulta afrontar-les d’una mane-
ra eficaç. Desemmascarar aquestes informacions no sols 
pertoca als professionals dels mitjans de comunicació, 
i no depèn només dels polítics, científics i intel·lectuals, 
atès que d’una manera o una altra en aquests col·lectius es 
propicia la postveritat.

La solució als conflictes i desafiaments depèn de nosal-
tres, de la gent corrent, de les persones individualment i 
col·lectivament; entre tots hem de conscienciar i obligar 

les elits del món que cal que afrontin el canvi global en el 
qual vivim i aturin la proliferació dels arsenals nuclears i 
convencionals.

En el moment actual, els països de la Unió Europea, la Xi-
na, Rússia, els Estats Units, i qualsevol país que tingui re-
cursos per fer-ho, estan augmentant les seves despeses de 
defensa. Despeses justificades per polítiques paranoides 
i marcades per l’esquizofrènia de les estratègies de les po-
tències econòmiques i militars.

L'últim Butlletí dels Científics Atòmics no incloïa, en 
la seva anàlisi apocalíptica, el genocidi que Israel està 
cometent amb els palestins, ni la creixent tensió bèl·lica 
entre els Estats Units i el Regne Unit amb l’Iran; tampoc 
inclou el recent fre de la Unió Europea a l’ús dels pesti-
cides en l’agricultura de la Unió, ni l’ajornament, per no 
dir abandonament, dels objectius de sostenibilitat de 
l’agenda 2030;.Evidentment, els polítics retrocedeixen 
davant la pressió de les seves respectives opinions públi-
ques, però això sí, també saben manipular els seus ciu-
tadans i saben marcar l’agenda informativa segons els 
convé, oblidant les polítiques necessàries per prevenir 
els greus problemes que ens aguaiten: els focs s’apaguen 
a l’hivern; les sequeres i les seves conseqüències es pal·
lien en gran manera invertint en el manteniment dels 
conductes de l’aigua perquè no es perdi cabal pel deteri-
orament de les canonades que la transporten. Hi ha mil 
exemples de falta d’una gestió eficaç i d’un excés de bu-
rocràcia que condueix a la inacció. Quan no s’actua o es 
promouen solucions incorrectes, succeeix que la Terra 
es posa malalta.

Si repassem l’actualitat de la setmana passada, podrem 
informar-nos de les protestes dels agricultors europeus, 
del bloqueig de fronteres, d’autopistes i de les ciutats més 
importants. Aquestes mobilitzacions han obligat les ins-
titucions a prometre solucions mitjançant la promulgació 
de lleis, que amb bona voluntat trigaran un temps a imple-
mentar-se i si les promeses polítiques queden en res, com 
massa vegades succeeix, el conflicte es reactivarà. El pro-
blema dels agricultors de la Unió Europea està en la buro-
cràcia, en els intermediaris i en la falta de polítiques del bé 
comú. Les polítiques beneficioses per als usurers agreu-
gen els problemes.

Rachel Bronson, presidenta i directora executiva del But-
lletí, va dir en un comunicat: «No s’equivoquin: mantenir 
el rellotge en 90 segons per a la mitjanit no és una indica-
ció que el món estigui estable. Tot el contrari. És urgent que 
els governs i les comunitats de tot el món actuïn». És urgent 
que els polítics actuïn i es deixin de representacions tea-
trals, de tractar els seus adversaris polítics com a enemics, 
és important que es dediquin a resoldre els problemes i no 
a crear-los, i és vital que deixin de crear crispació i enfron-
tament per l’inconfessable interès de mantenir-se en les 
seves poltrones i privilegis.

En aquest moment de la història de l’Homo sapiens, les 
guerres, les escalades de violència i la modernització dels 
arsenals poden propiciar un error de càlcul que origini 
una catàstrofe. L’incendi del canvi climàtic, la crisi de la 
naturalesa, l’hem propiciat amb la nostra equivocada 
concepció del progrés: el clima és cada vegada més ex-
trem i les seves conseqüències són evidents, fins i tot per 
als qui no les volen veure i neguen el fenomen.

Per amarg que sembli l’advertiment, Rachel Bronson man-
té l’esperança: «El Butlletí manté l’esperança (i inspiració) de 
veure les generacions més joves liderant el canvi».

Fa molts anys vaig llegir un còmic que tractava sobre 
contactes entre la nostra civilització i civilitzacions extra-
terrestres. No es preocupin, no els faré una sinopsi, però 
sí que els transcric, encara que no literalment, una de les 
frases que em va impactar: «Els vostres científics treballen 
per a potències militars; per això no contactem amb ells». 
I sí, els científics treballen en projectes militars en totes les 
branques de la ciència. La tecnologia és ciència aplicada i 
els últims avanços científics anunciats al món són majo-
ritàriament disruptius. Els governs, davant els ràpids pro-
gressos de la ciència, no han fet un gran esforç per contro-
lar-ho, ja sigui en les ciències de la vida o en intel·ligència 
quàntica.

El món serà més segur sempre que les opinions públi-
ques i publicades forcin als seus governants a allunyar les 
manetes del Rellotge dels 90 segons que falten per a la mit-
janit; fer retrocedir les agulles del rellotge és una garantia 
per a la supervivència, no sols la de la nostra espècie, tam-
bé de la vida mateixa.

És necessari ser valents i fer un primer pas, seguit d’uns 
altres, perquè el grup dels set països més avançats (G7) po-
si remei a les greus discrepàncies existents entre els Estats 
Units, la Xina i Rússia; les Nacions Unides, no sols com a 
organisme, si nó veritablement totes les nacions, han d’es-
tar unides en el propòsit d’influir en els països que tenen 
la capacitat de destrucció del planeta; influir-hi perquè 
assumeixin la seva responsabilitat sense demora per allu-
nyar-nos dels 90 segons per a la mitjanit. És una necessi-
tat vital.

La cita amb la qual he començat aquesta tribuna ens ad-
verteix del perill de les armes, el perill de tota guerra, sigui 
entre els homes o dels humans contra la naturalesa; l’asse-
nyat és treure la fletxa de l’arc.

La ciència-ficció ha tractat el tema de la conquesta d’al-
tres planetes perquè siguin colonitzats per un grup reduït 
d’humans. Aquests privilegiats són enviats a altres mons 
per salvar la nostra espècie de l’extinció. A la Terra no hi 
queda vida. Aquest exemple està més a prop de la ficció 
que de la ciència. A veure, posem que la nau espacial en la 
qual viatgen aquest grup d’humans es dirigeix a Alfa Cen-
tauri, que està a 4,367 anys llum; doncs bé, amb la tecnolo-
gia de què disposem actualment, els nostres exploradors 
trigarien 6.000 anys a arribar-hi. Aquest impossible somni 
de personatges com Elon Musk no és possible amb la nos-
tra tecnologia actual.

La nostra història humana pot quedar-se sense present. 
Anem cecs cap a les dotze campanades de la mitjanit de 
la catàstrofe. Potser queden alguns nàufrags esperant la 
llum del seu propi final, qui sap?, l’esperança sempre és 
l’últim que es perd, diu el refrany. I, mentrestant, aferrat a 
aquesta esperança en les generacions més joves, espero el 
moment de sortir al carrer, que ja és hora, per dir-los als qui 
els correspongui: com us atreviu a portar-nos a l’abisme i 
no fer res per impedir-ho?

Escriure és un món tot sol al qual acompanyen lectures 
abans de l’acte de plasmar en un full en blanc el que pen-
sem i sentim. Sempre, les paraules s’alimenten de les pa-
raules d’uns altres, perquè sempre és necessari aprendre 
el que s’ignora i saber el que es diu. Ara, al final d’aquesta 
opinió, em refugio en uns versos del poeta Pedro Salinas, 
per sentir-me viu i alegrement esperançat:

	 «¡Qué alegría, vivir
	  sintiéndose vivido!» n

barrinant

Juan Jesús Aznar
Periodista
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AGENDA SETMANAL CASINO MENESTRAL FIGUERENC
CASINO
MENESTRAL
FIGUERENC

ATENEA
41è CICLE DE CONFERÈNCIES AULA OBERTA 
(2 de febrer -23 de febrer de 2024)
JACIMENTS ARQUEOLÒGICS EMPORDANESOS

15.02.2024 Santa Maria de Vilanera (l’Escala)

Conferència a càrrec de Dolors Codina Reina, arqueòlo-
ga i antropòloga. 19’30h a la Sala Abdó Terrades

MERCAT DE COL.LECCIONISME I BROCANTER
Dissabte 17 de febrer de 9h a 18h a la Rambla teniu una 
cita tots els amants del col.leccionisme i la brocanteria.

Poeta Marquina, 2
(seu provisional)

17600 Figueres
C/Ample 17

casinomenestral.cat

Cultura espectacles

Xevi Bonell l roses 

nn L’any 1973 un grup de rosincs 
i rosinques amants del mar van 
fundar el primer club d’immer-
sió subaquàtica de la Costa Bra-
va, el Club Badia de Roses. Des 
de llavors el club ha vist passar 
centenars de nous practicants i 
ha captivat submarinistes d’ar-

Mig segle observant el fons marí

El Club Badia de Roses 
celebra les primeres cinc 
dècades amb el recull 
fotogràfic expositiu 
‘50 anys sota el mar’

art. exposició fotogràficaY

fauna. Una espectacular medusa captada a la Badia l’espai. Les aigües de la Badia amaguen bells tresors CBDR CBDR

les imatges recullen 
la flora, la fauna i el 
paisatge de la badia

L’entitat participa 
activament en una neteja 
anual del fons marí

al descobert

compromís

Y

Y

reu, atrets pel desig de descobrir 
el fons submarí d’un entorn únic 
com és la badia de Roses: «un fons 
marí bell, ple de colors, que ens 
agrada contemplar, cuidar i cap-
turar en fotografies», apunten des 
de l’entitat.

El resultat d’aquest treball foto-
gràfic és un arxiu únic, integrat 
per milers d’imatges que han 
plasmat com és la vida al fons del 
mar i quines criatures i espèci-
es hi habiten. A través d’una se-
lecció d’aquestes fotografies, el 
club posa a disposició del públic 
general una mostra que s’inau-
gurarà aquest divendres, 16 de 
febrer, a les set de la tarda, ano-
menada «50 anys sota el mar».  

Aquests retrats mostren un món 
ocult, amb  instantànies de la 
f lora la fauna i els paisatges que 
amaga la Badia, a fi que els visi-
tants s’enamorin d’aquest mar 
que no sempre cuidem com es 
mereix, i que, per uns instants, 
se sentin un habitant més del 
fons marí.

Mar neta. Entre les condicions  
que ajuden a captar aquestes es-
pectaculars imatges, és de gran 
ajuda una de les activitats anu-
als que organitza l’entitat, que 
aquest any ha arribat a la vinte-
na edició: la neteja anual del fons 
marí. Una iniciativa que realit-
za en col·laboració amb el Port 

Esportiu de Roses, Roses Zero 
Plàstics i el departament de Me-
di Ambient de l’Ajuntament, i 
en què l’entitat hi participa amb 
bussos professionals per retirar 
aquests materials del fons marí 
i amb patrons encarregats de la 
conducció i maneig de dues em-
barcacions per a la recollida de 
residus. La darrera edició es va 
centrar en la zona del fons de la 
platja de Palangrers i la zona de 
terra de la platja i de l’espigó del 
segon moll, i va permetre l’extra-
cció de 610 quilos de deixalles, 
amb una gran quantitat d’am-
polles de vidre, caps, mànegues, 
plàstics i un contenidor de grans 
dimensions. n
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Redacció l l’escala 

nn La 12a edició del festival Ítaca 
començarà, un any més, amb la 
gran vetllada de la Santa Gres-
ca a la platja de Riells de l’Escala. 
Una gran actuació musical que 
comptarà amb tres actuacions: 
Triquell, Les Que Faltaband i Ry-
na DJ. L’actuació serà el dissabte 
30 de març a partir de les 21.30 h 
i arrencarà amb la música urba-
na, pop i rock de Triquell, que tor-
na al festival per repassar el seu 
disc debut, Entre f luids, i el nou 
EP que acaba de publicar, Fomo. 
Les vuit integrants de Les Que 
Faltaband combinaran música, 
dansa i art en una autèntica fes-
ta plena de hits, des de ritmes lla-
tins i pop-rock dels vuitanta fins 

Redacció l castelló d’empúries 

nn El teló del V Cicle de Teatre Em-
pori de Castelló d’Empúries es va 
aixecar dissabte amb la represen-
tació de Sota la catifa, a càrrec de 
la companyia WC Teatre. La re-
presentació va esgotar totes les lo-
calitats de la Sala Municipal amb 
una comèdia satírica en què sur-
ten a la llum les misèries d’uns ve-
ïns «peculiars».

Les representacions seguiran 
mensualment fins al mes de juny  
amb deu propostes artístiques 
més, dividides en tres categori-
es: Empori, Emporikids i Empo-
ri a les escoles. La propera repre-
sentació serà a càrrec de l’Elenc 
Santperenc, amb la divertida co-

Triquell, Les Que Faltaband i 
Ryna DJ enceten l’Ítaca 2024

Arrenca el V Cicle de Teatre 
Empori amb aforament complet

La dotzena edició 
començarà amb la Santa 
Gresca, amb actuacions 
gratuïtes a la platja de 
Riells de l’Escala

La comèdia satírica ‘Sota 
la catifa’, interpretada per 
la companyia WC Teatre, 
va omplir tots els seients 
de la Sala Municipal

comptarà amb els cala 
vento, la ludwig band i la 
sessió de ryna dj

el 16 de març, amb l’elenc 
santperenc interpretant 
‘el salt del llit’ 

la nit del 22 de juny

propera actuació

Y

Y

la santa gresca manté 
l’accés gratuït a la festa 
de la platja de Riells  

es divideix en: Empori, 
Emporikids i Empori a les 
escoles

per a tothom

el cicle en categories

Y

Y

música. festival ítaca

arts escèniques. representacions a castelló d’empúries

Y

Y

als temes més actuals. La cloenda 
serà la sessió de la punxadiscos fi-
guerenca Ryna DJ.

Tot i que encara queda progra-
mació per desvelar, sí que es co-
neix una part del cartell del 22 
de juny a l’Estartit. Una nit que 
comptarà amb gran representa-
ció alt-emprodanesa dalt de l’es-
cenari, ja que hi haurà els Cala 
Vento, La Ludwig Band i una no-
va sessió de Ryna DJ. n

mèdia El salt del llit, el 16 de març. 
Aquesta serà la darrera obra del 
cicle a la Sala Municipal, que co-
mençarà les obres de remodela-
ció i distribuirà les propostes en 
diversos espais, com el saló de 
Casa Contreras, l’hort del con-
vent de Santa Clara o el pati del 
Palau de Comtes, entre d’altres. 
Les entrades es poden adquirir al 
web castello.cat. n

HN

AJUNTAMENT DE CASTELLÓ D’EMPÚRIES

en família. L’organització i els artistes durant la presentació

l’estrena. La companyia WC Teatre a la Sala MunicipalRedacció l figueres 

nn La sala de Consultes Externes 
de l’Hospital de Figueres acull 
fins al fins el 22 de març l’expo-
sició pictòrica «Art i salut men-
tal», coordinada per quatre en-
titats: l’Associació de Malalts 
d’Alzheimer, Fabricants de Fu-
tur, l’Associació Família i Salut 
Mental de Girona i Comarques, 
i Mifas. Es tracta d’una mos-
tra formada per 28 imatges re-
alitzades per Pedro Halac, un 

Redacció l vilafant 

nn «Volem un municipi cultural-
ment  innovador, per això treba-
llem per programar i organit-
zar activitats que permetin als 
nostres veïns i veïnes desenvo-
lupar les seves inquietuds artís-
tiques», explica la regidora de 
cultura de Vi-
lafant, Dolors 
Caballero. Per 
aquets mot iu 
el municipi ha 
creat Vilafant 
Cu lt u ra, u na 
marca que en-
globa les acti-
vitats consoli-
dades a la programació habitu-
al del municipi, però també les 
noves propostes com L’Hora del 
Conte, que es fa el darrer dissab-
te de cada mes a l’espai del Cau, 
o el maridatge del vi de l’Empor-
dà amb productes de proximitat, 
celebrat a Palol Sabaldòria. Pre-

malalt d’esquizofrènia que va 
trobar en la paleta i els pinzells 
una via per expressar el seu món 
particular. 

La proposta va acompanyada 
d’un taller de resiliència creati-
va a càrrec del germà de l’artista, 
Ariel Halac, el 22 de febrer a les 
sis de la tarda a la sala d’actes de 
l’Hospital de Figueres, i la xerra-
da «Salut mental en l’adolescèn-
cia» a càrrec de Teresa Busquets i 
Gemma Jordi, el 29 de febrer a les 
18 h a la Sala Gregal. n

cisament aquest és un dels espais 
que continua sent un dels punts 
de referència: «volem continuar 
amb la dinàmica cultural d’ofe-
rir diversos actes, teatre, exposi-
cions, conferències, cursos, etc., 
a Palol Sabaldòria, però sen-
se deixar de fer-ho als altres es-
pais de què disposem», afegeix 

la regidora de 
cultura, Dolors 
Caballero.

Les propostes 
ta mbé comp-
t en a mb c ol·
laboracions 
com la de Guy 
A b l a r d ,  P e -
re Vilarrassa i 

Oci Ficció, que permetrà la ce-
lebració aquest diumenge 18 de 
febrer a l’espai Àgora de la pri-
mera  Fira del Joguet de Vilafant, 
una proposta que unirà la nos-
tàlgia per les joguines, discos i 
còmics antics, ideal per a tots els 
públics. n

La pintura de Halac s’exposa 
a Consultes Externes

art. inauguració a figueresY

la mostra. Els quadres de Pedro Halac a Consultes Externes FSE

Vilafant concentra 
l’oferta cultural en 
una nova marca

promoció. per a discapacitats intel·lectualsY



HORA NOVA 2.755  n    13 de febrer de 2024 espectacles n Cultura 29

Y art

Rebosteria artísti-
ca al Tentacions
nn La cafeteria Tentacions de 
Figueres és també un lloc de 
pastisseria artesanal crea-
tiva. Per aquets motiu és un 
espai adient per acollir la 
creativitat d’un altre artista, 
Fat Gringo. Els quadres de la 
mostra «Bakery: coffee and 
watercolor» tenen com a te-
màtica tot tipus de gastrono-
mia relacionada amb la re-
bosteria i es podran veure 
a les parets de l’establiment 
fins al 4 d’abril. [Foto: Daco] n

Y arts escèniques

La Poncia encisa 
al Teatre Jardí
nn La Poncia, la criada de 
Bernarda Alba, va reviure 
interpretada per Lolita diu-
menge a la tarda al Teatre 
Jardí de Figueres. Un espec-
tacle dirigit per Luis Luque, 
autor del text a partir de les 
intervencions del personat-
ge en l’obra de Federico Gar-
cía Lorca, que va meravellar 
el públic, que va acomiadar 
l’actriu dempeus amb una 
esplendida ovació. [Foto: Fi-
gueresaescena] n

Redacció l l’escala

nn La convocatòria del darrer any 
de la Beca de Primavera de cre-
ació artística de l’Escala ha es-
tat la vint-i-cinquena. Per aquest 
motiu des de l’Ajuntament de 
l’Escala s’inaugura aquest dis-
sabte a l’Alfolí de la Sal una expo-
sició que recull obres dels 25 ar-
tistes guanyadors, com Mari-
na Berdalet, Eric Zener, Mercè 
Prats, Carles Torrent, Ercam Sa-
glam, Sergi Cambrils, Juan Igna-
cio Mosquera, Pepe Carretero, 
Olaf Quantius i Maria Fernanda 
Piamonti, entre d’altres.

La mostra acollirà diferents 
tècniques i estils que defineixen 
cadascun dels creadors que han 
fet possible aquesta presentació, 
mantenint l’atribut comú que 
dicten les bases d’aquesta beca: 
relacionar el context paisatgís-
tic, històric i humà de l’entorn 

amb la proposta de projecte que 
es presenta al concurs. Les cre-
acions són fruit de l’estada dels 
artistes seleccionats en cadas-
cuna de les beques de Primave-
ra, «que han ajudat a posicionar 
l’Escala com un lloc on es posa 
en valor l’art emergent. La beca 
es desenvolupa cada any a la Ca-
sa dels Forestals de Sant Martí 
d’Empúries, un espai amb unes 
característiques úniques, amb 
un entorn paisatgístic i històric 
privilegiat», ha apuntat el regi-
dor de Cultura i Patrimoni His-
tòric, Martí Guinart. n

La Beca de Primavera 
prepara una mostra 
pels seus 25 anys

art. inauguració a l’escalaY

les obres s’han 
desenvolupat en aquest 
espai durant la beca

casa dels forestalsY

Redacció l castelló d’empúries 

n n L’Aju nta ment de Castel ló 
d’Empúries, a través del Museu 
d’Història Medieval de la Cúria-
Presó, s. xiv, del Departament de 
Patrimoni Històric, ha fet pública 
la voluntat de crear la Beca d’Es-
tudis Medievals, que tindrà ca-
ràcter anual i estarà vinculada 
amb el Terra de Trobadors. La be-
ca es crea amb l’objectiu de pos-
sibilitar als historiadors, filòlegs, 
historiadors de l’art, musicòlegs i 
investigadors en general de dur a 
terme, ampliar i divulgar els estu-
dis de temes, aspectes i períodes 
de l’edat mitjana a la vila comtal, 
a partir de la consulta i del buidat-
ge documental dels diferents fons 
documentals conservats en dife-
rents arxius locals, nacionals i es-
tatals, per tal que la recerca docu-
mental, sovint reclosa a l’àmbit de 

Castelló d’Empúries crea una 
nova Beca d’Estudis Medievals
La dotació econòmica de la Beca d’Estudis Medievals serà d’un total de 8.000 €, 
tindrà caràcter anual i estarà vinculada amb el Festival Terra de Trobadors

el consistori farà 
públiques les bases 
els propers dies

la convocatòriaY

es publicarà a la col·lecció 
‘Estudis Medievals – Terra 
de Trobadors’

l’estudiY

promoció. divulgació culturalY

d’un total de 8.000 € i comportarà 
també la publicació de la investi-
gació dins la col·lecció «Estudis 
Medievals – Terra de Trobadors» 
del Museu d’Història Medieval 
de la Cúria-Presó, s. xiv, inicia-
da l’any 2023 amb la publicació 
del llibre L’enderroc del castell 
comtal de Castelló d’Empúries 
(1332) de l’historiador Elvis Ma-
llorquí Garcia, una important 
obra sobre el context històric, les 
motivacions i les conseqüènci-
es de l’enderrocament del castell 
comtal del puig Mercadal de la 
vila comtal, que va ser la temà-
tica del XXXI Festival Terra de 
Trobadors de 2023.

Durant les properes setmanes 
s’aprovaran i es publicaran les 
bases de la beca i alhora la convo-
catòria de la primera edició, que 
tindrà un termini d’un mes per a 
la presentació de projectes. n

la investigació, es publiqui i arri-
bi al públic en general. Per aquest 
motiu es pretén que la Beca d’Es-
tudis Medievals tingui un caràc-
ter divulgatiu i permeti contextu-
alitzar documents històrics rela-
cionats amb Castelló d’Empúries 
i el comtat d’Empúries.

La dotació econòmica de la 
Beca d’Estudis Medievals serà 
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Cinema

dimarts 13Y

figueres

cinema l catcinemes

A les 20.30 h. Projecció de Disco Boy. Orga-
nitza: Cineclub Diòptria

roses

taller l aula gastronòmica

A les 19 h. Pizzes casolanes (estil napolità). A 
càrrec de Raimond Pujoi i Juan Diaz. Inscrip-
cions a rosesgastronomia.cat

dimecres 14Y

l’escala

conferència l Biblioteca víctor català

A les 18.30 h. «Filosofia zen a Occident. És 
possible?». Modera: Jordi Bachero

la jonquera

taller l can laporta	

A les 16 h. «Del paper al mural 8M», per 
a joves de 12 a 19 anys. Inscripció prèvia a 
@puntjove_lajonquera

dijous 15Y

figueres

conferència l Auditori dels Caputxins

A les 9 h.  «Ciutat i salut. L’impacte de les polí-
tiques de rehabilitació sobre la salut de la po-
blació», a càrrec d’Oriol Nel·lo.
conferència l casino menestral

A les 19.30 h. «Santa Maria de Vilanera (l’Es-
cala)», a càrrec de Dolors Codina Reina.
cinema l catcinemes

A les 20.30 h. Projecció de Disco Boy. Orga-
nitza: Cineclub Diòptria

roses

PResentació l Biblioteca Jaume Vicens Vives

A les 19.30 h. Del poemari La revolta dels 
mots, a càrrec de l’autor, Esteve Sala, i Àngel 
Rodríguez 

l’escala

cinema l cer l’escala

A les 20.30 h. Setmana de la Dona i la Nena 
en la Ciència, amb la pel·lícula Radioactive. 
Organitza: Sororitat Escalenca

divendres 16Y

l’escala

Activitat l Biblioteca Víctor Català

A les 16.30 h. Biblionadons. Contes d’anima-

16 de febrer
a les 19 h

16 de febrer
A les 20 h

18 de febrer
a les 9 h

16 de febrer
a les 21 h

nn La primera Fira del Joguet arriba diumenge a Vilafant, a l’espai Àgora de les 9 a les 
16 h, amb la intenció d’unir la nostàlgia per les joguines, discos i còmics antics, en una 
jornada ideal per aplegar petits i grans. La proposta, organitzada per l’àrea de Cultu-
ra del consistori, compta amb la col·laboració i l’ajuda de Guy Ablard, Pere Vilarrassa i 
Oci Ficció. Aquests últims ens proposaran un espai per jugar a jocs de taula. n

nn El periodista Joan Marcet és l’autor de 
Dies perfectes, una novel·la il·lustrada 
per Dani Torrent on descobrim la histò-
ria de la Lina: «A les persones normals 
també ens passen, de tant en tant, coses 
extraordinàries». L’acte comptarà amb 
la presència dels autors. n

nn  Projecció 
del documen-
tal Saber Su-
mud Palesti-
na. Les arrels 
d’u n a ter r a, 
amb la presèn-
cia de la codi-
rectora Mercè 
Cama, l’acti-
vista Jawad Za-
wahra i el palestí resident a Catalunya 
Ammar Glaiith. S’oferirà un tastet de 
cuina palestina als assistents. n

nn Primera ru-
ta de la Mano-
lada  24. Un riu 
de gent .  L es 
sortides seran 
g u i ade s  p e r 
Josep Espigu-
lé, especialis-
ta en patrimo-
n i nat u ra l,  i 
Antoni Cobos, 
especialista en patrimoni arquitectò-
nic. S’aconsella portar esmorzar. Acte 
gratuït. n

nn Vuit mesos després de publicar 
l’aclamat EP Alto cielo, i com a cul-
minació ​​d’arribar al nivell d’estrella, 
Queralt Lahoz anuncia la gira «Todo 
se puso azul», que la portarà a Figue-
res en format íntim de veu i guitarra. 
Entrades a 66butaques.cat. n

Primera Fira del Joguet Antic

Presentació

Sortida Concert
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Agenda activitats

lons, a càrrec de Clau de Clown. Per a nens i 
nenes de 0 a 3 anys

la jonquera

taller l can laporta	

A les 18 h. «Productes de cosmètica natu-
ral», a càrrec de Montse Geli, per a joves de 
12 a 19 anys.

roses

inauguració l ca l’anita

A les 19 h. Exposició fotogràfica «Club Badia 
de Roses: 50 anys sota el mar»

dissabte 17Y

figueres

espectacle l teatre jardí

A les 17 h. Doji, amb Brodas Bros i Diligence. 
Entrades a figueresaescena.cat
presentació l la bookman

A les 18 h. Dels llibres Ante dioses indiferen-
tes, i L’altre costat, d’Iván Ledesma 
presentació l biblioteca fages de climent

A les 10 h. Del llibre Aquesta llengua que esti-
mo, d’Annabel Gràcia Damas

roses

Ball l suf

A les 22 h. Amb Xavi de Roses

l’escala

inauguració l alfolí de la sal

A les 12 h. Exposició «25 Beques de Primave-
ra (1999-2023)»

diumenge 18Y

figueres

Espectacle l la cate

A les 11.30 h. El peix irisat, amb Da Tanaka Te-
atre. Recomanat a partir de 2 anys. Entrades 
disponibles a lacate.cat
Espectacle l la cate

A les 18 h. La casa més petita, amb Campi 
Qui Pugui. Recomanat a partir de 6 anys. En-
trades disponibles a figueresaescena.cat

roses

Ball l suf

A les 22 h. Amb Pep i Maria José

la jonquera

Ball l sala societat

A les 17.30 h. Amb Sergi Music

vilabertran

Ball l sala de ball

A les 18 h. Amb SiFaSol

la cate, a figueresesglésia, a vilanova de la muga

unió escaulenca,
a les escaulesla bookman, a figueres
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nn navata. El cuiner navatenc Arnau Triola ha tornat dels Jocs Olímpics Culinaris 
2024 (IKA/Culinary Olympics) celebrats del 2 al 7 de febrer a Stuttgart (Alemanya) 
amb dos bronzes. L’equip de la Selecció Espanyola de Cuina de Competició, del qual 
era membre com a xef pastisser aquest jove de 28 anys, ha aconseguit un metall en 
la categoria de Chef Table (Taula del Xef), que es basava en una variant del menú 
degustació amb set passis. El segon bronze ha estat atorgat en la categoria de Res-
taurant of Nations (Restaurant de les Nacions), en què havien de realitzar un servei 
per a 110 comensals.

Aquesta trobada internacional ha comptat amb la participació de més de 
1.800 professionals provinents de 64 països. El país que ha obtingut l’or ha estat un 
dels favorits a les travesses, Finlàndia. n

Arnau Triola es penja dos bronzes als 
JJOO culinaris de Stuttgart 2024

Xevi Bonell I figueres

Dissabte 10 de febrer va co-
mençar l’any nou xinès, 
enguany representat per 

la figura del drac. Una festa que 
arriba 41 dies després d’acomia-
dar el 2023 i encetar un any nou 
ple d’il·lusions i d’optimisme. 
Precisament aquest canvi d’any 
ofereix un moment de ref lexió i 
d’avaluació en què es pot girar el 
cap per veure què es deixa enre-
re al mateix temps que es fixa la 
mirada cap al futur. Una situació 
idònia que desemboca moltes ve-
gades en els famosos propòsits 
d’any nou. Menjar més saludable, 
perdre pes, viatjar més, deixar de 
fumar, estalviar... La llista pot ser 
interminable. Però és bo fixar-se 
aquests objectius?

La psicòloga Manju Garcia Tei-
xidor de l’Illa de Salut Figueres 
opina que sí: «és molt bo perquè 
et marques uns objectius; saps 
què vols canviar i què no». Tot 
i així, aquest efecte positiu pot 
anar-se’n en orris si no es defi-
neixen correctament; «cal defi-
nir-los molt bé, i no marcar-los a 
grosso modo. I sobretot, si no no-
tem canvis immediats, no desa-
nimar-nos, sinó seguir», apunta.

Precisament aquest és un dels 
errors més comuns quan es de-
fineixen els propòsits d’any nou, 
f ixar-se un objectiu inabasta-
ble. «Cal posar-se metes que es 
puguin assumir. Per exemple, 
si no has fet mai esport i no tens 
la costum de menjar sa, és pràc-
t icament impossible que pu-
guis perdre 20 quilos. Fixar-se 
aquests objectius inassumibles 
fa que anem a patir, i més encara 
si no comptem amb l’assessora-
ment de persones especialitza-
des, que ens puguin donar unes 
pautes per a aconseguir-ho», 
aclareix Garcia.

L’entrada de l’any nou xinès és un bon moment per analitzar la idoneïtat d’aquest costum
Què se n’ha fet dels propòsits d’any nou?

VIDA SOCIAL societat

la llista. Recopilar i desglossar els objectius en parts més petites ajuda a assolir-los HORA NOVA

propòsits adequats. Més en-
llà que siguin assumibles o no, 
aquests desitjos han de respon-
dre a una necessitat real, tal com 
explica Garcia: «El més impor-
tant és el motiu que hi ha darrere. 
Cal fer una reflexió sobre si aquest 
canvi que ens proposem el volem 
fer o no. Cal tenir criteri propi. Per 
exemple, si la societat diu que cal 
viatjar molt però a mi no m’agra-
da, cal que m’ho marqui com a 
propòsit?».

El camí. Segons Garcia el primer 
pas és la introspecció: «cal fer una 
anàlisi profunda cada any sobre  
quin propòsit em faig , i sobretot el 
perquè, tenir ben clar per què vull 
fer-ho o per què no». Una vegada 
definit l’objectiu, cal definir-lo: 
«ha de ser realista, com més con-
cret sigui, millor».  En aquest punt 
és important mirar enrere i veure 
«quines fórmules dels any anteri-

ors han funcionat i quines no ho 
han fet», explica la psicòloga. 

Una vegada identificat correc-
tament l’aspecte, o els aspectes, 
de la vida que volem modificar, 
cal traçar el pla per poder-lo as-
sumir: «aquest gran objectiu que 

tenim cal dividir-lo en parts més 
petites». Així, pas a pas, d’una 
forma gradual i introduint a poc 
a poc l’esforç, és possible assolir 
les fites.

Si malgrat això no s’acaben 
complint, cal comprendre que 

«no passa res; o no volies o no es-
taves preparat», apunta la psicò-
loga. 

El suport. En moltes ocasions 
caldrà ajuda per aconseguir com-
plir els propòsits. D’entrada «cal 
informar-se més. Si, com comen-
tava abans, volem perdre 20 qui-
los, hem de saber si és fàcil fer-ho 
o no. A vegades sí que realment 
vols fer el canvi, però no saps el 
camí per arribar-hi». Per aquest 
motiu cal buscar ajuda externa 
que aporti aquestes eines neces-
sàries. 

el benefici. Tot i que Garcia no 
s’ha trobat mai cap cas concret 
que arribi a la clínica per asses-
sorar-se específicament sobre els 
propòsits, sí que veu «els factors 
socials» que impulsen a aquest 
canvi. Segons el seu punt de vis-
ta, «els propòsits estan bé, són un 
símbol de motivació, un bon co-
mençament, un impuls que arri-
ba al principi de l’any. Ara bé, si en 
una setmana vols complir-ho tot, 
pot resultar molt frustrant. Cal 
ser realista, i encara que no acon-
segueixis els resultats a curt ter-
mini, si continues en un procés, a 
llarg termini aconseguiràs el pro-
pòsit». n

y Manju Garcia 

«els propòsits estan bé, 
són un símbol de motiva-
ció, un bon començament»

y Manju Garcia

«Cal fer una reflexió 
sobre si aquest canvi el 
volem fer o no»

REFLEXIÓ. Cal analitzar els motius reals que impulsen a voler canviar HORA NOVA



Maria Cros Serra rep el 
Claustre de Bronze de Pe-
ralada pel seu centenari

nn L’Ajuntament de Peralada ha 
felicitat Maria Cros Serra pel seu 
centenari. El batlle, Miquel Bru-
gat, la primera tinent d’alcalde 
i regidora d’Acció Social, Imma 
Isern, i la directora dels Serveis 
Territorials de Drets Socials, Hel-
ga Nuell, han entregat a la pera-
ladenca el Claustre de Bronze de 
Peralada i la medalla centenària 
de la Generalitat de Catalunya. nAJUNTAMENT DE PERALADA

entrega de guardóperalada felicitació

Moltes felicitats pel teu
aniversari, mama!!!

T’estimem tots!!!

Se celebrarà entre l’1 i el 3 de març a la pista municipal polivalent

Roses presenta el segon Saló 
de Tecnologia i Manga

Redacció I roses

L’Associació Roses Tecnolò-
gic, amb la col·laboració del 
Departament de Joventut 

de l’Ajuntament, han presentat la 
segona edició del Saló de Tecnolo-
gia i Manga, que tindrà lloc a la vi-
la entre l’1 i el 3 de març. La seu tor-
narà a ser la pista municipal poli-
valent, que acollirà els diferents 
espais de Realitat virtual, PS4, 
Retrogaming, Arcade, EDAG,  
Espai manga i disseny..., la Zona 
LAN Party, on tindran lloc els tor-
nejos d’esports electrònics amb 
jocs com Fortnite, Call of Duty, 
Counter Strike, Rocket League, 
Fall Guys, League of Legends..., i 
un escenari on hi haurà diversos 
espectacles com karaoke, balls i 
actuacions. 

El públic general podrà accedir 
al recinte de forma gratuïta des 

presentació. David Martin, director del Saló, i la regidora de Joventut, Ester Navas

de l’obertura a les 11 del matí du-
rant les jornades de dissabte i diu-
menge. L’organització espera re-
petir l’èxit aconseguit l’any pas-

sat, amb una primera edició que 
va aplegar gairebé 2.500 visitants 
i un ampli ventall de persones i 
edats. n

celebració a rosessocietat reconeixement nacionalgastronomia

Redacció I figueres

El Miramar de Llançà i el 
Motel de Figueres formen 
part del top deu de res-

taurants de la província de Gi-
rona de la guia Macarfi. Així 
s’ha donat a conèixer durant la 
presentació de la novena edició 
d’aquesta guia, on es presenten 
els 550 restaurants considerats 
més interessants de Barcelona, 

El Miramar i el Motel, al 
‘top ten’ de la guia Macarfi

Girona, Madrid, el País Basc, la 
Rioja, Màlaga i València. També 
hi ha llistats que classifiquen els 
establiments per tipus de cuina, 
zona, decoració o servei. L’ob-
jectiu dels impulsors del llistat 
és ampliar-lo a tot el territori es-
tatal cap al 2025.

La llista compta amb més es-
tabliments de la comarca, com 
Els Pescadors, Compartir Cada
qués i el Roser 2, entre d’altres. n

el miramar. L’espai de Llançà és el tercer de la llista HOra nova

Premi Vela Social per a Castelló d’Empúries
Redacció I castelló d’empúries

L’Ajuntament de Castelló 
d’Empúries ha estat guar-
donat amb el premi Vela So-

cial en reconeixement a l’impuls 
que ha donat el municipi a la pro-
moció d’aquest esport, mitjan-
çant el programa de vela escolar 
Esport Blau. El guardó l’ha reco-
llit l’alcaldessa del municipi, An-
na Massot, en la gala organitzada 
per la Federació Catalana de Vela 
a l’America’s Cup Experience de 

Barcelona, on es van reunir més 
de quatre-cents assistents.

El projecte Esport Blau està en 
marxa des de l’any 2021, fruit d’un 
conveni entre la Federació Cata-
lana de Vela i el mateix Ajunta-
ment. Aquest programa educa-
tiu de vela escolar s’adreça a tot 
l’alumnat de 5è de totes les es-
coles de primària del municipi, 
el realitza l’escola municipal de 
vela i té com a objectiu fomentar 
la pràctica de l’esport de la vela, 
constatant que la vila és un marc 

privilegiat per dur a terme la pràc-
tica d’aquest esport, dotant a totes 
les escoles de Castelló d’Empúri-
es d’una eina didàctica comple-
mentària que permet a la vegada 
difondre entre els alumnes el co-
neixement del medi marí. Massot 
valora molt positivament el guar-
dó i el reconeixement d’una ini-
ciativa que «permet apropar a tot 
l’alumnat el descobriment de les 
activitats i esports nàutics, i diri-
gir el seu temps d’oci a activitats 
saludables». n 

reconeixement al projecte esport blauguardons

el guardó. L’alcaldessa Massot amb el premi HORA NOVA
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Agullana celebra 
el Carnaval amb la 
tradició de la xuia

Castelló d’Empúries 
i Empuriabrava 
s’omplen de rauxa

La jornada festiva estarà amenitzada per la 
xaranga Bufatramuntana i La Montecarlo 

Enguany no se celebrarà el típic concurs de Carnaval, a 
petició de les colles i hi haurà servei de bus gratuït

Redacció I agullana

La rauxa també arriba a 
Agullana, aquest pròxim 
dissabte, 17 de gener. El 
tret de sortida de la jorna-

da carnavalesca el marcarà la cer-
cavila amb xaranga Bufatramun-
tana que començarà a les 10 h, da-
vant de l’escola. Tal com marca la 

Redacció I castelló d’empúries

Qui ja escalfa els motors 
de les seves carrosses 
és Castelló d’Empúries, 
que aquest cap de set-

mana celebrarà el Carnaval amb 
tres dies d’activitats, desfilades, 
música i molta disbauxa. El Carna-
val de Castelló d’Empúries i Empu-
riabrava s’allargarà del 16 a 18 de 
febrer. L’alcaldessa de la població, 
Anna Massot, ha explicat al setma-
nari que ja hi ha vint-i-set colles ins-
crites, per tant, calculen que la xi-
fra de participants assolirà el miler. 
D’altra banda, ha explicat que com 
a novetat, el cos de la Policia Local 
estrenarà un nou sistema de vigi-
lància amb dron i hi haurà dos punts 
liles, un més que l’any passat.   

DESFILADA NOCTURNA. La pri-
mera activitat de la celebració se-
rà divendres, 16 de febrer, amb la 
desfilada nocturna que es farà a 
Empuriabrava. La rua començarà 
a les 21.30 h i el recorregut anirà 
de l’avinguda Carles Fages de Cli-
ment, la sortida es farà del sector 
Moxó, i anirà fins al Club Nàutic. De 
l’obertura de la desfilada se n’ocu-
parà el grup de percussió Tramun-
takada.  

DESFILADA INFANTIL. El dissab-
te, 17 de febrer, es farà la desfila-
da infantil pels carrers i places del 
centre històric de Castelló d’Em-
púries. El recorregut de la rua anirà  
per l’avinguda Pau Casals i carrer 
de Santa Clara fins arribar a l’apar-
cament de l’institut. La desfilada 
infantil també comptarà amb Tra-
muntakada i començarà a les 16 h. 
Un cop acabada, a la sala poliva-
lent hi haurà animació infantil amb 
Heavy per Xics i berenada popu-
lar, que enguany hi haurà coca en 
comptes de xocolatada. 

DESFILADA NOCTURNA. Un 
dels plats forts de la programa-
ció carnavalesca serà dissabte 

tradició, durant la cercavila, els ve-
ïns i veïnes del poble entreguen ali-
ments com ara ous, botifarres o el 
que sigui, per contribuir en l’elabo-
ració de la xuia. A la tarda, a les 16 h 
hi haurà ball infantil amb La Mon-
te Per Xics, a la sala polivalent i a 
partir de les 17.30 h el repartiment 
de la xuia, a plaça Major. Com hem 
dit, a Agullana és tradició celebrar 

a la nit amb la desfilada noctur-
na. El tret de sortida serà a les 21 
h des del carrer Peralada, davant 
del cementiri i la rua seguirà els 
següents carrers: carrer Figueres, 
avinguda Pau Casals i carrer Santa 
Clara fins arribar a l’aparcament 
de l’Hort d’en Negre. La concen-
tració de carrosses i comparses 
serà a les 20.30 h. Un cop acabada 
la desfilada, la xerinola seguirà a la 
sala polivalent amb les actuacions 

musicals de Lia Jensen, Orquestra 
Maribel i Serial Killerz. Des de l’or-
ganització deixen clar que l’afora-
ment a la sala polivalent és limitat 
i serà indispensable accedir-hi to-
talment disfressat. No es perme-
trà l’accés a menors de 16 anys que 
no hagin estat registrats pels seus 
caps de colla. Tampoc s’acceptarà 
l’entrada a totes aquelles perso-
nes que vulguin acreditar l’edat, 
mostrant un DNI en format digital. 

menge, a les 14.30 h amb el dinar 
de carnaval per a totes les colles i 
comparses participants. El preu és 
d’11 euros els adults i 8 la mainada. 

BUS GRATUÏT. El consistori ofe-
rirà el servei de bus gratuït el di-
vendres i el dissabte per fer el re-
corregut de Castelló d’Empúries 
a Empuriabrava tant d’anada com 
de vinguda en diferents horaris. 

la festa del Carnaval amb la xuia, la 
truita típica d’aquestes dates. La 
festivitat clourà amb el ball de Car-
naval a càrrec de la Montecarlo i 
després sessió dj, a partir de les 23 
h a la sala polivalent. Tots els actes 
són gratuïts i per a tots els públics. 

DESFILADA DIÜRNA. Diumenge 
a les 12 h començarà l’última pas-
sada del Carnaval amb la percus-
sió dels Senyors del Foc, a Empu-
riabrava amb sortida des del Club 
Nàutic. El recorregut començarà 
a l’avinguda Carles Fages de Cli-
ment fins arribar al sector Moxó. 

DINAR DE CARNAVAL . L’acte 
que clourà la celebració serà diu-

Durant la 
cercavila, es 
recullen els 
aliments que 
donen els 
veïns i veïnes 
per fer la xuia
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Esports
escacs

El Figueres guanya a Divisió d’Honor
nn figueres. El Club d’Escacs Figueres va superar amb autoritat el Terrassa (7,5-
2,5) i se situa quart a la classificació. A la pròxima jornada visita l’Olot. n

Y
FUTBOL  Tercera Divisió
nn figueres. El Peralada acaba amb la mala dinàmica i 
l’Escala consolida el seu bon moment. n

J.N. l empuriabrava 

nn El Túnel del Vent Windoor 
Empuriabrava tornarà a enga-
lanar-se amb motiu dels Wind 
Games aquest mes de febrer. En 
concret, l’equipament alt-em-
pordanès acollirà la cita mundial 
el divendres 23 de febrer i el dis-
sabte dia 24, en el marc d’un es-
deveniment que arribarà amb di-
versos punts forts: el primer dels 
quals, amb una marcada volun-
tat de retorn. 

 En aquest sentit, els Wind Ga-
mes se celebren després de quatre 
anys sense fer maniobres a l’aire a 
Empuriabrava. La pandèmia de 
la Covid-19 ho va aturar tot, fins 
al punt que les edicions del 2021, 
2022 i també la de l’any passat 
no van poder aflorar. «Els últims 
Wind Games que es van celebrar 
van ser el febrer del 2020; la com-

Empuriabrava torna a volar
El Túnel del Vent 
Windoor Empuriabrava 
acull, tres anys després, 
una nova edició dels 
Wind Games

VOL INDOOR. L’esdeveniment tindrà lloc ELS DIES 23 I 24 DE FEBRER I REUNIRÀ MÉS DE 150 esportistes d’arreu del mónY

pe-
tició 
torna un 
cop la situ-
ació ha tornat 
a la normalitat», 
assenyalen des de 
les instal·lacions del 
Windoor.

Els millors, a CASA. El campi-
onat, una competició internaci-
onal d’indoor skydiving, congre-
garà els millors atletes d’aquest 
esport d’arreu del món.  Així, 
doncs, més de 150 voladors i 
voladores de diferents punts 
del planeta competiran per 
aixecar el ceptre en diverses 
disciplines mixtes: VFS, Fs, 2Way 
Dynamic, 4Way Dynamic, Solo 
Speed i FreeStyle.

Aquesta competició, però, no 
només tindrà una voluntat inter-
nacional a causa dels seus parti-
cipants, sinó també mitjançant la 
seva transmissió. Tant és així que 
l’esdeveniment serà retransmès 
des del canal de YouTube de l’en-
titat, per la qual cosa podrà arri-
bar a les pantalles d’arreu. A més, 
la competició estarà oberta al pú-
blic a l’edifici de Windoor.

La pro-
va, que fes-

tejarà la seva sete-
na edició organitza-
da per Windoor Real Fly 
amb el suport de l’Ajuntament 
de Castelló d’Empúries, repartirà 
trofeus per als tres primers classi-
ficats de cada modalitat.  

lA GRAN NOVETAT. Més enllà del 
retorn de l’activitat tres anys des-
prés, que ja és una novetat remar-
cable en si mateix, un altre tret 
distintiu d’aquesta edició és l’aco-

lliment del 
Campionat d’Espanya de Para-
caigudisme Indoor. Aquesta no-
vetat, segons l’organització afe-

gei x «un component 
extra d’adrenalina» i 
enfila els Wind Games 
en «una ex periència 
d’un altre nivell».

aquest divendres. L’ac-
te de presentació d’aquesta nova 
edició dels Wind Games es farà 
aquest divendres, 16 de febrer, a 
l’Ajuntament de Castelló d’Em-
púries. Aquest comptarà amb 

la presència de l’alcaldessa de 
Castel ló, Anna Mas-

sot; el regidor d’Es-
ports del consis-
tori, Rafael Gi-
rón; el director 

de l’esdeveniment, 
Vincent Van Laethem; 

l’atleta local, David García, 
i l’esportista de categoria júnior, 
Chloe Dony. n

La competició acollirà el 
Campionat d’Espanya de 
Paracaigudisme Indoor



PATROCINADOR   CF PERALADA

TEMPORADA 2023-2024

L’Escala venç en el 
derbi i el Peralada 
guanya al darrer sospir

ÚLTIM MINUT. El peralada guanya al darrer instantY

Redacció l fIGUERES 

nn Els equips alt-empordanesos 
de Tercera Divisió es van col·locar 
la careta del triomf en aques-
ta passada jornada, marcada en 
molts municipis del país per la ce-
lebració carnavalesca. 

És el cas de l’Escala, que dissab-
te es va imposar al Girona B en 
un duel provincial que va acabar 
amb un 2 a 0 a favor dels anxovers. 
Es tractava d’un derbi d’inèrcies 
oposades: per un costat, els em-
pordanesos, que fa sis jornades 
consecutives que no coneixen la 
derrota, i per l’altre, els gironins, 

que ha perdut cinc dels últims 
sis partits jugats. En aquest cas, 
un gol de Pime –ja suma 9 dianes 
aquest curs– al 55’ va obrir un ca-
mí que s’acabaria de culminar al 
73’, quan Iker García, jugador ce-
dit precisament pel filial gironí, 
va sentenciar. El resultat final su-
posa un nou salt de l’equip entre-

Els anxovers ratifiquen el seu millor moment de la 

temporada amb un triomf davant del Girona B (2-0)

CELEBRACIÓ. Els jugadors anxovers, festejant la victòria al vestidor FC L’ESCALA

PIMENTEL (L’ESCALA) SUMA 
NOU DIANES: ÉS EL SEGON 
MÀXIM ARTILLER DE LA LLIGA

la xifraY

RESULTATS

JORNADA 21

Peralada-Rapitenca	 1-0

L’Escala-Girona B	 2-0

Grama-Olot	 0-1

Pobla Mafumet-Prat	 0-0

Castelldefels-Vilassar	 0-1

Muntanyesa-Reus Reddis	 0-3

Vilafranca-Tona	 0-0

San Cristóbal-Mollerussa	 0-2

Badalona-L’Hospitalet	 1-0

Rapitenca-Pobla Mafumet

L’Hospitalet-Castelldefels

Mollerussa-Badalona

Girona B-Vilafranca

Prat-Grama

Tona-Muntanyesa

Olot-San Cristóbal

Vilassar-L’Escala

Reus Reddis-Peralada

EQUIP P

1. OLOT 47

2. l’hospitalet 41

3. vilassar 34

4. tona 33

5. REUS REDDIS 30

6. prat 30

7. PERALADA 28

8. muntanyesa 27

9. badalona 27

10. GRAMA 27

11. POBLA MAFUMET 26

12. mollerussa 26

13. L’ESCALA 26

 14. VILAfranca 23

 15. SAN CRISTÓBAL 21

 16. girona b 20

 17. castelldefels 17

 18. RAPITENCA 17

tercera RFEF • JORNADA 20 GRUP 5

17 i 18 de febrer

nat per Aday Benítez, que viu el 
millor moment del curs.

Victòria agònica . I també va 
g uanyar el Pera lada, que en 
aquest cas necessitava els tres 
punts per acabar amb una mala 
dinàmica de quatre derrotes se-
guides i el mateix nombre de par-

tits sense festejar cap gol. La rat-
xa negativa es va aturar també 
dissabte, i també a casa, quan els 
verd-i-blancs es van imposar per 
la mínima a la Muntanyesa (1-0). 
Això sí, va fer falta esperar fins al 
darrer instant per segellar el tri-
omf, que va arribar des del punt 
de penal, obra de Marc Medina. n

ELS XAMPANYERS SE SITUEN 
A NOMÉS 2 PUNTS DEL SISÈ 
CLASSIFICAT, EL PRAT

EL PERALADA, A PROPY
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Redacció l vilafant 

nn El conjunt sènior del Fricafor Vi-
lafant va cloure la seva participació 
en  la Copa Girona amb bona nota. En 
concret, les noies entrenades per Mi-
reia Baró i Leandro Madureira van 
tornar cap a casa amb el subcampi-
onat, un èxit tenint destacat tenint en 
compte el nivell de les rivals. Així, a 
semifinals es van desfer del Sant Ju-
lià de Ramis, conjunt que milita a Pri-
mera Catalana, una categoria supe-
rior, per 4 a 1 als penals –el partit ha-
via acabat amb empat a 2–. A la final, 
el Fricafor, que per accedir a la Copa 
havia deixat pel camí l’Inter Malgrat 
i el Lloret 2015, va cedir amb claredat 
contra el Riudellots (4-0). n

El Vilafant, subcampió a la Copa  
futbol sala. el conjunt empordanès va vèncer a les finals, però va cedir al darrer partitY

CAMPIONAT. Es va celebrar a Malgrat de Mar FS VILAFANT
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Y TENNIS TAULA

Derrotes del CER 
i el Tramuntana 
nn Els dos equips alt-emporda-
nesos de la Superdivisió van 
abaixar la persiana del cap de 
setmana amb derrota: el mas-
culí del CER l’Escala va cedir a 
Pontevedra (4-0), mentre que el 
femení del Tramuntana va per-
dre amb el Sant Cugat (4-1). n

Y gimnàstica rítmica

Sedero, selecciona-
da per Espanya
nn La gimnasta del Club Gim-
nàstica Rítmica Figueres, Dani-
ela Sedero, ha estat selecciona-
da per la federació estatal per al  
control que tindrà lloc el dia 24 
de febrer a València. L’objectiu 
és avançar fins a assolir un lloc 
en el conjunt júnior espanyol. n

Y judo

Bronzes locals al campionat català infantil
nn El Campionat de Catalunya infantil de judo, que es va celebrar 
dissabte passat al Vendrell, va cloure amb medalles alt-emporda-
neses. En concret, amb dos bronzes. Així, per part del Club Judo 
Ikigai Empordà van participar Ian Quirante, que va pujar al tercer 
calaix del podi en la categoria de -46 quilos–, i Aniol Pereira, que va 
continuar agafant experiència en la competició amb un meritori 
setè lloc. Per la seva banda, i representant el Judo Nakama Vilafant, 
Denny Méndez va ser tercer després de cedir a les semifinals con-
tra el futur campió, en un combat molt igualat. n

Aznar puja al 
podi a Pontevedra

NATACIÓY

nn El nedador jonquerenc Sergi 
Aznar (Club Natació Swimfas-
ter-Salt) va penjar-se tres meda-
lles al 29è Campionat d'Espanya 
Màster d'Hivern Open de Pon-
tevedra. En concret, va guanyar 
dos ors i una medalla de plata. n

Podis del Move It a Porqueres i Vic

GIMNÀSTICA ARTÍSTICAY

nn Les gimnastes del Move It han abaixat la persiana d’un cap de set-
mana reeixit pel que fa als resultats. En aquest sentit, 23 esportistes 
del club alt-empordanès van participar dissabte a la primera fase 
dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya, que va tenir lloc a Por-
queres, on van assolir tres medalles:  un or (Martina Lladó) i dues 
plates (Emma Parrao i Violeta Pineda). D’altra banda, un total de 21 
gimnastes van competir a la primera fase d’Edat Escolar organit-
zada a Vic per la Federació Catalana de Gimnàstica, on van obtenir 
quatre medalles: un or (Emma Beltra); dues plates (l’equip de la ca-
tegoria C4G i Txell Caritg) i un bronze (l’equip de D4P). n

La Tramun-trail 
arriba a l’Escala

El circuit comarcal 
abaixa el teló

CURSA

cros

Y

Y

nn Aquest pròxim diumenge, 18 
de febrer, el municipi de l’Esca-
la acollirà la cursa Tramun-trail, 
prova organitzada pel Club Es-
portiu l’Escala i Flama 91. En con-
cret, l’activitat es bifurcarà en di-
ferents distàncies i modalitats: 
hi haurà un recorregut llarg de 
21 quilòmetres, però també una 
cursa més curta –8 quilòmetres– 
i altres proves infantils. L'entorn 
serà un dels grans atractius: els 
corriols del massís del Montgrí. n

nn El Circuit Comarcal de Cros or-
ganitzat pel Consell Esportiu de 
l’Alt Empordà va abaixar la per-
siana el passat 3 de febrer a Vila-
fant, a través d’una cursa –la cin-
quena– que va aplegar gairebé 
330 esportistes de totes les edats. 
Al final de la prova es van entre-
gar els guardons: de la cursa de 
Vilafant i dels resultats generals. n
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ofertesY

borsa de treball

Senyora busca feina d’interna 
o externa cuidant gent gran. Honrada, 
responsable i treballadora.Disponibi-
litat immediata. Papers en regla. 638 
471 287.

Noia busca feina com a cuidado-
ra de persones grans, neteja de casa, 
pis, etc.. Experiència i referències de 
treballs anteriors. Amable, respectuo-
sa i pacient, faig compres o encàrrecs. 
632 780 745. 

Persona gran amb experiéncia cui-
dant gent gran s’ofereix com a interna o 
externa. També per netejar per hores. 
Visc a Figueres. Tel. 631 271 628.

BUSCO FEINA en la construcció, la jar-
dineria, repartint o altres. Persona res-
ponsable i honrada. Aprenc ràpid i tinc 
disponibilitat immediata. 647 689 650.

Busco feina de cuidadora de perso-
nes grans, interna o externa i de nete-
ja per hores a cases, hotels o escales. 
672 298 269.

dona busca feina  a Figueres i 
Roses de cuidadora d’adults. Externa, 
per hores o caps de setmana.  També 
per fer tasques de neteja per hores o de 
cangur per nens. Tinc experiéncia en 
aquestes àrees. 631 356 764.

dona busca feina  a Figueres i 
Roses de cuidadora d’adults. Externa, 
per hores o caps de setmana.  També 
per fer tasques de neteja per hores o 
de cangur per nens. Tinc experiéncia 
en aquestes àrees. 631271628.

Noi de 48 anys cerca feina pels caps 
de setmana o per hores a les tardes. 
Zona Figueres y rodalies. Disposo de 
carnet camió c+e+Adr i Cap en vigor. 
696 524 406

Busco feina cap de setmana tenint 
cura de geht gran. També m’interessa 
neteja d’oficines per hores als matins, 
a Figueres. 634 485 154

Noia s’ofereix per tenir cura de per-
sones grans, nit i mitja jornada, o per 
netejar cases per hores. 622 341 400

atenció sociosanitaria a do-
micili. Noia professional amb experi-
ència en atenció de gent gran, minusvà-
lids, nens i feines domèstiques. Interna 
o per hores. 628 079 129.

Noia BUSCA FEINA. Per a neteja, cura 
de persones grans, etc. Persona seria i 
responsable. Disponibilitat immediata. 
Tel. 623 99 27 82.

treballadora i responsable ofereix 
els seus serveis de neteja per hores a 
Figueres i rodalies. Amb cotxe i carnet. 
Per hores. 689 649 794.

Noia treballadora i responsa-
ble ofereix els seus serveis de neteja 
per hores a Figueres i rodalies. Amb 
cotxe i carnet. Per hores. 689 649 794.
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Senyora amb titulació i experi-
ència d’atenció sociosanitària s’ofereix 
per treballar amb gent gran, nens o ne-
tejar. Amb vehicle propi. 628 079 129.

senyora amb experiéncia busca 
feina decuidadora de gent gran o nens, 
de persona de la neteja, planxant, cui-
nant, etc. Interna o externa. Disponibi-
litat immediata. 634 882 721.

Busco feina  a jornada continua o per 
hores cuidant gent gran, fent de cangur o 
altres oficis. Persona responsable i amb 
disponibilitat immedaita. 624 513 074.

Noia de 40 anys busca feina cuidant 
de gent gran o netejant per hores per 
Figueres i voltants. Experiència com a 
caixera i en botigues. També de dilluns 
a divendres. 622 935 059.

Noi cerca feina seriosa.Car-
met C+E.Carnet carretiller.Experien-
cia. 696524406.

Noi cerca feina a hores per les 
tardes o dissabtes al mati. Tinc car-
net camio,c+e.Adr. Tel. 696 52 44 06.

Busco feina. 641 49 78 90.

Noia busca feina netejant, cuidant 
gent gran, fer de cangur o treballar en 
restaurants. Per hores, caps de setma-
na o entre setmana.

Busco treball. Senyora respon-
sable amb ganes de treballar, en neteja 
de domicilis o cuidant persones grans. 
Tel. 633299849

busco feina. Sóc modista profes-
sional. També cuido gent gran i netejo. 
Persona responsable amb disposició 
immediata i adaptable. 615 356 343 
- 625 756 252.

Senyora amb experiència i amb 
carta de recomanació busca feina per 
cuidar persones grans, netejar, cuinar, 
planxar, etc. Molt responsable i amb 
moltes ganes de treballar. Per hores 
o a jornada completa. 686 83 27 93.

Senyora busca feina per treballar 
en hotels de cambrera d’habitacions, 
fer serveis de neteja de colegis, oficines 
i cases, cuidar gent gran.Amb titula-
ció socio sanitària. Persona responsa-
ble i amb molt bones recomanacions. 
677 247 401.

Busco feina de neteja o tenint cura de 
gent gran el meu número 624 50 96 09.

Busca feina. Asistent de cures 
de salut, amb molts anys d’experiència, 
sòlides aptituts i coneixements d’enfer-
meria. Disponibilitat horària, iniciativa 
i tracte  amable. 604 15 95 35.

Noia busca feina d’ajudant de cuina, 
per netejar o en una fàbrica. Amb carnet 
i cotxe. Amb moltes ganes de treballar i 
amb compromíos per a la feina. Dispo-
nibilitat de 5 am  a 4 pm. 423 58 77 42.

Noia busca feina de cuidadora de 
gent gran, de cangur, per netejar, etc. 
722 54 99 70.

Noia busca feina seriosa per ne-
tejar, cuidar gent gran, etc. 722 58 78 48.

vol trobar personal
per a la seva empresa?
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S’ofereix senyora mab bones re-
feréncies per cuidar persones grans, 
nens o neteja en general. Incorporació 
immediata. Interna, per hores o caps de 
setamana. 611 041 372 - 631 337 910.

senyora responsable busca 
feina de neteja residencial, en hosta-
leria, fregaplats acompanyant o can-
gur per hores. 633 12 485 9.

noia seriosa i treballadora 
s’ofereix per treballar netejant, per hores. 
Interna o externa. Amb carnet de con-
duïr i cotxe propi. Figueres i rodalies. 
689 64 97 94.

Busco feina cuidant gent gran o ne-
tejent per hores. Externa. Amb experi-
ència. 633 29 98 49.

Busco feina cuidant persones grans, 
netejant o com a peó de fàbrica. Per 
hores o a temps complet. 622 341 400.

Dona seriosa i responsable 
busca feina cuidant gent gran, nter-
na o externa, netejant cases o despat-
xant en una botiga. 622 341 400.

Busco feina de cuidadora. Amb 
molta experiència. També per la nit i 
a hospitals. 655 72 63 96.

Busco feina com a cuidadora. Amb 
molta experiència. També acompanyo 
a hospitals i per la nit. 675 61 62 49.

Busco feina. Amb exeriència en 
neteja de cases particulars i hostele-
ria com a cambrera, ajudant de cuina i 
netejaplats. Disponibilitat immediata. 
698 710 138.

Home de 45 anys a la recerca de 
feina i en disposició immediata s’ofereix 
per treballar pràcticament de qualsevol 
document cosa. Especialista en cuina i 
atenció a persones grans. Amb  expe-
riència en cuines i centres geriàtrics. 
Estimar i gaudir. 671717999.

persona responsable i honesta 
cerca feina de cuidadora de gent gran o 
nens, de neteja, ja sigui d’ interna , per 
jornades completes o per hores.  Visc 
a Figueres. 680325364

noia responsable s’ofereix per tre-
ballar a Figueres com: Neteja, Cura de 
persones grans i de nens. 684300291.

Busco feina a Figueres de cuida-
dora  de nens o gent gran o netejant. 
684 300 291.

Busco feina netejant o cuidant gent 
gran o nens. Per hores o interna. Amb 
experiéncia i referències. 688 446 659.

NOIA RESPONSABLE ofereix els seus 
serveis de neteja per hores a Figueres 
i rodàlies. Cotxe propi. 689 649 794

Busco feina d’interna netejant o cui-
dant nens. Disponibilitat immediata. 642 
382 615 - 636 548 198.

busco feina cuidant persones grans. 
amb experiéncia, interna o externa a 
Figueres o rodalies. Visc a Figueres. 
631 271 628.

busco feina de cuidadora de nens 
o gent gran, de netejadora o passejant 

mascotes. Disponibilitat immediata. 
684 300 291.

Busco feina cuidant persones grans, 
netejant o de cambrera. Disponibilitat i 
temps. 722 766 591.

Busco feina de professor de repàs 
a Figueres i voltants. Disponibilitat im-
mediata. 630 429 836.

Senyora carinyosa i simpàtica, amb 
molt de carisma, s’ofereix per cuidar 
gent gran i nens. Incorporació imme-
diata. Excel·lents referències. 631 14 84 
00 - 631 33 79 10.

S’ofereix masover per a zona d’Alt 
Empordà, Pla de l’Estany o Gironès, en 
zona rural. Persona responsable i amb 
bona actitud. Interessats contactar: 
m77kiat@hotmail.com

Busco feina com auxiliar de lam-
pisteria, ajudant de cuina,mosso 
de magatzem, serveis de neteja, 
confeccions,conductor, assistent de 
companyia, extern o intern. Actiu i molt 
responsable. 651158798

Busco feina com ajudant de cuina. 
Tinc experiéncia preparant paelles, plats 
combinats, amanides, etc. 632 168 119.

Noia responsable i seriosa ofe-
reix els seus serveis per netejar i cuidar 
nens o gent gran. Per hores. Disposo de 
vehicle propi. 689 64 97 94.

M’ofereixo per treballar en 
àrees d’oficina assistència, auxiliar, re-
cepció o arxiu. També com a cuidadora 
de nens i gent gran, de forma externa. 
658 055 100.

Busco feina. Sóc de l’Equador, tinc 
45 anys. Responsable i honesta. Tinc 
disponibilitat d’horari, ja sigui d’interna o 
per hores per cuidar adults grans, nens, 
neteja de la llar. 680325364

Busco feina. Caps de setmana o nits 
per cuidar persones grans. 631949669 
- 696544701

Noi busca feina de neteja, ajudant 
de cuina, jardineria, carnisseria, fruiteria, 
pagés, etc. De Figueres. 623 476 577.

Busco feina. cuidant nens, gent gran, 
neteja en general ... de externa o per 
hores, amb experiència i referències. 
688446659.

Noia busca feina. En hotels o de 
neteja. 698 710 138.

Busco feina cuidant gent gran o 
netejant per hores. amb experiéncia. 
633 299 849.

Busco feina cuidant gent gran, ne-
tejant per hores, ajudant de cambrer o 
cuidant nens. 631 435 880.

Busco feina per hores. Netejant, 
de dependenta, cuidant nens o gent 
gran. Amb experiéncia i referéncies- 
631 435 880.

Busco feina de pintor o neteja plats. 
688 27 94 10.

Noia busca feina per hores de ne-
teja, cuida nens, dependenta i cuidar 
persones majors. Amb experiència. 

Referències. Disponibilitat immedia-
ta. Suzy. 631 435 880.

Noi busca feina ajudant de cuina 
o rentaplats i pintor de cases. Dispo-
nibilitat immediata. Secundino Rivera. 
688 279 410.

Noia busca feina ajudant de cuina 
o rentaplats. 2 anys cuidant avis. Amb 
experiència. Disponibilitat immediata. 
Sindy Vargas. 645 098 631.

Noia busca feina en servei de ne-
teja a cases, de cambrera, ajudant de 
cuina o rentaplats. Amb experiència. 
Responsable i seriosa. Disponibilitat 
immediata. 698 710 138.

Noia busca feina cuidant gent 
gran i nens, netejant, com ajudant de 
cuina, cambrera o fent habitacions per 
hores. Flexibilitat d’horari i incorpo-
ració immediata. 631011387

Noia busca feina per cuidar gent 
gran , de cangur o netejant. Disponi-
ble en qualsevol horari. 631 011 387.

busco feina com ajudant de per-
ruqueria. Amb estudis. 633 771 040.

Noia busca feina cuidant gent 
gran. Amb titulació i 16 anys d’expe-
riència. Referències i disponibilitat 
immediata. 693 676 287.

s’ofereix noia per cuidar perso-
nes grans o netejar. Interna, externa 
o per hores. 698 24 98 87.

Noi busca feina cuidant gent gran, 
d’ajudant de paleta o pintor, etc. Dis-
ponibilitat immediata. 693 675 230.

Noia busca feina. 698 710 138.

Noi busca feina a l’obra. Amb 
cotxe propi i experiència.  690 923 395.

noia busca feina d’ajudant de 
cuina o cambrera a l’hostaleria, ne-
tejant pisos, escales o cases, cuidant 
gent gran o nens. Interna, externa o 
per hores. 698 356 036

s’ofereix senyora per cuidar de 
persones grans. Amb titulació i refe-
rències. 638 719 113.

noia busca feina a l’hostaleria, 
cuidant gent gran, netejant per hores 
o fent de cangur. 665 233 626.

Busco feina de pagès, netejant o 
qualsevol altra cosa. 623 28 27 23.

Dona busca feina per netejar 
cases o cuidar gent gran per hores. 
De dilluns a divendres, matí o tarda. 
Disponibilitat immediata. Tinc experi-
ència i referències cuidant gent gran. 
Preferiblement a Figueres. Demaneu 
per Susana. Tel:  654 110 218 o 972 
503 978.

noia responsable busca feina 
de cambrera, netejant cases, d’aju-
dant de cuina, de cuidadora de nens. 
698 35 60 36.

Noia responsable, honesta 
i amb experiència, s’ofereix per 
treballar en neteja de cases, pisos, 
oficines i per a tenir cura de persones 
grans i nens. Tel: 658583804

Senyora busca feina cuidant 
persones grans, fent de cangur, de 
servei domèstic o netejant per hores. 
4 anys d’experiència. 633 72 51 69.

Senyora responsable busca 
feina per hores i entre setmana, ne-
tejant o de cuidadora. 653938623.

noia busca feina netejant, cui-
dant persones grans o fent de cangur 
per hores, mitja jornada o externa. 
643 811 320.

Senyora s’ofereix per treballar 
festius i tardes a partir de les 15 h. 
696 544 701.

Senyora responsable i amb ti-
tulació s’ofereix per treballar de nits 
per cuidar gent gran. 731 949 669.

Pintor alemany busca feina. Tel. 
657 429  355.

Soc auxiliar d’infermeria però 
busco treball per cuidar persones grans, 
nens, adolescents o «aseo»  en gene-
ral. Interna o externa. TEL: 722430993  

Busco treball de pintor de cotxes, 
ajudant d’obres o construcció, o cuidar 
persones grans. Amb molta paciència. 
Tel: 69352540

Busco treball per cuidar persones 
grans, neteja, per cuidar nens, interna 
o externa, per hores. Tinc molta expe-
riència. Tel: 688247876.

Busco treball d’ajudant de cuina 
per la tarda, a partir de les 14 h. Tinc ex-
periència en cuina i tinc moltes ganes 
de treballar. Tel.: 634712195

Busco treball per cuidar perso-
nes grans, nens o  per netejar domici-
lis, interna o externa o per hores. Dis-
ponibilitat immediata. Tel: 631609910

S’ofereix noia per treballar de mo-
nitora de menjador escolar, per casals 
d’estiu. Disponibilitat immediata. Tinc 
el títol de monitora. Tel: 623339928

S’ofereix senyora responsable 
amb experiència per cuidar persones 
grans, fer treballs de cases per hores 
(per a particulars i empreses), cuidar 
nens o en restaurants, ajudant de cuina. 
Tel: 669597489

Busco treball de cuidar persones 
grans d’interna o externa. Faig neteja 
de cases per hores. Visc a Figueres. 
Tel: 631271628

Dona de 48 anys responsable i 
honesta s’ofereix per treballar d’ex-
terna. Disponibilitat immediata. Tel: 
612469857 

Noia amb experiència busca tre-
ball de cuidar persones grans, nens, 
de neteja. Per hores, externa o inter-
na, a temps complet. Tel: 640165457

Senyora seriosa i responsable 
busca treball d’interna o externa per 
cuidar persones adultes, amb conei-
xement de medicines. Tel: 695077880

S’ofereix senyora per cuidar per-
sones grans, o neteja. Disponibilitat tot 
el dia. Tel: 698221540
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      Centre mèdic quirúrgic i tractaments amb làser
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C/ Jacint Verdaguer 30 ent. esq.
17600 Figueres 

Tel. 972 514 223-Fax 972 507 354 

OFTALMOLOGIA

Centre d’Anàlisis Clíniques
Dr. J. SOLER

Farmacèutic. Analista
Extraccions:

De 9 a 11 h de dilluns a divendres; de 9 a 10 h dissabtes

C/ Nou, 22. Tel. 972 50 02 99 - FIGUERES

ANÀLISIS CLÍNIQUES

Dilluns: 10 a 1h - 2/4 de 5 a 7h
Dimarts a Dijous: 9 a 12h - 2/4 de 5 a 7h
Divendres: 9 a 12h  

c/ Blanch, 1, entresol
Tel. 972 50 29 63

17600 FIGUERES

PODOLOGIA

Podòloga

borsa de treball

borsa de treball

HORA NOVA 2.755  n   13 de febrer de 2024 classificats  n  Les Guies 43

ESPECIALISTES EN LLOGUERS
• Lloguer d'habitatges amb MOBLES i sense
• Lloguer de locals comercials  
  i naus industrials
• Lloguer de despatxos
• Lloguer de magatzems
• Lloguer de places de pàrquing i trasters
• terrenys industrials i rústics

C/ Sant Llàtzer, 9 - baixos (pl. Triangular) - 17600 FIGUERES
Tel. 972 505 701 / 972 510 054 (Obert de dilluns a divendres) 

C/ Cap Norfeu, 16 - Baix - 17480 ROSES
Tel. 972 255 415 (Obert dimarts i divendres)

www.finquestrilla.com
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S’ofereix senyora amb experièn-
cia de cuidar persones grans, en neteja, 
infermeria i cuidant nens de totes les 
edats, cuina. Horaris complets o hores 
particulars. Tel: 722430993

Necessito treball de neteja en 
hotels, restaurants, ajudant de cuina, 
casa de família o cuidant nens. Tel: 
698393049

Senyora s’ofereix per treballar 
de neteja, interna o externa, amb àm-
plia experiència en hotels, càmpings, 
restaurants. Tel.: 666882497 

Noia amb experiència. Busco tre-
ball de cuidar persones grans o nens, 
de netejar cases, pisos, escoles... per 
hores. Tel.: 665533201

Busco treball per cura de perso-
nes grans, interna o externa, o neteja 
de cases per hores. Tel: 631.271.628.

busco feina d’ajudant de cuina a 
la tarda a partir de les 14 h. Tinc ex-
periència en cuina i moltes ganes de 
treballar. Tel: 634.712.195.

S’ofereix senyor seriós a Figue-
res per a feines de manteniment, oficis 
varis, cuidar gent gran, cuidar xalets, 
fer inventaris...631 752 599.

Busco feina de cuidadora de gent 
gran, de cangur, ajudant de cuina, cam-
brera o netejant pisos, apartaments, 
etc. Externa. 633 579 939.

Noi s’ofereix per a treballar cui-
dant persones grans, netejant, de 
jardinera, ajudant de paleta, pintor, 
cuiner. 631 810 654.

Noi responsable busca feina cui-
dant persones grans, netejant, pintant, 
cuidant jardins o d’ajudant de cuina o 
paleta. 632 934 075.

Noia busca feina cuidant gent gran 
per hores o a mitja jornada,netejant, 
fent de cambrera o de mainadera, dis-
sabtes i diumenges. 631 61 77 84

S’ofereix noia per cuidar gent 
gran. Interna, externa o per hores. 
Moltes ganes de treballar. 612 417 167

Senyora busca feina per hores o 
mitja jornada netejant cases i oficines 
o cuidant persones grans. Amb expe-
riència. 653 938 623.

Senyora busca feina cuidant per-
sones grans. Interna o externa, dispo-
sició immediata. Amb experiència i re-
ferències. 698 806 249.

Senyora s’ofereix per treballar 
per hores de neteja o per cuidar nens i 

senyors grans. Sóc responsable. Amb 
amabilitat. Tel: 645769816

Noia busca feina de neteja. Amb 
molts anys d’experiència, molt respon-
sable. Tel: 618220110

Noia busca feina de interna o de 
cangur per hores. Tel: 698572196

noia responsable busca treball 
de cuidadora de persones majors, nens 
petits i neteja. Tel: 632099550

Busco feina d’ajudant de pintura, 
neteja. Tel. 698768459

Jove amb experiència en neteja 
en oficines, botigues, cases particulars 
o escales, o per a la cura de persones 
grans, etc. Tel. 671277332

Noia responsable busca feina 
de cuidadora de gent gran per hores, 
interna o externa, neteja per hores o 
ajudant de cuina. Preferentment ho-
rari de nit amb permís de residència. 
698439172

Noia busca feina per a cura de 
persones grans, amb titulació i 13 anys 
d’experiència, neteja, etc. Disponibili-
tat immediata. 693676287

Noi responsable busca feina 
de pladur, massillat, pintura, jardi-
neria, terra parquet i tot el que és 
de remodelació. Horari disponible.  
635631374/615844117

Noia responsable busca feina 
de cuidar gent gran, interna o exter-
na, neteja. Horari disponible. 615844117

Sóc una noia de 38 anys respon-
sable, honesta, amb experiència i re-
ferència demostrable. Busco feina per 
cuidar gent gran de manera interna 
amb papers en regla. Si els interessa, 
si us plau truqueu al 631094518. Ex-
periència amb persones diabètiques.

S’ofereix paleta per Fer refor-
mes i Treballs de paleta en general a 
particulars o empreses. 642 93 24 79.

s’ofereix paleta per fer feines a 
empreses i particulars. 617 17 89 03.

busco feina de soldador, mecànica 
de motos o Altres FEINES. 698 76 55 13.

Noi busca treball per ayudar a per-
sones grans , ajudant de pintura, man-
teniment de masies. Tel: 693 675 230

S’ofereix senyora catalana amb 
molta experiència amb certificats fets. 
Per cuidar senyora gran de nits de di-
lluns a dijous . Tel: 606 195 805

S’ofereix senyora  per cuidar se-

nyora gran de dia - nit ho interna un dia 
i mig de festa. Tel: 688 315 460

Senyora busca treball per hores 
o per cuidar persones grans o per cui-
dar nens de cangur o ajudant de cuina. 
Tel: 632 333 258

Senyora busca treball de interna 
per persones grans amb discapacitats 
o nens. Tel: 665 019 363

Noia amb experiència i respon-
sable busca treball de cuidar persones 
grans de neteja i ajudant de cuina. Tel: 
661 166 973

Busco feina de cambrera, netejant, 
de cangur, cuidant gent gran, passejant 
mascotes, d’auxiliar d’events o deco-
ració. 632 278 482 – 600 089 564.

Busco feina netejant o cuidant de 
gent gran. Per hores . amb experien-
cia. 612 551 739.

S’ofereix noia per treballar cuidant 

gent gran per la nit, a mitja jornada o per 
hores. Amb molta experiencia i bones 
referéncies. 688 247 876.

Noia s’ofereix per treballar per 
hores netejant o com a cuidadora de 
gent gran de nit. Molta experiencia. 
649 874 398.

Noia s’ofereix per cuidar gent gran i 
nens. Sóc pacient, alegre, creativa i dis-
ciplinada. Amb 56 anys. 698 86 01 40.

Senyora busca feina netejant 
i cuidant nens. Per hores o mitja jor-
nada. Responsable, seriosa i honrada. 
632 168 119.

Senyora s’ofereix per cuidar per-
sones grans interna o externa, cuidar 
nens o netejar per hores. Disponibilitat 
immediata, amb referéncies demos-
trables. 631 12 73 21.

Noia busca feina cuidant gent 
gran o de mainadera. Interna o exter-
na. També per netejar. Figueres i vol-

tants. 698 884 154.

Senyora responsable busca 
feina. Amb experiéncia cuidant per-
sones grans i neteja. Interna o exter-
na. A Figueres. 698 80 62 49.

noia busca feina cuidant gent gran 
o netejant. Interna o externa. Disponi-
bilitat immediata. 722 45 77 61.

Senyora seriosa, honrada i res-
ponsable busca feina de cuidadora de 
gent gran. Amb experiéncia i naciona-
litat espanyola. 638 471 287.

Noia busca feina per hores o  jor-
nada completa amb experiència, tinc 
referències per cuidar persones grans 
del Bernat Jaume i cuidadora a casa, per 
a neteja i cuidar petits. 722 448 088.

Noi busca feina 24 anys profes-
sional en el treball de paleta, pladur, 
pintor. Responsable i professional en 
el meu treball. 675 364 095.

Noia busca feina de camarera, aju-
dant de cuina, neteja, per cuidar gent 
gran i nens. Laura amb carnet de con-
duir. 665 233 626.

Noia s’ofereix per treballar de 
camarera, neteja, cuidar nens, cuidar 
de gent gran, també passejo les seves 
mascotes, auxiliar d’events i decora-
ció. Em dic Nancy Rey Palacios. 632 
278 482  - 600 089 564

Noia busca feina pels matins o 
caps de setmana per cuidar de gent 
gran o netejar. 13 anys d’experiència i 
referències. 693 676 287.

Noi busca feina d’ajudant de paleta 
pintor, repartidor de publicitat, cuidant 
granja, persones grans, etc. Disponibi-
litat immediata. 693 675 230.

Noia busca feina cuidant persones 
grans i nens o netejant cases i aparta-
ments. Per hores o interna. Responsa-
ble. 631 27 16 28 – 692 40 26 32.
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ASSOCIACIÓ 
PROTECTORA

D’ANIMALS
i PLANTES

Horari visita de 10 a 13 h
www.protectorafigueres.com

Pont de Molins, 17 - Tel. 972 50 23 61 
17600 Figueres (Girona)

CONSULTES: Matí de 10 a 13.30 h
Tarda de 16 a 20.30 h

Botiga: Oberta tot el dia
Perruqueria: Hores a convenir

Urgències: 606 991 177

Av. Salvador Dalí, 13 - Tel. i Fax 972 506 817
Tel. 972 670 179 - 17600 Figueres

diversos

animals

ONG de l'Alt Empordà
Necessita per als pisos 
d'acollida (matalassos i 

somiers individuals)
C/ Pujades, 14, baixos

Figueres
Tel. 872 212 573
(de 9 h a 14 h)

Associació de Serveis
Integrals de Futur

Et donem la mà

T. 972 670 391 - 647 542 462
c/ Blanch, 2 - 2n D - Figueres

vols trobar feina?
Omple aquesta butlleta amb l’anunci per paraules que vulguis publicar i ens l’envies

o el portes  a la direcció adjunta. Sortirà a les pàgines de guies tant aviat com sigui possible.

Nom i cognoms:		  Telèfon:

Avinguda de Salvador Dalí, 62 - 17600 Figueres 
Tel. 972 50 59 58 - Fax 972 50 06 66

Contracti
la seva publicitat

al tel. 972 505 958
o bé a

publicitat@horanova.cat

HORA NOVA

publicitat

Aquesta és la Sasha, la gossa
del Roc i la Paula.

Ens l’estimem molt, i
és molt carinyosa!



Passatemps Telèfons d’interÈs
FARMÀCIES

Figueres

Dimarts, 13:
PERXAS. Rambla, 36 
Dimecres, 14:
THIÓ PERA. Nou 106

Dijous, 15:
M.GENÍS. Ample, 28

Divendres, 16:
RIGALL. Av. Marignane, 26-28

Dissabte, 17:
RODEJA. Vilallonga, 19

Diumenge, 18:
VIDAL PONT. Monturiol, 19

Dilluns, 19:
SOLER. Nou, 22

roses

Dimarts, 13:
CELRÀ. Cap Norfeu,47
Dimecres, 14:
BOSCH. Av. Tarragona, 93-95

Dijous, 15:
MICALÓ. Gran Via Pau Casals, 103-107

Divendres, 16:
VAZQUEZ. C/Pep Ventura, 23-25

Dissabte, 17:
XÈNIA JUAN. Avgda. Ginjolers, 109-111

Diumenge, 18:
TARGA. C/ Dr. Pi i Sunyer, 5

Dilluns, 19:
GONZALEZ. Dr. Jaume Ferran, 56 (9 
a 21 h)
TARGA. C/ Dr. Pi i Sunyer, 5 (21 a 9 h)

mossos d’esquadra

112

policia nacional

Figueres	 972 67 75 60
	 972 67 75 77
La Jonquera	 972 55 48 26
Portbou	 972 39 00 90

policia local

Cadaqués	 972 15 93 43
Castelló d’Empúries	 972 45 10 10
Figueres	 972 51 01 11 / 1092
L’Escala	 972 77 48 18
La Jonquera	 972 55 49 75
Llançà	 972 38 13 13
Portbou	 972 39 02 84
Roses	 972 25 40 92 / 092

Bombers · urgències

085

creu roja

Castelló d’Empúries	 972 45 23 23
Figueres	 972 67 29 39
La Jonquera	 972 55 43 83
Llançà	 972 12 05 05
Central Girona	 972 22 22 22

renfe

Figueres	 972 50 81 41

taxis

Figueres (estació)	 972 50 50 43
Figueres (rambla)	 972 50 00 08
Castelló	 972 45 12 18
L’Escala	 972 77 09 40
La Jonquera	 972 55 49 63
Llançà	 972 38 01 92
Portbou	 972 39 00 69
Roses	 972 25 64 48

estació d’autobusos

Figueres	 972 67 33 34
Roses	 972 15 05 85

A.CA.P.
Ctra. de Corts,12

 17834 - PORQUERES
TEL. 972 57 68 22

TEL. 609 63 51 90

La  diversitat  en  passatemps A.CA.P.

L’OCIL’OCI AUTODEFINITS
L’OCI5A.CA.P.

N   O   V   E   L·  L    E   S
02 03 04 05 05 0604

L’OCI6A.CA.P.

L’exercici  de  la  ment
’ IC  OL 4A.CA.P.Sopes de lletresL’OCI3

www.passatempsoci.cat

A.CA.P.

L’OCIL’OCI  allers de memòriaT EXTRA
Escola d’adultsGimnàstica mental

T LEDUCACIÓ INFAN I

   (P-3  P-4, P-5),

infantil DU I P ÀR AE CAC Ó RIM I

L’OCI

A.CA.P.,S.C.A  l’ abast  de  tothom2A.CA.P.

SOLUCIÓ A: www.passatempsoci.cat SOLUCIÓ A: www.passatempsoci.cat SOLUCIÓ A: www.passatempsoci.cat
ENIGMES: FACEBOOK-TWITTER-INSTAGRAM ENIGMES: FACEBOOK-TWITTER-INSTAGRAM ENIGMES: FACEBOOK-TWITTER-INSTAGRAM

botiga on line botiga on line

                 57è premi Sant Jordi de novel·la Afluent de l’Ebre Propina de Nadal

3

1

5

6

7

9

1

5

2
1

7

7

4

3

6

1

9

8

9

2

5

7

6

3

2

�

��

�

�

�

�

�

�

��

�

�

�

�

���

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

2

6

4

9

5

8

9

3

1

5

1

2

9

3

7

2

1

2

9

4

4
3
9
6
1
8
7
5
2

�
�
�
�
�
�
�
�
�

6
2
8
7
5
3
9
4
1

�
�
�
�
�
�
�
�
�

1
5
7
9
2
4
8
6
3

�
�
�
�
�
�
�
�
�

3
8
6
1
4
9
2
7
5

�
�
�
�
�
�
�
�
�

7
9
4
5
8
2
3
1
6

�
�
�
�
�
�
�
�
�

2
1
5
3
7
6
4
9
8

�
�
�
�
�
�
�
�
�

5
7
3
2
9
1
6
8
4

�
�
�
�
�
�
�
�
�

9
4
2
8
6
5
1
3
7

�
�
�
�
�
�
�
�
�

8
6
1
4
3
7
5
2
9

�
�
�
�
�
�
�
�
�

3
1
8
2
9
6
7
5
4

4
2
5
7
3
1
8
6
9

6
9
7
5
4
8
3
2
1

9
6
3
4
2
7
1
8
5

5
8
4
3
1
9
2
7
6

1
7
2
8
6
5
9
4
3

8
4
9
1
5
2
6
3
7

7
5
1
6
8
3
4
9
2

2
3
6
9
7
4
5
1
8

MANERA DE RESOLDRE’S:
Traslladeu les lletres del resultat
de les definicions als  requadres
corresponents i podreu llegir  un
refrany.

DEFINICIONS:

A- Dansem.

B- Colom jove.

C- Línia d’intersecció de
de dos plans o dues
superfícies.

D- Mirall.

E- Camèlids  de  coll llarg
que viuen domesticats
al Perú.

F- Pila, munt.

G- Mal esperit
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n n  S’acaba de publicar un informe sobre l’estat de les espè-
cies animals migratòries. Aquest estudi sobre la vida sal-
vatge revela que hi ha unes 400 espècies no protegides que 
es troben en perill d’extinció, i afirma que una de cada cinc 
espècies protegides també estan amenaçades. Les espècies 
migratòries (peixos, aus i mamífers) tenen un paper clau en 
l’equilibri dels ecosistemes i la conservació de la diversitat 
biològica perquè transporten nutrients, permeten el con-
trol de plagues en cultius i participen en l’emmagatzemat-
ge del carboni. La pèrdua de biodiversitat és, precisament, 
un dels sis grans límits planetaris que s’han superat, i que 
posa en risc la salut del planeta i el futur de la civilització 
tal com la coneixem. n 

ASSOLELLAT NUVOLÓS variable TEMPESTES PLUGES NEVADES

El cel es presentarà molt vari-
able al matí, però amb el pas 
de les hores el sol s’imposarà 
arreu. L’ambient serà molt suau 
al migdia, amb valors propers 
als 20 ºC, i la nit es presentarà 
una mica més freda. Rosades.

De moment s’entreveu un 
cap de setmana plàcid. Molt 
de sol, amb el permís d’algu-
na boirina matinal a la costa, 
a les valls interiors i al peu de 
mont, amb inversió tèrmica, i 
temperatures suaus al migdia.

Ara per ara s’intueix un canvi 
de temps gràcies al pas d’un 
sistema frontal d’origen atlàn-
tic. Es poden formar alguns 
xàfecs, les temperatures bai-
xarien força i entraria la tra-
muntana.

L’EXPERT en meteorologia

Dorsal
Per Carles Bayés

el temps n dimarts, 13 de febrer

dijous, 15 de febrerdimecres, 14 de febrer

Sota el domini d’una falca 
anticiclònica, i això es tradueix 
en molta tranquil·litat, molt de 
sol, marinades, mar en calma, 
temperatures a l’alça al mig-
dia, amb valors situats a prop 
dels 23 ºC.

Dilluns, 19 
Canvi

LA TENDÈNCIA

nn  Pel cap de setmana tot vol seguir igual, amb molt de sol 
al conjunt de la comarca i temperatures màximes més prò-
pies de la primavera. Això sí, quan s’amagui el sol l’ambi-
ent es farà fresc o fred, sobretot a l’interior. n

LA notÍcia

n n Una dorsal càlida marcarà el temps dels propers dies. 
De nou estem davant d’una setmana marcada per l’estabi-
litat atmosfèrica, l’anticicló i les anomalies positives en les 
temperatures. Els termòmetres se situaran una altra ve-
gada per sobre dels registres habituals per l’època de l’any. 
Els mapes a molt llarg termini, sorgits dels models estacio-
nals, projecten una primavera amb temperatures més ele-
vades respecte a les mitjanes climàtiques. Sembla que tin-
drem molts dies amb un ambient més suau o més càlid del 
que pertocaria. Dintre d’aquest panorama de calma anti-
ciclònica, per als propers dies esperem un menú meteoro-
lògic molt monòton, amb sol, boirines matinals, una forta 
diferència de temperatura entre el dia i la nit, i una desta-
cada inversió tèrmica. Avui dimarts ja tastarem aquest au-
toritarisme anticiclònic, amb un dia molt tranquil, plena-
ment assolellat, alguna boirina a les fondalades interiors 
i amb vent en règim de marinada que s’acabarà imposant 
a la lleugera tramuntana que encara bufarà residualment 
al cap de Creus a primera hora del matí. Les temperatures 
diürnes pujaran arreu, amb valors compresos entre els 16 
i els 18 ºC, i la nit es presentarà una mica més freda. Demà 
dimecres el temps canviarà poc, però sí que l’ambient de 
dia es farà més suau, amb termòmetres que ja flirtejaran 
amb els 20 ºC al migdia, mentre que la nit serà més freda a 
gran part del territori. Les brises marines bufaran fluixes a 
prop de la costa, tot i que al sud hi poden arribar vents una 
mica més ressecs que ajudarien a reescalfar l’ambient. Di-
jous potser bufaran vents de procedència marítima, més 
humits, que afavoririen la presència d’estrats de núvols 
baixos i deixarien el cel mig ennuvolat. Les temperatures 
canviaran poc, amb ambient força càlid a les hores cen-
trals del dia. La nit no serà tan freda. n

Diumenge, 18
Falca
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Dissabte, 17
Plàcid

Divendres, 16
Suavitat

LA PRIMITIVA BONO LOTO TRIO 6/49 ONCE euromillones

Dijous, 8 de febrer

34 Compl. 03 Reint.
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Dilluns, 5 de febrer
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 Diumenge, 11 de febrerDivendres, 9 de febrer

Dimarts, 6 de febrer

Divendres, 9 de febrer

EL GORDO
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Dimecres, 7 de febrer Dimecres, 7 de febrer Dimecres, 7 de febrer

Dimarts, 6 de febrer Dimarts, 6 de febrer Dimarts, 6 de febrer

Dilluns, 5 de febrer Dilluns, 5 de febrer Dilluns, 5 de febrer

Dijous, 8 de febrer Dijous, 8 de febrer Dijous, 8 de febrer

Divendres, 9 de febrer Divendres, 9 de febrer Divendres, 9 de febrer

Dissabte, 10 de febrer Dissabte, 10 de febrer Dissabte, 10 de febrer

Diumenge, 11 de febrer Diumenge, 11 de febrer Diumenge, 11 de febrer



ll  FERRARI

Direcció: Michael Mann. 
Regne Unit. 
Estiu del 1957. L’expilot de 
carreres Enzo Ferrari està 
en crisi. La fallida aguaita 
a l’empresa que ell i la seva 
dona, Laura, van construir 
del no res deu anys enrere. 
El seu tempestuós matri-
moni es troba enmig d’una 
gran crisi, mentre lidien 
amb la mort del seu fill. En 
aquesta crucial etapa, Fer-
rari prendrà decisions arris-
cades apostant-ho tot en 
una única carrera que tra-
vessa 1.000 milles al llarg 
de tot Itàlia: la Mille Miglia.

ll  LA PISCINA

Direcció: Bryce McGuire 
Regne Unit. 
Ray Waller, una estrella del 
beisbol obligada a retirar-se 
prematurament a causa 
d’una malaltia degenerati-
va, es trasllada a una nova 
casa amb la seva dona Eve, 
la seva filla adolescent Izzy 
i el seu fill petit Elliot.

ll  CORRE, TIGER, CORRE!

Direcció: Stanley Tsang, 
Joey Zou, Xiuping Liu, Bo 
Wang, Zongqing Yang, Ji-
anru Zhang, Yuanwen Ji, 
Xiaozhen Jiang, Hongliang 
Niu. Xina. 
Els pares de Tiger Tun, un 
nen d’onze anys, han estat 
desapareguts durant molt 
de temps. Així que Tiger co-
mença la seva missió per in-
tentar trobar-los. En com-
panyia del llegendari i ara 
descuidat mestre Yang, Ti-
ger s’embarca en un emoci-
onant viatge de creixement 
i aventures a través d’una 
vall perillosa.

ll  el color púrpura

Direcció: Sam Blitz Bazawu-

le. Estats Units. 
El 1909, Celie, una noia ne-
gra americana, és lliurada 
en matrimoni pel seu mal-
tractador pare a un granger 
local, Albert, que la tracta 
amb crueltat. Celie és te-
morosa de Déu i l’allibera-
ment arriba en forma de 
cantant de jazz que la por-
ta a una altra ciutat lluny de 
la seva misèria. Adaptació 
de la novel·la d Álice Walker 
sobre les lluites de tota la vi-
da d úna dona afroamerica-
na a principis del segle XX.

ll  argylle

Direcció: Matthew Vaughn. 
Regne Unit. 
Quan les trames dels seus 
llibres es comencen a as-
semblar massa a les acti-
vitats d’un sinistre sindicat 
clandestí, la introvertida 
autora de novel·les d’espies 
Elly Conway i el seu gat es 
veuen immersos en el veri-
table món de l’espionatge…

ll  LA TIERRA PROMETIDA

Direcció: Nikolaj Arcel. Dina-
marca. 
El 1755, l’empobrit capità 
Ludvig Kahlen es disposa a 
conquerir els durs i inhòs-
pits paratges danesos amb 
un objectiu aparentment 
impossible: crear una colò-
nia en nom del rei.

ll  pobres criaturas

Direcció: Yorgos Lanthimos. 
Irlanda. 
Bella Baxter és una jove re-
viscuda pel brillant i poc or-
todox científic Dr. Godwin 
Baxter. Sota la protecció de 
Baxter, Bella està ansiosa 
per aprendre

ll  EL CORREO

Direcció: Daniel Calparsoro. 
Espanya. 
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FERRARI. L’expilot Enzo Ferrari viu una acusada crisi i ho aposta tot a la carrera Mille Miglia
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Masculinitats líquides
Aleksei i el seu amic Mikhail intenten 

escapar de Bielorússia per arribar a Fran-
ça, just abans d’arribar a la seva destina-
ció Mikhail perd la vida. Aquest és el punt 
de partida de l’òpera prima de ficció del 
director italià Giacomo Abbruzzese.

Disco boy s’estructura en tres parts molt 
diferenciades. Primerament, el protago-
nista de la pel·lícula intenta recon-
duir la seva odissea personal 
allistant-se a la Legió Es-
trangera per tal de gua-
nyar una nacionalitat 
que li retorni la identitat 
que ha perdut, que el lli-
gui a alguna cosa per tal 
de desfer-se de la condi-
ció de mort en vida que ar-
rossega. En la segona part, 
es presenta la història del se-
gon protagonista del film, Jomo, 
líder d’un grup armat que lluita contra les 
multinacionals petrolíferes al Delta del 
Níger. Per últim, la coincidència d’amb-
dós protagonistes, que s’ajunten en el pla 
físic quan Aleksei és enviat al Níger per 
alliberar ostatges francesos retinguts pel 
grup de Jomo; i en el pla espiritual per la 
coincidència en el dubte existencial. És 
més que destacable l’actuació del prolífic 
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DISCO BOY 
DIMARTS I DIjous, 20.30 H 

als cATCInES

Franz Rogowski, un habitual de les ses-
sions del nostre cineclub amb A la vuel-
ta de la esquina, Undine, Great Freedom 
o Passages. Un cop més el treball  de l’ac-
tor alemany ens captiva encertant el gest 
de l’home multicultural en perpetua cri-
si d’identitat, havent-se allunyat comple-
tament de les seves arrels. La proposta 

d’Abbruzzese, limitant amb l’ex-
periment formal, ens enllu-

erna i  ens desconcerta si-
tuant-nos en un món to-

talment desconegut. La 
fotografia resulta clau 
pel resultat final i l’ús de 
la càmera tèrmica com-

porta un gran espectacle 
de cossos psicodèlics. No 

es pot oblidar l’aclaparado-
ra banda sonora composada 

pel DJ i productor de música elec-
trònica Vitàlic, que fa de motor per con-
nectar la història amb l’actualitat i el nos-
tre present. Argumentalment, hi trobem 
idees de la masculinitat sovint tòxiques 
en la contemporaneïtat, vehiculades pel 
lligam de l’amistat  o de la descripció de 
les obsessions militaristes de l’actualitat 
que ens aboquen a l’antibel·licisme i do-
nen fonament al film. n

Any 2002. Iván és un am-
biciós xaval de Vallecas a 
qui el seu barri li queda pe-
tit. Des del seu lloc d’apar-
cador de cotxes en un lu-
xós club de golf de la capi-
tal, aviat farà el primer gran 
pas: convertir-se en correu 
belga per a una organitza-
ció internacional dedicada 
al blanqueig de diners.

ll  cualquiera menos tú

Direcció: Will Gluck. Estats 
Units. 
Bea i Ben semblen la pare-
lla perfecta, però després 
d’una increïble primera ci-
ta passa una cosa que re-
freda la seva forta atracció, 
fins que es troben inespe-
radament en un casament 
a Austràlia. Obligats a veu-
re’s, i malgrat el rebuig mu-
tu, per conveniència per a 
tots dos decideixen fingir 
que són una parella.

ll  the beekeeper

Direcció: David Ayer. Estats 
Units. 
La brutal campanya de ven-
jança d’Adam Clay adqui-
reix tints nacionals després 
de revelar-se que és un antic 
agent d’una poderosa orga-
nització clandestina cone-
guda com a ‘Beekeeper’.

ll  migración: UN VIAJE PA-

TAS ARRIBA

Direcció: Paul King. Regne 
Unit. 
La família Mallard s’ha que-
dat estancada. Mentre el pa-
re Mack se sent realitzat cui-
dant la seva família a la seva 
bassa de Nova Anglaterra, 
la mare Pam es mor de ga-
nes de viure la vida i fer des-
cobrir els seus fills –l’adoles-
cent Dax i la petita Gwen– el 
món en tota la seva ampli-
tud.
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ALT EMPORDÀ
últim tràmit abans de construir 
l’anhelada rotonda de llançà
■ Quan la Comissió General d’Urbanis-
me avali la modificació del POUM que 
va aprovar la setmana passada el ple de 
Llançà, el Ministeri de Foment ja podrà 
licitar l’obra per construir el giratori entre 
l’N-260 i l’avinguda d’Europa. Pàg. 11

EL TEMA
Les mil cares del Carnaval
■  L’Alt Empordà ha gaudit d’una setma-
na plena de festa amb espectaculars des-
filades de comparses que han omplert 
de vida carrers i places. La celebració, 
però, no s’acaba. Continua aquest cap 
de setmana amb més disfresses, com-
parses, desfilades i xerinola. Pàg. 3-5

ECONOMIA
eL MODEL DE LA ue fIGUERES, 
AL CERCLE EURAM
■ El president del club, l’empresari Dani 
Sala, ha estat el protagonista de la pri-
mera reunió del col·lectiu aquest 2024. 
El màxim responsable de l’entitat unio-
nista va parlar de la importància de relli-
gar el club amb la ciutat. Pàg. 23

CULTURA
Mig segle observant el fons marí
■ L’any 1973 un grup de rosincs i rosin-
ques amants del mar van fundar el pri-
mer club d’immersió subaquàtica de la 
Costa Brava, el Club Badia de Roses. Per 
commemorar aquest mig segle inaugu-
raran a Ca l’Anita un recull fotogràfic de 
la badia de Roses. Pàg. 27

GENT
Què se n’ha fet dels propòsits 
d’any nou?
■ El canvi d’any ofereix un moment de 
reflexió i d’avaluació en què es pot girar 
el cap per veure què es deixa enrere al 
mateix temps que es fixa la mirada cap 
al futur. La psicòloga Manju Garcia en 
desvela les claus. Pàg. 33

ESPORTS
empuriabrava torna a volar
■ El Túnel del Vent Windoor Empuria-
brava acull, tres anys després, una nova 
edició dels Wind Games. L’esdeveni-
ment, que celebrarà així la seva setena 
edició, aplegarà al voltant de 150 vola-
dors i voladores procedents d’arreu del 
món. Pàg. 38

FIGUERES
masquef calma els ànims dels veïns 
amb el trasllat del menjador social
■  El trasllat a l’antic escorxador està pre-
vist per a finals d’any, i els veïns esperen 
que es resolgui una part de l’incivisme 
i la delinqüència del barri de l’Estació. 
Mentrestant, però, el veïnat (foto) vol un 
pla de seguretat a la zona. Pàg. 7

lacontra
rellotge

Portes 
obertes www.montessoripalaufigueres.com Inscripcions

03.03.2024

L’entrevista
alcalde de sant climent sescebes, 
marc sala i gou
■ «El projecte més gran serà el condici-
onament de la Societat»
Pàgines 20-21
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