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| d'abril
a Palol Sabaldoria
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Maridatge
Jocs per tothom
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SRR CONSOL CANTENYS. ALCALDESSA DE VILAFANT

«Espero gaudir de moltes meés edicions de |a
Fira del Conill com a velna de Vilatanty

M. A. P. IVILAFANT

== Com es presenta la 26a edicio
d’una de les fires més arrelades i
conegudes de lacomarca?

Amb il-lusid, malgrat que 'any
passatja vam poder celebrar la
Fira del Conill amb normalitat
després dels mesos de pande-
mia. Aquest any, pero, tothom
en té moltes ganes i hi ha mol-
tes activitats noves ala progra-
macié. També espais que com-
binem amb actesiactivitats com
ara totala zona de Palol Sabal-
doria, on esfaraun maridatge de
vins, combinat amb la carn de
conill, el dia abans, és a dir, dis-
sabte. Per tant, en aquesta 26a
edici6 hihamoltsactesnousiac-
tivitats que esperem que funcio-
nin moltbé.

Quines sén les novetats principals
que podem trobar a la programa-
ci6 20232

Com deia, totes les activitats
de dissabte es traslladen a Palol
Sabaldoria, ja que enguany hem
acabatla rehabilitacié del masi
I'entorn és fantastic. En aquest
nou espai és on es desenvolupa-
ratotala programacio dejocsin-
fantilsijuvenilsiuna deles acti-
vitats més destacades és'escape
room. També cal tenir en compte
el maridatge de vinsicarn de co-
nilli, per tancar el dia, al'espai hi
haura furgoteques (food trucks)
imusica ambient per amenitzar
latarda. Aquesta proposta és per
ampliarlafiraamb activitats més
ladiquesifestives i, d’altra ban-
da, mantenim 'esséncia el diu-
menge al centre historiciels car-
rers que envolten la placa amb la
mostra gastronomica, que també
anira acompanyada de diferents
actes com ara tallers, jocs infan-
tils, exposicions de pinturaiun
showcooking,itancaremambles
havaneres amitjatarda.

La proposta gastronomica del Co-
nill en Ruta aquest 2023 compta
amb més restaurants adherits.

Si, aquest complement ens
sembla molt interessant perque

treu la fira del municipi. Els dar-
rers anys es va provariva tenir
exitienguany es consolidenres-
taurants i n’hi ha de nous, per
tant, és portar la Fira del Conill a
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larestadelacomarca,ilamostra
s’allarga en el temps.

Aquesta sera la seva ultima Fira
del Conillcomaalcaldessade Vila-
fant. Sera, doncs, encara més es-
pecial per a voste?

Si, i sera dificil. Ho entomo amb
moltaalegriaiil-lusié pelfetd’ha-
ver dut a terme aquesta fira du-
rant tots aquests anys i haver-la
fetarribar fins ala26aedicid, pe-
ro també amb una mica de nos-
talgia pel fet que serala darrera.
Espero gaudir de moltes més fi-
res, perd com aveina, i en defini-
tiva estic molt contenta d’haver
pogut mantenir aquesta fira per-
que han sigut anys complicats i
no és facil mantenir una fira. So-
vint és molt facil crear-la, pero
mantenir-la i consolidar-la no, i
penso que hem fet una gran fei-
naiper aixo estic molt contenta
iagraida a tothom que hiha par-
ticipat.m

La 26a edicio: activitats,
gastronomiai producte

Redaccio | VILAFANT

a Fira del Conill de Vilafant
arriba a la seva 26a edicié
amb la voluntat de promo-
cionar la gastronomia del
conill i amb I'objectiu de fer des-
cobrir als visitants de la fira nous
espais del municipi. Aquest any,
les activitats de dissabte a la tar-
da es realitzaran a la masia de Pa-
lol Sabaldoria, on enguany se n’ha
acabat la rehabilitacié com a es-

pai public. Una fira plena d’activi-
tats tant dissabte a la tarda, com
diumenge, que van de les més IU-
digues com jocs infantils o un es-
cape room (joc d'escapada), fins
a les gastronomiques com el ma-
ridatge de dissabte a la tarda, els
tastets a placa com a eix central
de la fira o el showcooking. «Vo-
lem que el cap de setmana de la
fira tothom trobi la seva activitat,
i que no hi hagi excusa per no pas-
sar per Vilafant en algun dels dos

dies de Fira del Conill. Aquest any,
el dissabte hem volgut donar pro-
tagonisme a I'entorn de Palol Sa-
baldoria, ja que és un espai molt
polivalent que ens permetra fer,
en un mateix lloc, diferents activi-
tatsialavegada podrem mostrar
la masia de Palol, que s’acaba de
rehabilitary, explica el regidor de
Promocidé Economica de Vilafant,
César Gonzélez.
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CONILL EN RUTA. Tal com infor-
men des del consistori, Vilafant ja
fa dies que respira Fira del Conill
gracies al Conill en Ruta, que pre-
tén promocionar la carn de conill i
elsvins de laDO Emporda a través
de diferents restaurants de la co-
marca, que ofereixen dins de les
sevescartesplatsambcarndeco-
nill. El dissabte 1 d’abril a la tarda,
seraelmomentdelmaridatge, una
activitat que va comencar I'any
passat i que permet gaudir dels
vins de la DO Empordai la gastro-
nomiadel conill. Una activitatamb
reserva previa, a la web de I'Ajun-
tament (www.vilafant.cat) i amb
unpreudeseteuros, que permetra
gaudirdelsvinsdelceller La Vinye-
ta amb les propostes de carn de
conill de les carnisseries Serrapla.
Amés amés, el dissabte també es
podra realitzar un joc d'escapada
(escape room), també amb places
limitades iinscripcio previa al web
delconsistori,juntamentambjocs
infantils, musicai food trucks.

ELS TASTETS. El diumenge sera
el moment de tastar els plats que
han preparat els nou restaurants
queestaranalaplacaperoferiruna
tapa de conill. Els tiquets per a la
degustacid tindran un preu de set
eurosi inclouran quatre tastets de
la cuinadel conill,unplatd'arros de
conill, les postrestipiquesdelafira,
«les cues de conilly, gelat, vide la
DO Emporda o aigua, a més també
d'un descompte de 2,5 € per com-
prar carn de conill a les carnisseri-
es de Vilafant. Uns tiquets que és
important que es guardin, ja que
es fara un sorteig d'un menu per
a dues persones al restaurant La
Tartana de Can Massanet de Vila-
fant. En unajornada festivacom la
mostra gastrondmica del conill no
hipodiafaltarlamusicaqueaquest
any ens posara la vilafantenca Na-
iara Lopez. A més de tastar la gas-
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DURANT TOT EL CAP DE SETMANA, 112 D'ABRIL,
HI HAURA ACTES | ACTIVITATS DE TOTA MENA
| PER A TOTES LES EDATS.

TROBAREU MES INFORMACIO A:
WWW.VILAFANT.CAT

tronomia del conill, el diumenge al
migdia també es podra aprendre
a cuinar aquesta carn tant nutriti-
va gracies al showcooking en di-
recte, a carrec del restaurador Ori-
ol Lizano. Durant tot el dia també
hi haura tallers, activitats per als
més petits i l'exposicid de pintures
del taller d’en Jepial'espai del Cau.
Per tancar la fira, havaneres amb
el grup Cel Rogent i degustacié de
rom cremat.

TALENT CULINARIL. La fira és un
aparador de la gran diversitat de
plats que es poden preparar amb
la carnde conillidel talent culinari
dels restaurants de la comarca. El
restaurant La Tartanade Can Mas-
sant ens proposara tastar botifar-
ra de conill i coca de tomata seca
amb xucrut de pastanaga, i des del
9 Supremensoferirancroquetade
conill amb llit de samfaina. Tam-
bé podrem tastar un plat tradici-

onal frances com larillet de conill
amb romani, preparat pel restau-
rant Carles Antoner de Lladé. L'all i
el conill combinen molt bé, per ai-
x0 des del Moma 33 ens proposen
un carpaccio de conillamb museli-
nad’all. Alaplaca el diumenge po-
drem gaudir d’una croque du la-
pin banh mi, elaborada pel restau-
rant de I'Escala La Gruta, i també
descobrir el gust del conill a I'estil
del Trull de Fortia. Al restaurant La
Torradeta ens proposen tastar un
plat de conill amb salsa de la pas-
sié i des d’Amiel & Molins ens ofe-
riranunaminihamburguesade co-
nill mar i muntanya amb misone-
sa. L'arros de conill, aquest any el
prepararan des d’Arrossades dela
Tieta Rosa.

Per consultar tota la informacié
relacionada amb el cap de setma-
na gastronomic, festiu i ludic, po-
deu accedir a la pagina web del
consistori: www.vilafant.cat.
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