
dimarts 14Y

figueres

cinema l catcines

A les 20.30 h. Projecció de Living. Organitza: 
Cineclub Diòptria

viladamat

xerrada l sala plens viladamat 

A les 15 h.  «Prevenció d’accidents a la llar» 

roses

taller l ca l’anita  

A les  18 h. «Mindfulness», a càrrec d’Edgar 
Tarrés

dimecres 15Y

figueres

conferència l biblioteca fages de climent

A les 18.30 h. «Món 2030: una realitat inter-
nacional en profunda redefinició»

l’escala

activitat l Biblioteca Víctor Català

A les 19 h. «Filosofem? Dialoguem en grup. 
Té sentit la vida?».  Moderador: Jordi Bachero

roses

taller l Aula Gastronòmica de Roses  

A les  19 h. «Arròs de la badia de Roses», amb 
Victor Olivencia, pescador de la Confraria 
de Roses

castelló d’empúries

activitat l Biblioteca Ramon Bordas i Estragués 

A les 16.30 h. Hora del conte: «Contes clàs-
sics», a càrrec d’Olga Cercós

dijous 16Y

figueres

cinema l catcines

A les 20.30 h. Projecció de Living. Organitza: 
Cineclub Diòptria

15 dE març i 16.30 h 18 DE març i 20 h17 dE març i 19 h

nn «Prevenció d’accidents a la llar» amb con-
sells per a una mobilitat fàcil i segura en les 
AVD, prevenir caigudes i fomentar un envelli-
ment actiu. Accés lliure per a tothom. n

nnL’espectacle Bona gent de Quim 
Masferrer, del proper 18 de març al Te-
atre Municipal de Roses, ha esgotat to-
tes les localitats. Perquè tothom que ho 
desitgi pugui assistir a la representació, 
l’Àrea de Cultura del municipi ha pactat 
amb l’artista una nova sessió el mateix 
dia a les 17.30 h, que se sumarà a la de les 
20.15 h. Entrades a rosescultura.cat. n

nn Faig Tard... i què?  Una mirada tendra i diver-
tida d’una dona d’avui, la Rosa (Rosa Andreu), 
compromesa, treballadora i de poble. Comè-
dia en format monòleg. Entrades a lacate.cat. n

nn El doctor en his-
tòria Pere Gifre i Ri-
bas portarà a terme la 
presentació d’El Far 
d’Empordà. El Patri-
moni de l’aigua, un 
volum escrit a qua-
tre mans per Rosa M. 
Moret i Norma Pérez. 
Acte obert a tothom 
amb copa de cava a la 
cloenda. n

Xerrada

Espectacle
Quim Masferrer

Presentació 	 Teatre

centre cívic,  a vilajuïga

molí de la torre, al far d’empordà la cate, a figueres

la jonquera

taller l can laporta

A les 10 h. Prevenció d’accidents a la llar. 
Gratuït

castelló d’empúries

conferència l capella santa clara 

A les 18 h. «El Modernisme. Catalunya», a 
càrrec d’Anton Salcedo Miliani 

divendres 17Y

figueres
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conferència l biblioteca fages de climent

A les 18.30 h. «L’Empordà a l’alba del canvi 
climàtic»
presentació l Auditori Caputxins

A les 19 h. Del llibre Pep Ventura. Del mite a 
a la realitat
conferència l casino menestral

A les 19.30 h. «Antecedents de la literatura
fantàstica», a càrrec de D. Sam Abrams
concert l la cate

A les 21 h. Miquel Serra: Una casa és pànic. 
Cicle 66butaques. Entrades a lacate.cat

l’escala

activitat l Biblioteca Víctor Català

A les 17.30 h. «Això no es diu, això no es fa». 
Per a nens i nenes de 4 a 9 anys

castelló d’empúries

conferència l sala gòtica

A les 19 h. «Acompanyament del benestar 
emocional en persones que es troben en 
un context hospitalari», a càrrec de Mari-
na Colomer. Activitat del VII Cicle de Con-
ferències
activitat l Biblioteca Ramon Bordas i Estragués 

A les 16.30 h. Escape Room per a nens. Cal 
inscripció prèvia al telèfon 972 250 611 

la jonquera

taller l can laporta

A les 16.45 h. Manualitats: amb el grup +60

dissabte 18Y

l’escala

taller l Biblioteca Víctor Català

A les 11 h. Robòtica: «Mecanismes amb Vex 
Go». Experimentem  amb les màquines. Per 
a nens i nenes de 6 a 9  anys. Cal inscriure’s al 
telèfon 972 771 707

roses

taller l Aula Gastronòmica de Roses  

A les  19 h. «Contes d’ocells dins d’un cistell», 
d’Alma i la Mar de Contes
Ball l a la suf

A les 22 h. Amb Duet Genion’s

peralada

Ball l local social

A les 18 h. Amb Blue Moon

vilabertran

activitat l plaça major i centre cívic

A les 16 h. Conte infantil
activitat l plaça major i centre cívic

A les 17 h. Xocolatada solidària
activitat l plaça major i centre cívic

A les 18 h. Tallers infantils
activitat l plaça major i centre cívic

A les 18 h. Espectacle amb País de Xauxa

diumenge 19Y

vilafant

xerrada l Centre Cívic Les Mèlies

A les 10 h. «Jugar, cosa de criatures?», a càr-
rec de Toni Viader

l’escala

espectacle l Sala polivalent

A les 17 h. Familiar. Un tal Shakespeare, de la 
companyia Cascai Teatre

figueres

concert l la rambla

A les 12 h. Microobert, concert de petites 
formacions 
espectacle l la cate

A les 19 h. Dones a escena en la dansa ur-
bana, amb Marina Molina, Izaskun Orte-
ga, Ruth Prim i Sofia Mae. Entrades a la-
cate.cat

roses

Ball l a la suf

A les 18 h. Amb Alberto Paulo

la jonquera

Ball l sala de la societat

A les 17 h. Amb Si Fa Sol

vilabertran

Ball l sala de ball

A les 18 h. Amb Chus


